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“Talvez ndo tenhamos conseguido
fazer o melhor. Mas lutamos para que o
melhor fosse feito. Nao somos o que
deveriamos ser, ndo sSomos 0 que iremos
ser, mas gragas a Deus ndo somos 0 que

éramos”. Martir Luther King



LISTAS DE ABREVIATURAS E SIGLAS

DAC — Doenca Arterial Coronariana

ECG - Eletrocardiograma

EVA — Escala Visual Analdgica

GBCR - Grupo Brasileiro de Classificagédo de Risco

OMS - Organizacao Mundial da Saude

SBC - Sociedade Brasileira de Cardiologia

SCA - Sindrome Coronariana Aguda

SCRM - Sistema de Classificagao de Risco de Manchester

TCLE - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido



RESUMO

Uma das patologias que mais elevam o0s numeros de Obitos no Brasil esti
relacionado as doencas cardiovasculares. Dentre os sintomas estdo, o desconforto
toracico, dispneia e edema. A partir desse contexto o presente artigo objetivou
identificar a percepcdo dos enfermeiros frente ao uso do protocolo de dor torécica
institucional. A criacdo do protocolo de Dor toracica tem como finalidade priorizar o
atendimento do paciente com possivel diagnéstico de sindrome coronariana aguda.
(SCA). Estudo qualitativo de natureza descritiva, exploratéria. Participaram da
analise 10 enfermeiros classificadores que atuam na urgéncia/ emergéncia do
Hospital Privado de Serra/ Espirito Santo. Para analise dos dados utilizou-se
guestionario semi-estruturado. Os resultados comprovam a adesédo de 100% dos
enfermeiros frente ao uso do protocolo de dor toracica, identificando mais facil os
sinais clinicos apresentados pelo paciente. Observou-se que o estudo em pauta
permitiu identificar que o protocolo sugerido estd de acordo com a realidade da

atuacao dos profissionais na classificacao de risco.

PALAVRAS-CHAVE: Enfermeiro. Dor toracica. Protocolo de Manchester.






ABSTRACT

Cardiovascular diseases, one of the pathologies that most elevates death rates in
Brazil, is related to cardiovascular diseases. Among the symptoms arechest
discomfort, dyspnea, and edema. From this context, the present article aimed to
identify the nurses' perception regarding the use of the institutional chest pain
protocol. The protocol of the thoracic pain protocol aims to prioritize the care of the
patient with a diagnosis of acute coronary syndrome(SCA). Qualitative study of
descriptive, exploratory nature. Ten classifiers attending the emergency / private
hospital of Serra / Espirito Santo participated in the analysis. For the data analysis, a
semi-structured questionnaire was used. The results proved 100% support of the
nurses towards the use of the chest pain protocol, by identifying the clinical signs
showed by the patient easier. It was observed that the study in question was defined

as the protocol suggested according to the patients' reality in the classification of risk.

KEY WORDS: Nurse. Chest pain. Manchester protocol.
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