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RESUMO

O ciclo de desperdicio de alimentos comeca no campo, continua no transporte, na armazenagem e
na comercializagdo, para se fechar na cozinha do consumidor, uma vez que este residuo jogado de
maneira irregular no meio ambiente pode provocar consequéncias danosas a saude humana. Este
trabalho tem como premissa estimular a conscientizacdo nos alunos sobre a necessidade da
destinacdo adequada dos residuos alimentares. Através de uma experiéncia feita numa escola
Estadual de ensino médio na Serra, foram utilizados residuos alimentares da cantina, para
demonstrar aos alunos a importancia do processo de compostagem na reutilizacdo de material
organico. Das turmas trabalhadas, somente uma denominada ‘A’, teve acesso & pratica proposta. Em
funcdo da necessidade de um acompanhamento mais estreito do processo, para seu entendimento
pelos alunos; ele foi sequenciado e nesse ambito supervisionado pelos proprios discentes
semanalmente. Apds 60 dias do inicio do processo, a experiéncia foi finalizada e para avaliar o
conhecimento dos alunos e comparar os que participaram do processo aos que nao participaram, foi
aplicado um questionario de dez perguntas para as trés turmas denominadas de A, B e C. Os
resultados apontaram o destaque da turma participante com um percentual de acerto muito mais
elevado em relagdo as outras turmas principalmente no tema especifico ‘compostagem’. Portanto
pode-se concluir através dos resultados dessa experiéncia, que a informacéo levada a alunos através
de aulas praticas, proporciona uma mais efetiva apreensdo do conhecimento acerca de um dado

assunto se comparada a exposic¢ao da informacao de forma unicamente teérica.

Palavras-chave: Residuos alimentares. Compostagem. Aulas Praticas.
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1. INTRODUCAO

1.1 HISTORICO DO ENSINO

1.1.1 A FASE JESUITICA DA ESCOLARIZACAO COLONIAL (1549 — 1759)

Em 1550 quando chegaram ao Brasil, os jesuitas comecaram a ensinar os indios, a
escrever e a contar, foram gentis para que pudessem alfabetizar um maior nimero
possivel de individuos (LOPES, 2000).

O sistema de ensino jesuita tem estreita ligacdo com o sistema colonial, que tem
como interesse, obter o lucro para os colonizadores, e a funcdo da populagao
colonial era ajudar na obtencédo de tais lucros, remetidos a metrépole. A educacao
escolarizada s6 era usada para atender aos interesses da camada dirigente
representada pela pequena nobreza e seus descendentes. Sendo que a populacéo
visada para dar inicio a educagdo na colbnia foi explicitamente a indigena, através

da catequese e instrugao (ALVES, 2002).

O primeiro plano educacional em 1500 que tinha, além da finalidade de catequizar
os indigenas, a preocupacdo em incluir os filhos dos colonos na alta sociedade, foi
elaborado pelo padre Manoel de Nébrega. Os jesuitas eram os Unicos educadores
de profissdo que contavam com significativo apoio real da colénia. O plano de
estudo, no mesmo periodo da sua chegada ao Brasil em 1550, tinha como principal
objetivo atender a populacdo de maneira diversificada. Comecando pelo ensino de
portugués, visando ensinar a doutrina cristad, ja que o interesse inicial era recrutar
vocacOes sacerdotais indigenas, porém com a falha deste intento, deu-se entéo
sequéncia ao ensino profissional e agricola, para atender funcdes essenciais a vida
da col6nia (LOPES, 2000).

Diante do apoio da metropole a Companhia de Jesus, se tornou dominante no

campo da educacao; seus colégios passaram a ser procurados por muitos que nao



tinham vocacéo religiosa, mas que reconheciam gque esta era a Unica via de preparo
intelectual da colénia (ALVES, 2002).

A educacao oferecida pelos jesuitas foi marcada por uma intensa rigidez na maneira
de pensar e interpretar a realidade, dedicando grande atencdo no preparo e
formacdo dos professores, que s6 eram considerados aptos para a educacéo apés
os trinta anos de idade. Os jesuitas tinham grande cuidado na escolha dos livros e
muita atencdo aos conteudos, principalmente no que se tratava de teologia e
filosofia (NETO; MACIEL, 2008).

1.1.2 A FASE POMBALINA (1759 — 1822)

As reformas educacionais implementadas pelo Marqués de Pombal iniciam-se no
século XVIII levando ao término método jesuitico, apds dois séculos de dominio. O
ensino passa entao a ser responsabilidade da coroa portuguesa. A proposta de uma

nova reforma educacional foi idealizada por Marques de Pombal (MACIEL, 2006).

As reformas educacionais propostas — através da aprovacdo de decretos que
criariam varias escolas e da reforma das j& existentes — preocupavam em utilizar-se
da instrugdo publica como instrumento ideolégico e, portanto, com o intuito de
dominar e extinguir a ignorancia que dominava a sociedade, em condicdo

incompativel e inconcilidvel com as novas ideias (SANTOS, 1982).

Na administracdo de Pombal, foi atribuida a Companhia de Jesus todos os males da
Educacdo na metrépole e na colénia e, por esse motivo 0s jesuitas foram
responsabilizados pela decadéncia cultural e educacional imperante na sociedade
portuguesa (CARVALHO, 1978).

Carvalho (1978) descreve o fato de que esse processo, denominado de
antijesuitismo, representava uma atitude presente em muitos paises europeus, nao

sendo exclusividade de Portugal. Nesse sentido, os jesuitas significavam um



obstaculo e uma fonte de resisténcia as tentativas de implantagdo da nova filosofia

iluminista que se difundia rapidamente por toda a Europa.

1.1.3 A EDUCACAO NO IMPERIO (1822 — 1889)

A medida que o século avancava, chegavam noticias sobre a criacdo de sistemas
nacionais de ensino na Europa, que comecavam a influenciar o império no Brasil.
Numa época em que a ordem imperial e escravocrata estavam prestes a desabar e
movimentos migratorios internos e externos comecavam a superpopular os centros
urbanos que se industrializavam, diminuir a criminalidade urbana passou a fazer

parte do plano de metas politicas através da educacdo (PATTO, 2007).

Seguindo a tendéncia europeia, intelectuais e politicos brasileiros que pensavam no
futuro da nacdo atribuiam a escola a realizacdo dessa tarefa. Tinha inicio aqui a
presenca do lema "Escolas cheias, cadeias vazias", que tomara corpo entre

politicos, juristas, médicos e educadores republicanos (PATTO, 2007).

Toda despesa feita com a instru¢do do povo importa, na realidade, uma
economia, porque esta provado, por escrupulosos trabalhos estatisticos,
qgue a educacdo, diminui consideravelmente o ndmero de indigentes, de
enfermos e de criminosos, aquilo que o Estado despende com as escolas
poupa em maior escala com asilos, hospitais e cadeias. (MOACYR, 1936
apud PATTO, 2007, p.183).

1.1.4 EDUCACAO NA PRIMEIRA REPUBLICA (1889 — 1930)

No final do século XIX, a educacdo imperial era vista como precéria, atrasada e
ineficiente. Diante desta representacdo negativa, era de suma importancia para
intelectuais, politicos e autoridades comprometidas com a constituicdo do novo
regime, produzir novos marcos. Pretendia-se entdo reinventar a nacdo, inaugurar

uma nova era, novos tempos (MATTOS, 1990).

O principal objetivo com a intervencdo republicana era esquecer a experiéncia do

Império. Para realcar a modernidade das propostas, 0 novo regime extinguia 0s



antigos significados politicos e sociais existentes dentro da educagdo primaria,

criando-se entdo a primeira constituicdo (MATTOS, 2000).

Esta primeira constituicdo republicana foi marcada principalmente pelas discussoes
sobre a restricdo do direito de voto aos analfabetos, transformada em lei pela
reforma eleitoral de 1881, impondo o critério da alfabetizacdo para o pleno exercicio

dos direitos politicos, pela primeira vez, no Brasil (CARVALHO, 2007).

1.1.5 A FASE MODERNA DA EDUCACAO (POS-COLONIAL)

A trajetéria da educacédo profissional no Brasil foi determinante para a caminhada
evolutiva da nacdo, pois com o tratamento discriminatorio, 0S negros escravos, 0S
indios e os colonos pobres, do periodo colonial, recebiam tratamento diferenciado
em relacdo aos homens e as mulheres da elite, sendo esta uma das razfes que
levou a aprendizagens de técnicas, as quais naquele contexto eram por meio das
corporacdes de oficios (LOPES, 2000).

Dentro da realidade histérica do nosso pais, um dos principais fatos que marcou a
trajetoria da educacéo foi a criacdo do Ministério da Educacédo em 1930, logo apds a
chegada de Getllio Vargas ao poder. O papel das Ciéncias Naturais foi o de
colaborar para a compreensdo do mundo e suas transformacdes, situando o0 homem

como individuo participativo e parte integrante do universo (BRASIL, 1996).

1.2 O ENSINO DE CIENCIAS

O ensino de ciéncias apdés o governo de Getulio Vargas era bem restrito, pois so
eram ministradas aulas de Ciéncias Naturais apenas nas duas Ultimas séries do
antigo curso ginasial até a promulgacédo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
de 1961 (BRASIL, 1998).
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Essa lei tornou-se essencial ao ensino da disciplina a todas as séries ginasiais,
porém apenas a partir de 1971, com a Lei n° 5.692, Ciéncias passou a ser

integralmente obrigatoria nas oito séries do primeiro grau (BRASIL, 1998).

A década de 70 ficou mais evidente que a ideia de capacitar o professor com uma
linguagem cientifica e cultural, que assegurasse o conhecimento de um conteudo a
ser ensinado, bem como dota-lo de alguns componentes psicopedagdgicos, para
aprender a atuar em sala de aula, ja ndo oferecia instrumentos tedricos necessarios

para responder aos desafios do cotidiano escolar (NUNES, 2003).

Ja na década de 80 acontece o surgimento do Movimento Ciéncia Tecnologia e
Sociedade (CTS), este movimento gera uma forte influéncia de referéncias
construtivistas nas praticas pedagdgicas e na pesquisa sobre tais praticas, que se
verifica ha contemporaneidade (VERRANGIA; SILVA 2010).

Na década de 90, foi marcada por um ensino de ciéncias que contesta as
metodologias ativas e incorpora o discurso da formagdo do cidadao critico,
consciente e participativo. As propostas educativas evidenciavam a preméncia de
levar os discentes a intensificar o pensamento reflexivo e critico consciente e
participativo. Contudo essas propostas tém por objetivo formar um cidadéao reflexivo
e critico em suas atitudes e pensamento, a indagarem as relagdes existentes entre a
ciéncia, a tecnologia, a sociedade e o meio ambiente (DELIZOICOV; ANGOTTI,
1990).

Um conceito bastante significativo desse periodo foi a incorporacdo das ideias de
Vygostsky na capacitacdo dos métodos educativos, principalmente na edificagdo do
pensamento pelo individuo a partir das suas interacdes com o0 ambiente
sociocultural. Nessa forma de ensino de ciéncias seria fundamental oportunizar nao
apenas o contato dos discentes com o0 ensino de ciéncia, mas também com os

esquemas conceituas elaborados pelo docente (KRASILCHIK, 1998).

J& as pesquisas sobre formagédo de professores hoje incluem diferentes aspectos
em suas abordagens. Para ensinar ciéncias, um profissional precisa de muito mais

do que s6 dominar os conteudos e ter boa didatica. A formacdo de professores
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(inicial e continuada) é um desafio, diante de inimeras deficiéncias na educagéo ja
levantadas por profissionais experientes nesta area (LIBANEO; PIMENTA apud
NUNES, 2003).

Ensinar Ciéncias nao se restringe a transmitir informagdes ou apresentar apenas um
caminho, mas € ajudar o aluno a tomar consciéncia de si mesmo, dos outros e da
sociedade. E oferecer vérias ferramentas para que ele possa escolher entre muitos
caminhos, aquele que for compativel com seus valores, sua concepc¢ao de mundo.
(BRANCALHAO; KNECHTEL, 2009).

1.3 A ESCOLA E A EDUCACAO AMBIENTAL

Considerando-se a relacdo escola e educacdo ambiental, pode-se indicar que
aconteceram varios marcos reflexivos com o objetivo de unir escola e a sociedade
em prol do meio ambiente, no Brasil. Um desses marcos foi a Conferencia Rio-92
como ficou conhecida a reunido de lideres de varios paises, com intuito de se
discutir a saude do meio ambiente no planeta. Nesse mesmo ano outra acao dentro
do @mbito da Educacdo Ambiental de grande importancia foi a criagdo das (NEAS)
Nucleo de Educagdo Ambiental, pelo IBAMA com a finalidade de estimular o

processo de Educacdo Ambiental nos estados (DIAS, 2004).

Neste mesmo periodo, na cidade de Foz do Iguacu foi realizado, pela assessoria de
Educacdo Ambiental do MEC, o | Encontro Nacional dos Centros de Educagé&o
Ambiental, reunindo colaboradores das Secretarias de Educacédo dos estados e
municipios. Nesse encontro teve como objetivo, discutir propostas pedagdgicas,
realizar treinamentos e projetos a serem executados, e promover acdes para um

intercambio de experiéncias (DIAS, 2004).

Outro marco de grande importancia se deu através da Coordenacédo de Educacao
do MEC, a COEA, que realizou em Brasilia, ainda na mesma década o Seminario
Nacional de Educacdo Ambiental, reunindo as secretarias de Educacdo e

instituicdes que atuam em Educacg&do Ambiental nas escolas. O objetivo desta agao
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foi alinhar diretrizes politicas da Educacdo Ambiental, no MEC, e apresentar
parametros de Meio Ambiente, de 52 a 82 série e de 12 a 42 série, juntamente com
um guia instrucional contendo uma gama variedade de atividades, mostrando a
guestdo ambiental nos conteddos, como um componente do curriculo, tratado de
forma multidisciplinar, fazendo a integracao das disciplinas entre si e a escola e a
realidade (DIAS, 2004).

O Conselho Federal de Educacéo e os Conselhos Estaduais sinalizam que a forma
mais eficaz de trabalhar a Educagdo Ambiental dentro das escolas € de maneira
interdisciplinar, pois tendo em vista que a grade curricular das escolas € bastante
extensa, e logicamente, constituida de varias disciplinas, cabe ao professor de cada
uma delas dar a énfase adequada ao tema (PACHECO; FARIA 1992).

Dentro da escola é necessario incrementar os meios de informacdo e aumentar o
acesso dos alunos a informacédo, bem como o papel do poder publico dentro da
escola, nos conteudos educacionais, como caminhos possiveis para alterar o quadro
atual de degradacdo socioambiental. Trata-se de promover 0 crescimento da
consciéncia ambiental, expandindo a possibilidade da populagédo participar em um
nivel mais alto no processo decisorio, como uma forma de fortalecer sua co-
responsabilidade na fiscalizagéo e no controle dos agentes de degradacdo ambiental
(NASORRY, 2011).

A escola é um espaco social dentro do qual muitas pessoas convivem, aprendem e
trabalham, onde os estudantes e os professores passam uma grande parte de seu
tempo. A Organizacdo Mundial da Saude (1997) define que uma das melhores
formas de promover a salde é através da escola. E na escola onde os programas
de educacdo e saude, podem ter a maior repercussao, beneficiando os alunos na
infancia e na adolescéncia. Os professores e todos os demais profissionais tornam-
se exemplos positivos aos alunos, para suas familias e para a comunidade na qual
estdo inseridos. Por consequéncia desse fato, muitas familias e comunidades tém
aplicado em sua vida cotidiana, habitos muito mais saudaveis. A promocéo da saude
permite que as pessoas adquiram maior controle sobre sua propria qualidade de
vida (IRALA et al, 2001).
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A escola assume o papel de difusora de informagé&o e cultura, sendo o professor, o
responsavel por essa transmissdo. Através de atividades desenvolvidas que
mostrem a relacdo do ensino com a vida cotidiana, a escola consegue ultrapassar
suas barreiras fisicas, atingindo toda a sociedade ao redor. Esse processo €
responsével pela mudanca de habitos, referente ao convivio social, e interacao entre
ambiente e populacédo, tornando a sociedade mais agradavel e saudavel (GOMES,
2006).

Leff (2005) descreve que € de grande importancia trabalhar-se a conscientizacdo na

base que é a escola, para ele

A Educacao Ambiental adquire um sentido estratégico na conducédo do
processo de transicdo para uma sociedade sustentavel. A formacéo implica
um processo mais orgéanico e reflexivo de reorganizacao do saber e da
sociedade na construcao de novas capacidades para compreender e intervir
na transformacao do mundo (LEFF, 2005, pg. 251).

O educador possui a funcédo de mediador na construcao de referenciais ambientais e
deve saber usa-los como instrumentos para o desenvolvimento de uma pratica
social centrada no conceito da natureza, pois a Educacdo Ambiental assume cada
vez mais uma funcéo transformadora, na qual a responsabilizacdo dos individuos
torna-se um objetivo essencial para promover um novo tipo de desenvolvimento — 0
desenvolvimento sustentavel. Entende-se, portanto, que a Educacdo Ambiental é
condicdo necessaria para modificar um quadro de crescente degradacao
socioambiental, mas ela ainda nao é suficiente, contudo se converte em “mais uma
ferramenta de mediac&o necesséria entre culturas, comportamentos diferenciados e
interesses de grupos sociais para a construgdo das transformagdes desejadas’.
(SILVA, 2004, pag.71).

1.4 ELEMENTOS DO DESENVOLVIMENTO ESCOLAR SAUDAVEL / AESCOLAE
A QUALIDADE DE VIDA

A Educacdo Ambiental propicia 0 aumento de conhecimentos, mudanca de valores e
aperfeicoamento de habilidades, condi¢cdes basicas para estimular maior integracao

e harmonia dos individuos com o meio ambiente. A Educacdo Ambiental aponta
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para propostas pedagoOgicas centradas na conscientizacdo, mudanca de
comportamento, desenvolvimento de competéncias, capacidade de avaliacdo e
participacédo dos educandos (JACOBI, 2003).

As politicas ambientais e os programas educativos relacionados a conscientizacao
da crise ambiental demandam cada vez mais, novos enfoques integradores de uma
realidade contraditoria e geradora de desigualdades, que transcendem a mera
aplicacdo dos conhecimentos cientificos e tecnolégicos disponiveis. A relacao entre
meio ambiente e educacdo para a cidadania assume um papel cada vez mais
desafiador, demandando a emergéncia de novos saberes para apreender processos
sociais que se complexificam e riscos ambientais que se intensificam (JACOBI,
2003).

A Educacdo Ambiental, como componente de uma cidadania abrangente, esta
ligada a uma nova forma de relacdo ser humano/natureza, e a sua dimensao
cotidiana leva a pensa-la como somatério de praticas e, consequentemente,
entendé-la na dimensao de sua potencialidade de generalizacdo para o conjunto da
sociedade. Entende-se que essa generalizacdo de préaticas ambientais s6 sera
possivel se estiver inserida no contexto de valores sociais, mesmo que se refira a
mudancas de habitos cotidianos (GOMES, 2006).

E preciso fortalecer a importancia de garantir padrdes ambientais adequados e
estimular uma crescente consciéncia ambiental, centrada no exercicio da cidadania
e na reformulacdo de valores éticos e morais, individuais e coletivos; numa
perspectiva orientada para o desenvolvimento sustentavel, pois se observa cada vez
mais a dificuldade de manter-se a qualidade de vida nas cidades e regides devido ao
grande aumento da populagdo (GOMES, 2006).

Temas ambientais como o0 prejuizo causado por produtos descartaveis nao
biodegradaveis, os tipos de embalagens utilizadas nos produtos industrializados e as
diversas formas de desperdicio, devem ser discutidos dentro de sala de aula
mostrando formas adequadas de coleta e destino do lixo, a reciclagem e o
reaproveitamento de matérias-primas. Deve-se também, propiciar contato com

estratégias de destinacdo utilizadas por outras localidades, junto com
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comportamentos responsaveis de “produg¢ao” e “acondicionamento” em casa, € nos
espacos de uso comum, buscando sempre uma perspectiva de busca de solucdes
(BRASIL, 1998).

1.5 O MEIO AMBIENTE E A SOCIEDADE

Tomando-se como referéncia o fato de que, a maior parte da populacdo brasileira
vive em cidades, observa-se uma crescente degradacdo do meio ambiente e das
condic¢fes de vida, refletindo em uma crise ambiental. Isto remete a uma necessaria
reflexdo sobre os desafios para mudar as formas de pensar e agir em torno da

guestdo ambiental numa perspectiva contemporanea (NASORRY, 2011).

Historicamente para suprir suas necessidades, o ser humano sempre criou e
desenvolveu formas diferentes de manejo do meio ambiente. Exemplos importantes
desse fato podem ser citados pela descoberta e manejo do fogo, e pelo aprendizado
na construcao e na utilizacdo de instrumentos criados pelo ser humano. Com isso foi
possivel cultivar plantas e domesticar animais, criando a agricultura e a pecuaria.
Criar técnicas de manejo do meio ambiente que possibilitem acbes mais
conservativas, ndo é impossivel, sé depende da colaboracdo de toda a populacao
(SILVA, 2004).

Nos tempos atuais, a populacdo convive com consequéncias extremamente
danosas para o meio ambiente e de dificil reverséo, principalmente pelo crescimento
populacional e pela industrializagcdo que multiplicam em muitas vezes o poder de
acao humana. Enquanto em décadas atras, isso ndo era visto dessa forma, pois a
populacdo humana era proporcionalmente pequena, as alteragcbes ambientais
provocadas por técnicas inadequadas de manejo tinham dimensdes catastrdéficas e,
na maioria das vezes, sao irreversiveis para a manutencao do equilibrio ambiental.
(SILVA, 2004).

O crescimento populacional e a busca por melhoria de vida pressionam a base dos

recursos naturais. Assegurar 0 acesso e 0 uso sustentavel desses recursos para o
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bem-estar do homem constitui desafio a ser enfrentado. A redugéo dos desperdicios
e dos impactos ambientais e 0 uso racional dos recursos sao estratégias importantes
para reverter os processos dos mesmos. Nao se trata de interromper o crescimento,
mas eleger um caminho que garanta o desenvolvimento integrado e participativo da
sociedade e que considere a base dos recursos naturais e seus ciclos de producao e
regeneracdo. Neste ambito, a agricultura organica trata de um sistema no qual se
observa uma estreita e permanente integracdo entre estratégia de manejo do solo e
a busca da sustentabilidade da atividade agricola (GOEDERT; OLIVEIRA, 2007).

1.6 A IMPORTANCIA DAS ATIVIDADES PRATICAS NO ENSINO DE CIENCIAS

Embora nas escolas atuais as aulas praticas ndo sejam amplamente reconhecidas e
aplicadas, por falta muitas vezes de tempo, estimulo a pratica integradora docente e
de materiais, Krasilchick (2008) reforca que um pequeno numero que seja dessas
atividades, j& serd suficiente para suprir as necessidades basicas para a formacgéo
mais eficaz dos alunos. Pois desta forma, permite-se relacionar os fatos as solucdes
de problemas, dando-lhes oportunidades de identificar questdes para investigacao,
elaborar hipéteses e planejar experimentos para testa-las, além de organizar e
interpretar dados e, a partir deles, fazer generalizacdes e indugoes.

Penick (1998) afirma que os alunos consideram as aulas préaticas como facilitadoras
da aprendizagem, pois logo esquecem 0 Que memorizaram para a prova,
independentemente do assunto que devia ser aprendido. Principalmente nesse
sentido € que as aulas praticas se diferenciam, pois, ao colocar o aluno como
“investigador”, ele constréi os seus conhecimentos, tira suas proprias conclusdes e

nao esquece esse tipo de experiéncia.

“As aulas praticas propostas nas escolas tém como objetivo complementar as aulas
tedricas. A utilizacdo dessas aulas promove uma visualizacdo daquilo que antes
estava presente apenas no imaginario dos alunos, motivando o interesse na

compreensdo da matéria. Quando os alunos estdo pessoalmente envolvidos,
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aprendem mais, retém o conhecimento e desenvolvem habilidades de uma forma
mais adequada” (PENICK, 1998, p. 95).

1.7 ACOMPOSTAGEM

Através da experimentacdo na escola, de forma prética, o aluno pode compreender
a importancia da conservacdo do ambiente, e que esta conservacdo pode gerar
beneficios sociais. Uma introducéo a esta conscientizacdo pode ser feita através da
reciclagem de restos de alimentos, pela compostagem, aproveitamento de material
gue seria destinado ao lixo. Esse material, que antes seria inadequadamente
destinado a lixdes, por exemplo, e traria consequéncias fisico-quimicas e bioldgicas
prejudiciais ao ambiente, podera inclusive ser Util na promocédo da saude e melhorias

alimentares na comunidade escolar (BRASIL, 2006).

A composteira € utilizada para...

[...] transformar sobras de alimentos, cascas de verduras e frutas, restos de
madeira e grama em fertilizante organico. Podendo ser a solucdo para o
problema do lixo nas cidades e no campo, além de ser mais simples eficaz
e barato. E também uma opcéo ao uso dos adubos minerais (MINISTERIO
DA AGRICULTURA, 2009, p.1).

Visando a reutilizacdo adequada de restos organicos para a adubacao natural,
podem ser usados como residuos vegetais, palhas, galhos, cascas e polpas de
frutas, p6 de café, folhas, esterco e outros materiais que, quando acumulados
apodrecem. A transformacao do material que se decompde em adubo organico ou
himus é provocada por bactérias que necessitam de oxigénio para viver, estes
decompdem a celulose das plantas e quanto mais nitrogénio tiverem a sua
disposicéo, mais rapido atuardo. (GOEDERT; OLIVEIRA, 2007).

O solo tem que ser mantido limpo, as ervas daninhas e outras sujidades devem ser
retiradas diariamente de maneira manual. Além disso, o solo ndo pode ficar

encharcado pois esta condi¢cdo proporcionaria o aparecimento de fungos, por iSso o
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composto deve ser regado duas vezes ao dia, variando de regido para regido,
respeitando as variacdes climaticas locais. Por isso a cada vistoria deve ser feita a
reposicdo do adubo para garantir a qualidade da terra e das hortalicas. (IRALA,
2001).

Tendo em vista 0s atuais quadros de impacto ambiental, provocados pelo
descarregamento de lixo domiciliar no meio ambiente, buscam-se alternativas para
uma melhor destinacéo dos residuos domésticos. A forma mais eficaz de tratamento
do lixo domiciliar é que ele seja realizado pelo morador, esta postura requer
sensibilizacdo para agir da forma correta e a melhor forma de alcancar este
posicionamento é através do estimulo a reflexdo quanto a problemas cotidianos que
permeiem as questdes socioambientais. Neste contexto a escola faz-se
extremamente importante, por essa razdo, neste trabalho atua-se com a
sensibilizacdo dos alunos, que deve ser iniciada pela educacao basica. Através de
exemplos, os alunos tiveram contato com alternativas a destinacédo e tratamento do

lixo domiciliar.

Assim, o objetivo deste trabalho consistiu em avaliar a capacidade de reutilizagéo
dos residuos organicos produzidos por uma Escola Estadual de ensino médio
conscientizando os alunos sobre a necessidade da destinacdo adequada destes

residuos.
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2. METODOLOGIA

2.1 AREA DE PESQUISA

Foi realizado um trabalho com atividades praticas englobando alunos do ensino
fundamental Il, onde o primeiro passo da atividade com os discentes da turma “A” do
6° ano da Escola Estadual (Figura 1), localizada no bairro Barcelona, Serra no
Espirito Santo, foi mostrar de forma expositiva 0 que é compostagem, e em seguida
ir a campo realizar o experimento, mostrando entdo a técnica de como montar uma

composteira.

Figura 1 - Escola de ensino médio, Barcelona — Serra / ES.
Fonte: Google Maps, (2012).
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2.2 METODO DE ESTUDO

Os métodos para compostagem, aplicados aos discentes foram baseados na técnica
desenvolvida pela Embrapa (2005), utilizando-se de matéria organica descartada da
cozinha da escola como cascas de frutas, cascas de ovos e folhas de verduras, tudo
triturado em partes pequenas (com uma faca de cozinha). Apds o0 processo de
trituracdo, o material foi disposto em um vasilhame de formato cilindrico de 20 litros
(Figura 2), dentro do qual foi colocada terra; além disto, foi também adicionado a

este material uma camada de esterco animal (Boi).

ApoOs o processo de trituracdo, o vasilhame foi colocado em um ambiente coberto
fora de chuvas para que pudesse ser coletado o chorume (liquido produzido pelo
processo de decomposicdo da matéria organica), mas essa aplicacdo nao foi
possivel, pois o zelador do canteiro da escola colocou-o vasilhame em local aberto,
onde a chuva acabou contaminando o liquido, ndo sendo possivel aproveita-lo nas

aulas praticas.

Figura 2 - Composteira de Vasilhame Cilindrico.
Fonte: (EMBRAPA, 2005).

De acordo com a Embrapa (2005), o processo de compostagem, de modo geral dura
de 9 a 16 semanas. A experiéncia vivida na pratica teve a duracdo de 08 semanas,

um prazo um pouco inferior do descrito pela Embrapa.

O material organico, ou seja sobras de alimentos, coletado na cantina da escola foi

disposto diretamente na composteira ap0s a trituracdo. Em seguida este material foi
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levado proximo a um ponto de agua para que fosse regado frequentemente quando
necessario. Dispondo sempre de materiais basicos como pa, enxada, mangueira de

agua e ancinho segundo técnica descrita pelo BRASIL (2005).

Ainda de acordo com BRASIL (2005) a temperatura é um fator determinante no
processo de compostagem, pois o inicio de decomposicéo ocorre em torno de 60°C;
com a decomposicdo dos materiais organicos, a temperatura vai decrescendo,

girando em torno de 40°C.

Para controlar a temperatura usou-se um termoémetro rustico, foram introduzidas
barras de ferro até o centro do composto as quais devem ser ‘tocadas’
periodicamente com a palma da mao para a percepcao da temperatura. Caso o calor
seja suportavel ao toque, provavelmente a temperatura dentro do material em
processamento esta ideal, mas se a temperatura ndo for suportavel ao toque entédo é
necessario revolver o material; caso a barra esteja fria podera ndo estar ocorrendo a
compostagem. Neste caso é necessario revirar 0 composto para promover a
aeracao e a reativacdo do processo. Durante o reviramento se o composto estiver

seco, deve-se umedecé-lo.

Durante a execucdo da pratica os alunos foram orientados quanto aos tipos de
microrganismos presentes e responsaveis pela decomposicdo. Para fins de
avaliacdo do conhecimento apreendido utilizando-se da técnica proposta pela
Embrapa, assim foi aplicado um questionario (ANEXO A) com perguntas fechadas e
diretas, visando avaliar a forma de exposicdo do tema comparando as trés turmas
(A, B e C) do 6° ano da escola, lembrando que o processo de compostagem foi
conduzido apenas com uma turma, denominada como turma A. Tendo como

principal objetivo avaliar qual é o nivel de apreenséo, sobre o tema, pelas turmas.

As perguntas apresentadas no questionario (ANEXO A) foram desenvolvidas de
forma a permitir que alunos com conhecimentos basicos fossem capazes de
responder sem grandes problemas as cinco primeiras perguntas, ja que estas se
referiam a assuntos abertos ou seja, falados na midia diariamente, contudo a
compreensao e capacidade de resposta para as cinco perguntas subsequentes, que

se referiam mais diretamente ao processo de compostagem com detalhes, exige um
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conhecimento mais aprofundado do conteddo; em outras palavras o0 aluno
necessitaria de certas informacdes ou vivéncias para ter capacidade de responder

com eficacia.

Bonniol (2001) descreve que a importancia da avaliagcao situa-se em compreender
se as informacfes passadas deram sentido a quem as recebeu, fazendo ligacdo aos
campos de conhecimentos tedricos e praticos. E também é “assumir sentido”, pois a
informacédo “tem a fungdo de transformar os campos de significagao,
complementando-os, aumentando sua extensdo”, desenvolvendo novas
coordenacdes entre eles; e, finalmente, é “utilizar” esta informagao para agir de

forma diferente e melhor, principalmente dentro da escola.



23

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No decorrer do trabalho os alunos mostraram-se bem entusiasmados com o projeto,
acompanhando duas vezes por semana 0 processo e, intervindo junto a professora
guando necessario a adi¢cdo de agua ou o revolvimento do material. Ao longo destes
dias eles observaram e anotaram quais foram os insetos e fungos presentes durante
0 processo de compostagem (Figura 3) e pesquisaram no laboratério de informatica

da escola a importancia na decomposi¢cdo da matéria organica.

Figura 3 - O processo de compostagem em 60 dias.
Fonte: (Autor préprio).

Ao mesmo tempo em que executavam a compostagem na pratica (Figura 5), os
alunos conduziram uma pesquisa no laboratério de informatica da escola, na qual
buscaram a importancia de se triturar o material organico, descobriram que quando
comparadas as duas condicdes, ou seja o material triturado ao material inteiro €; na
0 primeira condicdo o processo € mais rapido, devido a multiplicacdo dos

microrganismos em torno de cada pequeno pedaco.

Além disso, no ambito da pesquisa em laboratério os alunos se informaram sobre a
necessidade de molhar o composto, assim descobriram que 0s microrganismos sao
compostos por aproximadamente 90% de agua e, por esse motivo, 0 teor de
umidade deve ser controlado no processo, dispondo sempre de material basico
como mangueira de agua. Essa atitude, segundo o ponto de vista de Brancalhdo e
Knechtel (2009), é uma entre varias formas de se ensinar, neste caso 0 ensino
pratico, que é caracterizado pelo prazer e esforgo espontaneo. E prazeroso porque
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devido a sua capacidade de absorver o individuo de forma intensa e total, cria um

clima de entusiasmo.

Como descrito em Brasil (2006) através da experimentacdo na escola, de forma
pratica, o aluno poderd compreender a importancia da conservacdo do ambiente, e
gue esta conservacdo pode gerar beneficios sociais. Uma introducdo a esta
conscientizacdo pode ser feita através da reciclagem de restos de alimentos, pela

compostagem, aproveitamento de material que seria destinado ao lixo.

Através do resultado obtido com as respostas dos questionarios (Figura 4), pode-se
avaliar que o resultado foi satisfatorio. Nota-se que nas questbes de 1 a 5, houve
uma hegemonia nas notas, face se tratar de um assunto do cotidiano. J4 nas notas
das questdes de 6 a 10, a turma A levou grande vantagem pelo fato de ter
participado e vivenciado presencialmente a experiéncia em campo, uma vez que as
perguntas foram de ambito mais detalhista acerca do processo de compostagem
(Figura 5).
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Penick (1998) ressalta que aulas praticas sdo consideradas facilitadoras da
aprendizagem, estando presente essa ideia até mesmo nagueles que nunca tiveram
contato com esse tipo de aula. O autor ainda reforca com a ideia de que alunos que
estudam de forma tedrica com o objetivo de memorizagdo da um prova por exemplo,
logo esquecem, independente do assunto estudado. Ja as aulas praticas, se
diferenciam, pois, ao colocar o aluno como ‘“investigador”, ele constréi os seus
conhecimentos, tira suas prOprias conclusdes e nao esquece esse tipo de

experiéncia.

Ainda debatendo o tema da importancia da aula pratica, Krasilchik (2008) destaca
gue a importancia das aulas praticas sdo amplamente reconhecida, infelizmente no
dia a dia das escolas, elas sdo uma parcela muito pequena dos cursos de biologia,
pois segundo os professores, falta tempo e materiais para ter boas aulas praticas.
Admitindo que esses fatores podem dificultar, nenhum deles justifica a falta do
trabalho pratico. Um pequeno numero de atividades interessantes e desafiadoras
para o aluno ja sera suficiente para suprir as necessidades bésicas desse
componente essencial para a formacdo desses alunos. Isso que lhes permitira
relacionar os fatos as solucdes de problemas, dando-lhes oportunidades de mitigar

guestdes para investigacdo, elaborar hipéteses e planejar experimentos para testa-
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las, organizar e interpretar dados e, a partir deles, fazer generalizacbes e

inferéncias.

Portanto ficou claro, através da comparacéo dos resultados do questionario aplicado
para as trés classes, as quais, segundo a professora responsavel detém niveis
semelhantes de conhecimento; o conhecimento agregado pelos alunos que puderam
aprender como reutilizar sobras de residuos organicos produzidos de dentro da
cantina, como montar uma composteira de pequena escala e como aplicar o

composto em uma horta.

Alem do experimento, os alunos puderam constatar posteriormente os resultados
positivos com a utilizacdo do material produzido, na horta da propria escola (Figura
6). No testemunho dos discentes e do responsével pela horta da escola, ficou clara a
percepcdo dos beneficios da pratica de compostagem com uso do material
reutilizado: - com o resultado obtido da compostagem realizaram a aplicacdo do
material compostado nas verduras, sendo que seu desenvolvimento foi muito mais
rapido em relagdo a outras que nao foram aplicadas.

Figura 6 -Cantina da escola e, 0s alunos envolvidos na atividade de compostagem.
Fonte: (Foto tirada pelo autor).

Silva (2004) aponta que o educador possui a fungdo de mediador na construcdo de
referenciais ambientais e deve saber usa-los como instrumentos para o
desenvolvimento de uma pratica social centrada no conceito da natureza, pois a
Educacdo Ambiental assume cada vez mais uma funcao transformadora, na qual a
responsabilizagdo dos individuos torna-se um objetivo essencial para promover um

novo tipo de desenvolvimento — o desenvolvimento sustentavel.
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Jacobi (2003) descreve que as politicas ambientais e os programas educativos
relacionados a conscientizagcado da crise ambiental demandam cada vez mais, novos
enfoques integradores de uma realidade contraditéria e geradora de desigualdades,
gue transcendem a mera aplicacdo dos conhecimentos cientificos e tecnolédgicos
disponiveis. A relacdo entre meio ambiente e educacéo para a cidadania assume um
papel cada vez mais desafiador, demandando a emergéncia de novos saberes para
apreender processos sociais que se complexificam e riscos ambientais que se

intensificam.



28

4. CONCLUSAO

A compostagem é um 6timo exemplo utilizado para demonstrar formas existentes e
de acesso facil e pratico, no dia-a-dia, para diminuir os impactos gerados pelo

homem que degrada cada vez mais nosso meio ambiente.

Considerando o dito popular de que as criangcas sdo o futuro do nosso planeta, néo
existiia uma forma melhor e mais eficaz do que passar esse conhecimento em
escolas. Os alunos puderam entender o que realmente um pequeno ato feito por

eles mesmos pode contribuir para 0 nosso meio.

Fica evidente claro que a principal funcdo ndo era apenas trazer uma simples
experiéncia que tirasse os alunos de sua rotina de sala de aula. O real propdsito era
plantar pequenas sementes de conhecimento e conscientizagdo naquelas criangas,
para que esse conhecimento e atitude chegasse em suas casas, numa forma de

disseminar essa nova cultura de preservacdo sendo cada vez mais sustentavel.

Alem da educagdo ambiental, pode se concluir desse trabalho que algumas
alteracdes de atitude feitas na nossa rotina, devem levar a boas praticas no geral,

incluindo boa alimentacéo e vida saudavel.

Ficou muito clara a importancia da aula pratica dentro do contexto escolar, tanto
para o aprendizado, quanto como estimuladora do interesse e motivagao do aluno

guando ele vivencia a pratica.
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Anexo A - QUESTIONARIO AVALIATIVO - CIENCIAS — 6° ANO

TEMA: UTILIZACAO DE RESIDUOS ALIMENTARES, DA CANTINA DA ESCOLA
ENSINO MEDIO, PARA O PROCESSO DE COMPOSTAGEM.

TURMA: DATA:

1. Vocé ja tinha ouvido falar de reciclagem de residuos alimentares?

( )sim ( )néo

2. Vocé jatinha ouvido falar de compostagem?

( )sim ( )néo

3. Paravocé, a reciclagem de residuos alimentares é importante?

( )sim ( )nao

4. Vocé acha gue todo lixo pode e deve ser tratado de maneira igual?
( )sim ( )néo

5. Pode-se dizer que o lixo gerado pela escola pode ser prejudicial a saude, e com
isso, NAO iremos gastar mais com remédios?
( )sim ( )nao

6. O preparo do composto organico exige dedicacdo diaria. Apesar disso vocé
acha que seu uso traz beneficios a agricultura?
( )sim ( )néo

7. Pode-se dizer que, entre 0s microrganismos que agem na compostagem 0s mais
importantes s&o os fungos?
( )sim ( )néo

8. Quando o composto esta frio ou muito quente o processo de compostagem esta
acontecendo?
( )sim ( )néo

9. Quando o composto estd muito Umido (encharcado) ou muito seco 0 processo
de compostagem esta ocorrendo?
( )sim ( )néo

10.Vocé acha que a compostagem pode substituir o agrotoxico e o preco dos
alimentos pode diminuir?
( )sim ( )nao



