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RESUMO

A presente monografia juridica discorrera acerca da figura dos transexuais,
averiguando a necessidade de analisar as garantias dos direitos fundamentais
inerentes a essas pessoas que atualmente ndo estdo sendo respeitadas. Para
tanto, ser4 abordado no decorrer deste trabalho, alguns direitos fundamentais
necessarios para que a tese seja ao final fundamentada, dentre eles se encontram
o direito a identidade de género, o principio da dignidade da pessoa humana, os
direitos a igualdade, liberdade, liberdade de expressdo e privacidade. A afronta
ocasionada entre o direito de identidade de género das pessoas que se denominam
transexuais com a repressao social, vai de frente com os principios basilares
constitucionais, como é o caso do direito a dignidade inerente a toda pessoa
humana. O conflito existente entre o direito da pessoa em se manifestar da forma
em que melhor se caracteriza com a repressao social daqueles que se acham no
direito de continuar mantendo uma sociedade enraizada de cultura antiga, gera
conflitos em todas as esferas, incluindo na esfera judicial. Com isso, objetivando
oferecer um conhecimento a mais sobre esse dado tema, o presente trabalho
realizara uma pesquisa tedrico dogmética a respeito dos direitos dos direitos dos
transexuais no que tange a disposicdo do préprio corpo. Dessa forma, a presente
pesquisa abordara implicacfes juridicas que demonstre a necessidade de revisédo
dos direitos dessas pessoas objetivando assegurar os direitos daqueles que séo

menosprezados pela sociedade conservadora e excludente.

Palavras-chave: Direitos Fundamentais; |dentidade de Género; Transexual;
Dignidade da Pessoa Humana.
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Transexualidade é a sintonia que une
feixes de luzes desassociados entre si
para ajustar o foco de maneira nitida e
real. Nao configura uma aberracdo e
nem caracteriza um ser bizarro. O
género de uma pessoa € apenas uma
condicdo que ndo afeta sua alma, seus
sentimentos, crencas e tdo pouco se
carater. O disturbio do carater e da
personalidade transformam um ser
humano em um ser abominavel,
egoista, cruel, sem principios morais e
sem arrependimentos. J4 a defini¢cdo
degénero, revela um ser antes
desajustado e infeliz consigo mesmo em
alguém agora em sintonia com sua
esséncia e pronto para viver a vida, sem
se esconder e nem mentir para Si
mesmo.

Luiza Gosue
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INTRODUCAO

O presente trabalho de pesquisa objetiva analisar e discutir acerca da matéria
que envolve os direitos dos transexuais dentro do contexto socio politico brasileiro.
Dessa forma, partimos do pressuposto de que o direito serve como meio de
regulamentar as diferentes formas de relacdo social existente entre as pessoas
humanas.

Sendo assim, como o direito serve para regulamentar e defender as
diferentes classes e géneros para que nao venha incorrer em repressao a minoria
gue nao preenche os requisitos impostos por uma sociedade conservadora, como
€ 0 caso da sociedade brasileira.

Neste sentido, a presente monografia objetiva demonstrar os pontos em que
a legislacéo brasileira deixa em aberto para as novas denominagdes que vem
surgindo com a atualidade, como € o0 caso da transexualidade, do
homossexualismo dentre outras diferentes.

Por se tratar de assuntos bastante novos, a sociedade tentar realizar a
repressdo das pessoas que néo se caracterizam como sendo o0 sexo com o qual
veio ao mundo, mas se caracteriza pelo sexo oposto.

E necessério utilizar dessa forma, a nova Otica constitucional, buscando
valorizar o individuo em sua real esséncia, fazendo com que 0s mesmos sejam
respeitados pela a forma como se sentem melhor, sem ter que esconder por medo
da represséo alheia.

Ao repreender as pessoas que possuem essas caracteristicas, 0S mesmos
acabam por sofrer a represséo de direitos ndo s6 considerados em decorréncia de
sua identidade de género, como também séao feridos direitos conferidos a dignidade
da pessoa humana, elencados nos capitulos da prépria Constituicdo Federal de
1988. Ou seja, possui a sua caracteristica de ser humano ferido em detrimento de

sua identidade de género.



CONSIDERACOES CONCEITUAIS

Em face da tematica que envolve de um lado a sociedade que preza em sua
maioria 0s principios e culturas ancestrais e de outras pessoas modernas que
possuem o interesse apenas de serem integrados a sociedade atual de forma normal
e serem respeitados da forma que se enxergam, o objetivo da presente pesquisa é
levar ao conhecimento daqueles que poderdo desfrutar de pesquisas e
fundamentacfes que equiparam os direitos de transexuais em busca de respeito e
dignidade.

Neste viés, se torna fundamental a compreensdo de inUmeros conceitos
necessarios para esclarecer a todos os que se interessam pela leitura deste trabalho,
fazendo com que todos possam entender a necessidade de uma sociedade moderna,
mas que seja igualitaria para todos.

Alexandre Guimaraes Pinto, “conceitua como sendo direitos fundamentais!”
agueles inerentes a pessoa humana e que devem ser respeitados pela sociedade e
pelo estado, ndo podendo ninguém independente de sua raga, cor, sexo ser privado
de ter seus direitos fundamentais respeitados.

Segundo o supracitado autor, “dentre os direitos fundamentais encontra-se o
direito de ir e vir e o direito de expressdo?”, ambos possuem como objetivo fazer com
gue a pessoa possa realizar o que lhe faz ficar melhor, e 0 que entende como sendo
melhor.

Neste contexto, a pesquisa juridica em epigrafe tem a finalidade de trazer a
tona os problemas vividos por uma parte da sociedade brasileira e mundial que se
encontra sendo privados em sua liberdade de ir e vir, em sua liberdade de expresséao,
em sua dignidade em decorréncia de sua opgao sexual.

Atualmente existe alguns géneros sexuais que antigamente ndo se falava, uma
desses géneros € justamente o tema principal da presente pesquisa monogréfica,
sendo a transexualidade.

Considera como transexual® aquela pessoa que nao se identifica com o seu

IPINTO, Alexandre Guimaraes. Direitos fundamentais legitimas prerrogativas de liberdade,
igualdade e dignidade. Rio de Janeiro: Revista da EMERJ, V.12, n° 46, 2009, p. 02.

2PINTO, Alexandre Guimardaes. Direitos fundamentais legitimas prerrogativas de liberdade,
igualdade e dignidade. Rio de Janeiro: Revista da EMERJ, V.12, n° 46, 2009, p. 02.
3SANCHES, Patricia Corréa. Mudanca de nome e de identidade sexual. Diversidade Sexual e
direito homoafetivo. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2011. p. 211.



sexo biolégico, sentindo como se existisse uma outra pessoa em seu proprio corpo.
Sendo assim, a transsexualidade é justamente isso, a condi¢do com a qual o individuo
deseja viver, a forma como ele se sente livre, difere daquela designada no
nascimento. Portanto, essa pessoa em sua maioria possui 0 objetivo de realizar a
intervencdes em seu proprio corpo para que se sinta bem.
Uma das intervengdes que pode ser realizada pelo transexual € a cirurgia de
resignacao sexual, tal procedimento faz com que as caracteristicas sexuais/genitais
de nascenca de um individuo séo alteradas para aquelas em que o individuo

considera como sendo a dele.
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1. DO DIREITO A IDENTIDADE DE GENERO

No decorrer deste capitulo serdo abordados alguns conceitos de bastante
relevancia juridica, dentre os quais serdo explanados o0s conceitos que se
referem-se ao direito a identidade de género, e sobretudo a aplicacdo deste

direito dentro do ordenamento juridico brasileiro.

1.1. DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS DA PESSOA HUMANA

Os direitos fundamentais consistem nos direitos basicos e necessarios para
gue o homem consiga viver com dignidade, também caracterizado como direitos

humanos ou direitos da pessoa humana.

Para Noberto Bobbio:

Os direitos do homem, por mais fundamentais que sejam, séo direitos
histéricos, ou seja, nascidos em certas circunstancias, caracterizadas por
lutas em defesa de novas liberdades contra velhos poderes, e nascidos de
modo gradual, ndo todos de uma vez e nem de uma vez por todas. (...) 0 que
parece fundamental numa época histdrica e numa determinada civilizagdo
ndo é fundamental em outras épocas e em outras cultuas®.

Assim, podemos considerar os direitos humanos como base historica da
necessidade apresentada pela sociedade. Sendo caracterizados como aqueles
direitos inerentes as pessoas simplesmente pelo fato de serem seres humanos.

Buscam com isso, uma visdo de igualdade e de liberdade dos individuos. Os
direitos humanos se formaram de forma gradual e lenta, ndo sendo reconhecidos de
uma Unica vez, mas sim gradualmente.

Ao passo em que o homem comecou a se desenvolver, as suas necessidades
comecaram a se mostrar. Com isso, devido a necessidade de se assegurar que 0S
cidadaos fossem protegidos, os legisladores comecgaram a observar em qual parte se
carecia de mais cuidados.

Segundo Norberto Bobbio:

4BOBBIO, Norberto. A Era dos Direitos. 1 ed. 12. Tir. Rio de Janeiro: Campus, 1992, p. 05-19.
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Os direitos do homem, por mais fundamentais que sejam, sédo direitos
histéricos, ou seja, nascidos em certas circunstancias, caracterizados por
lutas em defesa de novas liberdades contra velhos poderes, e nascidos de
modo gradual, ndo todos de uma vez e nem de uma vez por todas®.

Dessa forma, os direitos do homem, corresponde como sendo fundamentais e
histérico, oriundos de circunstancias derivadas por lutas em prol da defesa das
necessidades basicas do ser humano.

Para Canotilho:

As expressbBes direitos do homem e direitos fundamentais séo
frequentemente utilizadas como sinbnimas. Segundo a sua origem e
significado poderiamos distingui-las da seguinte maneira: direitos do homem
sdo direitos validos para todos os povos e em todos os tempos; direitos
fundamentais sdo os direitos do homem ,juridicoinstitucionalmente garantidos
e limitados espacio-temporalmente. Os direitos do homem arrancariam da
prépria natureza humana e dai o seu carater inviolavel, intertemporal e
universal; os direitos fundamentais seriam os direitos objetivamente vigentes
numa ordem juridica concreta®.

Sendo assim, as expressdes ainda que ditas de forma diferente, possuem o
mesmo significado. Esses direitos sdo inerentes a todos os seres humanos, sendo
direitos validos a todos em todo o tempo e quaisquer lugares.

Constituem valores universais e representativos das liberdades publicas, de
carater inviolavel, intemporal sendo validos em todos os tempos e para todos o0s
povos.

Para Alexandre Guimaraes, os direitos  fundamentais  possuem  0ito

caracteristicas fundamentais, quais séo:

1) Sao imprescritiveis, posto que tais direitos ndo perecem pelo decurso do
prazo; 2) séo inalienaveis, uma vez que ndo ha possibilidade de transferéncia
de tais direitos; 3) sdo irrenunciaveis, eis que, em regra, ndo podem ser
renunciados; 4) sao inviolaveis, ja que é impossivel serem vulnerados por leis
infraconstitucionais ou por atos de autoridades publicas; 5) sao universais,
posto que a abrangéncia dos aludidos direitos engloba todos os individuos;
6) sdo marcados pela efetividade, uma vez que se imp&e ao Poder Publico,
em sua rotineira atuacgdo, a ado¢éo de mecanismos que garantam a
efetivacdo dos relevantes direitos que informam; 7) séo interdependentes,
levando-se em conta que as variadas previsdes constitucionais, muito
embora autbnomas, possuem diversas intersecc¢des para atingirem assuas
finalidades, e 8) sdo complementares, ja que ndao devem ser objeto de

5BOBBIO, Norberto. A Era dos Direitos. 1 ed. 12. tir. Rio de Janeiro: Campus, 1992, p. 5.
6 CANOTILHO, José Joaquim Gomes. Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo. 32 ed.
Coimbra: Almedina, 1998. p.259.
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interpretacdes isoladas, exigindo andlise conjunta e completa, com o fim de
alcancar os objetivos almejados pelo legislador constituinte”.

Dessa forma, os direitos possuem caracteristicas unicas, que os define dos
demais. Sendo os mesmos imprescritiveis, pois podem ser cobrados a qualquer tempo
nao havendo tempo de prescricdo. Sao inalienaveis, pois ndo ha possibilidade de
transferir para outrem por serem pessoais.

A sua irrenunciabilidade se da pelo fato de que como é inerente ao homem, ele
nao pode se optar por ndo querer té-lo. S&o de natureza inviolavel, sendo marcados
pela afetividade e independentes e complementares.

Os direitos fundamentais também s&o divididos em trés dimensdes. A primeira
dimensédo é onde se encontra os direitos civis e politicos, ligados diretamente ao
espirito de liberdade, estes por sua vez surgiram ao final do século
XVIII. Objetivava a defesa da liberdade do individuo sobre todas as coisas. Eles ainda,
colocavam restricBes a atuacdo do Estado, e com isso demonstrada o individualismo
predominante do século XIX.

Ja os direitos de segunda dimensédo, eram diretamente relacionados com as
liberdades positivas, sendo amplamente ligados a ideia de igualdade, e sendo
englobado os direitos econdmicos, sociais e culturais.

Os direitos de segunda dimenséo, nasceram da necessidade de complementar
os de primeira e caracterizava-se por sinalizar a passagem do estado liberal.

Os direitos de segunda dimensé&o exigiam do estado uma postura no que tangia a
realizacdo da justica social.

Para Alexandre Magalhéaes:

Os direitos fundamentais de segunda —dimenséoll sdo, na verdade,
direitos fundamentais sociais, destinados a protecéo do hipossuficiente
econdmico, parte indubitavelmente mais fraca no teatro social, 0 que
nos revela que os direitos em tela expressam o intervencionismo estatal
na defesa da parte mais vulneravel, compensando desigualdades e
rechacando distor¢des inevitaveis no modelo capitalista?®.

Dessa forma, os direitos de segunda dimensao objetiva a abrangéncia da

protecdo do grupo social hipossuficiente, ou seja, a parte mais fraca da sociedade.

“PINTO, Alexandre Guimaraes. Direitos fundamentais legitimas prerrogativas de liberdade,
igualdade e dignidade. Rio de Janeiro: Revista da EMERJ, v.12.n° 46, 2009, p.02.

8PINTO, Alexandre Guimarées. Direitos Fundamentais legitimas prerrogativas de liberdade,
igualdade e dignidade. Rio de Janeiro: Revista da EMERJ, V.12, n°® 46, 2009, p.06.
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Devido a sua hipossuficiéncia econémica, esse grupo social necessitava de direitos
gue os protegiam justamente devido a sua vulnerabilidade, o que auxiliava na
compensacao de desigualdades.

E por ultimo, tem-se a terceira dimenséo. Esta por sua vez era destinada a
coletividade e a fraternidades. Os poderes existentes nela, se destinavam a
fraternidade, coletividade e solidariedade. Objetivava a protecdo do direito ao meio
ambiente, paz e progresso.

Apés compreendermos as dimensdes utilizadas para distincdo dos direitos
fundamentais, € possivel analisar que os direitos fundamentais sao fruto de grande
evolucao histérica e social que levou a consagracgao dos direitos fundamentais que se
encontram hoje nos tratados internacionais e enraizados na constituicdo de 1988.

Logo, € possivel perceber que a sociedade ao se deparar com a necessidade de
protecdo de alguns direitos basicos e essenciais a existéncia humana, compreendeu
a necessidade de se proteger um bem que se encontrava acima de tudo e de todos,
e que eram originarios da existéncia humana.

Conforme salienta Jorge Miranda:

E com o cristianismo que todos os seres humanos, s6 por o serem e sem
acepc¢édo de condicdes, sdo considerados pessoas dotadas de um eminente
valor. Criados a imagem e semelhanca de Deus, todos os homens e mulheres
sdo chamados a salvacdo através de Jesus, que, por eles, verteu o Seu
sangue. Criados a imagem e semelhanca de Deus, todos tém uma liberdade
irrenunciavel que nenhuma sujeicao politica ou social pode destruir®.

Somente a partir do cristianismo que todos os seres humanos comecaram a se
tornar importante pelo simples fato de se constituir como pessoa humana. Através do
cristianismo que se viu a necessidade de proteger a imagem do homem, uma vez que
ela correspondia como sedo a imagem e semelhanca de Deus.

Com isso, ao passar dos anos nas constantes revolugdes industriais que
ocorriam, o Estado foi se moldando e aperfeicoando o seu comportamento no que
desrespeitava os direitos basicos do homem. E com o surgimento do Estado Moderno,
ocorreu a centralizacédo do poder politico, onde o direito passou a ser universal para
todos que faziam parte de determinado reino.

Atraves dessas revolugdes, tornou-se possivel reconhecer que a pessoa

9MIRANDA, Jorge. Manual de Direito Constitucional Tomo IV. 3% ed. Coimbra: Coimbra editora,
2000, p.17.
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humana independente de sua capacidade ou carater possuem direitos que as
resguardam simplesmente pelo fato de serem humanas e existirem, ndo ocorrendo
distincdo entre suas preferéncias pessoais, tais como opcao religiosa, ideoldgica,
partidaria, sexual ou quaisquer outras caracteristicas pessoais que distingue uma

pessoa da outra.

1.2. DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

No que tange o principio da dignidade da pessoa humana, esse por sua vez €
caracterizado como sendo uma qualidade intrinseca, inseparavel de todo e qualquer
ser humano.

Segundo Flavia Piovesan:

A dignidade da pessoa humana, esta erigida como principio matriz da
Constituicdo, imprimindo-lhe unidade de sentido, condicionando a
interpretacdo das suas normas e revelando-se, ao lado dos direitos e
garantias fundamentais, como cénone constitucional que incorpora —as
exigéncias de justica e dos valores éticos, conferindo suporte axiologico a
todo o sistema juridico brasileiro.

Assim como o direito a vida, o principio da dignidade humana encontra respaldo
no ordenamento juridico brasileiro, possuindo grande relevancia juridica para todos os
operadores do direito e cidadaos brasileiros.

Na verdade, o principio da dignidade da pessoa humana, ndo se restringe
somente a brasileiros, esse principio é inerente a todo ser humano e possui respaldo
no Pacto de San Jose da Costa Rica.

Esse pacto é um tratado realizado entre todos 0s paises que possuem relagcédo
com a Organizacdo das Nacdes Unidas, e ficou popularmente conhecido assim por
ter sido assinado em Costa Rica.

Através deste tratado todos as pessoas humanas gozam de direitos

fundamentais. Para Bulos:

Quando o texto maior proclama a dignidade da pessoa humana, esta
consagrando um imperativo de justica social, um valor constitucional
supremo. Por isso, o primado consubstancia o espacgo de integridade moral
do ser humano, independentemente de credo, raca, cor, origem ou status
social. O contetdo do vetor € amplo e pujante, envolvendo valores espirituais
(liberdade de ser, pensar e criar etc.) e materiais (renda minima, saude,
alimentacéo, lazer, moradia, educacéo etc.). Seu acatamento representa a
vitoria intolerancia, o preconceito, a exclusdo social, a ignorancia e a
opressdo. A dignidade humana reflete, portanto, um conjunto de valores
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civilizatérios incorporados ao patriménio do homem. Assim, a dignidade da
pessoa humana é inerente ao individuo, e confere direitos e garantias a este,
que deve ser garantido pelo estado, constituindo um direito em regra
indisponivel®.
Dessa forma, o principio da dignidade humana ndo depende de nenhuma
particularidade para que seja garantido, a Unica condicdo que é requisito para que
esse direito seja respeitado é da condicdo humana.

Segundo preleciona Ricardo Lobo:

A minima existéncia exibe as caracteristicas basicas dos direitos da
liberdade: é pré-constitucional, posto que inerente a pessoa humana;
constitui direito publico subjetivo do cidadao, ndo sendo outorgado pela
ordem juridica, mas condicionando-a; tem validade erga omnes,
aproximando-se do conceito e das consequéncias do estado de
necessidade, é dotado de historicidade variando de acordo com o

contexto socialll-

Ou seja, o principio da dignidade da pessoa humana € conceituado como sendo
o direito que garante a pessoa humana o basico dos direitos necessarios para se viver
com dignidade.

Pode ser considerada como um atributo que distingue a pessoa humana dos
demais seres vivos. E um direito irrenunciavel, e que objetiva a preservacéo de todos
0s aspectos do carater e individualidade da pessoa humana respeitada.

Constitucionalmente elencada no artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988, o
principio da dignidade objetiva a qualidade de vida das pessoas, bem como uma
alimentacdo de qualidade, acesso a educacdo basica, saude, uma moradia digna
dentre outros direitos.

Assim, o principio da dignidade da pessoa humana em seu teor elenca um
conjunto de principios e valores que visam a garantia de que os cidaddos tenham seus
direitos basicos respeitados.

Conforme expde Shaiene Elias:

A dignidade da pessoa humana se correlaciona diretamente ao conceito de
minimo existencial, ou seja, deve ser visto como a base e o alicerce da vida
humana. Trata-se de um direito fundamental e essencial, sem o qual ndo
conseguiriamos viver, sendo ele um direito que visa garantir condicdes

10BULOS, Vadi Lammégo. Curso de Direito Constitucional. 4 ed. Sao Paulo: Saraiva. 2009, p.415.
ITORRES, Ricardo Lobo. O minimo existencial e os direitos fundamentais. In: Revista de Direito
administrativo. Rio de Janeiro: FGV, p.32 e 33.
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minimas de existéncia humana digna, exigindo que o Estado ofereca
condicdes para que haja eficacia plena na aplicabilidade destes direitos??.

Dessa forma, esse principio corresponde a necessidade de se ter o basico para
sobreviver. Sendo essencial que o Estado tome todas as providencias necessarias

para a protecdo desse direito.

1.3. . DO DIREITO A IDENTIDADE DE GENERO

Antes de adentrarmos ao direito a identidade de Género, é necessario fazer
alusdo a um direito muito importante da pessoa humana, na hora de escolher pela
cirurgia de mudanca de sexo.

Conforme preconiza o artigo 21 do Cédigo Civil de 2002 —A vida privada da
pessoa natural é inviolavel, e o juiz, a requerimento do interessado, adotara as
providencias necessérias para impedir ou fazer cessar ato contrario a esta normall, ou
seja, o direito de escolha é um direito pessoal, intrasferivel e inerente a todapessoa.

Por se tratar de um direito, cuja natureza € personalissima esta estritamente

ligado ao direito da personalidade. Nesse sentido dispde Pedro Lenza:

Entende-se por direitos da personalidade aqueles subjetivos da pessoa
de defender o que Ihe é préprio, ou seja, a sua integridade fisica (vida,
alimentos, préprio corpo vivo ou morto, corpo alheio vivo ou morto, partes
separadas do corpo vivo ou morto); a sua integridade intelectual
(liberdade de pensamento, autoria cientifica, artistica e literaria); e a sua
integridade moral (honra, imagem, recato, segredo profissional e
doméstico, identidade pessoal, familiar e social3.

Conforme dispde Pedro Lenza, o direito a personalidade é de natureza
subjetiva e procura defender o que € pessoal. Ou seja, o/a homem/mulher ao tentar
realizar a cirurgia para alteracao de sexo ou a alteracdo do registro civil para o nome
gue melhor lhe represente, esta tentando, sobretudo, proteger o que € pessoal da
pessoa, ou seja, seu proprio corpo.

O direito a liberdade da escolha é uma conquista trazida pelo Estado Democratico de

Direito que permite a todos o direito de escolher em relagéo a determinado assunto,

1?2RODRIGUES, Shaiene Elias. A descriminalizacdo do aborto em razéo do direito a saude da
mulher. FIC — CARATINGA, 2016, p.17.
1I3LENZA, Pedro. Direito Constitucional Esquematizado. 162 ed. Sédo Paulo: Saraiva. 2012, p.50.
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nao podendo ser posteriormente a sua escolha reprimido.

Segundo Martinez:

Liberdade consiste na escolha de uma das possibilidades da forma de pensar
e agir. Assim, apesar do embate sobre a amplitude axiolégica desse termo, a
CF/88 consagrou esse direito no rol de direitos e garantias individuais em
suas diversas modalidades. Por isso, que alguns doutrinadores chegam a
denominar direitos as liberdades, devido a pluralidade de liberdades
abordadas por nossa Carta Magna. Mas vale ressaltar a posi¢éo de pimenta
Bueno. —A liberdade é sempre uma e a mesma, mas como ela pode ser
considerada em diferentes relagcfes, por isso costuma-se dividi-la ou
classifica-la4.

Sendo assim, a liberdade de escolha consiste na liberdade da pessoa escolher
o que é melhor para ela, e este vai direto ao encontro do direito da personalidade, pois
compete somente a pessoa escolher o que é melhor.

Para Jose Afonso:

E na liberdade que o homem dispde da mais ampla possibilidade de
coordenar os meios necessarios a realizacdo de sua felicidade pessoa.
Quanto mais o processo de democratiza¢cdo avanca, mais o homem se vai
libertando dos obstaculos que o constrangem, mais liberdade conquista’®.

Ou seja, a liberdade é o que possibilita 0 homem a tomar decisdes sobre
diversos assuntos de natureza pessoal. Sendo de carater pessoal, esse direito auxilia
na realizagéo pessoal.

E imprescindivel que estamos diante do conflito de direitos fundamentais que
devem ser analisados e julgados de forma Unica, devendo ser interpretado cada caso
com suas devidas particularidades, preponderando os direitos envolvidos.

Ao legislar sobre os direitos humanos basicos a constituicao protege a vidaem
todas as suas formas, ndo importando o género existente, se € masculino ou feminino,
ambos possuem seus direitos resguardados e protegidos pela Carta Magma.

Vale ressaltar que a posi¢cédo do Brasil atualmente é como estado laico, cujas
decisdes judiciais ndo seguem a mesma perspectiva da religido, assim mesmo que o

assunto tratado seja de opinides e posicionamentos diversos como é o caso do

transexualismo, faz-se necessario que haja uma atencado maior do assunto devido as

14 MATINEZ, Pablo Domingues. Direito ao esquecimento: a protecdo da memoria individual na
sociedade da informacgao. Rio de Janeiro: Lamen Juris, 2014. P. 26.

15 SILVA, Jose Afonso. Curso de direito constitucional positivo. 412 ed. Revista e atualizado. M.
2008, p. 86.
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mudancas culturais e sociais pela qual 0 nosso pais passou, tendo em vista que a
situacao dos transexuais hoje em dia € bem diferente da visdo de anos atras.

Outro principio que se encontra correlacionado ao direito a liberdade de
escolha, consiste no principio da autonomia. Tal principio da autonomia, consiste em
se respeitar a vontade das pessoas, sendo garantido o livre arbitrio em suas decisées,
no que desrespeita a sua vida e seu corpo.

No que diz respeito ao transexualismo, esse por sua vez caracteriza como
sendo a inadaptacao ao préprio sexo, ou seja, a pessoa nao se identifica com o corpo
gue nasceu. Embora esteja em um corpo feminino a pessoa se sente melhor fazendo
e usando coisas que é comum ao sexo masculino fazer.

Essa inadequacdo traz a pessoa 0 desejo intenso de adquirias as
caracteristicas fisicas do sexo oposto. Sendo assim, o género designado no
nascimento faz com que a pessoa embora possua o0 corpo de determinado sexo se
sente melhor da forma em que vive 0 sexo oposto.

Essas pessoas sofrem de neurodiscordancia de género, onde a pessoa que se
caracteriza como transexual deseja a alteracdo de sexo, uma vez que ndo se vé da
forma que os outros o enxergam.

Conforme disp8e a Organizacdo Mundial de Saude:

Transexualismo € definido como patologia pela Organizacdo Mundial de
Saude(OMS), na Classificacdo de Transtornos Mentais e de Comportamento
(CID 10) que o reconhece como sendo um transtorno de identidade sexual
desde 1993. E considerado uma anomalia de identidade sexual, onde o
individuo se identifica psiquica e socialmente com o sexo oposto ao que |lhe
fora determinado pelo registro civilS.

Ou seja, tal patologia é considerada pela Organizacdo Mundial de Saude como
sendo transtorno mental e de comportamento. Sendo ainda, considerado como
anomalia de identidade sexual, uma vez que o individuo se identifica psiquicamente e
socialmente como sendo o sexo oposto do que lhe é dito pelo proprio registro civil e
pelo corpo fisico.

A transexualidade faz com que a pessoa rejeite sua prépria identidade genética
e acaba com isso vivendo um drama juridico — existencial, por existir um conflito entre

a identidade sexual fisica e psiquica do individuo.

160MS. Organizacdo Mundial da Saude. CID10.
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Para melhor explicitar, a OMS, classifica o transexualismo como sendo:

O transexualismo: Um desejo de viver e ser aceito como membro do sexo
oposto, usualmente acompanhado por uma sensacdo de desconforto ou
impropriedade de seu proprio sexo anatdbmico, e um desejo de se submeter
ao tratamento hormonal e cirurgia parar tornar seu corpo tdo congruente
guanto possivel com o sexo preferido?’.

O individuo fica inconformado com seu proprio corpo, e com isso fica com a
sensacao de desconforto. Com isso sempre objetiva submeter ao tratamento hormonal
e cirurgia para tentar ficar bem consigo mesmo.

A transexualidade quando vivida em segredo, gera uma serie de transtornos ao
individuo. Por ndo possuir coragem de externar ao mundo quem realmente €, a pessoa
guarda para si sua verdadeira forma e comecar a viver mentiras para hao magoar
guem esta ao seu lado e por medo da repressao social.

Ha diferentes graus de Identidade de Género, em relacdo a masculinidade ou
feminilidade, podendo mudar com o decorrer da vida, podendo ser citado trés tipos:
0s transgéneros, cisgéneros e ndo-binarios.

O transgénero, por exemplo, é o individuo que nasce com caracteristicas
masculinas, mas que se sente do género feminino, a pessoa nao se identifica com o
sexo bioldgico atribuido a ela. A transgeneridade costuma se manifestar nos primeiros
anos de vida, através de interesses pessoais da crianca.

O cisgénero é o individuo que se identifica com seu género de nascenca, sendo

a oposicao do transgénero, pois consiste na concordancia do sexo bioldgico.
E o nado- binario, é a classificacdo que caracteriza a mistura entre masculino e
feminino, ou a total indiferenca entre ambos, este tipo, ultrapassa os papéis sociais
gue sdo atribuidos aos géneros, criando uma terceira identidade fora do padrédo
homem e mulher.

Muito se confunde Identidade de Género com orientacéo sexual. A ldentidade
de Género diz respeito a como a pessoa se sente, se do género masculino ou
feminino, e, j& a orientacdo sexual, diz respeito a busca de relacionamentos afetivos
sexuais com pessoas do mesmo sexo (homossexual)), com 0 sexo o0posto
(heterossexual), e ambos (bissexual).

Ja o Transexualismo é diferente, pois o individuo tem sentimento de absoluta

170OMS. Organizagdo Mundial de Saude. Classificacdo de Transtornos mentais e de
comportamento da CID — 10: descri¢des clinicas e diretrizes diagnésticas. Porto Alegre: OMS;1993.
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inadaptacédo ao proprio sexo, associado ao desejo de adquirir as caracteristicas fisicas
do sexo oposto, sendo a mudanca essencial para sua realizacéo pessoal e satisfatoria.

Sédo pessoas que sofrem de neurodiscordancia de género, nome que se
originou em pesquisas norte-americanas, onde foi constatado em cadaveres
de transexuais do sexo masculino, que a hipétese cerebral (que é a parte do
cérebro que responde aos estimulos sexuais) possui estrias mais estreitas
diferentes aos dos homens comuns, sendo idénticas a de uma mulher
biolégica. Baseando-se em tal pesquisa é que hoje alguns profissionais
entendem o transexualismo como hermafroditismo hipofasico. Fato que faz
com gue a idéia de que um transexual seria uma pessoa que desejariatroscar
ou mudar de sexo, seja ultrapassada e ultrajante, onde o transexual ndo deve
ser colocado neste patamar discriminatdrio de mutantes, quando na verdade,
a procura dos transexuais nada mais é do que a simples adaptacéo fisica,
para exerecer suas vidas emocionais, sociais, espiritas e sexuais, oque
infelizmente ndo s&o alcancadas pela maioria, e numa minoria s&o
conguistadas aos poucos e as duras penas’®.

O Transexual muitas vezes € confundido com travesti, sendo que cada um
desses termos tem diferentes situacdes do campo da sexualidade humana.

O travesti é um transtorno sexual onde ocorre a alternancia entre o masculino
e o feminino, a pessoa ndo tem repulsdo a sua genitalia e com ela até sente prazer.

O transexualismo ocorre quando a pessoa rejeita sua propria identidade sexual
e se identifica psicologicamente com o género oposto, causando uma confuséo entre
a identidade sexual fisica, 0 que a pessoa €, com a identidade sexual psiquica, que é
0 que ela pensa ser, ocasionando uma neurose racional compulsiva pelo desejo de
reversao do sexo integral.

O Conselho Federal de Medicina da Resolucédo n°® 1.652/2002, em seu artigo
3°, dispbe o seguinte:

Art. 3° Que a defini¢cao de transexualismo obedecera, no minimo, aos critérios
abaixo enumerados: 1. Desconforto com o sexo anatdémico natural; 2.Desejo
expresso de eliminar os genitais, perder as caracteristicas primarias e
secundarias do proprio sexo e ganhar as do sexo oposto; 3. Permanéncia
desses distlrbios de forma continua e consistente por, no minimo, dois
anos; 4. Auséncia de outros transtornos mentais?’®.

Obedecendo a esses critérios estipulados pela Resolugdo 1.652/02 do

Conselho Federal de Medicina, podera o individuo realizar a cirurgia de

18 |RIGUTI, Edna. Transexualismo. Disponivel em
<http://www.grupoesperanza.com.br/ ENTLAIDS/transexual.htm>. Acesso em margo de 2019.

19 ANDRADE, Nelson de Oliveira; SILVA, Rubens dos Santos. Resolucdo 1.652/2002 do Conselho
Federal de Medicina.

Disponivel em: <http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2002/1652_2002.htm>. Acesso em
marco de 2019.


http://www.grupoesperanza.com.br/%20ENTLAIDS/transexual.htm
http://www.grupoesperanza.com.br/%20ENTLAIDS/transexual.htm
http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2002/1652_2002.htm
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transgenitalizacao.

Na visdo de Rodrigo Chandohé:

O transexualismo pode manifestar-se a qualquer tempo do desenvolvimento
psiquico da pessoa. Na atualidade, existem centros especializados em
prestar apoio as familias, cujo filhos de menos de 10 anos ja demonstram
comportamento transexual. De fato, foi exibido na televisdo americana um
programa, cuja apresentadora Barbra Walter, a qual entrevistava familias com
criangas transexuais, e investigava como eram suas vidas, como as pessoas
se portavam ao seu redor, etc. Entre os argumentos das criangas, sobre o
comportamento e preferéncia pelo sexo oposto, elas afirmam que — tinham
sido vitimas de um jogo doentio por Deusll, tamanho o inconformismo com o
seu sexo morfolégico?0.

O transexualismo ndo tem hora certa para se manifestar, isto pode ocorrer a
qualquer tempo depende apenas do desenvolvimento psiquico da pessoa.
Atualmente, ja se existe centros com profissionais capacitados que auxiliam tanto o
individuo como a familia a entender e passar pelo processo de mudanca de forma
mais segura. Dentre os profissionais, encontram-se também psicélogos que auxiliam

essas pessoas a se proteger da repressao social e a lutarei por seus direitos.

20 CHANDOHA; Rodrigo da Cruz. O Reconhecimento do Transexual pelo Ordenamento Juridico
Brasileiro. UNIVALI. Itajai, Santa Catarina. 2009, p.57.
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2. DA SEXUALIDADE: IDENTIDADE DE GENERO E SEXO

No decorrer deste capitulo, serdo apresentados conceitos relacionados a
sexualidade em sua totalidade. Objetivando com isto, apresentar as diferencas
existentes entre o sexo biolégico que determina a designacdo sexual com o

nascimento da crianca, e o sexo juridico sendo caracterizado pelo registro civil.

2.1. SEXO

Para adentrarmos no conceito do que se caracteriza sexo genético, faz-se
necessario entender como as mudancas que ocorreram com 0 passar do tempo.
Durante a Antiguidade se considerava apenas uma modalidade de sexo, como era
uma época em que a voz feminina ndo tinha vez, o Unico sexo que era considerado
era o masculino.Dessa forma, o sexo feminino que conhecemos hoje ndo existia.

Nesse sentido dispde Carolina Franco:

Do periodo compreendido entre a Antiguidade a Renascenca vigorava o
modelo do —sexo unicoll, ou seja, concebiam a existéncia de apenas um
sexo: 0 masculino. Portanto, ndo havia o feminino. Os corpos seriam
constituidos pelos mesmos 6rgéos, inclusive os reprodutores, com a Unica
diferenca de suas disposi¢des: 0 que hoje entendemos por 6rgdos sexuais
femininos, na época eram compreendidos como uma imperfeicdo dos 6rgdos
masculinos, visto que eram internos e invertidos??.

Assim como elencado, as mulheres daquela época, eram consideradas como
sendo imperfei¢cdes do sexo masculino, sendo obrigadas a serem submissas por eles.
A diferenca nos 6rgaos genitais além de serem entendidas como sendo imperfei¢cdes,
entendia-se que os 6rgdos da mulher eram tidos como sendo o érgdo masculino,
porém interno.

Nisto, para Costa o ovario eratido como sendo os testiculos masculinos internos
e a vagina era considerada como sendo um pénis interior, também era considerado o
Utero como sendo o escroto e a vulva como o prepucio.

Neste viés, naquela época a no¢édo do que era considerado por sexo era uma

21 FRANCO, Carolina Franco. Um olhar critico as questdes de sexo, género e transexualidade.
Universidade Federal Fluminense. Volta Redonda. 2017, p. 16.
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visdo monotona, havendo somente um sexo. Com isso, ainda se acreditava que no
futuro aquelas mulheres que nasceram com imperfeigcdes poderiam se tornarhomens
com 0s seus 0rgdos perfeitos.

No entanto, em meados do século XVII, os estudiosos da época perceberam
gue as diferencas entre os homens perfeitosll e os homens imperfeitosll ndo setratavam
somente de imperfeigcdes, mas sim de sexos biologicos/naturais diferentes.

Isto posto, surgiu a necessidade de se estudar e entender um outro sexo, o qual se
denominou como sendo o0 sexo feminino.

Através da caracterizacdo desse segundo sexo, as mulheres tiveram uma
identidade sexual propria, no entanto, neste momento é que a submissao pelo homem
aumenta para ela. Neste momento a sexualidade feminina comecou a ser indagada,

segundo Costa:

Original e radicalmente diferente da do homem, e disso decorriam
caracteristicas diferenciais quanto a sua habilidade para exercer papéis na
vida publica. O sexo comeca, entdo, a ser algo distinto dos 6rgéos
reprodutores do homem para ser algo que estava aquém ou além da
anatomia. A diferenca exprimia-se na esfera do prazer sexual, na constituicao
nervosa e na constituicdo 6ssea??.

A partir deste momento, o sexo masculino sentiu-se superior ao sexo feminino,
estipulando para as mulheres os afazeres de casa como sendo sua obrigagdo. Além
das obrigacdes de casa, os homens também incumbiram as mulheres a obrigacao de
cuidar dos filhos, além da alimentacao e da saude elas tinham que educa-los, sendo
proibido a elas participarem de programas politicos ou de movimentos sociais.

Logo mais, a ciéncia chegou a conclusdo que o sexo € um termo que serve para
caracterizar as diferentes distincées anatémicas e biolégica da pessoa humana. Tendo
sua diferente entre o sexo feminino e sexo masculino, levando em conta uma série de
fatores que possibilitam essa diferenciagao.

Para muitos, 0 sexo somente servia para a procriagcao, no entanto com o passar
dos tempos descobriu 0s prazeres que se encontra no sexo, ndo sendo apenas 6rgaos
genitais que reproduzem, mas também érgaos genitais que servem para satisfagdo do

homem e da mulher.

22 COSTA, Jurandir Freire. A construcéo cultural da diferenca dos sexos. Sexualidade, Género e
Sociedade, Publicagdo Semestral, ano 2, n. 3, jun. 1995, p. 7.
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2.2. SEXO GENETICO E SEXO JURIDICO

Tendo relagdo com o tema anterior o sexo biologico/genético é caracterizado
como sendo 0 sexo que a pessoa nasce, ou seja, € masculino ou feminino.

Existe somente dois modelos de sexo genético, quais sejam, feminino e
masculino. Dessa forma o termo de sexo genético refere-se aos elementos existentes
no corpo da pessoa, bem como sua genitalia, o aparelho reprodutivo, dentre outros
gue é especifico apenas de um dos sexos, como é o caso dos seios para as mulheres.

O sexo genotipico, divide-se em cromossomos. Esses cromossomos sao estruturas
que possuem em seu interior uma longa molécula de DNA (onde séo
alojadas as informacdes de cada individuo) associada a proteinas histonas.

Grasiela de Luca Casagrande explica que, “A quantidade de cromossomos que
existem no corpo faz com que a pessoa tenha ou nédo algumas deficiéncias. Dessa
forma, algumas das doencas genéticas sao ocasionadas pela alteracdo no seu material
genético e consequente na quantidade de nimeros desses cromossomos??”.

Dessa forma, a caracterizacdo do sexo genético também ¢é realizada pelo
cromossomo, ocorrendo por meio dos genes que se encontram alojados nessas
pequenas e importantes estruturas.

A supracitada autora menciona que, “Ocorre que 0S Cromossomos Sao
diferenciados por letras, onde os identificados como XX estdo presentes no género
feminino e os XY representam o género masculino®”.

Essas estruturas ficam alojadas dentro dos gametas (células sexuais) onde se
rompem com a fecundacéo ocasionada pela relacdo sexual, o que fara ocorrer a
concepcao que posteriormente se formara um embrido.

Através da fecundacdo, o embrido que se forma, recebe um cromossomo da
mae que advém do sistema reprodutor feminino conhecido por 6vulo e um
cromossomo do sistema reprodutor do pais oriundo do espermatozoide.

O sexo genético por sua vez, comecga a ser caracterizado a partir deste homem.
Se o0 espermatozoide originario do homem ao fecundar a mulher estiver por
caracteristicas o cromossomo X, o embrido gerado possuira ovarios e todas as

caracteristicas relacionadas com o género feminino, no entanto se 0 cromossomo

23 CASAGRANDE, Grasiela de Luca. Agenéticahumanano livro didatico de biologia. Florianépolis.
Outubro de 2006. Universidade Federal de Santa Catarina. p. 43.
24 CASAGRANDE, Grasiela de Luca. Agenéticahumanano livro didatico de biologia. Florianépolis.
Outubro de 2006. Universidade Federal de Santa Catarina. p. 44.
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responsavel pela fecundacao for de natureza Y, o embrido desenvolvera os testiculos
e hormdnios masculinos e sera conhecido como pessoa do género masculino.

Para Helivania Sardinha o sexo genético é dividido em quatro etapas, quais
sejam: Determinacéo genética do sexo no momento da fertilizacao; Diferenciacédo das
gbnadas; Diferenciacéo dos genitais; Diferenciacdo sexual secundaria.

Tal afirmacéo explica o processo explicado anteriormente, pois 0 primeiro passo que se
tem para que seja realizado a caracterizagdo do sexo genético é a fecundagdo?®. Esse
fenbmeno ocorre com a fecundacéo do évulo realizado pelo espermatozoide.

Logo apos, tem-se a diferenciacdo das gbnadas responséaveis por produzirem
0s gametas do embrido e os hormdnios sexuais, onde sera possivel guardas os
cromossomos do novo ser, que seréo necessarias para a sua reproducao.

A terceira fase desse processo ocorre com a diferenciacdo dos genitais, que
logo ap6s os gametas armazenarem as estruturas cromossOmicas serd possivel
caracterizar qual género corresponde ao embrido, sendo que XX sera o género
feminino e XY serd o género masculino.

Por fim, apds estarem formados os cromossomos recebidos pelos genitores ao
embrido se faz possivel a diferenciacdo do sexo. Esse processo de diferenciagéo,
ocorrer algum tempo depois de ocorrido a fertilizacao.

Ademais 0 sexo genético também conhecido por cromossémico utiliza-se da
ideia elencada acima, ocasionado pelo momento da fecundacdo até o momento da
diferenciacao do género.

Conforme preconiza Matilde Sutter:

No nucleo de cada célula humana existem pequenas estruturas que s6 podem
ser vistas com o auxilio de microscépio, principalmente quando em fase de
divisdo (metafase): sdo os cromossomos. Consistem em 22 pares, mais um
par sexual, perfazendo um total de 46. O conjunto de cromossomos de uma
célula, denomina-se cariétipo. O padrao cromossémico 46 —XY|l constitui o
cariétipo genético do homem e o 46—XXIl, o da mulher. Dessa forma, a

heranca genética quanto ao cromossomo Ssexual recebida da mae sera
sempre —XIl e o do pai podera ser —XIl ou —YII%6,

Matilde sintetiza todo o processo dito anteriormente, que a diferenciacéo se

da através dos cromossomos tidos pelos pais, fazendo com que se torne possivel

25SANTOS, Helivania Sardinha dos. Determinacdo Genética do Sexo. 2019. Disponivel em:
< https://www.biologianet.com/genetica/determinacao- geneticasexo.htm. Acesso em: 15/04/2019.
26 SUTTER, Matilde Josefina. Determinagdo e mudanca de sexo. 1987. p.27.
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a caracterizacao do sexo biolégico do embrido.

No entanto, para a ciéncia n&o existe somente um tipo de sexo, existe mais
alguns conceitos podendo ser chamados de gonético, somatico, juridico, de
criacdo e psicossocial. Além desses também € possivel a analisar com qual género
a pessoa se sente melhor.

O primeiro modelo conhecido como gonatico?’ refere-se ao critério
realizado para diferenciar o género em que o novo feto ser4 conhecido
biologicamente. Tal critério se da através da diferenca realizada com os érgaos
genitais, onde no homem poderéa se ver a presenca do pénis e da formacao dos
testiculos e enquanto nas mulheres é possivel verificar através da formacéo da
vagina e dos ovarios. Para que essa diferenciacdo ocorra é necessario aguardar
até a oitava semana de estacdo, ndo sendo possivel ser realizada antes desse
periodo.

O segundo modelo denominado como sexo somatico € determinado pelas
estruturas das genitélias internas e externas. Uma diferenca importante de
ressaltar, € que através dessa modalidade de sexo que se faz possivel entender
gue no sexo feminino no interior do feto sera composto pelo Utero, as trompas de
falopio e o interior da vagina, ja no sexo masculino sera composto por vesiculas
seminais, canais diferentes e préstata®.

O quarto modelo de sexo a ser estudado € o denominado como sendo de
criacdo, este por sua vez se relaciona com o meio onde a crianca ap0s nascer e
desenvolver vive.

Nessa fase, 0 sexo é definido através das influencias que a crianga possui
com as pessoas com as quais convive. A relacdo com os pais ira influenciar a
crianca de forma direta, mas ela podera ser influenciada por mais pessoas além

destes.
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Neste caso a crianga de inicio apresenta 0 seu sexo bioldgico, ou seja, aquele

gue corresponde ao seu sistema reprodutivo e aos seus 0rgaos genitais, porém devido

a forma de como as pessoas que convivem com a crianga os influencia ele podera se

27PUC RIO - Pontificia Universidade Cat6lica do Rio de Janeiro. Conceitos e Diferengas sobre sexo.

Documento Com Certificagao Digital N° 0821996/CA. P. 17. Disponivel em:
< https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/18434/18434 3.PDF> Acesso em 18/04/2019.

28 PUC RIO - Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro. Conceitos e Diferencas sobre sexo.

Documento Com Certificagdo Digital N° 0821996/CA. P. 17. Disponivel em:
< https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/18434/18434 3.PDF> Acesso em 18/04/2019.
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manifestar como sendo do sexo oposto, como ocorre em caso de transexuais.

O quinto modelo de sexo que podemos citar e analisar, caracteriza-se como
sendo psicossocial, neste € levado em consideragéo os estimulos apresentados pelo
individuo. Tais estimulos séo resultantes de interagBes genéticas, fisiolégicas e
psicologicas que possuem relacao direta com todo o meio no qual o individuo reside,
abrangendo todos os aspectos sociocultural do mesmo.

Ademais, é possivel que o sexo psicossocial prepondere sobre os demais, uma
vez que sera a forma como a pessoa se sente bem e como realmente ela consegue
se enxergar. Assim, um individuo que possui todo o sistema reprodutor do sexo
masculino somente se sentird bem se se passar para as demais pessoas como sendo
do sexo feminino e assim vice e versa, eis que nesse caso temos o0 gue de chamamos
de transexualismo.

Para Ana Paula, a conceituacdo de sexo vai muito além do processo de
diferenciacao sexual, envolvendo uma serie de diversos fatores que auxiliam para que

os diferentes géneros sexuais existam. Assim dispde ela:

O sexo psicossocial pode preponderar sobre os demais, fazendo com que
uma pessoa que tenha sexo bioldgico, de criagdo e legal masculinos,
apresente-se e tenha a convicgéo de pertencer ao sexo feminino, exercendo
a identidade de género oposta, com ocorre no caso dos transexuais. Diante
do exposto, é facil verificar qudo complexo é o processo que envolve a
diferenciagdo sexual do individuo. Iniciando-se no momento da propria
fecundacéo, pela formagéo do par cromossomial —XXIl ou —XYI|, sofre a
ingeréncia de diversos elementos: cromatiniano, gonéadico, somatico,
psicossocial, etc. O sexo €, portanto, a resultante da combinacdo desses
diversos fatores®.

Em sua concepcao, Ana Paula dispde que 0 sexo que mais prepondera sobre
0s demais € o psicossocial, pois este ele esta em ampla relagdo tanto com o sexo
biologico, das caracteristicas elencadas dos pais bem como a forma como o individuo
se sente dentro do parametro social.

J& o sexo legal/juridico ou civil é aquele que se encontra cadastrada para todos
os efeitos civis. E registrado logo ap6s o nascimento, onde o genitor ou um
responsavel vai ao cartério de registro de pessoas naturais e através do sexo biolégico
faz o registro do nome correspondente aquele sexo. O documento correspondente a

este registro € chamado de Certiddo de Nascimento que logo apds uma certa idade

29 PERES, Ana Paula Ariston Barion. Transexualismo, o direito a uma nova identidade sexual. Rio
de Janeiro: Renovar, 2001, p.88.
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adquire novos documentos, tais como Identidade e Cadastro de Pessoas Fisicas.

Segundo o ordenamento juridico brasileiro, o sexo legal € considerado imutavel,
uma vez que para o direito ndo haveria forma de mudanca. No entanto, assim como
prevé a propria legislagdo brasileira, no caso dos individuos transexuais, que seja
realizada a cirurgia para a redesignacéo sexual.

Para lana Soares:

Como o sexo legal é determinado a partir de caracteristicas morfologicas,
principalmente pela aparéncia externa da genitélia; na maioria das vezes,
ird corresponder ao sexo bioldgico. No caso dos intersexuais, tal
correspondéncia podera nao existir, em razdo da existéncia de conflito entre
a genitalia externa e os 6rgaos sexuais internos ou de sua aparéncia dubia.3°

Com o advindo da atualidade e com a necessidade de adequacéo social, afim
de se minimizar a desigualdade existente e o preconceito, o sistema juridico brasileiro
aceita a alteracdo do nome. Ademais, se 0s transexuais forem obrigados a se
apresentarem com um nome em que eles mesmos nao consigam se caracterizar, ir4

ferir o psicossocial do individuo.

30 PENNA, lana Soares de Oliveira. Dignidade da pessoa humana e direito a identidade na
redesignacao sexual. Pontifica Universidade Catdélica do Rio de Janeiro. PUC-RIO. 2011, p.4.
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2.3. DIFERENTES GENEROS SEXUAIS

Antes de adentrarmos ao tratamento dos diferentes tipos de géneros sexuais,
€ necessario entender e apreciar a importancia da instituicdo familiar para o individuo
para entéo apreciar a forma como 0os mesmos se veem e 0 auxiliado que eles recebem
ou nao dos seus mais proximos.

Desde os primérdios da existéncia humana, o ser humano viu a necessidade
de se ter individuos que o auxilie e proteja contra eventos futuros. Mas, além disso, 0
ser humano também percebeu que este instituto seria responsavel pela formacéao de
carater e personalidade do individuo.

Desde a antiguidade este instituto € considerado como sendo a unidade social
mais antiga, cujo seus integrantes possuem suas obrigacdes morais a serem
cumpridas. Cada individuo que a compde possuem um papel importante a ser
observado e auxiliando também para o sustento e desenvolvimento dessa instituicao.

Neste sentido, preconiza Maria Berenice:

A familia identifica-se pela comunh&o de vida, de amor, de afeto no plano
da igualdade, da liberdade, da solidariedade e da responsabilidade
reciproca. No momento em que o formato hierarquico da familia cedeu a
sua democratizagdo, em que as rela¢cdes sdo muito mais de igualdade e de
respeito muatuo, e o traco fundamental € a lealdade, ndo mais existem razdes
morais, religiosas, politicas, fisicas ou naturais que justifiguem a excessiva

e indevida ingeréncia do Estado na vida das pessoas3!-

Ou seja, a base para a formacao do individuo se da dentro do contexto familiar,
pois através dele a pessoa consegue formar as suas primeiras opinides e consegue
obter a formacéo de sua personalidade e de seu caréter. E através dela que o individuo
consegue acessar 0s demais institutos sociais e € por este motivo que a familia
desempenha o papel mais importante na formacao do individuo.

Além de ser base na formacéo do individuo é considerada também como base
do proprio estado. Através de seus ensinamentos, transmite ao mesmo a importancia
do amor, afeto, igualdade entre todos, dentre outros valores essenciais para a
socializacéo e inclusdo do individuo no meio social no qual ele se encontra o que

acaba por acarretar na valoragédo dos costumes e tradicoes da sociedade.

31DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 52 ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2009, p.55.
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O modelo familiar de anos atras era o conhecido como sendo nuclear. Tal nome
se deve pelos integrantes dessa unidade que era formado pelo pai, méae e filhos.
Segundo Freire:

A familia patriarcal era, portanto, a espinha dorsal da sociedade e
desempenhava os papéis de procriacdo, administracdo econémica e
direcdo politica. Na casa-grande, coracdo e cérebro das poderosas
fazendas, nasciam os numerosos filhos e netos do patriarca, tragavam-
se os destinos da fazenda e educavam-se os futuros dirigentes do pais.
Cada um com seu papel, todos se moviam segundo intensa cooperagao.
A unidade da familia devia ser preservada a todo custo, e, por isso, eram
comuns o0s casamentos entre parentes. A fortuna do cld e suas
propriedades se mantinham assim indivisiveis sob a chefia do
patriarca.3?

Ocorre, porém, que o modelo familiar sofreu inimeras alteragdes no que tange
as pessoas que o integram. Antes uma familia era considerada como sendo pai, mae
e filho, hoje em dia a familia pode ser caracterizada pela afinidade sendo possivel a
constituicdo familias onde se tem o0s responsaveis como pessoas do mesmo Sexo e
filhos adotivos.

Segundo Maria Helena Diniz:

Familia no sentido amplissimo seria aquela em que individuos estao ligados
pelo vinculo da consanguinidade ou da afinidade. J& a acepcéo lato sensu do
vocabulo refere-se aquela formada além dos cdnjuges ou companheiros, e
de seus filhos, abrange os parentes da linha reta ou colateral, bem como os
afins (os parentes do outro cdnjuge ou companheiro). Por fim, o sentido
restrito restringe a familia a comunidade formada pelos pais (matriménio ou
unido estavel) e a da filiagdo.%3

Ou seja, esse novo modelo familiar constituido pela afinidade possui a base do
tema da referida pesquisa, uma vez que através deste instituto que o individuo
consegue formar o seu carater e obter as suas opg¢les, baseado no tratamento e
exemplo das pessoas que estdo a sua volta.

Em relacéo as opg¢des sexuais, a familia possui uma influéncia muito grande na
vida das pessoas que ndo se veem como as outras pessoas o0s veem. E através do

seio familiar que elas conseguem aflorar o seu verdadeiro eu e se proteger contra a

%2Da sociedade patriarcal.

Disponivel em: <http://www.historianet.com.br/conteudo/default.aspx?codigo=412> Acesso em: abril
de 2019.

33 DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil brasileiro: Direito de Familia. 232 ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2008. v. 5. p. 9.


http://www.historianet.com.br/conteudo/default.aspx?codigo=412

31

repressdo das demais pessoas.

Em decorréncia da nado visualizacdo da pessoa no seu proprio corpo, surgiu
alguns diferentes géneros sexuais. Tais géneros englobam diversos fatores tanto do
meio de sua propria personalidade, ou seja, influenciado por pessoas préximas, ou
ainda influenciado pela prépria sociedade.

Desta forma, o género com o qual a pessoa se identifica € conhecido através
de seus tracos intimos, que se manifesta de forma diferente para cada individuo,
ocasionado pelas proprias experiéncias vividas e com a realidade no qual 0 mesmo
se encontra.

Para lana:

O conceito de género, ndo é apresentado de forma unissona pela maioria dos
doutrinadores. Grande parte deles o define relacionando-o de forma direta
com aspectos culturais, deixando para o conceito de sexo a influéncia de
fatores de ordem biol6gica3*.

Atualmente h4 uma gama extensa de diferentes géneros sexuais, no entanto
existem alguns mais costumeiros de se encontrar, que serao os quais iremos dissertar
ao respeito.

Ocorre que devido a essas diferencas em relacdo ao género sexual, a maioria
heterossexual acaba por oprimir os que possuem uma opc¢ao sexual diferente, com
iSso acaba tendo a intolerancia sexual.

A sociedade brasileira mesmo estando no século XXI em sua maioria considera
como sendo normal somente o heterossexual, por se considerar ainda uma sociedade
estruturada dentro dos ditames patriarcal.

O primeiro modelo a ser estudado de tipos de género € o heterossexual,
considera como sendo heterossexual o individuo que se relaciona de forma
sentimental e com o intuito de constituir familia com pessoa do sexo oposto.

Assim tem-se homem com mulher, nessa hipétese havera a reproducao direta,
pois 0 homem possui todo seu sistema reprodutor correto e funcionando e a mulher
também possui seu sistema reprodutor em ordem, o que se completa um para com o
outro.

A heterossexualidade é considerada como sendo a mais comum entre 0s

individuos, neste sentido dispde Rodrigo Chandohéa:

S4PENNA, lana Soares de Oliveira. Dignidade da pessoa humana e direito a identidade na
redesignacdo sexual. Pontifica Universidade Catodlica do Rio de Janeiro. PUC-RIO. 2011, p. 4.
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Colhe-se que a heterossexualidade, também denominada de
heterossexualismo, faz alusédo a atragdo romantica ou sexual que ocorre entre
individuos de sexos opostos, sendo considerada a orientacdo sexual mais
comum entre os seres humanos®>.

Rodrigo ainda continua:

Quanto ao adjetivo heterossexual, 0 mesmo serve para retratar relacdes de
cunho pessoal ou sexual entre pessoas de sexo feminino e masculino. Por
muito tempo, foi tida como comportamento sexual — normal todavia, a
sociedade em suas mudancas admitiu que este comportamento era tido na
realidade como —comum, pois existem outras opg¢des sexuais.36

Dessa forma, € perceptivel que o heterossexualismo € tido pela sociedade atual
como sendo a orientagdo social normal e todas as demais tidas como orientacoes
sexuais anormal.

Ja& 0 homossexualismo € ao inverso do heterossexualismo. Ao contrato do
individuo que é hétero o individuo homossexual possui atracdo sexual e romantica
pela pessoa do mesmo sexo que ele.

Na concepcao de Croce e Croce Junior:

O homossexualismo trata de uma atracdo de pessoas, por outras pessoas do
mesmo sexo que o seu. Quando este quadro manifestar-se nos homens,
pode sertambém classificado de urbanismo, pederastia e sodomia. J4, quando
manifestar-se nas mulheres, podera ser classificado como safismo, lesbismo,
lesbianismo e tribadismo.3”

Sendo assim 0 sexualismo ocorre tanto no sexo feminino e masculino,

possuindo algumas nomenclaturas para distinguir os sexos. Segundo Hércules:

Homossexual é a pessoa que possui atragdo sexual, de forma exclusiva ou
predominante, por pessoas do mesmo sexo que 0 seu, mesmo que nao haja
relacionamento fisico. O autor ainda faz menc¢do de uma categoria para o
homossexualismo feminino, definindo-a de lesbianismo. O lesbianismo
ocorre quando uma mulher sente atragéo por outra, sendo 0 nome decorrente
da ilha lesbos, localizada no mar Egeu, na qual este tipo de pratica sexual
era comumente difundido.38

35 CRUZ, Rodrigo Chandoha. O reconhecimento do transexual pelo ordenamento juridico
brasileiro. UNIVALI. Itajai, Santa Catarina, 2009.p 51.

%6 CRUZ, Rodrigo Chandoha. O reconhecimento do transexual pelo ordenamento juridico
brasileiro. UNIVALI. Itajai, Santa Catarina, 2009.p 51.

87 EDUCACAO, Portal. Transtornos da sexualidade. Disponivel em:
<https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artigos/medicina/transtornos-da-sexualidade/16433>
Acesso em maio de 2019.

38 PAUSINI, Lohanna. A pessoa nasce ou torna-se homossexual? Disponivel em:
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No entanto, vale ressaltar que o homossexualismo pode também significar o
inicio de um transexualismo. Isto pois, a mente humana por ser complexa pode nao
possuir total compreenséo sobre sua orientacdo sexual e isto faz com que a propria
pessoa se confunda.

Jéa o travestismo considera-se quando o individuo se sente realizado por usar
as roupas do sexo oposto, assim tem-se um homem com roupa de mulher e mulher
com roupa de homem.

No entanto, diferentemente das outras orientacdes sexuais 0s travestis nao
possuem o interesse de realizar cirurgias afim de mudar o seu corpo para 0 outro sexo.

Segundo Hercules:

O trevestismo € um tipo de compulséo, em que a pessoa veste-se com roupas
do sexo oposto ao seu, como se fosse uma fantasia. Alem de roupas, utilizam
maquiagens e mudam a linguagem corporal. Podendo este comportamento
ser classificado também como fetichismo travéstico, disfarcismo, inversao
sexoestética e eonismo.3°

Nesse tipo de orientagdo sexual a pessoa sente prazer por se ver como outra
pessoa de sexo diferente, mas ndo possui nenhum interesse em se transformar no

Sexo oposto.

<https://pausini.wordpress.com/2013/02/27/a-pessoa-nasce-ou-torna-se-homossexual/> Acesso em
maio de 2019.

39 https://pausini.wordpress.com/2013/02/27/a-pessoa-nasce-ou-torna-se-homossexual/

PAUSINI, Lohanna. A pessoa nasce ou torna-se homossexual? Disponivel em:
<https://pausini.wordpress.com/2013/02/27/a-pessoa-nasce-ou-torna-se-homossexual/> Acesso em
maio de 2019.
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3. DA TRANSEXUALIDADE

No decorrer deste capitulo sera abordado a transexualidade em todo seu
conceito, sendo analisado a sua inclusédo dentro do ordenamento juridico bem como
os direitos inerentes aos transexuais, objetivando com isso que todos possam ser

equiparados pelas legislagdes de forma igual.

3.1. TRANSEXUAL NO ORDENAMENTO JURIDICO

Considera como sendo transexual o individuo que ndo consegue se enxergar
da forma como veio no mundo. Possuindo vontades distintas do seu sexo biolégico.

O transexualismo para a medicina € considerado como sendo um dimorfismo
sexual sendo integrado ao sistema de Classificagdo Internacional de Doencas (CID)
classificado pela numeracao de CID-10, integrando o grupo F64 como Transtorno de

Identidade Sexual.#°

F64. O transexualismo: Um desejo de viver e ser aceito como membro do
sexo oposto, usualmente acompanhado por uma sensacgéao de desconforto ou
impropriedade de seu proprio sexo anatémico, e um desejo de se submeter
ao tratamento hormonal e cirurgia para tornar seu corpo tdo congruente
quanto possivel com o sexo preferido.*!

O termo transexualismo teve sua consagragdo através do médico psiquiatra
Harry Benjamin, que também pode ser considerado além dessa nomenclatura como
sendo hemafroditismo-psiquico.

Como sabemos, adquirimos direitos e deveres ao nascer independente de
como somos. O objetivo da Constituicdo ao prever os direitos fundamentais e sociais
€ garantir com que todos tenham igualdade perante suas necessidades basicas e com
iISS0O n&o ocasionar na distingdo de um direito sobre o outro.

No segundo capitulo ao tratarmos da importancia do instituto familiar para a

criacao do carater da crianca, tinhamos com objetivo demonstrar que as atitudes das

40 CRUZ, Rodrigo Chandoha. O reconhecimento do transexual pelo ordenamento juridico
brasileiro. UNIVALI. Itajai, Santa Catarina, 2009.p 54.

41 OMS. Organizacdo Mundial de Saude. Classificagcdo de Transtornos Mentais e de
Comportamento da CID-10: descricéo clinicas e diretrizes diagnosticas. Porto Alegre: OMS,1993.
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pessoas responsaveis por essas criancas tém de ser coerentes com um mundo sem
preconceito.

Pois se levarmos em considerag&o as criangas que possuem pais que ensinam
a elas fazerem chacotas com as diferencas das pessoas, teremos um mudo futuro
ainda mais intolerante do que esse no qual vivemos.

Atualmente a homofobia se tornou um sério problema enfrentado por aqueles
gue a sociedade julga como anormais, incomuns. Isto ocorre no sentido da orientacao
sexual também, uma vez que as pessoas que se julgam como perfeitas além de fazer
chacotas e oprimirem 0s outros devido as suas diferencas também praticam violéncias
contra essas pessoas.

A homofobia ndo mata somente quem pratica atos de violéncia e vandalismo,
como também aqueles que por serem excluidos pela sociedade se sentem sozinhos
e solitarios.

Segundo Fabiana Figueiredo:

Jovens LGBTs estdo adoecendo por homofobia psicolégica, que é vocé
reproduzir um discurso LGBTfobico. E o que leva esses jovens ao
adoecimento, de nao ter acesso a uma politica de saide mental. Isso € um
grande problema. Nossa juventude esta sendo vitima e infelizmente esta
encontrando no &lcool e em outras drogas, ilicitas, uma forma de enganar
essa violéncia que sofre da sociedade.*?

A homofobia psicol6gica atinge os jovens justamente devido a pressao que eles
sofrem por sairem dos padrdes denominados como normais para a sociedade
brasileira.

O medo em conjunto com a repressao social, faz com que essas pessoas vivam
se privando de ser feliz e sem dignidade uma vez que seus direitos sdo exprimidos e
0 estado ndo atua de forma habil e eficaz para trazer a eles a seguranca que todos
seres humanos merecem.

Fabiana ainda diz:

A homofobia, que é a aversédo as pessoas LGBTs, tem vérias formas de como
é demonstrada. A violéncia fisica € a mais cruel, quando as pessoas sao

42 FIGUEIREDO, Fabiana. Jovens estdo adoecendo por homofobia psicol6gica. Macapa. 2018.
Disponivel em:
<https://g1.globo.com/ap/amapa/noticia/jovens-estao-adoecendo-por-homofobiapsicologica-diz-uniao-
nacional-Igbt.ghtml>. Acesso em: 15/04/2019.
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mortas devido a orientacao sexual e a identidade de género. O Brasil ainda é
0 pais que mais mata LGBTs.*3

Ao tentarem viver de forma normal, homossexuais e transexuais acabam sendo
assassinados através de violéncia fisicas cruéis.

Ademais, o direito é tido como sendo uma ciéncia que objetiva a adaptacao de
uma sociedade justa, com direitos e deveres estabelecidos a todos seus cidad&os. E
também o responsavel por fazer com que se tenha uma pacificacdo social, se
adaptando junto as mudancas sociopoliticas que ocorrem na sociedade. Afim de que
todos em suas diferentes formas sejam respeitados e protegidos.

Sendo também uma matéria de abrange todos os problemas sociais, o direito é
dividido em diversos temas para que possa se tratar de um determinado tema para
cada caso.

No que tange a transexualidade dentro do ordenamento juridico, esta por sua
vez era considerada uma grande polémica, pois o préprio direito ndo sabia como iria
Ihe dar com o género de qual disporia o direito, se seria feminino ou masculino.

Neste sentido dispde Paulo Adroir:

Dentre todas as expressdes da sexualidade, a transexualidade € uma que
gera polémica na sociedade contemporanea, inclusive tal expressdo é
considerada uma patologia pelo Cédigo Internacional de Doencas. A
transexualidade, também, é uma causa que gera duvidas na aplicacdo das
normas juridicas no mundo fatico, em razéo da ddvida sobre qual seria o
género a que estaria submetido o transexual.*

No entanto, mesmo com duvidas de como seria legislar a respeito desse
assunto, o ordenamento juridico brasileiro € omisso quanto aos direitos inerentes a
transexualidade, restando somente a Resolugdo n° 1652/2002. Aplicando-se a
Resolugéo do Conselho Federal de Medicina e existindo decisdes judiciais em favor
da causa com base no principio da dignidade da pessoa

A transexualidade € uma questdo de identidade. Ndo é uma doenca mental,

ndo é uma perversao sexual, nem é uma doenca debilitante ou contagiosa. Nao tem

48 FIGUEIREDO, Fabiana. Jovens estdo adoecendo por homofobia psicolégica. Macapa. 2018.
Disponivel em: <https://g1l.globo.com/ap/amapa/noticia/jovens-estao-adoecendo-por-
homofobiapsicologica-diz-uniao-nacional-lgbt.ghtm|>. Acesso em: 15/04/2019.

4 MARTINS, Paulo Adroir Magalhdes. Transexualidade e seus reflexos juridicos no ordenamento
juridico brasileiro e iraniano. Disponivel em:
<http://www.lo.unisal.br/direito/semidi2014/publicacoes/livro4/Paulo%20Adroir%e20Magalh%C3%A3es
%20Martins.pdf>. Acesso em: 14/04/2019.
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nada a ver com orientacdo sexual, como geralmente se pensa, ndo é uma escolha
nem é um capricho. Uma parte das pessoas transexuais reconhece essa condi¢cdo
desde pequenas, outras tardiamente, pelas mais diferentes razées, em especial as
sociais, como a repressao.

A verdade é gue ninguém sabe, atualmente, por que alguém é transexual,
apesar das varias teorias. Umas dizem que a causa € biologica, outras que € social,
outras que mistura questdes bioldgicas e sociais.

Cada pessoa transexual age de acordo com o que reconhece como proprio de
seu género: mulheres transexuais adotam nome, aparéncia e comportamentos
femininos, querem e precisam ser tratadas como quaisquer outras mulheres. Homens
transexuais adotam nome, aparéncia e comportamentos masculinos, querem e
precisam ser tratados como quaisquer outros homens.

Pessoas transexuais geralmente sentem que seu corpo ndo esta adequado a
forma como pensam e se sentem, e querem corrigir isso adequando seu corpo a
imagem de género que tém de si. Isso pode se dar de varias formas, desde uso de
roupas, passando por tratamentos hormonais e até procedimentos cirlrgicos.

Para a pessoa transexual, é imprescindivel viver integralmente, exteriormente,
como ela é por dentro, seja na aceitacao social e profissional do home pelo qual ela
se identifica ou no uso do banheiro correspondente a sua identidade de género, entre
outros aspectos. Isso ajuda na consolidacao da sua identidade, e no que se refere aos
procedimentos clinicos atuais, tem servido como um teste da vida real, para avaliar se
as pessoas transexuais interessadas em se submeterem a uma cirurgia de
transgenitalizacao adequacao cirargica do 6rgao genital a imagem que a pessoa tem
dele podem ser atendidas nesse aspecto (algumas pessoas transexuais ndo desejam
fazer essa cirurgia), pratica que tem sido questionada por estudiosos e ativistas.

Alguns consideram que as mudancgas provocadas por tratamento hormonal, sem
alteracdes cirurgicas, sao suficientes para qualificar o uso do termo transexual. Outros,
especialmente agentes de salde, acreditam que existe um conjunto de
procedimentos, que engloba psicoterapia, hormonioterapia e cirurgia devem ser
seguidos de acordo cada caso e nédo de forma padronizada para todos. O publico em
geral muitas vezes define um/uma transexual como alguém que fez ou planeja fazer

uma cirurgia de mudanca de sexo.
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TRANSTORNO DE GENERO E A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Conforme mencionado, o transexual somente tem conseguido alcancar os seus

direitos com base em decisfes judiciais, onde se baseia o principio da dignidade da

pessoa humana, desnecessario de ser comentado por ja haver citacbes e

conceituagdes dos mesmos anteriormente no presente trabalho.

O Supremo Tribunal Federal em deciséo julgou favoravel do transexual a

Acao Direta de Inconstitucionalidade de n° 4.275, que em sua ementa diz:

3.3.

EMENTA - ACAO DIRETA DE INCONSTITUCIONALIDADE. Ementa e
Acérddo - ADI 4275 /| DF DIREITO CONSTITUCIONAL E REGISTRAL.
PESSOA TRANSGENERO. ALTERACAO DO PRENOME E DO SEXO NO
REGISTRO CIVIL. POSSIBILIDADE. DIREITO AO NOME, AO
RECONHECIMENTO DA PERSONALIDADE JURIDICA, A LIBERDADE
PESSOAL, A HONRA E A DIGNIDADE. INEXIGIBILIDADE DE CIRURGIA
DE TRANSGENITALIZA(;AO OuU DA REALIZAQAO DE TRATAMENTOS
HORMONAIS OU PATOLOGIZANTES.

1. O direito a igualdade sem discriminacBes abrange a identidade ou
expressdo de género. 2. A identidade de género é manifesta¢do da propria
personalidade da pessoa humana e, como tal, cabe ao Estado apenas o papel
de reconhecé-la, nunca de constitui-la. 3. A pessoa transgénero que
comprove sua identidade de género dissonante daquela que Ihe foi designada
ao nascer por autoidentificacdo firmada em declaracdo escrita desta sua
vontade disp&e do direito fundamental subjetivo a alteracéo do prenome e da
classificacéo de género no registro civil pela via administrativa ou judicial,
independentemente de procedimento cirlrgico e laudos de terceiros, por se
tratar de tema relativo ao direito fundamental ao livre desenvolvimento da
personalidade. Acéo direta julgada procedente.*®

DO DIREITO A ALTERACAO DO NOME E DO PAPEL DA SOCIEDADE

No que tange a alteracdo do nome, toda pessoa tem o direito de constar em

sua certiddo de nascimento, tanto o seu préprio nome como o nome de seus parentes

de primeiro grau, caracterizada pelos pais e de seus parentes de segundo grau que

s80 seus avos maternos e paternos. Sendo direito de a crianca ter esses nomes

constados e escritos de maneira correta em seu primeiro documento natalicio.

O direito ao nome diz respeito também a personalidade da pessoa humana,

uma vez que € através do nome que a mesma se torna conhecida.

45 STF. Supremo Tribunal Federal. ADI 4.275. Distrito Federal. 01/03/2018. Disponivel em:
<http://portal.stf.jus.br/processos/downloadPeca.asp?id=15339649246&ext=.pdf>. Acesso em

12/06/2019.
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Assim dispde Guilherme de Paoli:

Toda pessoa tem como caracteristica a personalidade, se tornando,
assim, titular de direitos e deveres. Tratando sobre a protecao aos
direitos de personalidade, o respeito a dignidade humana é prioridade
entre os fundamentos constitucionais, trazidos pelo inciso Ill do artigo 1°
da Constituigdo Federal e pelo artigo 12, caput, do Codigo Civil, no sentido
de se poder exigir que cesse a ameaga ou a lesdo a direito da
personalidade, inclusive reclamando perdas e danos ou outras
sancfes.*6

Nesse viés, é necessario compreender que se o direito ndo permitisse a
alteracdo do nome de pessoas com orientacoes sexuais distintas das convencionais,
estaria ele evitando com que o individuo estivesse sua vida social digna. Pois, além
do prejuizo causado emocionalmente iria ocorrer aquele ocasionado socialmente.

Imaginem s6, em um determinado evento publico se encontra um transexual
gue possui o0 corpo de homem e por isso usa todos 0s assessorios masculino ser
chamado por um nome feminino em meio tantas pessoas.

E obvio que no meio dessas pessoas iniimeras iriam comecar a fazer chacota
e a rirem desse individuo que consequentemente ficaria ofendido e frustrado devido
ao constrangimento sofrido.

Para Paulo Adroir:

A autorizacgéo judicial para alteragdo do prenome decorreria diretamente do
principio constitucional da dignidade da pessoa humana, no qual esta inserida
a protecdo a personalidade individual. Da mesma maneira, € necessaria a
mudanca do sexo originalmente descrito no registro civil, o qual ndo se
encontra harmonizado com a realidade fatica do transexual. A possibilidade
de alteracdo do prenome é permitida com fundamento no artigo 55, § Unico
da Lei 6.015 de 1973 pois este alude aos —prenomes suscetiveis de expor
ao ridiculo os seus portadoresll, e como o transexual apresenta fenétipo do
sexo almejado é evidente que 0 vexame a que estara exposto com 0 nome
gue nado corresponde a sua nova aparéncia.*’

Dessa forma, é perceptivel que uma pessoa que nao se enxerga como sendo
0 esta em seu corpo fisico, seria ridicularizada pelas demais pessoas em ambientes

publicos por causa do nome no qual foi registrado.

46Nao encontrei a referencia

4"MARTINS, Paulo Adroir Magalh&@es. Transexualidade e seus reflexos juridicos no ordenamento
juridico brasileiro e iraniano. Disponivel em:
<http://www.lo.unisal.br/direito/semidi2014/publicacoes/livro4/Paulo%20Adroir%e20Magalh%C3%A3es
%20Martins.pdf>. Acesso em: 14/04/2019.
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bY 7

As atitudes das pessoas em relacdo a transexualidade é um aspecto
importante, a maior visibilidade dos transexuais pode contribuir para a diminuigéo do
preconceito e da discriminacdo, o cuidado deve centrar no sensacionalismo e na
exploracdo sexual e pornogréfica do tema.

Os transexuais estdo expostos a discriminacdo, chacota e humilhacéo
alimentadas pela ignorancia e preconceito, enquanto nao for adotada uma postura de
legalizacgédo, legitimacao, reconhecimento e respeito. Cabe também aos profissionais
de saude fomentar e defender essa mudanca de atitude e cuidado em relacéo a esses
individuos que buscam na Medicina ajuda para resolucao de seus problemas.

Tem sido utilizado o termo transfobia para se referir a preconceitos e
discriminagOes sofridos pelas pessoas transgénero, de forma geral. Muito ainda tem
de ser enfrentado para se chagar a um minimo de dignidade e respeito a identidade
das pessoas transexuais, um deles leva alguns a se esquecerem que a pessoa
transgénero vivencia outros aspectos de sua humanidade, para além dos relacionados
a sua identidade de género.

Em verdade, essa é uma histéria que esta longe do término. A questdo
transexual é recente dentro da Medicina e mesmo de outras areas de pesquisa. SO
nos ultimos 40 anos € que algum conhecimento se estruturou, ha muito para ser
discutido, revelado, conhecido, e em trabalho integrado.

Esse tema e essa populacdo necessitam de diversas equipes calcadas em
principios sélidos de respeito e atencéo a saude e a cidadania. As questdes legais ndo
séo especificas desse processo médico, mas a interligacdo € evidente e necessaria,
e o distanciamento representaria uma fuga de responsabilidades éticas e sociais.

3.4. . DA CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO

Embora o sistema juridico brasileiro ndo possua legislacdo especifica afim de
proteger os direitos dos transexuais, no ano de 1997 o Conselho Federal de Medicina
aprovou ainda que em carater de experiéncia, a realizacdo da cirurgia de

transgenitalizacédo do tipo neocolpovulvoplastia.*®

48 MARTINS, Paulo Adroir Magalhdes. Transexualidade e seus reflexos juridicos no ordenamento
juridico brasileiro e iraniano. Disponivel em: < http://www.
lo.unisal.br/direito/semidi2014/publicacoes/livro4/Paulo%20Adroir%20Magalh% C3%A3es%20
Martins.pdf>. Acesso em: 14/04/2019.
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Para Patricia Corréa:

O género sexual determina-se por sua funcdo social, em como a pessoa se
representa e de que forma clama por direitos e contrai suas obrigacdes,
cabendo ao Poder Publico criar mecanismos para a protecao e realizacédo
dos individuos, visando a sua participacdo em sociedade.*®

Assim como elenca Patricia Corréa, o género sexual é caracterizado pela forma

como a pessoa se vé dentro do contexto social, para isto € necessario que ele se

encontre em perfeita harmonia com seu proprio corpo, para viver bem.

Dessa forma, a autorizacao da cirurgia de transgenitalizacdo serve para incluir

o transexual dentro dos ditames da sociedade, objetivando que ele ndo mais se sinta

excluido por essa.

Para Maria Helena Diniz:

Muito dificil é ainsergdo social do transexual, e até mesmo seu acesso a uma
profissdo, porque sofre rejeicdo pela familia, sendo ridicularizado pela
sociedade e marginalizado socialmente em locais onde deve apresentar
documento pessoal, porque na carteira de identidade ndo h& adequacao
com sua aparéncia fisica.50

Ainda com a cirurgia o transexual encontra dificuldade para sua insercao dentro

da sociedade devido ao preconceito homofébico dos demais cidaddos. Neste mesmo

sentido Maria Berenice assim diz:

Todo o ser humano tem o direito de exigir respeito ao livre exercicio da
sexualidade, pois € um elemento integrante da prépria natureza humana e
abrange sua dignidade. Entretanto, como é de saber comum, certos ramos
extremistas da sociedade ndo mantém tal respeito e dignidade com outras
expressfes sexuais que ndo se enquadram nos limites impostos naqueles.5!

Todos merecem respeito, independentemente de realizacdo ou ndo de cirurgia

para mudanca de sexo.

Apesar de ser aplaudida pelas pessoas que pretendem realizar esse tipo de

procedimento cirdrgico, para alguns autores. Apesar de possuir autorizacao prevista

na resolugéo do conselho Federal de Medicina n° 1.652/02, tal procedimento ainda

49 SANCHES, Patricia Corréa. Mudanca de nome e de identidade sexual. Diversidade Sexual e
direito homoafetivo. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2011, p. 211.

S0DINIZ, Maria Helena. O estado atual do biodireito. Sdo Paulo: Saraiva, 2001, p.225.

51 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familais. 82 ed. Sdo Paulo: Revistas dos Tribunais,

2011, p.199.
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que satisfatorio ndo garante a inclusdo como o individuo deseja dentro do meio social.

A cirurgia deixa marcas expressas nas pessoas que a submetem. Para Hercules

esse método ndo era para ser autorizado, pois as marcas que deixam apoés sua

realizacdo deixam claro que o procedimento para alteracdo de sexo foi realizado.

Para Raul Cleber:

Enquanto a vida constitui direito indisponivel para o individuo, o corpo, dentro
de certos limites, pode ser disponivel. A tangibilidade corporal pode ocorrer,
desde que o ato lesivo promova um melhoramento na estrutura psicofisica e
ndo fira a dignidade do individuo como pessoa humana.>?

No caso da cirurgia, 0 seu objetivo principal € auxiliar no autoestima da pessoa,

afim de que ele se sinta incluido na sociedade da forma como se vé. Deste modo, faz-

se necessario ressaltar que o transexual somente se sentira confortavel quando for

respeitado em seu todo e com isso podera viver dignamente.

Ha também a cirurgia de redesignacéo sexual prevista na Resolugdo CFM n°

1.955/2010, podendo ser realizada em hospitais publicos ou privados que possuam

capacidade e profissionais adequados para sua realizacao.

Deve ser composto por uma equipe médica que seja composta por médico

psiquiatra, cirurgido, psicélogo, endocrinologista, assistente social, e que seja

possibilitada de receber e acompanhar os pacientes durante o periodo de 2 anos.

Ao diferenciar a cirurgia de transgenitalizacao e a de redesignacgéao, Berenice diz:

E continua:

O procedimento cirlrgico nos transexuais femininos consiste na retirada dos
testiculos e do tecido cavernoso do pénis, restando apenas a glande. A pele
do pénis revestira o canal vaginal, dando sensibilidade a regido, e a glande
se transformara em uma espécie de clitdris. Preplcio e escroto vao compor
os labios vaginais. Inicialmente, é aconselhado usar uma alargadora para que
a neovagina nao se feche ou modifique de tamanho.53

O procedimento cirdrgico nos transexuais femininos consiste na retirada dos
testiculos e do tecido cavernoso do pénis, restando apenas a glande. A pele
do pénis revestird o canal vaginal, dando sensibilidade & regido, e a glande
se transformard em uma espécie de clitéris. Preplcio e escroto vdo compor

52 CHOERI, Raul Cleber da Silva. O Conceito de Identidade e a Redesignacgado Sexual. Rio de
Janeiro: Renovar, 2004, p.113.

53BENTO, Berenice. A Reinvencao do Corpo: Sexualidade e Género na Experiéncia Transexual.
Rio de Janeiro: Garamond, 2006, p. 50.
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os labios vaginais. Inicialmente, é aconselhado usar uma alargadora para que
a neovagina nao se feche ou modifiqgue de tamanho.5*

Esse procedimento é realizado até mesmo pelo sistema Unico de saude
brasileiro (SUS) afim de que todos tenham o direito de realizar o procedimento
cirargico e viver dignamente da forma como se sentem melhor. No entanto, é
necessario que o individuo possua a idade minima de 18 anos para realizacdo desse

procedimento.

3.5. . PROCESSOS TRANSEXUALIZADOR E POS-CIRURGICO

E um procedimento, uma linha de cuidados, em saude direcionados a
populacdo de travestis, transexuais, transgéneros e outras identidades de género.
Definidos por um conjunto de estratégias e procedimentos assistenciais que auxiliam
a transicdo de género conforme preconizados na portaria n°® 2.803 de novembro de
2013 do Ministério da Saude que redefine e amplia o Processo Transexualizador no
Sistema Unico de Saude (SUS).

A Atencdo Integral aos usuarios e usuarias com demanda para a realizacdo do
Processo Transexualizador compreende acbes de Atencdo Basica e Atencao
Especializada de Saude.

Esta Atencdo Béasica € o componente da Rede de Atencdo a Saude (RAS)
responsavel pela coordenacdo do cuidado e por realizar a atencdo continua da
populacdo que esta sob sua responsabilidade, adstrita, além de ser a porta de entrada
prioritaria do usuario na rede.

A integralidade do cuidado aos usuarios e usuérias com demanda para a
realizacdo das acbes no Processo Transexualizador no Componente Atencao Basica,
segundo a portaria n° 2.803\2013\MS, sera garantida pelo acolhimento com
humanizacéo e respeito ao uso do nome social; e pelo encaminhamento regulado ao
Servigo de Atencéo Especializado no Processo Transexualizador.

O componente da Atencéo Especializada no Processo Transexualizador inclui
as modalidades, ambulatorial, que oferece assisténcia clinica, acompanhamento pré

e pos-operatorio e hormonizacéo, e a modalidade hospitalar, que oferece a realizacao

54BENTO, Berenice. A Reinvencao do Corpo: Sexualidade e Género na Experiéncia Transexual.
Rio de Janeiro: Garamond, 2006, p. 50.
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de cirurgias e 0 acompanhamento pré e pos-operatorio.

O estabelecimento em Atencéo Especializada no Processo Transexualizador
modalidade ambulatorial — devera promover a atencdo especializada referente ao
acompanhamento clinico, acompanhamento pré e pds-operatorio e hormonizacdo de
forma a oferecer assisténcia integral, através do diagnostico e tratamento clinico no
processo transexualizador. Atendimento por meio de equipe multiprofissional, garantia
de acesso a exames laboratoriais e de imagem necessarios ao processo
transexualizador nessa modalidade. As equipes da modalidade ambulatorial devem
necessariamente contar com 1 psiquiatra ou 1 psicologo, 1 assistente social, 1
endocrinologista ou 1 clinico geral e 1 enfermeiro, sendo permitido na composicéo
outras especialidades.

O estabelecimento em Atencdo Especializada no Processo Transexualizador
modalidade hospitalar serd referéncia para a atencdo de pacientes regulados e
encaminhados com relatério médico detalhado de necessidade de procedimentos da
modalidade hospitalar (realizacdo de cirurgias e acompanhamento pré e poés
operatorio), onde constara todo o processo de acompanhamento prévio do paciente
cabendo ao Servico as avaliacfes e indicacdes cirurgicas, devendo o mesmo realizar
0S exames pré e pos-operatorio.

Este servico deve oferecer assisténcia especializada e integral através do
acolhimento humanizado, tratamento clinico e cirargico conforme demandar o/a
usuario/a. As equipes dessa modalidade devem necessariamente contar com 1
meédico urologista, ou 1 ginecologista ou 1 cirurgido plastico, com titulo de especialista
da respectiva especialidade e comprovada por certificado de Residéncia Médica
reconhecida pelo Ministério da Educacédo (MEC) ou titulo de especialista registrado no
Conselho Regional de Medicina, para atendimento dirio.

A Equipe de Enfermagem deve contar com enfermeiros e técnicos de
enfermagem dimensionados conforme Resolucdo COFEN 293 de 2004. Ainda, a
equipe do estabelecimento em Atencgéo Especializada no Processo Transexualizador
— modalidade hospitalar devera contar no minimo: 1 psiquiatra ou 1 um psicélogo, 1
endocrinologista, e 1 assistente social, sendo permitido na composicdo outras
especialidades.

Em ambas as modalidades, os profissionais de psicologia e psiquiatria tém
como atribuicdo o acompanhamento psicoterapéutico e a avaliagédo psicodiagndstica.
A avaliacdo psicodiagostica ndo se restringe a légica permissao/ impedimento das
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intervencbes médico-cirurgicas. O psicodiagnostico fundamentalmente deve servir
para indicar os elementos a serem trabalhados em psicoterapia, sendo o diagndstico
diferencial, em relacdo a outras condi¢cdes psiquiatricas inviabilizadoras das
intervencdes medico-cirdrgicas, e deverdao dentre outros pontos constar no processo
de avaliacéo.

A assisténcia psicoterapéutica resguarda o direito as diferencas
comportamentais e subjetivas e ndo restringe seu sentido a tomada de decisédo da
cirurgia de transgenitalizacdo e demais alteracdes somaticas. O psicélogo e/ou
psiquiatra, no caso da decisdo da pessoa transexual quanto a procedimentos
cirrgicos, acompanhardo o usuario na tomada de decisdo da cirurgia no que tange
as condicOes praticas envolvidas neste processo: organizacao referente ao tempo de
afastamento do trabalho, recursos financeiros, bem como no compartilhamento da sua
decisdo em relacdo a pessoas diretamente envolvidas em seu processo de
transformacao, incluindo ai familiares e cénjuges.

O acompanhamento terapéutico médico-endocrinolégico deve se fiar na
perspectiva da reducdo de danos, sendo realizados exames com periodicidade
minima semestral para acompanhamento dos efeitos do uso das medicacfes
determinadas.

O assistente social devera reconhecer a dindmica relacional do usuério, a fim
de promover estratégias de insercdo social na familia, no trabalho, nas instituicbes de
ensino e nos demais espacos sociais prementes na vida do usuério/a transexual.

O Processo Transexualizador no SUS apresenta situagdes que exigem a atencéo
continuada do usuério da saude.

A hormonizacéo requer o uso continuo de farmacos por longos periodos de
tempo, com necessidade de assisténcia endocrinolégica continuada. Os exames
devem ser realizados com intervalo maximo de um ano, a fim de reduzir danos por
efeitos colaterais do uso dos hormdnios, e viabilizar possiveis diagnosticos precoces
em relacdo a cancer e baixa densimetria 0ssea.

A cirurgia de transgenitalizagdo implica na atengcdo pos-cirurgica, que néo
restringe seu sentido a recuperacéo fisica do corpo cirurgiado, mas também a prépria
pesquisa dos efeitos da intervencdo cirdrgica na qualidade de vida do(a) pessoa
transexual operado(a). O acompanhamento pds-cirargico deve se estender por pelo
menos 02 (dois) anos apds a ocorréncia do procedimento, podendo se manter por

tempo indeterminado caso o usuario do SUS optar pelo acompanhamento psicoldgico
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e social, além do endocrinolégico.

O tratamento psicologico e social se mantém como possibilidade a todo
usuario/a que retorne ao SUS com demanda de psicoterapia ou de assisténcia social,
mesmo havendo o mesmo se desvinculado dos programas de atencao por tempo

indeterminado.
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CONSIDERACOES FINAIS

Vém sendo discutidas nos ultimos tempos, a transexualidade e a definicdo de
género, seja no ambito socioldgico, filoséfico, assim como no psicolégico. Esta
condicéo teve a sua designacdo modificada ao longo dos estudos e das reflexdes
desenvolvidas a partir do século XX, juntamente com as possiveis abordagens para a
questdo, como por exemplo, tratamento e acompanhamento dos individuos com tais
caracteristicas, seja para o seu bem estar emocional quanto para uma adequacao
social.

A transsexualidade diz respeito ao individuo que nasce com um sexo, mas
identifica-se como pertencente ao género oposto. Esta relacionada a forma como o
sujeito se vé e quer ser visto, pois este quer se adequar ao corpo com seu estado
psiquico. Os transexuais podem ser tanto masculinos quanto femininos, sendo
transexual masculino, aquele que nasceu como mulher e psicologicamente se
identifica com o sexo masculino, enquanto transexual feminino, é aquele que nasceu
como masculino, e psicologicamente se identifica com o sexo feminino.

A disforia de género ndo esti atrelada a orientacdo sexual, mas sim a
identidade de género, portanto um sujeito trans, ndo necessariamente € ou sera
homossexual, podendo existir atracdo por qualguer individuo, seja ele, hétero, homo,
bi, entre outros.

Dessa forma, a presente pesquisa buscou através de fundamentos concisos
mostrar a necessidade de politicas publicas que objetivam a inser¢cao dessas pessoas
dentro do ambiente social. Ademais é necessario que além da criacéo de tais politicas
surja por parte do governo 6rgaos responsaveis por auxiliar, cuidar e prestar

atendimento em locais publicos, a fim de conscientizar a populacéo.
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