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RESUMO

Para maioria da jurisprudéncia € possivel basear um decreto condenatério nos
crimes de estupro com base, exclusivamente, na palavra da vitima, tendo em vista
gue na maioria das vezes esses crimes sdo cometidos na auséncia de testemunhas.
O objetivo geral € analisar a valoracao que as declaracdes da vitima vém assumindo
neste cenario e se ha mitigacdo das garantias constitucionais e o0 regresso do
sistema da prova tarifada. O objetivo especifico € estudar o sistema de avaliacéo de
provas vigente no processo penal e os principios da presuncdo de inocéncia e do in
dubio pro reo, bem como o 6nus que cabe a acusacdo, para entender se um
elemento probatdrio pode assumir um valor absoluto dentro do nosso ordenamento
juridico, como tem acontecido com a palavra da vitima. Por fim, avalia-se a (im)
possibilidade de uma condenacdo tendo como arrimo apenas a palavra da vitima.
Quanto a metodologia utilizada, destacam-se as pesquisas bibliogréaficas,
doutrinéarias e jurisprudenciais, aplicadas através do método descritivo, e com
resultados oferecidos qualitativamente.

Palavras-chave: PALAVRA DA VITIMA; ESTUPRO; SISTEMA DA PROVA
TARIFADA; IN DUBIO PRO REO.



1 INTRODUCAO

O presente trabalho tem como escopo analisar a valoragdo da palavra da vitima nos
crimes de estupro e se as suas afirmativas sao suficientes para, isoladamente,
lastrear uma decisdo condenatéria. O objetivo € ponderar o valor das declaracdes do
ofendido sob a luz do principio da presuncdo de inocéncia e sob a maxima do in
dubio pro reo, que sao garantias inerentes ao atual sistema da valoracdo de provas

do processo penal brasileiro, qual seja, o livre convencimento motivado do juiz.

Os julgados da atualidade vém frequentemente sustentando um decreto
condenatério com base, exclusivamente, na palavra da vitima, valendo-se, dessa
forma, de certa hierarquia probatdria que ha tempos deveria estar extinta do Direito
Penal e Processual Penal.lsso ocorre porque a jurisprudéncia tem atribuido as
declaracbes do ofendido especial valor probatorio, sob a alegacdo que a maioria
desses crimes sdo cometidos na clandestinidade, longe do alcance de quaisquer

testemunhas.

A intencdo do artigo cientifico ndo é posicionar-se ao lado dos infratores, nem
tampouco desprestigiar a importancia da palavra da vitima nos crimes de natureza
sexual, mas alertar para a possibilidade de condenacdes indevidas ao se utilizar tdo
somente das declaracdes do ofendido, geralmente contaminado pelo caso penal,
para fundamentar uma decisdo condenatéria, 0 que gera enorme inseguranca
juridica, além de mitigar a garantia constitucional da presuncdo de inocéncia e o
principio do in dubio pro reo, retornando ao tempo do sistema da prova tarifava,
onde uma Unica prova assumia o trono da rainha das provas, 0 que € um retrocesso

em matéria penal.

Para solucionar a questdo o presente trabalho ira tecer algumas consideracdes
sobre o crime de estupro. Logo apés, breves comentarios sobre o sistema de
valoracdo de provas, com enfoque no sistema da prova tarifada e no livre
convencimento motivado do juiz, bem como destacar alguns principios que sdo de
suma importancia para a compreensao do tema estudado. Em seguida, analisar o

o6nus da prova dentro do processo penal e, por fim, verificar a (im) possibilidade de



condenacBes baseadas na palavra da vitima, quando esta ndo se encontra

amparada em outros elementos probatorios encartados nos autos.

2 DO BREVE HISTORICO DO CRIME DE ESTUPRO (ANTES DE DEPOIS DO
ADVENTO DA LEI 12.015/2009)

A principio, antes de adentrar na problemética do tema em questdo, é importante
tecer algumas breves consideracdes acerca do delito a ser analisado, em especial
no que concerne ao advento da Lei 12.015/2009. Na efetiva busca de atender os
anseios e acompanhar a evolucdo da sociedade, depois das acertadas criticas
realizadas pela doutrina, a Lei n° 12.015 de Agosto de 2009, que alterou, revogou e
acrescentou alguns crimes do Caodigo Penal, passou também a tutelar a dignidade
sexual no lugar dos costumes, alterando a denominacdo do Titulo VI da Parte
Especial do Cédigo Penal de “Dos Crimes Contra os Costumes” para “Dos Crimes
Contra a Dignidade Sexual”. Importante destacar que a mudanca néo alterou apenas
o texto, mas também o bem juridico tutelado, que antes era o costume e apés a
alteracao passou a ser resguardada a liberdade sexual do individuo. Deste modo, a
legislacédo passou a caminhar no mesmo sentido para o qual ja apontava os célebres

doutrinadores:

Infelizmente, o nome dado ao Titulo VI da Parte Especial do Cédigo Penal
permanece ‘Dos crimes contra os costumes’, tratando, indistintamente, do
trafico de pessoas e da liberdade sexual sob mesma rubrica, quando as
condutas ali tipificadas em nada se relacionam com 0s costumes, mas com
liberdade, seguranca e incolumidade fisica no &mbito da sexualidade
humana. N&o se trata mais da eleicdo arbitrdria de um modelo de
moralidade, em prejuizos de outros igualmente possiveis. Trata-se, isso sim,
de preservar uma concepc¢dao pluralista de organizagdo social, com respeito
reciproco como padrdo de convivéncia dialética e de tolerancia entre as
diferencas. (Boletim 149 do IBCCrim apud CUNHA, 2013, p. 481)

No mesmo raciocinio acrescenta Lorette Garcia Sandeville:

Assim, ndo € mais a moral sexual que clama protecdo, e sim o direito
individual da mulher [leia-se: de qualquer pessoa], sua liberdade de escolha
do parceiro e o consentimento na pratica do ato sexual. A violacdo a isso
corresponde a um ilicito ligado & sua pessoa e ndo mais contra 0s
costumes. Prevalece na ofensa sofrida, sua liberdade e ndo a moral. Dali,
justifica-se a nova adequagéo tipica das figuras penais do estupro; e do
atentado violento ao pudor. [...] Mas no enfoque juridico, conclui-se que, a
violéncia dos crimes sexuais deve ser totalmente desvinculada de todo e
gualquer aspecto moral, pois estes atingem mormente a personalidade
humana e ndo os costumes. Mister, entdo, se faz considerar tais infracdes



como uma invasdo a privacidade da vitima, que teve isolada sua liberdade
sexual.(SANDEVILLE, 1995, p. 5, apud CUNHA, 2013, p. 482)

A nova redagdao trazida pela lei 12.015/2009 conseguiu atender a real necessidade
da sociedade frente as suas evolugdes, fazendo constar efetiva preocupagdo com a
dignidade da pessoa humana, maxima consagrada no art. 1°, inciso lll, da nossa
Carta Magna e pilar do Estado Democratico de Direito.

Destarte, a lei trouxe significantes alteracBes para seara juridica, figurando como
uma das mais importantes a juncdo dos artigos 213 e 214 do Cdédigo Penal —
estupro e atentado violento ao pudor — que antes eram crimes autbnomos, e apos a
vigéncia da Lei 12.015/09 passaram a integrar 0 mesmo tipo penal sob o titulo de

estupro, ao teor do artigo 213 do Cdédigo Penal.

Com efeito, o artigo 213 passou a prever em sua nova redacéo ser crime de estupro:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso:

Pena — reclusao, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

81° Se da conduta resulta lesdo corporal de natureza grave ou se a vitima é
menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos:

Pena — reclusao, de 8 (0ito) a 12 (doze) anos.

§2° Se da conduta resulta morte:

Pena — recluséo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos.

Portanto, o crime de estupro significa hoje ndo s6 a pratica da conjuncédo carnal
mediante violéncia ou grave ameaca, mas também o ato de constranger alguém a
praticar ou permitir com que 0 agente se pratique outro ato libidinoso. (CUNHA,
2013, p. 483)

Vale salientar, apenas a titulo de esclarecimento, que em que pese o crime de
atentado violento ao pudor, anteriormente delineado no artigo 214 do Cédigo Penal,
ter sido formalmente revogado pela novel lei, ndo houve o evento do instituto da
abolitio criminis, pois o fato passou a integrar a nova redacéo do art. 213 do Cadigo
Penal, operando-se o0 principio da continuidade delitiva, que consiste na

transferéncia do fato delituoso para tipo penal diverso.

2.1 OBJETO MATERIAL E O BEM JURIDICO TUTELADO



Nota-se neste ponto que o legislador almejou proteger a pessoa constrangida, sobre
a qual incide a conduta do agente criminoso, e que o bem juridico tutelado € a
liberdade sexual, apontado por Rogério Sanches como “dignidade sexual do

ofendido”, in verbis:

O bem juridico tutelado é a dignidade sexual do ofendido, € o direito de
dispor do corpo, a tutela do critério de eleicdo sexual de que goza na
sociedade. E direito seu que ndo desaparece mesmo quando se da a vida
licenciosa, pois, nesse caso, ainda mercadejando com o corpo, ele
conserva a faculdade de aceitar ou recusar o parceiro que o solicito.
(CUNHA, 2013, p. 483)

2.2 SUJEITOS DO CRIME

Antes da Lei 12.015/09, o sujeito ativo do crime de estupro reclamava qualidade
especial, ao passo que sO poderia figurar como autor deste delito o homem, ao
mesmo tempo em que, no que tange ao sujeito passivo, a vitima podia apenas ser a
mulher. Todavia, a nova legislacdo transformou o delito de estupro em crime
comum, assim, qualquer pessoa (homem ou mulher) pode ser tanto autor (sujeito

ativo), quando vitima (sujeito passivo) da infracado penal. (CUNHA, 2013, p.483)

2.4 ELEMENTO SUBJETIVO

O elemento subjetivo do crime de estupro é o dolo, com o fim especifico de
constranger alguém, por meio de violéncia ou grave ameaca, a manter conjuncao
carnal ou outro ato libidinoso, sendo irrelevante neste aspecto a motivacdo do

agente. O tipo penal ndo tolera a modalidade culposa. (MASSON, 2014, p. 828)

2.5 CONSUMACAO E TENTATIVA

A infracdo penal consuma-se com a pratica da conjuncédo carnal ou do ato libidinoso,
sendo que na conjuncao carnal ndo € necessaria a introducdo completa do pénis na
vagina, podendo ser parcial ou até mesmo sem ela. Também nédo é necesséria a
ejaculacéo para a consumacao. Ja no que tange ao outro ato libidinoso, para a sua
consumacdo, basta que a vitima seja efetivamente constrangida pelo agente a

pratica do ato sexual, alcangcando a lascivia. (MASSON, 2014, p. 828)



E perfeitamente possivel a tentativa no crime de estupro, quando embora iniciada a
empreitada criminosa, o ato de libidinagem (conjuncédo carnal ou outro ato libidinoso)
pretendido reste frustrado por circunstancias alheias a vontade do agente.

3 SISTEMA DE VALORACAO DAS PROVAS

Para o processo penal a prova é o elemento através do qual se alcanca a verdade
processual. Apés a colheita de provas, durante a instru¢do processual, o juiz tem o
papel fundamental de apreciar todo o acervo probatério colacionado nos autos,
objetivando alcancar a verdade consagrada no processo. O sistema de valoracao
das provas € o recurso utilizado pelo julgador para a avaliagéo das provas carreadas

aos autos.

Sobre o tema leciona Paulo Rangel:

A verdade processual que tanto se busca em um processo tem o seu ponto
culminante na avaliacdo das provas feitas pelo juiz, pois é exatamente o
processo intelectual realizado com o escopo de se atingir essa verdade
produzida pelas provas que se assenta em um determinado sistema.
(RANGEL, 2014, p. 515)

A doutrina aponta, basicamente, para a existéncia de trés sistemas de avaliacdo das
provas, quais sejam, o0 sistema da intima convic¢cdo ou da certeza moral do juiz, 0
sistema da prova tarifada e, por fim, o sistema do livre convencimento motivado do

juiz.

Enfoca-se no presente item o estudo do sistema da prova tarifada e sistema do livre
convencimento motivado do juiz, sendo que este Ultimo regula atualmente a

apreciacdo das provas no processo penal.

3.1 SISTEMA DA PROVA TARIFADA

O sistema da prova tarifada, também conhecido como sistema das regras legais ou
da certeza moral do legislador, surgiu como superacdo do sistema da intima
conviccado, onde a avaliacdo das provas ficava sujeita ao livre arbitrio do juiz, que

julgava conforme a sua certeza moral. Assim, visando impor limites aos poderes



atribuidos ao magistrado o legislador estabeleceu o sistema da prova tarifada, que
consiste na predeterminacdo de valores dos elementos probatorios e na

consequente hierarquizagao das provas.

De acordo com os ensinamentos do ilustre professor Fernando Capez, neste
sistema “ndo existe convicgdo pessoal do magistrado na valoragcdo do contexto
probatorio, mas obediéncia estrita ao sistema de pesos e valores imposto pela lei.”
(CAPEZ, 2012, p. 399)

O sistema da prova tarifada,ao determinar previamente um valor especifico para
cada prova, atribuiu a confissdo do acusado um valor superior a todas as outras
provas, de modo que a confissdo acabou por assumir, neste sistema, o trono da

rainha das provas.Neste sentido aponta Paulo Rangel:

O legislador, por exemplo, no sistema das provas legais, estabelecia que a
prova obtida através da confissdo do acusado era a rainha das provas e,
portanto, ndo adiantavam trés testemunhas dizerem, de forma categorica,
gque o acusado ndo estava presente no local do fato. A confissédo valia mais
gque a prova testemunhal. (RANGEL, 2014, p. 519)

Ao estudar o mencionado sistema a doutrina evidencia que este processo de
avaliacdo das provas prendia o julgador a mera analise dos pesos das provas, de
modo que o julgador ndo poderia decidir de forma diversa ao valor conferido a uma

determinada prova, como bem exemplifica Paulo Rangel em sua obra:

Passado o tempo, descobriu-se que esse sistema coarctava o juiz na busca
da verdade processual, ndo o deixando decidir contra aquilo que estava
nitido ser errado. Pois, se o réu, por exemplo, confessasse a pratica do
crime, mas a prova testemunhal idénea demonstrasse que aquela confissao
era para proteger determinada pessoa, o juiz nada poderia fazer a nao ser,
confessada a infracdo, condenar o réu. Ou seja, o sistema da certeza legal
acabava por impedir que a verdade processual viesse a tona ou, se viesse,
ficasse distorcida. (RANGEL, 2014, p. 520)

Com efeito, ao longo da histdria o legislador passou a perceber que a rigidez na
forma de valoracdo das provas, fixando valor absoluto a uma determinada prova,
causava grande inseguranca juridica e, por diversas vezes, até mesmo injusticas.
Assim, visando sanar esta falha, sobreveio o sistema do livre convencimento

motivado do juiz.
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3.2 SISTEMA DO LIVRE CONVENCIMENTO MOTIVADO DO JuizZ

O sistema do livre convencimento motivado do juiz, denominado ainda pela doutrina
como sistema da livre convic¢ao ou da persuasdo racional, retine caracteristicas da
intima conviccdo e da prova tarifada, sendo responsavel atualmente por reger a

valoracao das provas no processo penal.

Dispde o art. 155 do nosso Cdédigo de Processo Penal:

Art. 155. O juiz formara sua conviccdo pela livre apreciacdo da prova
produzida em contraditério judicial, ndo podendo fundamentar sua deciséo
exclusivamente nos elementos informativos colhidos na investigacéo,
ressalvadas as provas cautelares, ndo repetiveis e antecipadas. (GRIFO
NOSSO)

Neste sistema o julgador analisara as provas contidas no processo, sem, contudo,
estar adstrito a qualquer valoracéo prévia dos elementos probatoérios. Portanto, o juiz
e livre para avaliar as provas, mas € também obrigado a apresentar fundamentacao
idénea de sua decisdo. O autor Frederico Marques esclarece sobre o sistema do

livre convencimento:

Em primeiro lugar, o livre convencimento néo significa liberdade de
apreciacd@o das provas em termos tais que atinja as fronteiras do mais puro
arbitrio. Esse principio libertou o juiz, ao ter de examinar a prova, de
critérios aprioristicos contidos na lei, em que o juizo e a légica do legislador
se impunham sobre a opinido que em concreto podia 0 magistrado colher;
nao o afastou, porém, do dever de decidir segundo as ditames do bom-
senso, da logica e da experiéncia. (MARQUES, 1997, p. 278, apud
RANGEL, 2014, p. 521/522)

O sistema do livre convencimento motivado do juiz garantiu aos julgadores maior
maleabilidade, permitindo aos magistrados que apliquem a lei analisando o caso em

concreto e ndo mais de acordo com o valor tarifado de determinada prova.

Com efeito, o mencionado sistema foi o responsavel por consagrar inUmeras
garantias constitucionais do Processo Penal, que passaram a atuar como freios do
poder judicial investido na pessoa do juiz. A projecao destas normas, previstas tanto
na Constituicdo Federal quanto nas leis espagas, possibilitaram a solu¢cdo do caso
penal de forma justa, evitando condenacdes indevidas e promovendo a seguranca

juridica. Dentre estas garantias, podemos destacar o principio da presuncdo de
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inocéncia e a maxima do in dubio pro reo, grandes pilares do processo penal que

visam resguardar o individuo da ansia condenatoria a todo custo.

3.2.1 PRINCIPIO DA PRESUNCAO DE INOCENCIA E O IN DUBIO PRO REO

O principio da presuncao de inocéncia também conhecido por parte da doutrina
como principio da ndo-culpabilidade se encontra consagrado no art. 59, inciso LVII,
da nossa Carta Magna, que observa que “ninguém sera considerado culpado até o
transito em julgado de sentenga penal condenatéria”. Essa garantia constitucional
leva 0 acusado ao status de sujeito de direitos dentro da relacdo processual,
protegendo-o de qualquer arbitrio do poder Estatal.

Os ilustres doutrinadores Nestor Tavora e Rosmar Rodrigues Alencar ensinam sobre

garantia constitucional:

Do principio da presuncdo de inocéncia derivam duas regras fundamentais:
a regra probatéria, ou de juizo, segundo a qual a parte acusadora tem o
O6nus de demonstrar a culpabilidade do acusado — e ndo este provar sua
inocéncia — e a regra de tratamento, segundo a qual ninguém pode ser
considerado culpado sendo depois de sentenca com transito em julgado, o
que impede qualquer antecipacdo de juizo condenatério ou de
culpabilidade.” (2014, p. 61)

A presuncado de inocéncia, portanto, é garantia essencial dentro do processo penal,
pois destaca o dever do Estado em demonstrar a culpabilidade do acusado, que é

constitucionalmente presumido inocente.

Neste prisma € que surge a maxima do in dubio pro reo como corolario do principio

da presuncao de inocéncia.

Ora, o 6rgao acusador, assumindo o 6nus da acusacdo feita, deve demonstrar a
culpabilidade do acusado para além da duvida, a fim de se alcancar o decreto
condenatorio. Caso contrario, subsistindo dadvida na andlise dos elementos de
convicgdo esta deve ser interpretada em favor do réu, ndo restando alternativa
sendo absolvé-lo, pois a inocéncia do individuo, como visto anteriormente, é

presumida, mas a sua culpabilidade deve ser cabalmente provada.
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E possivel perceber a adogdo do in dibio pro reo no Cédigo de Processo Penal,

através da regra disposta no art. 386, inciso VII, ex vi:

Art. 386.0 juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva,
desde que reconhecga:

..

VII — ndo existir prova suficiente para a condenacéo.

Com efeito, considerando a norma processual supracitada e o instituto do in dubio
pro reoo acusado ndo precisa provar a sua inocéncia, pois "a duvida sobre os
chamados "fatos da acusacdo" leva a improcedéncia da pretensdo punitiva,
independentemente do comportamento do réu." (JARDIM, 2003, p.212)

3. 2. 2A RELATIVIZACAO DAS PROVAS NO PROCESSO PENAL

E importante destacar neste ponto do trabalho, para compreender melhor a
problematica do tema abordado, que no processo penal ndo existe hierarquia entre
as provas. E o que bem diz a Exposicdo de Motivos do nosso Cédigo de Processo

Penal ao tratar sobre as provas no item VII, in verbis:

VIl — O projeto abandonou radicalmente o sistema chamado da certeza
legal. Atribui ao juiz a faculdade de iniciativa de provas complementares ou
supletivas, quer no curso da instrucao criminal, quer a final, antes de proferir
a sentenca. Nao serdo atendiveis as restricbes a prova estabelecidas pela
lei civil, salvo quanto ao estado das pessoas; nem é prefixada uma
hierarquia de provas: na livre apreciacdo destas, o juiz formar4, honesta e
lealmente, a sua conviccdo. A propria confissdo do acusado ndo constitui,
fatalmente, prova plena de sua culpabilidade. Todas as provas séo relativas;
nenhuma delas ter4, ex vi leqgis, valor decisivo, ou necessariamente maior
prestigio que outra. Se é certo que o juiz fica adstrito as provas constantes
dos autos, ndo é menos certo que nédo fica subordinado a nenhum critério
aprioristico no apurar, através delas, a verdade material. (ROSA, 2017)
(GRIFO NOSSO)

Neste mesmo prisma destaca Alexandre Camanho:

Provas ndo disputam por hierarquia: o que importa € que elas tenham sido
produzidas de modo juridicamente idéneo e sejam capazes de demonstrar —
com seguranga — a existéncia ou inexisténcia de um fato, a falsidade ou a
veracidade de uma afirmagédo e, dessa forma, formar a conviccdo do
julgador. Podem ser utilizadas como provas todas aquelas admitidas pela
lei. O Codigo de Processo Penal arrola diretamente o interrogatorio, a
pericia, a confissdo, a declaracdo do ofendido, a prova testemunhal, o
reconhecimento de pessoas e coisas e a acareacdo. E possivel, ainda, a
utilizacdo de outras provas, como filmagens e fotografias, entre outros. S&o
as chamadas provas inominadas. (2012)
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Existem, com efeito, varios tipos de provas que podem ser utilizadas dentro do
processo penal. No entanto, nenhuma possui valor absoluto ou mesmo se
sobrepde a outra. Todas sdo igualmente relevantes para a busca da verdade
processual. Ndo existe hierarquia entre o material probante, o que efetivamente
importa é que 0s elementos de convicgdo sejam coerentes e harménicos entre si e,
ainda, capazes de convencer cabalmente o julgador da autoria e materialidade do
delito.

4 ONUS DA PROVA

O 6nus da prova pode ser considerado como a responsabilidade destinada a parte
de provar a acusacdo feita na peca inaugural da acéo penal. E isso que ensina o

ilustre doutrinador Guilherme de Souza Nucci em uma de suas licoes:

Deve-se compreender o 6nus da prova como a responsabilidade da parte,
que possui o interesse em vencer a demanda, ha demonstracdo da
verdade dos fatos alegados, de forma que, ndo o fazendo, sofre a ‘sancao
processual’, consistente em n&o atingir a sentenca favoravel ao seu
desiderato. (NUCCI, 2011, p. 26).

Ora, partindo preceito, fica evidente que cabe a acusacdo o 6nus de provar, de
forma eficiente, a materialidade e a autoria do delito, para alcancar o édito

condenatorio.

E necessario, em matéria penal, que o énus da prova seja analisado em harmonia
com o principio da presuncédo de inocéncia e a maxima do in dubio pro reo. Sobre

o tema dispdem Nestor Tavora e Rosmar Rodrigues Alencar:

A responsabilidade probatdria € integralmente conferida a acusacao, ja
gue a duvida milita em favor do demandado. A balan¢ca pende em prol
deste, ja que o art. 386 do CPP, nos incisos Il, V, e VII, indica que a
debilidade probatéria implica na absolvigcdo. (NestorTavora & Rosmar
Rodrigues Alencar, 2014, p. 525)

Deste modo, cabe a acusagéo transpor a inocéncia do individuo que é presumida
constitucionalmente, como visto anteriormente, promovendo na cabeca do julgador

um juizo de certeza acerca da culpabilidade do agente.
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Lado outro, no que diz respeito a defesa, a esta basta que atue de forma a causar
davida suficiente no espirito do magistrado, afinal, como bem ensina o principio “in
dubio pro reo”, a duvida deve ser interpretada a favor do acusado. Seguindo essa

linha de raciocinio sdo os ensinamentos de Maria LUcia Karam:

Quem é acusado, nada tem de provar. A qguem € acusado cabe apenas se
defender, se quiser. Assim, obviamente, ndo é o réu quem tem de provar
gue nao cometeu o crime que lhe é atribuido, ndo é o réu quem tem de
provar que a acusacédo ndo é verdadeira, ndo é o réu quem tem de provar
gue é inocente. Sua inocéncia, como visto, € presumida, como o é a
inocéncia de qualquer individuo. (KARAM, 2009, p.13)

5 A VALORACAO DA PALAVRA DA VITIMA NOS CRIMES DE ESTUPRO E O
REGRESSO DA PROVA TARIFADA

Alcanca-se agorao foco do trabalho que visa analisar o valor probatério que se tem
atribuido indiscriminadamente a palavra isolada da vitima nos crimes de estupro, de
forma a mitigar o principio constitucional da presuncao de inocéncia, dando espaco

ao regresso do sistema da prova tarifada no processo penal.

E bem sabido que os crimes de estupro acontecem na maioria das vezes na
clandestinidade, longe dos olhos de testemunhas, sendo um delito de dificil
constatacao fatica, pois, quase sempre, 0s elementos probatérios que levam a
convicgao da culpabilidade do agente sédo escassos (NUCCI, 2014, p. 38). Ademais,
como ja mencionado anteriormente, sabe-se que apos o advento da nova lei o crime
de estupro caracteriza-se tanto pela conjuncédo carnal, quanto por outros atos
libidinosos, e neste prisma as provas se tornam ainda mais raras, tendo em vista
gue nem sempre o crime deixa vestigios (MACHADO, 2012, p. 38), principalmente

guando das ac¢des lascivas.

E neste contexto que a palavra da vitima assume importante valor probatério, pois
frequentemente acaba se tornando o Unico meio de prova existente e capaz de
esclarecer o ocorrido. A jurisprudéncia, inclusive, ndo obsta o decreto condenatorio
lastreado exclusivamente nas declara¢gdes da vitima, pois atribui, reiteradamente, a
palavra do ofendido diferente valor probante, como se observa do julgado abaixo

colecionado:
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PROCESSO PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. INSUFICIENCIA DE
PROVAS. ABSOLVICAO. IMPOSSIBILIDADE. REEXAME DE PROVAS.
INCIDENCIA DA SUMULA 7/STJ. PALAVRA DA VITIMA. VALOR
PROBANTE DIFERENCIADO.

1. Para se chegar a conclusdo a respeito da insuficiéncia de provas para
embasar o decreto condenatério, a qual ensejaria a absolvicdo do
agravante, seria necessario o reexame dos elementos fatico-probatérios dos
autos, o que é defeso nesta instancia extraordinaria, em virtude do disposto
na Sumula 7/STJ. Precedentes.

2. Nos crimes de natureza sexual, 0s quais nem sempre deixam vestigios, a
palavra da vitima tem valor probante diferenciado.

Precedentes.

3. Agravo regimental a que se nega provimento.

(AgRg no AREsp 934.573/MT, Rel. Ministro ANTONIO SALDANHA
PALHEIRO, SEXTA TURMA, julgado em 16/02/2017, DJe 24/02/2017)
(GRIFO NOSSO0)

Ora, primeiramente ha de se destacar que ao fazer a afirmacéo de que a palavra da
vitima assume valor probante diferenciado, esta se admitindo que este meio de
prova recebe importancia superior a todos os outros elementos de convicgao,
assentando-se, com efeito, sob o trono da rainha das provas, tal como acontecia no

sistema da prova tarifada com a confissdo do acusado.

Ocorre que, conforme apontado em outros topicos deste trabalho, no sistema
processual penal vigente ndo existe hierarquia entre as provas (Exposicdo de
Motivos do Codigo de Processo Penal, item VIl), de modo que um elemento

probatorio ndo pode e ndo deve se sobrepor ao outro.

Ha tempos que nado vige mais no processo penal o sistema da prova tarifada quando
da avaliacdo do material probante. O sistema que regula atualmente a valoracdo das
provas dentro do processo penal € do livre convencimento motivado do juiz, através
do qual o julgador ndo deve estar preso a nenhuma valoracéo prévia ao examinar as
provas (MARQUES, 1997, p. 278, apud RANGEL, 2014, p. 521/522).

N&o se ignora o fato de que a palavra da vitima € importante para a compreensao do
delito. Todavia, esta, se analisada de forma isolada nos autos para lastrear uma
decisdo condenatéria, pode assumir um dos maiores riscos dentro do processo
penal consistente em condenacdes indevidas, gerando enorme inseguranca juridica,
pois, ndo raras as vezes, pessoas acabam sendo denunciadas e, até mesmo,
presas por causa de falsas declaragdes de supostas vitimas que desejavam, na

verdade, se vingar de seus parceiros.
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E neste cenario que ndo se pode olvidar da chamada Sindrome da Mulher de
Potifar, que ilustra a figura da mulher que, rejeitada, imputa falso crime contra a
dignidade sexual daquele que a rejeitou.

A teoria da mulher de Potifar foi inspirada no texto biblico retirado do Livro de
Géneses que conta a histéria de José, homem que foi vendido a Potifar como
escravo. Narram as escrituras que com o passar do tempo José conquistou a
simpatia de Potifar, que passou a confid-lo todos os seus bens para que 0S
administrasse. Acontece que, depois de tudo isso, José comecou a despertar 0s
olhares da mulher de Potifar, que passou a cerca-lo constantemente para tentar com
ele manter relagbes. Todavia, José ndo deixou se envolver pelos encantos da
mulher de Potifar e, rejeitando-a, acabou sendo acusado de estupro (GRECO, 2011,
p. 481).

Conforme bem ilustra a sindrome da mulher de Potifar, no cenario dos crimes
sexuais, € possivel que a ofendida tenha procurado o réu, por sua propria vontade,
para com ele manter relacdes, desejando viver um caso de amor, podendo réu e
vitima serem conhecidos de longas datas. Isso dificulta ainda mais a imparcialidade

da palavra da vitima, que deve ser analisada com cautela (NUCCI, 2012, p. 465).

Neste sentido, acerca da palavra da vitima nos crimes sexuais, Guilherme de Souza

Nuccialerta:

Motivos de toda ordem podem encobrir tanto o culpado, quanto o inocente.
A mulher, pretendendo vingar-se, da rejeicdo experimentada apés o ato
sexual consentido, acusa 0 ex-namorado ou ex-amante de té-la estuprado,
criando histérias mirabolantes e invocando a grave ameaca, que nao deixa
marcas, nem possibilidade de um exame de corpo de delito. O homem, no
limiar de sua vergonha, por ter consentido num ato sexual com outro, pode
invocar o atentado violento ao pudor (hoje, incorporado ao crime de estupro)
para explicar a sociedade o que foi inicialmente consentido, mas deve ficar
encoberto. (NUCCI, 2012, p. 465-466).

Como chegar a uma certeza da culpabilidade do agente, quando se tem de um lado
a afirmacdo da vitima acerca do delito, e de um outro lado a negativa do acusado?

Diante de tal confronto, como tratar a maxima do in dubio pro reo?
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Enfrentando esse dilema Rogério Greco ensina:

Mediante a chamada sindrome da mulher de Patifar, o julgador devera ter a
sensibilidade necessaria para apurar se os fatos relatados pela vitima séo
verdadeiros, ou seja, comprovar a verossimilnanca de sua palavra, haja
vista que contradiz com a negativa do agente. A falta de credibilidade da
vitima podera, portanto, conduzir a absolvigdo do acusado, ao passo que a
verossimilhanga de suas palavras serd decisiva para um decreto
condenatorio (GRECO, 2011, p. 482)

Apesar da palavra da vitima assumir real importancia no deslinde da acéo penal, no
gue tange aos crimes de estupro, ela ndo poder ser utilizada indiscriminadamente e
de forma isolada para embasar um furor condenatério. O julgador devera considerar
todas as caracteristicas da personalidade do ofendido, analisando seus costumes,
praticas, rotinas, atitudes e, até mesmo, sua relagdo com o acusado, de modo a
confrontar sua declaragcdo com os outros elementos colecionados aos autos. Ora, a
palavra isolada da vitima como suporte de uma decisédo condenatoria é tao perigosa,
em razdo do espirito de certeza que deve formar a acusacdo na cabeca do
magistrado, quanto era a aceitacdo da confissdo do réu para uma condenacao no
sistema da prova tarifada (NUCCI, 2012, p. 952).

Com efeito, cada caso deve ser analisado conforme suas peculiaridades, nao
dispensando a relevancia da palavra da vitima, mas também n&o atribuindo a esta

valor absoluto, afinal ndo existe hierarquia entre as provas no processo penal.

O ideal é que o magistrado busque conhecer bem a personalidade de ofensor e
ofendido, para constatar com maior certeza quem esta dizendo a verdade (NUCCI,
2012, p. 466). Até porque, vale lembrar, que a vitima ndo presta compromisso de
dizer a verdade, e na maioria das vezes se encontra contaminada pelo caso penal,
tendo diretamente interesse na condenacédo do acusado, 0 que a torna totalmente
imparcial (NUCCI, 2012, p. 463).

Assim, ao valorar a palavra da vitima o magistrado deve primeiramente se desvestir
de todo preconceito que abarca geralmente os crimes de ordem sexual, e depois
afastar para bem longe qualquer duvida sobre a materialidade e autoria do delito,

uma vez que a sentencga condenatdria exige um juizo de certeza acerca dos fatos.
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Vale lembrar que cabe a acusacdo trazer aos autos elementos de convic¢do que
corroborem a palavra da vitima de modo criar no julgador um espirito de certeza
sobre a culpabilidade do agente, pois para a defesa, basta que esta atue de forma a
causar duvida suficiente no magistrado, afinal todo individuo ja4 € presumidamente
inocente por for¢ca constitucional, de modo que nédo é necessério que a defesa atue
para provar a inocéncia do réu. Neste sentido, como bem ensina o principio do “in
dubio pro reo”, a duvida deve ser interpretada a favor do acusado (KARAM, 2009,
p.13).

Estabelecer que a palavra da vitima de forma isolada assume peso suficiente para
dar arrimo a uma condenacédo penal, é, de certo modo, uma maneira de mitigar a
presuncao de inocéncia e o in dubio pro reo, retrocedendo ao status do sistema da

prova tarifada, o que é um grande atraso em matéria penal.

Assim, por mais que a jurisprudéncia venha entendendo que a palavra da ofendida
possua grande valor na condenacéo do réu, esta ndo pode ser utilizada para lastrear
furor condenatorio quando ndo se encontra amparada em outras provas carreadas
aos autos. Neste sentido, sdo os entendimentos do Tribunal de Justica do nosso

Estado e do Superior Tribunal de Justica abaixo transcritos:

APELACAO CRIMINAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL (ART. 217 - A,
CODIGO PENAL). VALORACAO DA PALAVRA DA VITIMA.
CLANDESTINIDADE. POSSIBILIDADE. RETRATACAO DE DEPOIMENTO
EM JUiZO. AUSENCIA DE PROVAS JUDICIALIZADAS QUE ATESTEM O
CRIME. DUVIDA. ABSOLVICAO MANTIDA. RECURSO DESPROVIDO. 1.
E comum aos processos versando sobre crimes sexuais 0S poucos
elementos de provas existentes, considerando a clandestinidade com que
normalmente sao praticados e a auséncia de testemunhas presenciais do
fato, dai porque a palavra da vitima assume especial relevo na formacéo da
conviccao judicial, por ser em muitos dos casos a Unica forma de desvendar
a pratica do delito sexual e rechacar a impunidade do delinquente.
Precedente STJ. 2. A palavra da vitima deve estar em consonancia com as
demais informacdes do processo, ja que, por mais repugnante gue seja o
relato da ofendida na maioria das vezes, ndo se pode deixar levar pela
vontade de fazer Justica a qualguer custo, cegamente, dissociada dos
demais elementos dos autos. Ndo se pode desconsiderar, também, a
possibilidade de a vitima querer, por conviccdes préprias nao
suficientemente esclarecidas no processo, prejudicar o réu, dai porque 0s
seus relatos devem ser sopesados com parcimébnia. No caso, a vitima se
retratou em juizo do relato prestado na Policia, e, por mais que possa ter
assim _agido por temor ao réu, ndo existem elementos conclusivos nesse
sentido. As demais provas judicializadas também ndo corroboram o
depoimento prestado pela vitima na Policia. Absolvicdo mantida. 3. Recurso
desprovido. (TJES; Apl 0002515-11.2011.8.08.0006; Primeira Céamara
Criminal; Rel. Des. Sérgio Bizzotto Pessoa de Mendong¢a; Julg. 21/06/2017;
DJES 30/06/2017) (GRIFO NOSSO)
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AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. ESTUPRO.
ABSOLVICAO EM SEDE DE APELAGAO. PRETENSAO EM VER
RESTABELECIDA A SENTENCA CONDENATORIA. NECESSIDADE DO
REVOLVIMENTO DO MATERIAL FATICO-PROBATORIO. INCIDENCIA DA
SUM. N. 7/STJ. I. O Tribunal a quo, ao apreciar apelacdo absolveu a
agravada, por entender gue havia divida e incerteza acerca da verdade dos
fatos narrados na denuncia, impedindo a prolacdo de um édito
condenatorio. Il. Proceder ao restabelecimento da sentenca condenatoria,
seria ncessario o exame de todo o conjunto probatério e fatico, o que é
vedado em Recurso Especial, a toer da Sdm. N. 7/STJ. Ill. Agravo
regimental a que se nega provimento. (STJ; AgRg-REsp 1.617.577; Proc.
2016/0200965-6; AC; Quinta Turma; Rel. Min. Reynaldo Soares da
Fonseca; DJE 28/10/2016) (GRIFO NOSSO)

Neste raciocinio, em que pese a palavra da vitima ostentar respeitavel importancia,
ndo pode ser considerada como prova cabal do crime, mormente quando ndo esta

em consonancia com os outros elementos de prova do caderno processual.

Nota-se, portanto, que apesar de alguns julgados apontarem para esse pensamento,
gue € o mais correto, ainda ndo sao os que tém mais forca em nosso ordenamento
juridico. H4, com efeito, uma necessidade de uniformizacéo da jurisprudéncia neste
sentido, incentivando o0s magistrados a buscarem nos autos elementos de
conviccgao acerca da culpabilidade do agente para além da palavra da vitima, a fim

de que o réu ndo se torne refém das declaracGes da suposta ofendida.

O juiz deve sempre buscar dirimir o litigio penal da forma mais justa, devendo para
isso buscar o0 maximo de elementos que o convenca da pratica do crime, seja
através de realizacdo de laudo psicossocial, uma vez que crimes de natureza sexual
na maioria das vezes deixam vestigios emocionais na vitima, seja por meio de oitiva
de pessoas que conhecam o comportamento social do ofendido ou do ofensor. Pois,
caso contrario, pode-se acabar por condenar um inocente, o que se afasta — e muito

— do conceito de justica.

Com efeito, tendo em vista o sistema do livre convencimento motivado do juiz, onde
0 magistrado ndo se encontra preso a nenhuma valoracdo prévia das provas, bem
como tendo em mente 6nus da acusacdo em trazer ao processo elementos de
conviccao que gerem certeza da culpabilidade do agente, a palavra da vitima para
gerar uma condenacao deve estar em conformidade com outros elementos de
provas. Caso contrario, em obediéncia ao o principio constitucional da presuncgéo de

inocéncia e a maxima do in dubio pro reo, a medida que devera se impor € a
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absolvicdo do agente, sob pena de retrocesso do sistema penal e das garantias

constitucionais.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O processo penal concebido atualmente em nosso Estado Democratico de Direito é
resultado da busca efetiva pela protecdo do individuo, que outrora ficavam
submetidos aos arbitrios do Estado. Todas as garantias constitucionais delineadas
ao longo do tempo e a evolugdo dos sistemas que hoje se conhece, elevaram o
acusado ao status de sujeito de direitos dentro da relacdo processual, protegendo-o
de qualquer arbitragem do poder Estatal.

Toda essa evolugdo no processo penal garantiu, por exemplo, ao individuo
denunciado dentro de uma acéo penal, que a davida sobre a materialidade ou sobre
a autoria sejam interpretadas ao seu favor, isso por que todo individuo é
presumidamente inocente por forca constitucional, ao passo que para se firmar uma
decisdo condenatéria € necessario que o julgador chegue a um juizo de certeza

sobre a culpabilidade do reu.

E neste sentido que o presente artigo cientifico, ndo discordando da importancia da
palavra da vitima, aponta, todavia, a insuficiéncia desta para de fundamentar um
decreto condenatorio, quando nao aliada a outros elementos de prova presentes 0s
autos, pois ndo € possivel se alcancar a certeza necessaria a condenacdo com

base, exclusivamente, na palavra da vitima.

Apesar do tipo penal do crime de estupro ndo englobar s6 a conjuncao carnal, mas
também outro ato libidinoso, o que muitas vezes dificulta a producéo de provas, pois
€ possivel que ndo deixem vestigios materiais, a palavra da vitima da vitima, neste
cenario, deve ser analisada em confronto com as demais provas nos autos e nao de
forma isolada. Ndo é possivel se atribuir um valor absoluto a declaracdo do
ofendido, sem que seja analisado cada caso em concreto e as suas peculiaridades.
Agir de tal forma € retroceder no tempo e lancar para bem longe todas as garantias

alcancadas atraves da evolucdo dos sistemas.
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Com efeito, assim conforme o entendimento de alguns doutrinadores, acredita-se no
presente trabalho ser imprescindivel a busca de outros elementos para que se possa
confrontar com a palavra da vitima, como por exemplo a caracteristicas de sua
personalidade, bem como a sua relacdo com acusado, a fim de verificar a

veracidade de suas declaracoes.

Ha, portanto, uma necessidade de uniformizacdo da jurisprudéncia neste sentido,
incentivando os magistrados a buscarem nos autos elementos de conviccgao acerca
da culpabilidade do agente, para além da palavra da vitima. Caso contrario, pela
gravidade do delito de estupro e os riscos de condenacao indevidas, a medida que
devera se impor em casos onde a palavra da vitima se encontra isolada, € a

absolvicéo, por forca da presuncéo de inocéncia e do principio do in dubio pro reo.
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