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RESUMO

O objetivo deste artigo € mostrar que a pessoa transexual tem direitos
garantidos pela Constituicdo Federal que na maioria das vezes nao €
respeitado. A pessoa transexual tem o direito a intimidade quando se trata de
alteracdo do registro civil, ou seja, a pessoa néo precisa especificar no seu
registro o motivo de sua mudanca de nome ou sexo, haja vista que conforme
jurisprudéncias acostadas neste artigo mostram que para que haja a mudanca
do registro civil ndo € necessaria mais a realizacao da cirurgia de mudanca de
sexo. E que o direito a0 nhome para a pessoa transexual € o pontapé inicial para

gue se tenha uma vida digna e democréatica.

Palavras-chave: IDENTIDADE DE GENERO; TRANSEXUALIDADE;
DIGINIDADE DA PESSOA HUMANA; DIREITO AO NOME; DIREITO A
SAUDE; INTIMIDADE DA PESSOA; LIBERDADE; DIREITOS HUMANOS.
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1. Introducéo

O presente trabalho vem tratar e apresentar os direitos que as pessoas
transexuais possuem a partr do momento em que se identificam
psicologicamente com o0 género/sexo oposto e passam assim ser identificadas

com o género a qual este se reconhecem e desejam ser reconhecidos.

Tendo ainda, como objetivo mostrar que ndo € mais necessario fazer a cirurgia
de redesignacao de sexo para ser considerada uma pessoa transexual. E resta
claro que, a lei precisa seguir o desenvolvimento da sociedade, haja vista que &
através dela que os direitos e garantidas dos cidadaos poderédo ser pleiteados.
E mostrar aos operadores do direito a suma importancia e eficacia da
Constituicao, e para que isso aconteca € preciso que o direito esteja de acordo

com a realidade social e politica do pais.
2. IDENTIDADE DE GENERO: CONCEITO

Rita de Lourdes de Lima destaca que a identidade de género nem sempre
corresponde ao sexo do nascimento: uma pessoa pode nascer com 0 Sexo
feminino e sentir-se um homem ou vice-versa (2011), como acontece com
travestis e pessoas transexuais. A identidade de género também ndo deve ser
confundida com orientacao sexual: a primeira remete a forma como as pessoas
se autodefinem (como mulheres ou como homens), a segunda remete a
questdo da sexualidade, do desejo, da atracdo afetivo-sexual por alguém de
algum género (homossexualidade, bissexualidade e
heterossexualidade). (JESUS, Jaqueline, 2012).

No meio social, a identidade de género quer externar 0 como 0 ser humano se
identifica, sendo um homem, uma mulher ou se a pessoa se vé fora do que é
normatizado. Tal termologia, também é usada para distinguir o género que a
pessoa atribui a um individuo que tem como base o que tal pessoa reconhece
como indicacdes de papel social do que definiria o seu género, por exemplo,

um estilo de roupa.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Orienta%C3%A7%C3%A3o_sexual

A principio a identidade de género deveria ser fixa, sendo assim ndo sofreria
variacbes, independente do papel social que a pessoa apresente para a
sociedade. Jaqueline Jesus define a identidade de género como:

“Género com o qual uma pessoa se identifica, que pode ou nao
concordar com o género que lhe foi atribuido quando de seu
nascimento. Diferente da sexualidade da pessoa. Identidade de
género e orientagcdo sexual sdo dimensbes diferentes e que se
confundem. Pessoas transexuais podem ser heterossexuais,

Iésbicas, gays ou bissexuais, tanto quanto as pessoas cisgénero”.

No entanto, Henrietta L. Moore indaga que a identidade de género é
estabelecida no envolvimento entre estrutura e praxis, entre o individuo e o

social.
3. TRANSEXUALISMO

A pessoa transexual € na maioria das vezes confundida com aqueles que se
denominam travesti e até mesmo com os intersexuais, sendo que ha diferenca
entre eles. Para a medicina o travesti € uma pessoa que se identifica com o
Sexo oposto, porém ndo possui aversao a sua genitélia. O intersexual € quando
uma pessoa nasce com o0s dois sexos. Ja o transexual, por sua vez, € aquela
pessoa que rejeita sua identidade sexual e passa a se identificar
psicologicamente com 0 sexo oposto, ocorrendo assim uma disfungdo entre o
sexo biologico e a identidade sexual psicologica, que € 0 que a pessoa pensa
ser. Assim, levando ao desejo de mudanca, tanto com relacdo a aparéncia,
modo de se vestir como em relacdo ao seu préprio corpo, chegando a uma

cirurgia para a mudanca do sexo.

A transidentidade abrange uma série de opc¢des em que uma pessoa
sente o desejo de adotar, temporariamente ou permanentemente, o
comportamento e os atributos sociais de género, (masculino ou
feminino), em contradicdo com o sexo genital. Em alguns casos, este
serd o travestismos ocasional. Em outros, as pessoas podem viver
alternadamente com duas identidades sociais, masculina e feminina.
Ou assumir uma posicao intermediaria, o género ndo marcado. Ou
viver plenamente no tipo de sexo oposto. Finalmente, algumas

pessoas anseiam por uma modificacdo do corpo até a cirurgia de



redesignacdo de sexo: aqui estamos falando especificamente de
transexualidade (NERY, 2011, p.8)

O transexual, segundo Maria Helena Diniz “é portador de desvio psicolégico
permanente de identidade sexual, com rejeicdo do fenoétipo e tendéncia a auto-

mutilacdo ou auto-exterminio”. (2006)

Assim, o individuo transexual € aquele que nado se identifica psicologicamente
com O seu sexo biolégico, causando assim, um constrangimento e um
desconforto com seu género biologico, assim, a pessoa busca um meio para
adequar seu corpo a sua personalidade, por meio de tratamentos, que acabam

resultando na maioria das vezes em uma cirurgia para redesignagao sexual.

No Brasil, a cirurgia de redesignacao de sexo, cientificamente conhecida como
‘transgenitalizacdo” tanto feminina como masculina foi regulamentada pela
Resolucdo do Conselho Federal de Medicina de n. 1.955/10 que revogou a
Resolucao 1.652/02.

A resolucao 1.955/10 em seu artigo primeiro diz:

Art.  1° Autorizar a cirurgia de transgenitalizacdo do tipo
neocolpovulvoplastia e/ou procedimentos complementares sobre
gbnadas e caracteres sexuais secundarios como tratamento dos

casos de transexualismo.

Assim, a pessoa transexual que apresente desconforto com o sexo bioldgico,
vontade expressa de extinguir a genitdlia e as caracteristicas primarias e
secundarias que o fazem pertencer a sexo natural, esse quadro deve persistir
por no minimo dois anos, sendo que ndo devem existir outros transtornos
mentais, no Brasil é possivel fazer o referido tratamento de forma gratuita,

através do Sistema Unico de Saude (SUS).

A vista disso, tal intervencéo cirGrgica reflete em alguns aspectos do direito civil
e direito penal. Mas, & importante mencionar que o acima de tudo encontra-se
o principio da dignidade da pessoa humana que esta assegurado no art. 1°,
inciso Il da Constituicdo Federal, bem como possibilita a todos a inviolabilidade
da vida privada, da intimidade e da honra conforme art. 5° inciso X da

Constituicao Federal.



Demonstra também que os direitos subjetivos do transexual estao intimamente
ligados aos direitos da personalidade, que incidem no direito a identidade de
género que consiste na retificagdo do registro civil em relagdo ao prenome e

Sexo.
4. A TRANSEXUALIDADE E SEUS DIREITOS CONSTITUCIONAIS

Ha mais de 40 anos, a Assembléia Geral das Nac¢des Unidas destacou o nhome
como um dos principios basilares inerentes as criangas. E desde entdo, o
nome passou a ser um requisito basico para nossa existéncia social. Assim, o
ser humano tem direito ao nome civil a partir do seu nascimento, como prevé o
artigo 16 do Cadigo Civil, onde “toda pessoa tem direito ao nome, nele
compreendidos o prenome e o sobrenome” e nas Leis de Registros Publicos

em seu artigo 1°, 81°, inciso |, onde menciona o registro civil da pessoa natural.

O nome através do registro civil tem a funcdo de individualizar e identificar a

7

pessoa. A individualizacdo acontece porque é necessario diferenciar o0s
individuos que vivem em uma sociedade, j4 a identificacdo tem um critério
investigativo, pois as relacdes sociais sdo desenvolvidas, e seus titulares

precisam ser identificados para os fins de direitos e obrigacées.

DIREITO CONSTITUCIONAL E CIVIL — ACAO DE ALTERACAO DE
NOME E DE GENERO NO REGISTRO CIVIL — APELACAO -
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA - DIREITO A NAO
DISCRIMINACAO - IDENTIDADE DE GENERO - PROCESSO
TRANSEXUALIZADOR - COMPLEXIDADE - MODIFICACAO DO
NOME E DO GENERO DE FEMININO PARA MASCULINO -
TRANSGENITALIZACAO — DESNECESSIDADE — EXPOSICAO A
SITUACOES VEXATORIAS OU AO RIDICULO - VIOLAGCAO DAS
NORMAS DA LEI DE REGISTRO PUBLICO - PROVIMENTO DO
RECURSO.

1. Aidentidade de género é o estado psicoldgico que reflete a nogao
interna de uma pessoa de ser homem ou mulher, sentimento que
geralmente se correlaciona ao sexo fisiologico e anatdmico.
Contudo, h& casos em que, embora fisiologicamente a pessoa
pertenca a um género, ela se identifica com o género oposto. Essa
condicdo impde ao individuo um extremo desconforto com o proprio

sexo e com o papel de género, o que pode leva-lo a um estado de



sofrimento profundo, especialmente quando considerado o
sentimento de inadequacao social que o acomete, de ndo pertencer
ao contexto no qual é enquadrado, de diferenciacbes, as vezes
injuriosas ou difamantes, advindas de praticas discriminatérias

contra ele perpetradas desde a infancia.

2. A analise do direito dos transexuais alterarem o nome e o género
constantes do registro civil, ainda que ndo concluido o processo
transexualizador, deve considerar que asexualidade de uma pessoa
nao se restringe as suas condic¢des fisiolégicas ou anatdbmicas. Ao
contrario, refere-se a um conjunto de atributos que também leva em
conta as caracteristicas psicolégicas que compdem o ser humano,
porque a maneira como a pessoa se sente, com a qual se identifica,
enquanto aspecto emocional, constitui fator integrante da

generalidade sexual.

3. O processo transexualizador n&o se refere unicamente a
alteracdo do o6rgao reprodutor, mas comp®e um procedimento
complexo que envolve desde um rigoroso diagndstico médico a
submissao a hormonioterapia (Portaria 457 do Ministério da Saude e
da Resolucdo 1.955/2010 do Conselho Federal de Medicina), razéo
pela qual a alteracdo do nome e do género da pessoa transexual
ndo deve ser condicionada a realizacdo da cirurgia de mudanca de
sexo, mas sim analisada a partir da observancia do contexto global

em que se encontra a parte interessada.

4. A pessoa transexual pode adotar nome que reflita a identidade de
género com o qual se identifica ainda que nado realizada a
transgenitalizagdo, haja vista a existéncia de justo motivo para a
alteracao (Lei 6.015/73, 55, paragrafo unico, 57 e 58) bem como a
incidéncia dos principios da dignidade da pessoa humana e da néo
discriminacdo (CR, 1° Ill, e 3° 1V,). Fundamentacdo idéntica
justifica a mudanca do género de feminino para masculino no
registro civil, porque a discrepancia documental entre nome e
género exporia a parte a situagcdes vexatérias ou ridiculas,
circunstancia que refoge ao espirito das normas contidas na Lei de

Registros Publicos.

5. Recurso provido. (Tribunal de Justica do Distrito Federal e
Territorios TJ-DF - Apelacéo Civel : APC 20140710125954)

Segundo Suzana Borges Veiga de Lima:


http://www.jusbrasil.com.br/legislacao/1034888/lei-de-registros-publicos-lei-6015-73
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E fato que o ordenamento juridico n3o dispde de norma explicita que
permita a readequacdo civil do transexual como o faz no sentido
bioldgico. Todavia, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica
vem reafirmando o entendimento de que a auséncia de norma
expressa nao constitui ébice a protecdo da dignidade e ao exercicio
da cidadania das pessoas submetidas ao procedimento redesignacao
sexual. Nesse particular, a retificacdo para a alteracdo do sexo e do
prenome do transexual no registro civil tem sido considerada por
essa Corte como condicdo sinequa non para a concretizacdo do

principio da dignidade humana.

Vista a necessidade de politicas publicas para a retificacdo do registro das
pessoas transexuais, jurisprudéncia e doutrinadores vem proporcionando a
retificacdo do nome e do sexo com relacdo ao registro civil, especialmente
guando se trata da realizacdo da cirurgia de redesignacao sexual. Importante
mencionar que nem todas as pessoas gque sao transexuais ou travesti desejam
praticar este procedimento cirirgico em seu corpo, portanto, hoje ha
jurisprudéncia voltada a esse aspecto. Onde a cirurgia ndo € um item
necessario para que seja feita a retificacdo do nome e sexo no registro civil

dessas pessoas.

DIREITO CIVIL. CIRURGIA PARA ALTERACAO DO SEXO.
PERICIA MEDICA. DESNECESSIDADE. ALTERACAO DO
ASSENTAMENTO DE NASCIMENTO NO REGISTRO CIVIL.
SITUACAO VEXATORIA. DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA. (") E
DE SER DEFERIDO PEDIDO DE ALTERACAO DE PRENOME E
SEXO EM ASSENTO DE NASCIMENTO DE TRANSEXUAL
PRIMARIO, QUE FOI SUBMETIDO A CIRURGIA PARA MUDANCA
DE SEXO, POSTO QUE EM FACE DE SUA CONDICAO ATUAL A
NAO MODIFICACAO O EXPOE A VARIOS CONSTRANGIMENTOS,
DEVENDO SEREM OBSERVADAS AS GARANTIAS
FUNDAMENTAIS CONTEMPLADAS PELA CARTA MAGNA,
DENTRE ELAS A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA, EX VI DO
ART. 1° INCISO Ill, ART. 3, INCISO IV, E ART. 5, INCISO
X.”.(TJGO, 18 CAMARA CIVEL, APELACAO CIVEL 734707/188,
REL. DES. NEY TELES DE PAULA, JULGADO EM 17/08/2004, DJE
14361 DE 27/09/2004).



Ocorre que, em 09 de maio do corrente ano o Superior Tribunal de Justica
(STJ) decidiu que uma pessoa transexual ndo necessariamente precisaria se
submeter a cirurgia de redesignacdo de sexo para ter o seu registro civil
retificado, ficando proibidos os cartdrios de registros civis a especificar o motivo
de tal retificacdo (REsp 1626739 RS 2016/0245586-9 / T4 — Quarta Turma —
Relator Ministro Luis Felipe Saloméo). Para o colegiado, o direito das pessoas
transexuais a retificacdo do registro civil ndo deve ser condicionado a
realizacdo desta intervencdo cirdrgica. Entdo, ndo fard& com que os demais
tribunais tomem decisdes da mesma maneira, mas este julgado passara a ser

referéncia para os casos desta semelhangca em ac¢fes da primeira instancia.

No livro “Direito ao nome da pessoa fisica”, no capitulo que trata dos registros
publicos e da questdo da mudanca e alteracdo do nome, em relacdo aos

transexuais, José Amorin, afirma que:

A lei deve evoluir com a sociedade, porque é dela que partem os
anseios de seus membros, transformando as realidades trazendo na
evolucdo, de modo a dar ao cidaddo seus padrdes e parametros de
comportamento, sempre voltados para o bem comum da maioria.
(...) No caso do transexualismo, ndo ha norma vigente que regule os
comportamentos humanos, a legalidade dos atos cirdrgicos e a
mudanga de sexo e nome nos documentos pessoais, pelo que o bom
senso do julgador, formador da jurisprudéncia, é de extrema
importancia para aqueles que tenham pretensdo de sofrer

modificagdes fisicas e pessoais.

Por derradeiro, € necessario ser levado em consideracédo a intimidade do ser
humano com relacdo a sua mudanca do registro civil, haja vista que este
também é um direito. Como ndo se exige mais a cirurgia para o
reconhecimento do direito a alteracdo do nome, a protecdo a intimidade é
essencial para um convivio social igualitario da pessoa transexual para que
esta ndo sofra nenhum tipo de preconceito, devendo assim ser levado com
apreco o art. 6° 81° e 83° do PL 5.002/13, onde diz que “nos novos

documentos, fica proibida qualquer referéncia a presente lei ou a identidade

anterior, salvo com autorizacdo por escrito da pessoa transexual ou



intersexual”’. E “os tramites da retificacdo do sexo e prenome realizados em
virtude da presente lei serdo sigilosos”. Apos a retificacdo, s6 poderdo ter
acesso a certiddo de nascimento original aqueles que contarem com

autorizacdo escrita do titular da mesma.

A jurisprudéncia acima mencionada faz uso do principio da dignidade da
pessoa humana, bem como da situacdo vexatéria para que seja justificada a

alteracdo do registro civil.

Ocorre que, o a dignidade da pessoa humana ndo é assegurada somente pela
Constituicdo Federal, mas torna-se indispensavel mencionar que tal principio
também esta elencado na Declaracdo de Direitos Humanos e tornou assunto
no ano de 2005 com a Declaracdo Universal Sobre Bioética e Direitos

Humanos, a qual o Brasil participou.

Nesta declaracao, os representantes brasileiros, destacaram a prevaléncia dos
direitos fundamentais e o bem-estar de maneira individual, e ainda vetaram

algumas interpretacdes que poderiam menosprezar tais direitos:

Art. 2 — Objetivos Os objetivos desta Declarag&o séo: iii) promover o
respeito pela dignidade humana e proteger os direitos humanos,
assegurando o respeito pela vida dos seres humanos e pelas
liberdades fundamentais, de forma consistente com a legislagédo
internacional de direitos humanos; Art. 3 — Dignidade Humana e
Direitos Humanos a) A dignidade humana, os direitos humanos e as
liberdades fundamentais devem ser respeitadas em sua totalidade. b)
Os interesses e bem estar do individuo, devem ter prioridade sobre o
interesse exclusivo da ciéncia ou da sociedade. Art. 28 — Recusa de
atos contrarios aos Direitos Humanos, as Liberdades Fundamentais e
Dignidade Humana Nada nesta Declaracdo pode ser interpretado
como podendo ser invocado por qualquer Estado, grupo ou individuo
para justificar envolvimento em qualquer atividade ou pratica de atos
contraditorios aos direitos humanos, aos direitos fundamentais e a

dignidade humana. (grifos meus).
Para Luiz Roberto Barroso:

O principio da dignidade humana identifica um espaco de integridade

a ser assegurado a todas as pessoas por sua sO existéncia no



mundo. (...) A dignidade relaciona-se tanto com a liberdade e valores
do espirito, quanto com as condicfes materiais de subsisténcia. (...)
Dele se extrai 0 sentido mais nuclear dos direitos fundamentais, para
tutela da liberdade, da igualdade e para a promocdo da justica. (
2011).

Observe que o Principio da Dignidade Humana é um pressuposto apenas a
condicdo humana, em nenhum momento ha que se falar em condicionamento
ao sexo, ou género. A barreira que o ordenamento juridico nacional coloca ao
reconhecimento do nome e sexo em especial aos transexuais que optam por
ndo fazer a cirurgia erradica, também, a liberdade individual, liberdade sobre o
corpo e liberdade de género, pois, se ndo esta resguardada as garantias, fruto
da orientacdo sexual e identitaria, consequentemente, ndo ha resguardo ao

direito fundamental a liberdade.

Berenice Bento, ao contar a histdria de dor de Pedro, um transexual masculino
nao-operado, quando a enfermeira do hospital o chama pelo nome de registro,
nos mostra como que sofre uma pessoa transexual que ndo tem o direito
reconhecido e ela ainda expde a fragilidade e o despreparo do aparato médico

brasileiro para lidar com questdes de identidade de género:

‘O nome” que ele ndo revelou do decorrer dos nossos varios
encontros, “0 nome” sem nome, guardado em segredo. Dizé-lo ou
pronuncié-lo, seria recuperar sua condi¢cao feminina. O nome proprio
aqui, funciona como uma interpelacdo que o recoloca, que ressuscita

a posicdo de género da qual luta para sair. (2006, p. 57)

Este jovem, ou qualquer outra pessoa, ndo deveria passar por esta situacao
vexatoria ainda mais em um ambiente hospitalar, independe de ter conseguido
na justica alterar ou ndo o seu nome. A Portaria n® 1.820, em seu art. 4°, §
anico e item |, de 13 de Agosto de 2009, que dispde sobre os direitos e deveres

dos profissionais de saude:

Art. 4° Toda pessoa tem direito ao atendimento humanizado e
acolhedor, realizado por profissionais qualificados, em ambiente
limpo, confortavel e acessivel a todos. Paragrafo Unico. E direito da
pessoa, na rede de servigos de saude, ter atendimento humanizado,

acolhedor, livre de qualquer discriminacao, restricdo ou negagdo em



vitude de idade, raca, cor, etnia, religido, orientacdo sexual,
identidade de género, condi¢cdes econdmicas ou sociais, estado de

saude, de anomalia, patologia ou deficiéncia, garantindo-lhe:

| - identificacdo pelo nome e sobrenome civil, devendo existir em todo
documento do usuario e usuaria um campo para se registrar o nome
social, independente do registro civil sendo assegurado o uso do
nome de preferéncia, ndo podendo ser identificado por nimero, nome
ou codigo da doengca ou outras formas desrespeitosas ou
preconceituosas.

O principio da dignidade humana constitui o principal fundamento juridico para
os direitos da personalidade, sendo acatado cada elemento da pessoa, tanto
no ponto de vista psicolégico, emocional ou moral, quando se trata da

integridade fisica da pessoa.

O sistema juridico brasileiro atual adotou o principio da
inalterabilidade relativa do nome com base no direito da
personalidade, visando proteger o individuo humano. Dessa forma, o
nome serd retificado/alterado nas situacdes previstas em lei, ou por
forca de outras situagBes (como no caso da populagéo transexual e
travesti), reconhecidas por decisdo judicial. A decisdo judicial sera
informada nos registros publicos que sdo o espelho dos fatos da vida
de qualquer individuo. No caso, o que se pretende € com a retificagao
do registro civil € a individualizac@o da pessoa perante a sociedade.
(FARIAS, Cristiano Chaves; ROSENVALD, Nelson. 2011, p. 293)

Para Tereza Rodrigues, € muito importante para a pessoa transexual a
adequacao do seu corpo a sua mente, sendo a Unica saida para a recuperacao
da sua saude. Como ja mencionado, a pessoa transexual se identifica
psiquicamente e socialmente com o sexo oposto ao que lhe fora imputado na
certiddo de nascimento. Sendo assim, a plena convic¢cado de que pertence ao
sexo oposto € uma ideia que se torna fixa e é preenchida em sua consciéncia,
sendo assim a pessoa € levada a todos 0os meios para conciliar seu corpo a
sua mente, preservando assim o direito da saude seja ela psicoldgica ou fisica,

da pessoa transexual.

O direito a saude ingressou na Constituicdo Federal de 1988 no titulo destinado

a ordem social, tendo como objetivo o bem-estar e justica social. Em seu art. 6°



ficam assentados como direitos sociais e fundamentais a educacao, a saude, 0
trabalho, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e
a infancia, no art. 196 da Constituicdo Federal é reconhecido que a saude é um

direito de todos e dever do Estado.

Art. 196. A saulde é direito de todos e dever do Estado, garantindo
mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducdo dos
riscos de doenca e de outros agravos e 0 acesso universal e
igualitario as acfes e servicos para sua promocao, protecdo e

repercussao.

Tal norma € completada pela lei 8.080/90, em seu artigo 2°, onde diz que “a
saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover as

condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio”.

Como ja levantado o aspecto da salude das pessoas transexuais sendo em
relacéo a sua parte fisica como sua parte psicologica, a identidade de género é
justificada na Constituicdo Federal quando levamos em consideracao o art. 3°
da Constituicdo Federal, mais precisamente em seu inciso IV onde diz que
“promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade

e quaisquer outras formas de discriminagao”.

Assim, torna-se visivel o principio da igualdade, especialmente no que diz
respeito a diferenca e a néo discriminacdo, tendo como correlacdo a livre
expressdo sexual do ser humano. Tornando assim, todos iguais perante a lei,

conforme art. 5° da Constituicdo Federal.

Artigo 5°. Todos sédo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a

seguranca e a propriedade, nos termos seguintes.

N&o se pode negar, as pessoas transexuais que véem a genitalia e outros
apéndices corporais como causadora de sofrimento emocional 0 acesso aos

procedimentos que abrandariam esta angustia ndo podem ser cerceados.

Sendo assim, aqueles que queiram se submeter a alguma intervencao cirurgica

ou fazer terapias hormonais, ndo podem ser impedidos com a desculpa da néo



patologia da identidade transexual, pois estaria tratando da ndo acessibilidade

ao bem-estar emocional e social desta pessoa.

Salienta-se a decisdo do Tribunal Regional Federal da 42 Regiéo, na Apelacao
Civel n® 2001.71.00.026279-9/RS, onde determinou que as cirurgias de
redesignacio fossem custeadas pelo Sistema Unico de Salde. Acolhendo a
fundamentacdo do Ministério Publico Federal, baseada no respeito a dignidade
da pessoa humana, igualdade, intimidade, vida privada e saude, essa decisdo
paradigmatica tentou garantir que o arduamente conquistado reconhecimento
ao direito da redesignacdo do estado sexual ndo se tornasse vazio de
efetividade pela impossibilidade de meios materiais para alcanca-lo. Vejamos a

ementa:

EMENTA - Apelagdo Civel n°® 2001.71.00.026279-9/RS DIREITO
CONSTITUCIONAL. TRANSEXUALISMO. INCLUSAO NA TABELA
SUS DE PROCEDIMENTOS MEDICOS DE
TRANSGENITALIZA(;AO. PRINCIPIO DA IGUALDADE E
PROIBICAO DE DISCRIMINACAO POR MOTIVO DE SEXO.
DISCRIMINACAO POR MOTIVO DE GENERO. DIREITOS
FUNDAMENTAIS DE LIBERDADE, LIVRE DESENVOLVIMENTO DA
PERSONALIDADE, PRIVACIDADE E RESPEITO A DIGNIDADE
HUMANA. DIREITO A SAUDE. FORCA NORMATIVA DA
CONSTITUICAO. 1 — A exclusio da lista de procedimentos médicos
custeados pelo Sistema Unico de Saude das cirurgias de
transgenitalizagdo e dos procedimentos complementares, em
desfavor de transexuais, configura discriminacdo proibida
constitucionalmente, além de ofender os direitos fundamentais de
liberdade, livre desenvolvimento da personalidade, privacidade,

protecéo a dignidade humana e saude.

7

Observa-se, ainda, que a utilizacdo do conceito de saude € o diferencial:
enquanto neste, utilizamos “saude” como o bem-estar fisico, mental e social,
justificando que os procedimentos sao legitimos nas pessoas que 0s almejam,
por ver que a cirurgia € uma forma de insercdo social e diminuicdo do
sofrimento emocional e maior aceitacdo do corpo, legitimando o livre
desenvolvimento da personalidade e protecdo a dignidade, o conceito de
“saude” utilizado até hoje pelos tribunais é no sentido da cirurgia como um

meétodo para tratar o transtorno psicologico da pessoa transexual, como se



fosse um tratamento a enfermidade. Ainda sobre a ementa acima mencionada,

seguem seus pontos:

2 — a proibig&o constitucional de discriminacdo por motivo de sexo,
protege heterossexuais, homossexuais, transexuais e travestis,
sempre que a sexualidade seja fator decisivo para a imposicado de

tratamentos desfavoraveis.

3 — A proibicdo de discriminacao por motivo de sexo compreende,
além da protecdo contra tratamentos desfavoraveis fundados na
distincdo biolodgica entre homens e mulheres, protecdo diante de
tratamentos desfavoraveis 49 decorrentes do género, relativos ao
papel social, & imagem e as percepcdes culturais que se referem a

masculinidade e a feminilidade.

4 — O Principio da Igualdade impde a ado¢do de mesmo tratamento
aos destinatarios das medidas estatais, a menos que razdes
suficientes exijam diversidade de tratamento, recaindo o 6nus
argumentativo sobre o cabimento da diferenciacdo. Nao ha
justificativa para tratamento desfavoravel a transexuais quanto ao
custeio pelo SUS das cirurgias de neocolpovulvoplastia e
neofaloplastia, pois (a) trata-se de prestacdes de salde adequadas e
necessérias para o tratamento médico do transexualismo e (b) ndo se

pode justificar uma discriminacdo sexual com a invocacao de outra.

5 — O direito fundamental de liberdade, diretamente relacionado com
os direitos fundamentais ao livre desenvolvimento da personalidade e
de privacidade, concebendo os individuos como sujeitos de direito, ao
invés de objetos de regulacdo alheia, protege a sexualidade como
esfera da vida individual livre da interferéncia de terceiros, afastando
imposicdes indevidas sobre transexuais, mulheres, homossexuais e

travestis (...).

8 — O direito & saude é direito fundamental, dotado de eficacia e
aplicabilidade imediatas, apto a produzir direitos e deveres nas
relagbes dos poderes pulblicos entre si e diante dos cidadéos,
superada a nogdo de norma meramente programatica, sob pena de

esvaziamento do carater normativo da Constituicao.

13 — As cirurgias de transgenitalizacdo recomendadas para o
tratamento do transexualismo ndo sao procedimentos de caréater

experimental, conforme atestam Comités de Etica em Pesquisa



Médica e manifestam Resolucdes do Conselho Federal de Medicina

().

15 — O Ministério Publico Federal é parte legitima para a propositura
de acdao civil publica, seja porque o pedido se fundamenta em direito
transindividual (correg&o de discriminagcdo em tabela de remuneracéo
de procedimentos médicos do Sistema Unico de Saude), seja porque
os direitos dos membros do grupo beneficiario tém relevancia juridica,

social e institucional.

16 — Cabivel a antecipacdo de tutela, no julgamento do mérito de
apelacéo civel, diante da fundamentacao definitiva pela procedéncia
do pedido e da presenca do risco de dano irreparavel ou de dificil
reparacdo, dado o grande e intenso sofrimento a que estédo
submetidos transexuais nos casos em que o0s procedimentos
cirrgicos sao necessarios, situacdo que conduz a automutilagéo e ao
suicidio. Jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal, do Superior

Tribunal de Justica e do Tribunal Regional Federal da 42 Regido(...).

A data de 28 de abril de 2016 ficou marcada por pessoas que sofrem com a
discriminacdo, preconceito e que sofrem com seu préprio corpo, sua propria
vida social, haja visa que passou a vigorar um decreto, o decreto de numero
8.727 que vem dispor sobre o uso do nome social e o reconhecimento da
identidade de género de pessoas travestis e transexuais no ambito da

administracdo publica federal direta, autarquica e fundacional.

Onde diz o tal decreto em um dos seus artigos que, o transexual podera
requer, a qualguer tempo, a inclusdo de seu home social em seus documentos

oficiais e nos registros.

Assim, além de todas as conquistas até hoje alcancadas por pessoas que
fazem parte da comunidade LGBT’s, este decreto € uma forma de facilitar a
vida social de muitos que hoje ainda sofrem em meio a uma sociedade arcaica

e preconceituosa.
5. CONSIDERACOES FINAIS

Na atualidade, os juristas e os doutrinados ja mencionam tal fato e mostram

gue a lei esta sendo aplicada de forma igualitaria para todas as pessoas, e uma



grande conquista para a comunidade LGBT foi o direito de alteracdo do nome a
partir do momento em que eles se sentissem no desejo de realizar essa
alteracdo, uma vez que este era um dos maiores obsticulos para que essas

pessoas pudessem levar uma vida digna e saudavel.

Como se Ié na Constituicdo Federal em seu preambulo os representes do povo
brasileiro se reuniram para instituir um Estado democratico, onde tem por
destinacdo assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuas, o direito a
liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a
justica como valores supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem

preconceitos, devendo ser fundada na harmonia social.

Assim, os direitos e garantia das pessoas transexuais passam a ser
assegurados pela prépria Constituicdo, como direito ao home, direito a saude,
direito a liberdade, direito a intimidade onde neste as vezes afeta a sua
dignidade como ser humano, haja vista que sua intimidade fica exposta quando
uma pessoa transexual que ainda ndo conseguiu fazer a alteracdo do seu
registro civil € chamada pelo nome de registro em um ambiente publico,

trazendo com isso um constrangimento perante as outras pessoas.

O fato de hoje em dia a pessoa transexual ter o direito de alteragcdo do seu
registro civil tanto com relacdo ao nome, como em relacdo ao sexo sem que
seja necessaria a realizacao da redesignacdo de sexo € um grande passo para
o envolvimento social desta pessoa bem como uma forma de garantir o seu
direito como cidadéo, nao ferindo assim o seu direito a liberdade, bem-estar e
igualdade, quando levantamos outras ocasifes que possam vir a acontecer

com essa pessoa.

E no ano de 2016 quando foi aprovado o decreto 8.727, onde garante em seu
artigo 6° que “a pessoa travesti ou transexual podera requerer, a qualquer
tempo, a inclusdo de seu nome social em documentos oficiais e nos registros
dos sistemas de informacéo, de cadastros, de programas, de servigcos, de
fichas, de formulérios, de prontuarios e congéneres dos 6rgaos e das entidades

da administracao publica federal direta, autarquica e fundacional”.



Por fim, resta claro que os direitos garantidos pela constituicdo a qualquer
cidaddo ndo devera ser cessado a estes que de alguma forma necessitaram
passar por tal alteracdo, podendo assim exigir junto ao poder judiciario seus

direitos quando contraditados.
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