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INTRODUCAO

O objetivo principal desta pesquisa esta em verificar os reflexos gerados pela
Lei de Alimentos Gravidicos, a qual permite a concessao dos alimentos embasados
apenas em indicios de paternidade.

A obrigacdo alimentar se traduz na necessidade de prover o sustento de
guem necessita fazendo com que os preceitos ligados a dignidade da pessoa
humana sejam elevados e concretizados.

A lei que regulamentou os alimentos gravidicos pretendeu atender um anseio
social, tendo em vista que se preserva a vida humana desde o momento de sua
concepgao. Apesar de ter um intuito nobre a lei revela-se falha, colocando em
cheque a seguranca juridica no momento em que permite ao juiz conceder alimentos
embasados apenas em indicios acerca da paternidade.

Também fere o contido nos principios constitucionais da ampla defesa e do
contraditorio, mesmo que seja concedido ao réu o prazo de resposta de 5 dias para
se opor quanto a paternidade, ndo existe a probabilidade de realizacdo do exame de
DNA por meio da coleta de liquido amnidtico, 0 que pode colocar em risco a vida do
nascituro. Ainda, deve avaliar o custo do exame, visto que ndo ha qualquer
justificativa para entregar ao Estado este 6nus.

Nesse intento € admissivel advertir que o problema a ser pesquisado,
consistente em examinar se a Lei de Alimentos Gravidicos, ao admitir a concesséo
de alimentos a gestante, em nome do interesse do nascituro, baseando a sentenca
exclusivamente em indicios, fere o principio da Seguranca Juridica prescrevido na
Constituicdo da Republica , bem como retira do pai a possibilidade de exercer de
forma real a ampla defesa e o contraditério,

A solucdo assinalada esta pautada no fato de que a lei que abona os
alimentos ao nascituro em seu artigo 6°, aceita que possuindo somente os indicios
de paternidade é facultado ao juiz a concessdo dos alimentos. Significa que esse
dispositivo contraria abertamente os ideais de segurancga juridica, o que este
fortemente relacionado com a justica e a ordem.

Portanto, é de suma importancia que o juiz tenha informacdes consistentes
sobre a paternidade para que outorgue os alimentos gravidicos, ndo podendo ser

sua decisdo fundamentada em meros indicios, para que nado tenha lesdo ao



contraditorio e a ampla defesa lesados pelos 05 dias de prazo dados a contestacéo
do conjecturado pai, bem como pela supressdo do exame de DNA durante a
gestacao.

Apoiando tal afirmativa, tendo em vista que a seguranca juridica se relaciona
com os ideais de justica. Segundo Carlos Aurélio Mota de Souza, que temos por
marco tedrico da pesquisa, “a seguranga esta implicita no valor justica, sendo um ‘a
priori’ juridico. Se a lei € garantia de estabilidade das relacdes juridicas, a seguranca
se destina a estas e as pessoas em relagcdo; € um conceito objetivo, a priori,
conceito finalistico da lei"

A monografia é dividida em trés capitulos distintos. No primeiro intitulado
“Aplicacdo dos Principios no Ordenamento Juridico Brasileiro” abordar os principios
da ampla defesa e do contraditorio, bem como a seguranca juridica.

O segundo capitulo sera dedicado a obrigacdo alimentar e suas
caracteristicas. No terceiro capitulo, trataremos a confrontagdo e determinagcdo da
obrigacdo alimentar do nascituro, baseada apenas na presuncdo de paternidade,
com a necessidade do exercicio da ampla defesa e do contraditorio e a existéncia de

inseguranca juridica.

! CARLOS Aurélio Mota de Souza, Seguranca juridica e jurisprudéncia: um enfoque fil osofico
juridico , Sao Paulo, LTr, 2006, p. 128.
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CONSIDERACOES CONCEITUAIS

Num primeiro momento, cabe a conceituacdo de nascituro que no

entendimento de Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona pode ser assim

definido:

O nascituro é um ente ja concebido que se distingue de todo aquele que
ndo foi ainda concebido e poderd ser sujeito de direito no futuro,
dependendo do nascimento, tratando-se de uma prole eventual; isso faz
pensar na nocao de direito eventual, isto é, um direito em mera situacéo de
potencialidade para quem nem ainda foi concebido. Por isso, entendemos
gue a condicdo de nascituro extrapola a simples situacdo de expectativa de
direito. Sob o prisma do direito eventual, os direitos do nascituro ficam sob
condi¢des suspensivas.

Para César Fiuza alimentos devem ser entendidos da seguinte maneira:

“Considera-se alimento tudo o que for necessario para a manutencdo de uma

pessoa, ai incluidos os alimentos naturais, habitacdo, saude, educacao, vestuario e

lazer [...]". 3

Para Silvio Rodrigues, os alimentos sdo dotados de valor fundamental a todo

ser humano, como se observa:

Talvez se possa dizer que o primeiro direito fundamental do ser humano é o
de sobreviver [...] alimentos, em Direito, denomina-se a prestacao fornecida
a uma pessoa, em dinheiro ou em espécie, para que possa atender as
necessidades da vida. A palavra tem conotacdo muito mais ampla do que
na linguagem vulgar, em que significa 0 necessario para o sustento. Aqui se
trata ndo so6 do sustento, como também do vestuario, habitagdo, assisténcia
médica em caso de doenca, enfim de todo 0 necessario para atender as
necessidades da vida; e, em se tratando de crianca, abrange o que for

. . ~ 4
preciso para sua instruc&o.

A seguranca juridica se relaciona com os ideais de justica. Nesse ponto, as

consideracdes de Luis Barroso s&o importantes:

2 GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de direito civil . Sdo Paulo:

Saraiva, 2002. p. 91

® FIUZA, César. Curso Completo de Direito civil . 9 ed. Belo Horizonte: Del Rey.2011.p.842
* RODRIGUES, SILVIO. Direito Civil- Direito de Familia .v.6 . 28 ed S&o Paulo: Saraiva.2004. p.373
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A seguranca encerra valores e bens juridicos que ndo se esgotam na mera
preservagdo da integridade fisica do Estado e das pessoas: agambarca em
seu contetddo conceitos fundamentais para a vida civilizada, como a
continuidade das normas juridicas, a estabilidade das situacdes constituidas
e a certeza juridica que se estabelece sobre situacdes anteriormente
controvertidas.”

Ligados a seguranca juridica estdo os direitos fundamentais da vida civilizada
dos cidadaos. Por meio dela, tem-se a certeza de que se cumprirdo o0s ideais de

justica normatizados em todo ordenamento juridico.

5 BARROSO, Luis Roberto. Temas de Direito Constitucional . 2 ed. Rio de Janeiro: Renovar. 2002.
p.49.
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CAPITULO I- A APLICACAO DE PRINCIPIOS NO ORDENAMENT O JURIDICO
BRASILEIRO

1.1 Garantias constitucionais processuais

A Constituicdo da Republica dedicou diversas garantias processuais, para
que, perante do principio da supremacia constitucional, ficassem acatados durante
todo o curso processual. Nesse ponto, é relevante diferenciar direitos de garantias,
ja que se trata de institutos diferentes.

De acordo com Pedro Lenza, podem ser assim entendidos:

Assim, os direitos sdo bens e vantagens prescritos na norma constitucional,
enquanto as garantias sdo os instrumentos através dos quais se assegura o
exercicio dos aludidos direitos (preventivamente) ou prontamente os repara,
caso violados.®

A partir daqui vamos discorrer sobre o principio de devido processo legal e

das garantias processuais da ampla defesa e do contraditério.

1.2 Principio do devido processo legal

O Estado deve operar no curso do processo cobrindo seu ajuste com o
modelo constitucional. E a forma distintiva do Estado em agir, avalizando ao
processo sua legitimidade, admitindo, até mesmo, adaptar os parametros minimos
do devido processo legal.

Esse principio se revela como o0 mais importante das garantias

constitucionais:

O principio do devido processo legal (due processo of Law) consubstancia
uma das mais relevantes garantias constitucionais do processo, garantia
essa que deve ser cominada com a plenitude do contraditério e da ampla
defesa (CF, art. 5°, LV). Esses trés postulados, conjuntamente afirmam as
garantias processuais do individuo no Estado Democratico de Direito. Do
devido processo legal, ainda, derivam outros principios pertinentes as
garantias processuais, como o principio do juiz natural, s6 a admissibilidade

® LENZA, Pedro Direito Cosntitcional Esquematizado . 16 ed. S&o Paulo: Saraiva. 2012. p.961.
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de provas licitas no processo, a publicidade do processo e a motivacéo das
decisdes.’

Referente ao principio do devido processo legal e a harmonizacdo com o
direito constitucional deve-se destacar a distincdo entre devido processo legal
formal, que seria a obrigagcdo do comportamento do Estado em agir da forma mais
ajustada; e o devido processo legal substancial, de semelhante importancia,
notadamente no que tange a interpretacdo do ordenamento juridico como um todo,
se mostra imperioso para 0 emprego exato da norma juridica frente aos

desenvolvimentos e aproveitamento do direito no caso concreto.

1.3 Principios do contraditério e da ampla defesa

Os principios do contraditorio e da ampla defesa sé&o derivados do principio
do devido processo legal e a necessidade de defesa neste, além de aperfeicoar e
dar sentido aquele direito.

Encontram previsdo legal no artigo 5° LIV e LV, da Constituicdo da
Republica, e acompanhada atingem sua forma plena.

Como visto nos conceitos jA mencionados ao longo da pesquisa, O
contraditorio, numa definicdo mais simples, é a garantia que garante a pessoa sobre
a qual pesa uma acusacdo o direito de ser ouvida antes de qualquer decisao a
respeito. Ja a ampla defesa, € a garantia que permite que a pessoa contra qguem se
atribui uma acusacéao a possibilidade de se defender e provar o oposto.

A ampla defesa e o contraditorio, que fazem parte das garantias oferecem
forma ao devido processo legal, como ja explanado, abonam que além de serem
ouvidas as partes, sera garantida a elas meios para que se defendam e demonstrem
o contrario do que a outra declarou, meio para exercer o contraditorio.

Estes principios ligados ao devido processo legal afianca o exercicio
democrético no processo, a participacdo das partes para sua formacgdo, além da
habilidade influéncia em seu resultado, elementos importantes em um Estado

Democratico de Direito.

" LENZA, Pedro Direito Constitucional Esquematizado . 16 ed. S&o Paulo: Saraiva. 2012. p.1027.



14

Tratam-se de principios constitucionais que tem por obrigacdo serem
colocados em pratica por serem a base da sociedade, direcionando todo o sistema

juridico patrio, Paulo Bonavides estes sao caracterizados desta forma:

[...] fazem eles [os principios constitucionais] a congruéncia, o equilibrio e a
essencialidade de um sistema juridico legitimo. Postos no 4pice da piramide
normativa elevam-se, portanto, ao grau de Norma das normas, de Fonte
das fontes. Sdo qualitativamente a viga mestra do sistema, o esteio da
legitimidade constitucional, o penhor da constitucionalidade das regras de
uma Constituicao.®

Desse modo, por meio de um sistema juridico legitimo, o qual garante um
devido processo legal, necessitara existir condicbes para que as partes tenham
meios que influenciem na decisdo que em tempo futuro as afetara abertamente. Isto
faz com que existam formas das partes desempenharem de forma adequada sua
defesa, devendo influenciar no convencimento do juizo. Tudo isto reverenciando o
sistema juridico e estando em coeréncia com ele, conforme citacao.

A ampla defesa armazena 0s meios para que o contraditério seja exercido, ou
seja, sendo possivel desempenhar amplamente sua defesa, seja técnica ou pessoal

dentro do processo, o contraditério fatalmente estara realizado.

1.4 O principio da seguranca juridica

O principio da seguranca juridica esta fortemente ligado a certeza do Direito,
havendo uma dimenséo objetiva e subjetiva.

O aspecto objetivo da seguranca juridica pauta-se no equilibrio das relacdes
juridicas, através da protecéo ao direito adquirido, ao ato juridico perfeito e a coisa
julgada, conforme consta no artigo art. 5°, XXXVI, da Constituicdo da Republica.

Na maior parte dos paises democraticos, o0 amparo a essas situacdes
juridicas é simplesmente legal, no Brasil, cuida-se de matéria estritamente
constitucional, visto a necessidade fundamental de protecdo, tanto no aspecto

formal quanto material.

® BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito Constitucional 27 ed. Sdo Paulo: Malheiros. 2011. p.590.
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No que diz respeito ao aspecto subjetivo da seguranca juridica esta
diretamente voltada para a existéncia de protec¢éo a confianca que se tem no
ordenamento juridico

Segundo Maria Sylvia Di Pietro a seguranca juridica pode ser entendida da

seguinte forma:

A protecdo a confianca leva em conta a boa-fé do cidadao, que acredita e
espera que os atos praticados pelo Poder Publico sejam licitos e, nessa
qualidade, serdo mantidos e respeitados pela propria Administragdo e por
terceiros.

Importante frisar que, a simples existéncia leis ndo garante a existéncia da
seguranca juridica, que se volta para a aplicacdo, ou melhor, da obrigatoriedade do
Direito.

Nesse ponto, pautam-se as consideracdes de Miguel Reale no que diz

respeito a ideia de justica:

A idéia de justica liga-se intimamente a idéia de ordem. No proprio conceito
de justica € inerente uma ordem, que ndo pode deixar de ser reconhecida
como valor mais urgente, o que esta na raiz da escala axioldgica, mas é o
degrau indispensavel a qualquer aperfeicoamento ético’

Se a ideia de justica esta diretamente relacionada a idéia de ordem, pode-se
afirmar, ainda que “em toda comunidade é mister que uma ordem juridica declare,
em Gltima instancia, o que é licito ou ilicito™°

A Constituicdo da Republica estabelece a existéncia de um Estado
Democratico de Direito, o qual vivemos, e por meio da seguranca juridica que tal se
perfaz, pois ela informa como o Estado deve se dirigir, tomando, desse modo lugar
de relevo como garantidor da dignidade da pessoa humana e da obrigacdo de
estabilidade nas relacfes sociais. Nesse intento, pode-se afirmar que a Constituicdo
da Republica de 1988 consolida uma nova feicdo no tocante ao Estado por meio de
sua relacdo com o Direito, ao criar um elo entre as esferas privada e publica.

Eis que surge a consagragdao, em seu artigo. 1°, de um novo paradigma

estatal, qual seja, a instituicAo do Estado Democrético de Direito, baseando-se nos

° REALE, Miguel. LicBes Preliminares de Direito . 27 ed. Sdo Paulo: Saraiva. 2004. p.171.
1% |bidem. p.171.
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valores sociais do trabalho, da soberania, da cidadania, da dignidade da pessoa
humana, da livre iniciativa e do pluralismo politico. Ainda, o paragrafo Unico do artigo
em comento enfatiza a questéo de ser o poder politico emanado do povo e exercido
através de representantes eleitos ou manifestados de forma direta.

Desse modo, a obrigatoriedade do direito faz com que se alcance a
seguranca juridica, estando & mesma conectada ao valor de justica da cada
sociedade. Assim sendo, no principio da seguranca esta implicita no valor justica,
pois “se a lei é garantia de estabilidade das rela¢gdes juridicas, a seguranca se
destina a estas e as pessoas em relacdo; € um conceito objetivo, a priori, conceito
finalistico da lei.”**

Portanto, é possivel verificar que o principio da seguranca juridica possui
dependéncia com direitos e garantias fundamentais contidas na Constituicdo da

Republica, sendo que estes institutos que lhe dardo maior efetividade.

' CHACON, Paulo Eduardo de Figueiredo. O principio da seguranca juridica . Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/4318>. Acesso em: 11 abr 2013.
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CAPITULO II-A OBRIGACAO ALIMENTAR

O maior objetivo de se ter em nosso ordenamento juridico a existéncia de
institutos voltados para o0 menor € o resguardo e protecdo dele, em relacdo a seus
interesses para com 0s pais que empenham-se em obter o direito de acompanhar
de forma mais eficaz e imediata sua formacéo.

Salienta-se que para deferir a guarda a qualquer pessoa, seja parente ou nao
do menor, o julgador deve pautar-se, sempre, pelo principio do melhor interesse da
crianga

De acordo com Flavio Tartuce trata-se de um principio basilar que envolve o

menor.

O art. 3.° do proprio ECA determina que "a crianca e o adolescente gozam
de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo
da protecao integral. as segurando, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condicbes de liberdade e de
dignidade". Ainda complementando o que consta do Texto Maior, o art. 4.0
do ECA preconiza que "é dever da familia, da comunidade, da sociedade
em geral e do poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a
efetivacdo dos direitos referentes a vida, a salde, a alimentacdo, a
educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura, a dignidade,
ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria”.*?

Quando se fala em obrigacdo alimentar tem-se a existéncia de alguns
requisitos para que a obrigacéo estabeleca.

Para tal, a partir de agora falaremos sobre as questdes referentes a obrigacao
alimentar, tais como seus requisitos, caracteristicas, bem como a execucdo dos

alimentos.
2.1 Requisitos
Prescreve o caput do artigo 1694 do Cdédigo Civil, que os parentes, cénjuges

e conviventes podem pedir alimentos uns aos outros. “Podem o0s parentes, 0s

cOnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem

2 TARTUCE, Flavio Manual de Direito Civil- volume Gnico. Sdo Paulo: Método, 2011, p.991.
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para viver de modo compativel com a sua condi¢do social, inclusive para atender as

necessidades de sua educac&o.”?

Em comento ao dispositivo supra Silvio Venosa expressa que: “O

ordenamento civil deve preservar o status do necessitado™*

E possivel verificar que o dever de alimentar é estendido aos filhos menores,
alcancando também os filhos maiores, alguns parentes, conjuges e companheiros.
Para Caio Mario da Silva Pereira, a obrigacdo alimentar deve se dar em

conformidade com o dever de solidariedade:

O fundamento originario desta obrigacdo é o vinculo de “solidariedade
familiar” ou de sangue, ou, ainda, a lei natural. Os antigos, como exagero
certamente, assemelhavam a recusa aos alimentos com o homicidio:
necare videtur qui alimonia denegat. Modernamente, ndo se equiparam ao
ato de matar alguém (necare), mas trata-se a obrigacdo alimentar como
naturalmente nascente da solidariedade social que, no primeiro plano, grava
as pessoas vinculadas pela relagcao de familia, sancionando a sua falta com
a aplicacéo de medidas coercitivas.*

O artigo 1695 do mesmo diploma legal vem estabelecendo que tal obrigacao
deva incidir quando aqueles que dele necessitam ndo tém condicbes de se
manterem. “S&o devidos os alimentos quando quem os pretende ndo tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria mantenca, e aquele, de
guem se reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu
n16

sustento.

Nesse ponto, Fabio Ulhéa Coelho preleciona:

Para que os alimentos sejam devidos, trés requisitos devem estar
preenchidos: a) alimentante e alimentado s@o parentes, estavam casados
ou conviviam em unido estavel; b) o alimentado ndo dispbe de patrimdnio
ou renda que lhe permita viver de acordo com a sua condi¢do social; c) o

* BRASIL, CODIGO CIVIL. PINTO, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. S&o Paulo. Rideel,
2010, . p.295

“VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil- Direito de Familia. 11 ed. S&o Paulo: Atlas. 2011. p.363.
> PEREIRA, Caio Mario da Silva. InstituicGes de Direito Civil . 20 ed.rev.atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2012. p.526.

'® BRASIL, CODIGO CIVIL. PINTO, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo Paulo. Rideel,
2010,
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alimentante tem patriménio ou renda que Ihe possibilite pagar os alimentos
sem desfalque injustificado na sua condicdo de vida.'’

A reciprocidade faz parte da obrigacdo alimentar e pode ser entendida como
um dos seus requisitos. Ressalte-se que a lei define uma ordem de responsabilidade
nesse sentido. Assim, os primeiros obrigados a prestarem os alimentos séo os pais,
na falta deles a obrigagéo estende-se aos avos e assim sucessivamente.

Nesse ponto, pautam-se as consideracfes de Cesar Filza, que expressa de

forma clara a questao da reciprocidade no dever alimentar:

Sédo obrigados a prestar alimentos, reciprocamente, os descendentes, 0s
ascendentes e os irméos, os conjuges e os companheiros. Na linha reta, o
grau mais proximo exclui o mais remoto. Consequentemente, 0s avés so
terdo que prestar alimentos aos netos se a estes faltarem os pais, e vice-
versa, ou seja, 0s netos so6 terdo obrigacdo de alimentar os avés se a estes
faltarem os filhos. *®

Quando se fala da obrigagao alimentar entre irmaos nos remetemos ao artigo
1697 do Caodigo Civil. Nota-se que tal obrigacdo compreende tantos os germanos,
quais sejam, filhos do mesmo pai e mae, quanto os unilaterais. “Na falta dos
ascendentes cabe a obrigacdo aos descendentes, guardada a ordem de sucessao e,
»19

faltando estes, aos irméaos, assim germanos como unilaterais.

Para Caio Mario da Silva Pereira

O art. 1697 do Cadigo Civil de 2022 repetiu a regra do art.398 de 1916. nao
mais se questiona a obrigacéo alimentar entre colaterais, uma vez que o art.
1697 estendeu aos irmaos “assim germanos como unilaterais”, na falta de
descendentes e ascendentes. Este artigo afirma o principio da obrigacao de
alimentos com base na solidariedade familiar. Questiona-se a vocacao
hereditaria. *°

Tem-se a proporcionalidade como outro requisito essencial para a concessao

de alimentos. Nesse ponto, Caio Mario da Silva Pereira esclarece: “Os alimentos

" COELHO, Fabio Ulhda. Curso de Direito Civil: Familia- Sucessées . 3.ed., ,atual. Sdo Paulo:
Saraiva, 2010. p.210.

® FluzA, César. Curso Completo de Direito civil . 9 ed. Belo Horizonte: Del Rey.2011.p.843
YBRASIL, CODIGO CIVIL. PINTO, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo Paulo. Rideel,
2010,. p. 294.

% PEREIRA, Céio Mario da Silva. InstituicGes de Direito Civil . 20 ed.rev.atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2012. p.538
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hdo de ter, na devida conta, as condi¢cdes pessoais e sociais do alimentante e
alimentado. Vale dizer que serédo fixados na propor¢cdo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada™*

Nota-se que na obrigacdo alimentar os alimentos devem ser proporcionais,
atentando-se sempre a realidade fatica da situacao.

Como visto, a obrigacdo alimentar deve atender aos requisitos da
proporcionalidade e da reciprocidade. Nessa ordem de requisitos surge a partir da
conjugacéao de outros dois requisitos, a saber: possibilidade/ necessidade.

Dessa maneira, estando comprovada a necessidade do alimentando e a
possibilidade do alimentante, ela existira, em conformidade com o disposto no artigo
1694, 81° do Cadigo Civil: “Os alimentos devem ser fixados na propor¢gdo das
necessidades do reclamante e dos recursos da pessoa obrigada.”?*

Acerca da caracteristica da necessidade em receber os alimentos, Caio Mario

afirma:

Sao devidos os alimentos quando o parente que os pretende nao tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo trabalho, a prépria mantenca. néo
importa a causa da incapacidade,seja ela devida a menoridade, ao fortuito,
ao desperdicio, aos maus negécios, & prodigalidade.?®

Nota-se que tal necessidade ndo precisa ser extremada para a sua
comprovacéao, bastando que reste demonstrando a existéncia da necessidade pura e
simples.

Outro requisito como visto € o da possibilidade, ou seja, ndo basta apenas a
necessidade do alimentando é imprescindivel verificar as condi¢cdes do alimentante
em prover os alimentos.

Denota-se que sem a existéncia desse requisito, ou seja, a possibilidade
econbmica e financeira do alimentante em prestar os alimentos, a acdo estara

frustrada. A necessidade de um encontra respaldo na possibilidade do outro.

! PEREIRA, Céio Mario da Silva. InstituicGes de Direito Civil. 20 ed.rev.atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2012. p.526.

2. BRASIL, CODIGO CIVIL. PINTO, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo Paulo. Rideel,
2010, p. 294.

** PEREIRA, Céaio Mario da Silva. InstituicGes de Direito Civil . 20.ed.rev.atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2011. p.525.
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Na mesma ocasido em que se pretende responder as necessidades daquele
gue os reclama, deve-se estar atento aos limites das possibilidades daquele que se
encontra na condicdo de responsavel pela prestacdo dos alimentos. Nao se aceita
que esta se torne um fardo impraticavel. A busca da proporcéo, assim sendo, é
essencial.

Assim sendo, percebe-se que a estipulagdo da obrigacdo alimentar é
imprescindivel a observancia da conjugacao do binbmio necessidade/ possibilidade,
para que tal obrigacdo seja fixada de forma contrabalanceada.

Tudo isso vai ao encontro da manutencao dos critérios de proporcionalidade,
assim pode-se dizer na existéncia de trinbmio na fixacdo dos alimentos:

possibilidade/necessidade/ proporcionalidade.

Tradicionalmente, invoca-se o binbmio necessidade/possibilidade, ou seja,
perquirem-se as necessidades do alimentando e as possibilidades do
alimentante para estabelecer o valor da pensdo. No entanto, essa
mensuracao é feita para que se respeite a diretriz da proporcionalidade. Por
isso se comeca a falar com mais propriedade em trinémio:
proporcionalidade- possibilidade- necessidade.”

No momento em que juiz fixar os alimentos € importante que saiba das
necessidades do credor e das possibilidades do devedor. Se o alimentante néo
fornecer as informacdes sobre os valores de seus ganhos, fixa-se a pensao

alimenticia tendo por base as evidéncias de seu padrao de vida.

2.2 Caracteristicas da Obrigacédo Alimentar

A obrigacéo alimentar é revestida de algumas caracteristicas que devem ser
evidenciadas, visto que considera-se critérios de parentalidade, afinidade e mesmo
atendendo o dever de solidariedade.

Quando se fala em solidariedade existe atentando para o principio
constitucional da dignidade da pessoa humana, bem como o direito a vida,
consagrado no artigo 5° da Constituicdo da Republica, como mencionado nas

consideracdes conceituais dessa pesquisa.

4 DIAS. Maria Berenice. Manual de Direitos da Familia . 8ed. Sdo Paulo: Editora revista dos
Tribunais. 2011. p.552/553.
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Muito se tem falado no que tange a solidariedade tendo em vista a
divisibilidade do dever de alimentar. Porém, ha que se frisar que essa caracteristica

nao retira a natureza solidaria da prestacdo, como expressa Maria Berenice Dias:

A divisibilidade do dever de alimentos ndo se desconfigura a natureza
solidaria da obrigacdo que tem o intuito de ndo deixar desatendido quem
nao dispde de condicGes de se manter. Por isso, sdo obrigados, cénjuges,
companheiros, pais, filhos, parentes e agora, explicitamente o proprio
Estado.”

As regras concernentes aos alimentos ndo podem ser modificadas ou
derrogadas por particulares. O direito a alimentos ndo pode ser objeto de transacéo
ou renuncia, sendo restrita a vontade individual nas convencgdes a seu respeito.

Outra caracteristica referente aos alimentos esta no fato de ser pessoal e
intransferivel, portanto, € personalissimo, sendo vedada sua transferéncia a
qualquer outra pessoa, tendo em vista ter por escopo a preservagdo da vida
assegurando a assisténcia daquele que necessita de auxilio para sobreviver.

Para Silvio Venosa essa caracteristica pode ser assim entendida:

Sua titularidade ndo se transfere, nem se cede a outrem. Embora de
natureza publica, o direito é personalissimo, pois visa preservar a vida do
necessitado. O direito ndo se transfere, mas uma vez materializadas as
prestacdes periddicas como objeto da obrigagdo ndo podem ser cedidas.?®

Conforme visto, a obrigacdo alimentar é reciproca entre aqueles que devem
prestar os alimentos, atentando sempre ao bindbmio da possibilidade/necessidade.

Importante sobressaltar a regra contida no artigo 229 da Constituicdo da
Republica, ndo cabendo desse modo falar em reciprocidade quando os alimentos
sdo advindos do Poder Familiar, pois os pais tém a incumbéncia de assistir, criar e
educar os filhos menores. “Os pais tem o0 dever de assistir, criar e educar os filhos
menores, e os filhos maiores tem o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,

caréncia ou enfermidade.”?’

® DIAS. Maria Berenice. Manual de Direitos da Familia . 8ed. Sdo Paulo: Editora revista dos
Tribunais. 2011. p.518.

%6 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil- Direito de Familia. 11 ed. S&o Paulo: Atlas. 2011. p.366.
" BRASIL, CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO, BRASIL, CODIGO CIVIL. PINTO,
Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. S&o Paulo. Rideel, 2010, p.68.
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A partir do momento em que os filhos atingem a maioridade n&o mais existe o
poder familiar, permanecendo a obrigacdo alimentar em virtude do parentesco.
Mesmo existindo o dever de solidariedade da obrigacdo alimentar, trata-se de
obrigacéao reciproca.

Novamente as ponderacdes de Maria Berenice Dias sdo elucidadoras: “[...]
Assim, o pai que deixou de cumprir com os deveres inerentes ao poder familiar, n&o
pode invocar a reciprocidade da obrigacdo alimentar para pleitear alimentos dos
filhos quando atingirem eles a maioridade.”®

Tem-se ainda a caracteristica da impossibilidade de transacéo, ou seja, ndo
se pode transacionar o direito em receber alimentos, tendo em vista o prejuizo que
acarretara ao credor. Todavia, sado perfeitamente aceitaveis as transacdes para que
se fixe o valor da melhor maneira possivel, atendendo novamente o trinbmio da

possibilidade/necessidade/ proporcionalidade.

Assim como ndo se admite a renuncia ao direito aos alimentos também néo
se admite a transacdo. O quantum dos alimentos ja devidos ndo podem ser
transigidos, pois se trata de direito indisponivel. O direito em si, ndo o é. O
carater personalissimo desse direito agasta a transagéo. O art. 841 somente
admite a transacao para os direitos patrimoniais de carater privado. O direito
a alimerz'gos € de direito privado, mas de carater pessoal e com interesse
publico.

A periodicidade € outra caracteristica da obrigacdo alimentar. Quase todos
recebem salarios e vencimentos mensalmente, dai sua fixacdo tende a ir de
encontro com essas datas, mas nada impede que seja fixada de outra forma,
quinzenal, bimestral ou semanal, por exemplo.

Sobre essa caracteristica assim expressa Maria Berenice Dias:

Como o encargo de pagar alimentos tende a estende-se no tempo- ao
menos enquanto o credor deles necessitar- indispensavel que seja
estabelecida a periodicidade para o seu adimplemento. Quase todos
percebem saldrios ou rendimentos mensalmente, dai a tendéncia de
estabelecer nesse mesmo periodo de tempo para o atendimento da
obrigacdo alimentar. No entanto, nada impede que seja outro o lapso:
quinzenal, semanal e até semestral. Essas estipulacbes dependem da

%8 DIAS. Maria Berenice. Manual de Direitos da Familia . 8ed. Sdo Paulo: Editora revista dos
Tribunais. 2011. pgs.454/455
® VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil- Direito de Familia. 11 ed. S&o Paulo: Atlas. 2011. p.366.
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concordancia das partes ou da comprovacdo por parte do devedor da
necessidade que assim seja.30

Em conformidade com o disposto no artigo 1707 do Cadigo Civil, a obrigacdo
alimentar ndo poder& ser renunciada, mesmo que o credor ndo exerca seu direito.
Ainda, ndo podera ser o crédito objeto de cessao, compensacédo ou penhora. “Pode
o credor néo exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo o
respectivo crédito insuscetivel de cessdo, compensacéo ou penhora.” 3

Quando se fala na irrenunciabilidade Féabio Ulhoa Coelho dispde: “o direito
aos alimentos é irrenunciavel. O credor pode deixar de exercé-lo, pelas razbes que
s6 a ele dizem respeito, mas vindo a precisar de alimentos, a qualquer tempo tem o
132

direito de reclaméa-los.

No tocante a impenhorabilidade, Caio Mario da Silva Pereira preleciona:

Destinado a prestagdo alimentar a prover a mantenca do alimentario, nédo
responde pelas dividas deste. A pensédo alimenticia configura-se, assim, de
pelo direito, isenta de penhora, o que foi previsto expressamente nos
comentarios do artigo 1707 CC.*

Alterando as condi¢bes do alimentante, podera o valor dos alimentos ser
revisto a qualquer tempo, através da acédo revisional de alimentos, atentando ao
principio da proporcionalidade.

Outra caracteristica € a variabilidade dos alimentos que esta voltada para a
possibilidade de alteragdo do valor dos alimentos, no tocante a distingdo entre a

revisdo dos alimentos e sua atualizagdo monetéria:

A revisdo dos alimentos em decorréncia de mudanca da condicédo
econdmica e patrimonial das partes ndo se confunde com sua atualizacao
monetaria. As prestacfes alimenticias devem ser atualizadas pelo indice e
periodicidade definidos, pelas partes ou juiz, para que sua expressao
monetaria continue, ao longo do tempo compativel com o atendimento das
necessidades do alimentando, neutralizando os efeitos da inflagdo (CC. Art.
1710). Essa corregdo ndo aumenta o valor da prestacdo alimenticia, mas

% DIAS. Maria Berenice. Manual de Direitos da Familia . 8ed. S&do Paulo: Editora revista dos
Tribunais. 2011. p.524.

%1 BRASIL, CODIGO CIVIL, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo Paulo. Rideel, 2010, p.
294,

% COELHO, Fabio Ulhoa. Curso de Direito Civil:Familia e Sucessbes . 4.ed., ,atual. Sdo Paulo:
Saraiva, 2010. p.208.

% PEREIRA, Céaio Mario da Silva. InstituicGes de Direito Civil . 20.ed.rev.atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2011. p.528.
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apenas o preserve e, por isso, ndo se confunde com sua revisdo para
. 34
cima.

N&o hé justificativa plausivel em manter os valores especificados, se as
condicBes tanto do alimentante quanto do alimentado alterarem.

Regra idéntica encontra-se no artigo 1710 do Caodigo Civil: “Art. 1.710. As
prestacdes alimenticias, de qualquer natureza, serdo atualizadas segundo indice
oficial regularmente estabelecido”.*®

A incessibilidade € outra caracteristica dos alimentos pode ser entendida
como a impossibilidade de separa-lo da pessoa. “o crédito de alimentos é
inseparavel da pessoa e ndo pode ser cedido a outrem™®

Deve-se considerar que a obrigacdo alimentar € transmitida aos herdeiros do
alimentante, sempre observando os critérios do trinbmio possibilidade/ necessidade/

proporcionalidade.

2.3 Execucao da prestagéo alimenticia

A partir do momento que se constata a inadimpléncia dos alimentos, o
devedor sofre uma série de consequéncias. A sentenca que deferiu os alimentos
devera ser executada a fim de alcanca-los.

A sentenca que fixa os alimentos é considerada como um titulo executivo
judicial e seguira a forma prescrita no artigo 732 do Cdodigo de Processo Civil, ou
seja, a execucao se dard por quantia certa. “A execugdo de sentenca, que condena
ao pagamento de prestacao alimenticia, far-se-a conforme o disposto no Capitulo IV
deste Titulo.”’

Em comento as formas para assegurar o pagamento dos alimentos Carlos

Roberto Gongalves preleciona:

% COELHO, Fabio Ulhoa. Curso de Direito Civil:Familia e Sucessdes . 4.ed., ,atual. Sdo Paulo:
Saraiva, 2010. p.213.

% BRASIL, CODIGO CIVIL, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo Paulo. Rideel, 2010, p.
294.

% PEREIRA, Caio Mario da Silva. InstituicBes de Direito Civil. 17.ed.rev.atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2009. p.528

%" BRASIL, CODIGO DE PROCESSO CIVIL., Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo
Paulo. Rideel, 2010, p. 294.p. 305.
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Para garantir o direito a pensao alimenticia e o adimplemento da obrigacéo,
dispbe o credor dos seguintes meios: a) execu¢do por quantia certa (CPC
art. 732);b)penhora em vencimentos de magistrados, professores e
funciondarios publicos, soldo de militares e salarios em geral, inclusive o
subsidios dos parlamentares (CPC art 649, 1V). c) desconto em folha de
pagamento da pessoa obrigada (CPC art. 734). d) reserva de alugueis de
prédios do alimentante; entrega ao cénjuge mensalmente para assegurar o
pagamento dos alimentos provisérios de parte da renda liquida dos bens
comuns, administrados pelo devedor, se o regime do casamento for o da
comunhdo universal de bens; e) priséo civil do devedor.®

Nota-se, ainda, que a Lei de Alimentos, no artigo 18, também estabelece a
forma como se fara a execucao alimentos, a qual serd nos moldes do artigo 735,
732 e 733 do Caodigo de Processo Civil, fazendo com que o titulo judicial possa ser
executado.

Observa-se que se trata de uma modalidade especial de execugao por
quantia certa, fundada em titulo judicial, ou seja, uma sentenca judicial que fixa a

obrigacéo alimentar.

Em primeiro lugar, é de se afirmar que a execucdo de prestacdo alimenticia
s6 pode ser fundada em titulo executivo judicial. Realmente, ndo poderia
admitir a utilizacdo de um procedimento que se prevé um meio de coercao
tdo poderoso como é a prisdo do devedor, sem que tenha havido um prévio
controle judicial da existéncia do dever alimentar. Os alimentos
estabelecidos em titulo extrajudicial (como, por exemplo, uma transacao
celebrada entre as partes, e referendada pelo Defensor Publico, art. 585, Il,
CPC) poderédo ser executadas, mas ndo pelo procedimentos eu aqui se
trata. Nesse caso, adequada sera a utilizacdo do procedimento padrédo da
execucio por quantia certa.*

E possivel perceber ainda que, a execucio da prestacéo de alimentos é muito
parecida com a execucao por quantia certa contra devedor fundada em sentenca. O
artigo 733 do Caodigo de Processo Civil é que estabelece as principais diferencas

entre elas.

Art. 733 - Na execucéo de sentenca ou de decisdo, que fixa os alimentos
provisionais, o0 juiz mandara citar o devedor para, em 3 (trés) dias, efetuar o
pagamento, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-lo.

§ 1° - Se o devedor ndo pagar, nem se escusar, o juiz decretar-lhe-a a
prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.

%8 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro. v 6. 5ed., S8o Paulo: Saraiva. 2009. p.504.
% CAMARA, Alexandre Freitas. Licbes de Direito Processual Civil. v 2. 19 ed. Rio de Janeiro:
LUmen Jdris. 2011. p.330.
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§ 2° - O cumprimento da pena ndo exime o devedor do pagamento das
prestacfes vencidas e vincendas.

§ 3° - Paga a prestacdo alimenticia, o0 juiz suspenderd o cumprimento da
ordem de prisdo.*

artigo supra percebe-se que se nesse prazo de defesa, o

devedor pagar o que é devido, comprovar 0 pagamento a acdo sera extinta.

Todavia, se o devedor pretender explicar o motivo que nao efetuou o pagamento

devera constar na acdo, mas demandara acdo propria caso necessite de revisao,

visto que aqui possui carater temporario.

Atente-se ainda, que a impossibilidade temporaria ndo da causa para a

extingcdo da execucgdo de alimentos, devendo o juiz proceder com 0s demais atos

inerentes a execucao.

Nesse ponto preleciona Alexandre Camara:

Se, por outro lado, ficar demonstrada a impossibilidade temporéaria de
pagamento, ndo devera o juiz extinguir a acdo de execucdo, mas dar
seguimento a ela através da determinacéo para que se realize a penhora e
demais atos tendentes a expropriagéo patrimonial. Ndo sendo encontrados
bens suficientes para assegurar a realizagdo do crédito exeqliendo, sera
suspensa a execugado, até que surjam bens penhorélveis.41

O artigo 734 do Cadigo de Processo Civil estabelece que, quando o devedor

for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de empresa, bem como empregado

sujeito a legislacdo do trabalho, o juiz mandaréa descontar em folha de pagamento a

importancia da prestacao alimenticia.

Art. 734 - Quando o devedor for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa, bem como empregado sujeito a legislacéo do trabalho,
0 juiz mandara descontar em folha de pagamento a importancia da
prestacao alimenticia.

Paragrafo Unico - A comunicacéo sera feita a autoridade, a empresa ou ao
empregador por oficio, de que constardo os nomes do credor, do devedor, a
importancia da prestacdo e o tempo de sua dura(;élo.42

** BRASIL, CODIGO DE PROCESSO CIVIL., Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Séo Paulo.
Rideel, 2010, p. 294.p. 305.
“1 CAMARA, Alexandre Freitas. Licbes de Direito Processual Civil. v 2. 19 ed. Rio de Janeiro:

LUmen Jdris. 2011.p.331.

42 BRASIL, CODIGO DE PROCESSO CIVIL., Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. S&o Paulo.
Rideel, 2010, p. 294.p. 305.
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Restando frustrada a execucdo dos alimentos o juiz ter4d a faculdade de
proceder a prisdo civil do devedor de alimentos. Trata-se da possibilidade nessa
modalidade admitida em nosso ordenamento juridico.

A prisdo civil estd regulamentada no artigo 5°, LXVII da Constituicdo da
Republica “LXVII - ndo havera prisao civil por divida, salvo a do responséavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do depositario
infiel;”

Para que se concretize a prisdo civel do devedor de alimentos, como o
proprio nome diz € indispensavel que se tenha um titulo executivo, ou seja, devera
existir uma sentenca emanada pelo juiz civel no qual determina o pagamento dos

alimentos bem como a prisdo do devedor no caso do inadimplemento.

2.4 Aspectos processuais da acao de alimentos do na  scituro

Em um primeiro momento, fazendo uma analise literal do artigo 2° do Cdadigo
Civil, poder-se-ia afirmar que os nascituros néo fazem jus a alimentos, haja vista n&o
serem dotados de personalidade civil para pleitea-los.

No entanto, tal interpretacdo € totalmente controvertida, pois 0 mesmo artigo

coloca a salvo todos os direitos intrinsecos ao nascituro.

Se a lei pde a salvo os direitos do nascituro desde a concepcao, é de
considerar o seu principal direito consiste no direito a vida e esta seria
comprometida se a méae necessitada fossem recusados os recursos a
sobrevivéncia do ente em formacéo. 43

Tem-se nesse sentido a integral protecao a vida que é estendia ao nascituro,
tendo em vista que esta revestido de plenas garantias.

Alexandre de Mores corrobora com esse entendimento, aduzindo o que se
segue:

O inicio da mais preciosa garantia individual devera ser dado pelo bidlogo,
cabendo ao jurista, tdo somente, dar-lhe o enquadramento legal, pois do

3 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituices de Direito Civil - Direito de Familia. 20 ed. Rio de
Janeiro: Forense. 2011. p. 235
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ponto de vista biolégico a vida se inicia com a fecundagédo do ovulo pelo
espermatozéide, resultando um ovo ou zigoto. Assim a vida viavel, portanto,
comeca com a nidacao, quando se inicia a gravidez [...] o embrido ou feto
representa um ser individualizado, com uma carga genética prépria, que
ndo se confunde nem com a do pai, nem com a da mae, sendo inexato
afirmar que a vida do embrido ou do feto esta englobada pela vida da mée.
A constituicdo, é importante ressaltar, protege a vida de forma geral,
inclusive uterina.

Ademais, o proprio texto constitucional arrola como direito fundamental a
dignidade da pessoa humana. Ha de se falar que essa protecdo devera ser
estendida ao nascituro, dando-lhe condi¢des para que nasga com vida.

A lei 5.478/68, conhecida como a lei de alimentos, traz em seu artigo 2° a
exigéncia de comprovacao do vinculo de parentesco para que existisse a obrigacéo
alimentar, incidindo em grandes dificuldades para a concessao de alimentos ao
nascituro.

Mesmo com toda a dificuldade em comprovacdo do vinculo parental, a
doutrina se mostrava tendente a reconhecer o direito do nascituro aos alimentos.

Conforme ensinamentos de Silvio Venosa:

Sao legitimados ativamente para essa acao 0 investigante, geralmente
menor, e o Ministério Publico. O nascituro também pode demandar a
paternidade, como autoriza o art. 1.609, paragrafo unico (art. 26 do Estatuto
da Crianca e do Adolescente, repetindo disposi¢cao semelhante do paragrafo
tnico do art. 357 do Cédigo Civil de 1.916 )*°

A lei de alimentos gravidicos vem ao encontro aos anseios sociais, facilitando
a concessao de alimentos ao nascituro, que persistirdo até o nascimento, exigindo
apenas o convencimento do juiz acerca da paternidade com a demonstracdo dos
indicios existentes, avaliando a possibilidade em fornecer os alimentos e a
necessidade da requerente, os quais serdo fixados nos mesmos moldes previstos
pelo artigo 1.694 do Codigo Civil, atendendo aos critérios da proporcionalidade,
necessidade e possibilidade.

De acordo com o contido no artigo 6°, paragrafo Unico da Lei 11.804/08, ap0s

0 nascimento os alimentos gravidicos se transformam em pensédo alimenticia, até

“ MORAES, Alexandre. Direito Constitucional .13 ed. S&o Paulo: Atlas. 2003. p.69
> VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil- Direito de Familia . 7ed. S&o Pulo: Atlas. 2010. p.317
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gue uma das partes solicite a reviséo, e o foro competente para a propositura é o da
gestante.

Art. 6% Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz fixara
alimentos gravidicos que perdurardo até o nascimento da crianca,
sopesando as necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré.
Paragrafo Unico. Apds o0 nascimento com vida, os alimentos gravidicos
ficam convertidos em pensao alimenticia em favor do menor até que uma
das partes solicite a sua revisao.

Sobressalte-se que concessao de alimentos gravidicos devera ocorrer a partir
do despacho da peticao inicial.

Fica perceptivel o carater protetivo da lei em questdo atenta aos principios
constitucionais, concedendo total prote¢do a vida humana, incluindo o nascituro.

Espera-se que essa lei venha apaziguar todos os impasses relacionados ao
direito do nascituro em receber alimentos, garantindo o melhor interesse do menor e

da gestante.
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CAPITULO IlI- A NECESSIDADE DE EXERCER AS GARANTIAS PROCESSUAIS
E A MANUTENCAO DA SEGURANCA JURIDICA

Da simples leitura do artigo 6° da Lei 11.804/08, é possivel identificar que a
fixacdo dos alimentos gravidicos ao nascituro sera feita por meio da verificagdo da
existéncia de indicios da paternidade

O principal objetivo dessa determinacao € o resguardo da vida humana desde

a sua concepcéo. Senao vejamos a redacéao do artigo.

Art. 62 Convencido da existéncia de indicios da paternidade, o juiz fixara
alimentos gravidicos que perdurardo até o nascimento da crianga,
sopesando as necessidades da parte autora e as possibilidades da parte ré.

Paragrafo Gnico. ApOs o nascimento com vida, os alimentos gravidicos
ficam convertidos em pensédo alimenticia em favor do menor até que uma
das partes solicite a sua revisdo.*

Nota-se que o paragrafo Unico do dispositivo, determina que ap6s o
nascimento com vida, passe-se os alimentos gravidicos a ter carater definitivos,
podendo ter seu valor revisado, ante a existéncia da possibilidade/necessidade e
proporcionalidade.

Para Lima, o direito de pleitear os alimentos em favor do nascituro perante o
suposto pai, deve se dar sobre valores para abranger as despesas decorrentes da

gravidez:

Com efeito, a gravida, no exercicio do dever em face do nascituro e do
direito perante o suposto pai, estd autorizada a pleitear alimentos mediante
acao judicial. E este abrangera os valores necessarios para cobrir despesas
adicionais do periodo de gravidez, incluindo alimentacdo especial,
assisténcia médica e psicolégica, exames complementares, internagdes,
parto, medicamentos e demais prescricdes preventivas e terapéuticas, além
de outras que venham a ser consideradas indispensaveis.*’

Saliente-se que a lei estabelece apenas a necessidade da existéncia de

indicios para que os alimentos sejam fixados, dando ao pai o prazo de cinco dias

““BRASIL. Lei 11.804/08. Disponivel em  http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-
2010/2008/1ei/111804.htm. Acesso em 15 junho 2013

47 LIMA, Stael Sena. Alimentos gravidicos. Disponivel em:
<http://blogdoespacoaberto.blogspot.com/2008/11/alimentos-gravdicos.html>.Acesso em: 15 junho
2013
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para apresentar resposta nos moldes do artigo 7°. “O réu serd citado para
apresentar resposta em 5 (cinco) dias™®.

Desse modo, 0 suposto genitor, além de ter somente cinco dias para
contestar a acdo, tem seu direito a defesa cerceado por estar comprometida a
realizacdo do exame de DNA, no periodo gestacional, o qual durante o periodo
gestacional, além de ser um exame de custo elevado pode ocasionar Sérios riscos,
como em casos de aborto; danos aos membros do bebé; vazamento de liquido
amnioético, que se 0s niveis caem muito, a vida do bebé pode estar em perigo sério

Diante do exposto, torna-se imprescindivel melhores consideracdes sobre
esses 5 (cinco) dias, visto que, nesse prazo, ndo seria possivel a realizacdo de
qualquer prova contraria, sobretudo, a maior das provas nesse sentido seria a
realizacdo do exame de DNA, ficando assim comprometido o exercicio da ampla
defesa e do contraditorio que sdo garantias processuais constitucionais

O exercicio da ampla defesa e do contraditério dentro de um processo vem
dar a garantia de existéncia da denominada paridade de armas.

Pode-se dizer que a qualidade da efetiva paridade de armas entre as partes
em juizo se traduz no acesso a justica. Como direito béasico, pode ser entendido
como o direito dado a cada cidadao, para que de forma individual o exerga sobre
determinada pretensédo de direito material, sobre o mérito do seu pedido.

Por paridade de armas entende-se ser a condicdo de igualdade dada as
partes para se manifestarem nos processos. E colocar em condi¢éo de paridade a
ampla defesa e o contraditério, que sdo as armas inerentes as partes para acusar e
defender de forma reciproca.

Novamente Alexandre de Moraes:

O devido processo legal configura dupla protecdo ao individuo, atuando
tanto no ambito material de protecdo ao direito de liberdade, quanto no
ambito formal, ao assegurar-lhe paridade total de condicdes com o Estado-
persecutor e plenitude de defesa (direito a defesa técnica, a publicidade do
processo, a citacdo, de producdo ampla de provas, de ser processado e

julgado pelo juiz competente, aos recursos, a decisdo imutavel, a revisdo
oy 49
criminal)

48 LIMA, Stael Sena. Alimentos gravidicos . Disponivel em:
<http://blogdoespacoaberto.blogspot.com/2008/11/alimentos-gravdicos.html>.Acesso em: 15 junho
2013

“9MORAES, Alexandre. Direito Constitucional. 23 ed. S&o Paulo: Atlas, 2008. p.123.
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N&do pode esse direito ser frustrado por impedimentos irrazoaveis, com a
desculpa de falta de condigcbes da acdo ou de pressupostos processuais, cOmo
destaca Leonardo Greco

A concepgdo contemporanea da igualdade qualificada de material, ndo se
satisfaz com regras formais destinadas a assegurar as partes paridade de
tratamento, mas imp&e ao juiz o dever de verificar in concreto se alguma
delas se encontra em posicdo de inferioridade no acesso aos meios de
defesa e de suprir essa eventual deficiéncia com iniciativas compensatorias

para restabelecer o necessario equilibrio, sem o qual ndo se pode atingir um
resultado justo.50

Tendo a razoabilidade como norteadora de tal postura e tendo como
finalidade a paridade de armas entre os litigantes, € possibilitar oportunidade eficaz
para as partes demonstrarem suas pretensdes e resisténcias ante o julgador em
posicéo de igualdade.

Buscando fazer com que as partes possam participar com efetividade na
formacéo da decisao judicial, deve-se considerar que todas devem possuir mesmas
faculdades e nenhuma delas deve ter mais do que as outras a probabilidade de
oferecer alegacdes, propor e produzir provas.

Nesse ponto Diego Martinez Cantoario:

O magistrado, deve participar dos processos sob sua dire¢cdo, tomando
razoaveis iniciativas probatorias, dialogando racionalmente com as partes e
dispondo medidas urgentes que evitem a consumacdo de males
irremediaveis e capazes de frustrar o exercicio Gtil da jurisdicéo.*

Nota-se, que essa participacdo deve ser guiada por meio da ampla defesa e
do contraditorio ativo. Transcorrem de tais orientacdes a necessidade das partes
serem adequada e tempestivamente cientificadas da existéncia do processo e de
todos os atos neles praticados, através de comunicacdes que seja, de preferéncia

reais.

*® GRECO, Leonardo. Garantias fundamentais do processo: o processo justo. In: Estudos de Direito
Processual. 1 ed. Campos: Faculdade de Direito de Campos. 2005. p.230.

8 CANTOARIO. Diego Martinez Fervensa. A PARIDADE DE ARMAS COMO PROJECAO DO
PRINCIPIO DA IGUALDADE Disponivel em http://bdjur.stj.gov.br/xmlui/bitstream/handle/2011/18517/
A _Paridade_de_Armas_como_Proje%C3%A7%C3%A30_do_Princ%C3%ADpio_da_ gualdade_no_
Processo_Civil.pdf?sequence=1. Acesso em 17 junho de 2013
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A extensa possibilidade de oferecer alegacdes e manifestar-se sobre as
indagacdes da outra parte, ainda propondo e produzindo provas e participar da
producao de outras solicitadas ou motivadas por outros sujeitos.

Assim sendo, para que as decisbes que se adotem sejam as melhores
possiveis, considera-se 0s interesses e opinidbes das partes interessadas; a
razoabilidade dos prazos; a fundamentacdo das decisdes; a publicidade e o
desenvolvimento de um processo por audiéncias.

Assegurando o contraditorio participativo, novamente Diego Martinez:

O contraditério participativo ndo se limita a assegurar a marcha dialética do
processo e a igualdade formal entre as partes, devendo instaurar didlogo
humano entre as partes e o juiz, aproximando o processo do ideal de
justi(;a.52

De acordo com Leonardo Greco cada parte deve ter a oportunidade de ser

ouvida e demonstrar sua visdo acerca da demanda:

[...] para assegurar a efetiva paridade de armas o juiz deve suprir em
carater assistencial, as deficiéncias defensivas de uma parte que a
cologuem em posicdo de inferioridade em relagdo a outra, para que ambas
concretamente se apresentem nas mesmas condi¢cdes de acesso a tutela
jurisdicional dos seus interesses. Essa equalizagdo € articularmente
importante quando entre as partes exista rela%éo fatica de subordinacéo ou
dependéncia, como nas relacées de consumo.>

As partes devem ter as mesmas oportunidades e 0s mesmos instrumentos
processuais para perpetrar seus direitos e pretensdes, ajuizando acao, solicitando e
alcancando provas e impugnando as decisdes judiciais.

De forma concreta, a situacdo de um particular que ndo é beneficiado pela
garantia processual é abertamente afetada pelo fato de outro que se favorecer,

desde que ambos se encontrem em situagcédo analoga.

2 CANTOARIO. Diego Martinez Fervensa. A PARIDADE DE ARMAS COMO PROJECAO DO
PRINCIPIO DA IGUALDADE Disponivel em http://bdjur.stj.gov.br/xmlui/bitstream/handle/2011/18517/
A _Paridade_de_Armas_como_Proje%C3%A7%C3%A30_do_Princ%C3%ADpio_da_ gualdade_no_
Processo_Civil.pdf?sequence=1. Acesso em 17 junho de 2013.

°*® GRECO, Leonardo. Garantias fundamentais do processo: o processo just 0. In: Estudos de

DireitoProcessual. 1 ed. Campos: Faculdade de Direito de Campos. 2005. p.256.
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Se o tratamento dado as dois individuos em um mesmo processo forem
diferentes, tornam-se incompativeis com a igualdade mesmo quando,
particularmente, o tratamento dado a cada individuo respeite o preconizado pela

Constituicao da Republica.

Verifica-se a necessidade da defesa técnica na medida em que, sem ela,
nao seria possivel garantir-se a paridade de armas no processo, 0 que, per
si, seria suficiente para a nulidade dos atos praticados (artigo 564, lll, "c",
CPP). Considerando que a relacéo entre o acusado e seu defensor deve
pautar-se na confianca, cabe aquele constituir advogado segundo seu livre
arbitrio. Entretanto, ndo o fazendo, determina os artigos 263 e 265 do
Cédigo de Processo Penal que o juiz, obrigatoriamente, nomeie um
defensor, ndo podendo este Ultimo, sem motivo imperioso, renunciar a
defesa.”

Deve 0 juiz em consonancia com a situacdo atual, ter o contraditério e a
ampla defesa como métodos norteadores de sua atividade, intervindo ndo somente
para verificar a existéncia de um motivo objetivo e razoavel, mas também para
garantir a paridade de armas.

Através da paridade de armas toda a parte em um processo tem o direito de
exibir sua causa sem estar em desvantagem em relagéo ao rival, em observando o

contido no contraditério.

3.2 Alimentos gravidicos e seguranca juridica

Num primeiro momento, quando se fala em seguranca juridica. percebe-se
que esta diretamente relacionado com as ideias de democracia na qual o Estado
encontra-se fundamentado.

O simples fato de ter leis ndo garante a existéncia da seguranca juridica. A
seguranca juridica estad diretamente relacionada com a aplicagdo, ou melhor, da
obrigatoriedade do Direito.

Desse modo, a obrigatoriedade do direito faz com que se alcance a
seguranca juridica, estando a mesma conectada ao valor de justica da cada
sociedade.

> ARCIA, Flavio Cardinelle Oliveira. A defesa como garantia constitucional . Disponivel em:
<http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=5034>. Acesso em 05 junho 2013
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Logo, no principio da seguranca esta implicita no valor justica:

Sendo um ‘a priori’ juridico. O doutrinador afirma ainda que se a lei é
garantia de estabilidade das relac8es juridicas, a seguranca se destina a
estas e as pessoas em relacdo; € um conceito objetivo, a priori, conceito
finalistico da lei.>

O principio da seguranca juridica acaba por confirmar a existéncia de

confianca pretendida, como assevera Judith Costa:

O principio da seguranca juridica recobria (e por vezes escondia) o principio
da confianga quando este Ultimo era conotado, exclusivamente, pela idéia
de estabilidade ou permanéncia, implicando a passividade do Estado frente
ao poder de iniciativa do cidaddo, isto é, a garantia da nado intervencao
ilegitima ou desastrosa do Poder Publico frente a iniciativa particular. Mais
ainda: a seguranca juridica (e a confianca) confundia-se, nessa acepc¢ao,
com o principio da estrita legalidade, pois este demarcava, como um rigido
muro, os lindes da acéo estatal.*

Diante do demonstrado no que concerne a seguranca juridica, percebe-se a
necessidade de existéncia quando se fala de alimentos gravidicos, visto que, como
ja vimos, basta a existéncia de indicios da paternidade.

Nesse intento, tem-se dentro do mundo juridico a denominada inseguranca
juridica, o que nao € o alvo do direito. Toda a sociedade deve estar segura de que
as normas existem para que a justica se realize.

Diante disso, tem-se 0 questionamento sobre a igualdade na prestagao
jurisdicional da Lei de Alimentos do nascituro, uma vez que, em um ordenamento
juridico abalizado nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana,
que prima pelo resguardo da seguranca juridica, é inexplicavel que uma lei possa
beneficiar o direito de um em detrimento dos prejuizos que possa vir a causar a
outrem.

Tal questdo comprova a inseguranca acarretada ao suposto pai. Restando
visivelmente a necessidade de uma investigagdo mais precisa, sem esquecer que 0
nascituro tem o direito de solicitar os alimentos e recebé-los, no entanto, cabe além

disso, a gestante ndo atuar com dolo e ma fé, para que assim o réu nao seja lesado.

** CHACON, Paulo Eduardo de Figueiredo. O principio da seguranca juridica . Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/4318>. Acesso em 05 junho 2013

*® COSTA, Judith Martins. A seguranca como crédito de confianca . Disponivel em
http://www2.cjf.jus.br/ojs2/index.php/cej/article/viewFile/641/821. Acesso em 02 junho 2013
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CONSIDERACOES FINAIS

Em todo o ordenamento juridico, o bem que deve ser preservado em sua
integralidade é a vida humana que deve ser entendida desde a concepcao,
nascimento, crescimento e morte, tendo em vista que as garantias devem acorrem
em todas as fases da vida.

Ante esse entendimento, tem-se a lei de alimentos gravidicos a qual garante
aos nascituros o direito a alimentos, visto que o carater da obrigacédo alimentar é de
manter o individuo, protegendo-o dentro das concepg¢fes de dignidade humana,
desde o momento da concepgéo.

Com isso, tem-se a funcéo social da obrigacdo alimenticia, ou seja, fornecer
aguele que necessita o ideal para a sua manutencdo e ndo apenas a sobrevivéncia,
indo ao encontro do disposto na Constituicdo da Republica e do Estatuto da Crianca
e do Adolescente.

Quando se fala da prestacdo de alimentos € possivel reconhecer no instituto a
materializacdo dos preceitos da dignidade da pessoa humana. A obrigacao alimentar
possui caracteristicas proprias como o carater personalissimo, a irrenunciabilidade, a
impenhorabilidade, a impossibilidade de compensacao, também néo se trata de uma
acao repetivel e a imprescritibilidade.

O ordenamento juridico traz de modo especifico a garantia dos alimentos ao
nascituro que tem procedimento processual especifico, ainda que tenha em si todos
0s elementos da acéo geral de alimentos, bem como a necessidade de resguardar a
necessidade/possibilidade aliados aos critérios de proporcionalidade para que
possam ser fornecidos.

Como demonstrado a seguranca juridica encontra ligacao direita com a ideia
de justica, de manutencdo da ordem dentro do ordenamento juridico. Por meio dela
se efetiva o contido no Estado Democratico de Direito, direcionando a atuacao
estatal, ressaltando e garantindo a dignidade da pessoa humana e da obrigacéo de
estabilidade nas relacdes sociais.

Do mesmo modo, a lei de alimentos gravidicos fere o contido nos principios
constitucionais da ampla defesa e do contraditério, pois embora € concedido ao réu
0 prazo de resposta de 5 dias para se opor quanto a paternidade, ndo existe a
possibilidade de efetivacdo de exame de DNA por meio da recolhimento do liquido

amnidtico, o que pode colocar em risco a vida da criancga.
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Ante 0 exposto, torna-se necessario que o julgador tenha em méaos elementos
probatérios consistentes relativos a existéncia da paternidade para que conceda 0s
alimentos gravidicos, ndo podendo sua decisdo ser embasada unicamente em
indicios, mesmo com a previsao legal, nesse sentido, pois como demonstrado &
importante o resguardo de qualquer lesdo ao contraditério e a ampla defesa
prejudicados pela concessdo prazo demasiadamente reduzido a contestacdo do

suposto pai, bem como pela exclusdo do exame de DNA durante a gestacéao.



40

REFERENCIAS

BARROSO, Luis Roberto. Temas de Direito Constitucional . 2 ed. Rio de Janeiro:
Renovar. 2002.

BONAVIDES, Paulo. Curso de Direito Constitucional 27 ed. Sdo Paulo:
Malheiros. 2011.

BRASIL, CODIGO CIVIL. PINTO, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo
Paulo. Rideel, 2010

BRASIL, CODIGO DE PROCESSO CIVIL., Vade Mecum Académico de Direito . 8
ed. Sao Paulo. Rideel, 2010

BRASIL, CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO, BRASIL, CODIGO
CIVIL. PINTO, Vade Mecum Académico de Direito . 8 ed. Sdo Paulo. Rideel, 2010

CAMARA, Alexandre Freitas. Licdes de Direito Processual Civil. v 2. 19 ed. Rio
de Janeiro: Lumen Juris. 2011

CARLOS Aurélio Mota de Souza, Seguranca juridica e jurisprudéncia: um
enfoque filosofico juridico , Sdo Paulo, LTr, 2006.

CANTOARIO. Diego Martinez Fervensa. A PARIDADE DE ARMAS COMO
PROJECAO DO PRINCIPIO DA  IGUALDADE Disponivel  em
http://bdjur.stj.gov.br/xmlui/bitstream/handle/2011/18517/ A
_Paridade_de_Armas_como_Proje%C3%A7%C3%A30_do_Princ%C3%ADpio_da_
gualdade_no_ Processo_Civil.pdf?sequence=1. Acesso em 17 junho de 2013

CHACON, Paulo Eduardo de Figueiredo. O principio da seguranca juridica
Disponivel em: <http://jus.com.br/revista/texto/4318>. Acesso em: 11 abr 2013

COELHO, Fabio Ulhda. Curso de Direito Civil: Familia- Sucessdes . 3.ed., ,atual.
Sao Paulo: Saraiva, 2010.

COSTA, Judith Martins. A segurangca como crédito de confianga. Disponivel em

http:/mww2.cjf.jus.br/ojs2/index.php/cej/article/viewFile/641/821. Acesso em 02
junho 2013

DIAS. Maria Berenice. Manual de Direitos da Familia . 8ed. Sdo Paulo: Editora
revista dos Tribunais. 2011.
FIUZA, César. Curso Completo de Direito civil .9 ed. Belo Horizonte: Del Rey.2011

GAGLIANO, Pablo Stolze; PAMPLONA FILHO, Rodolfo. Novo curso de direito
civil . Sdo Paulo: Saraiva, 2002.



41

GARCIA, Flavio Cardinelle Oliveira. A defesa como garantia constitucional
Disponivel em: <http://jus2.uol.com.br/doutrina/texto.asp?id=5034>. Acesso em 05
junho 2013

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro. v 6. 5ed., Sdo Paulo:
Saraiva. 2009.

GRECO, Leonardo. Garantias fundamentais do processo: 0 processo just 0. In:
Estudos de Direito

Processual. 1 ed. Campos: Faculdade de Direito de Campos. 2005

LENZA, Pedro Direito Constitucional Esquematizado . 16 ed. Sdo Paulo: Saraiva.
2012.

LIMA, Stael Sena. Alimentos gravidicos . Disponivel em:
<http://blogdoespacoaberto.blogspot.com/2008/11/alimentos-gravdicos.html>.Acesso
em: 15 junho 2013

MORAES, Alexandre. Direito Constitucional .13 ed. S&o Paulo: Atlas. 2003.

Direito Constitucional. 23 ed. Sao Paulo: Atlas, 2008

PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de Direito Civil . 20 ed.rev.atual. Rio de
Janeiro: Forense, 2012

REALE, Miguel. LicGes Preliminares de Direito . 27 ed. Sao Paulo: Saraiva. 2004.
RODRIGUES, SILVIO. Direito Civil- Direito de Familia .v.6 . 28 ed S&o Paulo:
Saraiva.2004.

TARTUCE, Flavio Manual de Direito Civil - volume Unico. Sado Paulo: Método,
2011.

VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil- Direito de Familia. 11 ed. Sao Paulo:
Atlas. 2011.



