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RESUMO

Este estudo analisa a necessidade do planejamento financeiro para a pessoa fisica
diante do atual cenario econbmico, em que transbordam ofertas ao crédito de
terceiros, além da grande campanha de marketing aplicada pelas empresas para
incentivar o consumismo sem precedentes. Frente a esse cenario, o planejamento
financeiro tem se tornado, cada vez mais, uma ferramenta indispensavel para
auxiliar confortavel controle financeiro do individuo a médio e longo prazo. Baseado
nesta abordagem, foi realizado um estudo de caso junto a um cliente, com o nome
ficticio “Mendes”, com a finalidade de auxilia-lo a estabelecer um equilibrio financeiro
entre suas receitas e despesas, e um plano de ac¢ao para que possa utilizar a sobra
de seu capital e fomento de seu patriménio. Objetivou-se, com este trabalho, um
planejamento a meédio e longo prazo, e sugeriu-se um caminho a ser seguido para
que se logre éxito com as estimativas pretendidas. Ao final do trabalho expds-se o
éxito nos objetivos propostos com o individuo em estudo, capacitando-o a se tornar
uma pessoa financeiramente controlada, auxiliando-o na gestdo de seu patriménio

com vistas a médio e longo prazo.
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1 INTRODUGAO

Atualmente, por consequéncia das diversas oscilagdes do cenario econémico e pela
falta de um conciso planejamento financeiro, diversas familias encontram-se em

situagao financeira desagradavel, gerando complicagdes diversas.

Diferente do que acontece em paises desenvolvidos como EUA e Japao, a LDB (Lei
de diretrizes e bases da educagao) nado contempla em sua grade curricular uma
disciplina que discute a questao finangas no ensino fundamental e médio. Com isso,
0os brasileiros crescem sem uma visdo real sobre planejamento financeiro,
consequentemente ficam mais vulneraveis as intempéries da economia e aos riscos

de uma gestéo financeira equivocada, imatura e desorganizada.

O termo “finangas” etimologicamente vem do vocabulo francés finance e refere-se
ao compromisso que uma pessoa assume com outra; também se refere as posses;
aos bens e aos cofres do Estado (tesouro nacional); também pode remeter a

representagcdes simbdlicas de atividades econdmicas reais.

Ao se falar em finangas pessoais a maioria dos economistas aconselha que nao se
deve comprometer mais de 30% da renda com dividas, bem como na renda familiar
deve-se evitar niveis maiores que este de endividamento. Os variados modelos de
créditos pessoais oferecidos na praca sao os vildes da estabilidade financeira.
Destaca-se que a oferta de crédito facilitada, inumeras formas de aquisigdo de bens
de consumo, a forte campanha de marketing do setor varejista e o desejo de saciar-
se em vontades com pensamento imediatista, em que o curto lapso temporal se faz
mais importante que o pensamento a médio e longo prazo, fez com que inUmeras
familias brasileiras se mantivessem em despesas mensais superiores a suas fontes

de renda.

Logo, esse ambiente econdmico possibilitou o aumento da oferta de produtos e
servigos financeiros, entre eles o crédito facilitado, ampliando o poder de consumo
de grande parte da populagao, inclusive daqueles que anteriormente eram excluidos

do sistema financeiro.



A cultura financeira brasileira ndo favorece o enriquecimento e acumulo de capital do
cidadao, pois o desejo de saciar suas vontades imediatas distraem o pensamento de

poupar seus ativos com o objetivo de um futuro mais tranquilo.

De forma abrangente, nossa sociedade comete, impensadamente, uma série de
abusos quando se trata de sua saude financeira, adotando um estilo de vida que
sobrepde sua capacidade financeira, sejam estes justificados por imediatismo, ajuda

a terceiros ou imprevistos.

Neste contexto, levantou-se o seguinte questionamento: De que forma pode-se fazer
um planejamento financeiro com o intuito de restabelecer o equilibrio financeiro e,

como consequéncia, alavancar seus ativos pessoais e aumento de seu patrimbénio?

Por meio de um planejamento financeiro, pretendeu-se analisar as possiveis
despesas em dado or¢gamento, vislumbrando, através desta, possibilidades de
substitui-las por recursos menos custosos. Em casos de utilizagdo de recursos de
terceiros, analisou-se a possibilidade de créditos com taxas mais favoraveis, para
que se possa determinar uma parte do orcamento para investimento com vista ao

enriquecimento e maior conforto financeiro.

Pretendeu-se, também, fazer a analise das diferentes linhas de crédito disponiveis e
ofertadas no mercado, opcdes de produtos financeiros para rentabilizar o capital
individual, fornecer renda passiva e a aplicabilidade dos mesmos e 0 momento mais

favoravel para a escolha de qual seria utilizada.

E por fim, analisar as possibilidades de criacdo e alavancagem do patrimdnio
individual, através do planejamento financeiro, por meio de ferramentas e produtos
que possibilitem estabelecer uma vida controlada a médio e longo prazo, além de
apresentar o conceito de planejamento e dinheiro e analisar as possibilidades de

criacdo do patriménio pessoal.



2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta secdo apresenta-se o0s conceitos relevantes ao que concerne um
planejamento financeiro conciso e de facil execugdo, em que o individuo, sem
grande afinidade com tal assunto, tenha condi¢des de executa-lo, levando em
consideragao suas caracteristicas individuais quanto a utilizagao e aplicabilidade de

seus recursos financeiros.

2.1 Planejamento

A maior parte das agdes necessita de planejamento bem realizado, enquanto que
outras ndo, sendo estas em grande minoria. Estar sempre em exercicio e antecipar
os resultados das agdes sdo atividades do cotidiano do individuo, mesmo que ele
nao esteja completamente ciente dessa intengao ou interesse de antecipacgao. O agir
se estabelece com muito mais frequéncia que o planejamento propriamente dito. Na
menor parte vezes tem-se consciéncia de que se esta se executando um processo
de resolugéo ou planejamento antes da agdo. Assim que, de forma imediata, toma-
se conhecimento de uma determinada ac¢ao, ou quando se executa comportamentos
que foram anteriormente treinados para os quais se possui planos previamente
armazenados, ou quando o decurso de uma agao pode ser amplamente e de forma
livre adaptado, enquanto estiver sendo executado. Tratar os sonhos como projetos,
planejando e administrando-os detalhadamente pode fazer toda a diferenga entre
sucesso e fracasso (SONHOS ESTRATEGICOS, 2016)

Para que se obtenha resultados mais proximos do desejado, é necessario que seja
realizado um planejamento que anteceda a agao posta em pratica. Através desta,
sera feita uma projecdo do ambiente futuro evitando que se ande no escuro ou se
obtenha resultados indesejados, e por consequéncia de agcdes nao estabelecidas
anteriormente. O planejamento pode ser definido como uma importante tarefa
de gestdo e administragcédo, que esta relacionada com a preparagéo, organizagao e
estruturagcdo de um determinado objetivo. (SIGNIFICADOS, 2016)



De acordo com Eduardo (2008), planejamento se faz por um processo continuo e
dindmico, consistindo em uma aglomeragdo de acgdes intencionais, integradas,
coordenadas e orientadas para que se faga realidade um objetivo futuro,
possibilitando a tomada de decisées de forma antecipada, sendo essas acodes
identificadas, permitindo que elas sejam executadas adequadamente e
considerando aspectos como o prazo, custos, qualidade, desempenho e outras

condicionantes.

Oliveira (2010, p. 4) conceitua planejamento como sendo

Um processo continuo desenvolvido para que se obtenha uma situagao
futura desejada, de forma a se conquistar uma melhor concentragdo de
recursos e esforgos, através de maior eficiéncia, efetividade e eficacia,
tendo por embasamento aspectos como prazo, unidades organizacionais,
caracteristicas e objetivos. (OLIVEIRA, 2010, p.4)

Como o foco principal deste presente trabalho € a area financeira, entende-se que o
processo de planejamento consiste em estimar as receitas e as despesas do
periodo. Para isso, pode-se utilizar sua rotina passada, elencando as receitas e as
despesas passadas e usando-as como base para prever as receitas e as despesas
futuras (BANCO CENTRAL DO BRASIL, 2013).

As pessoas vivem em constante conflito entre o que se deseja adquirir € 0 que 0s
recursos financeiros permitem. Tal conflito exige que o consumo seja planejado.
Esse conflito entre consumir hoje ou poupar e postergar o consumo, € uma tarefa
dificil, questao de disciplina. Muitos ndo conseguem o controle orgamentario e
acabam se endividando de maneira irresponsavel. O consumo para se alcancgar
sonhos, deve ser equilibrado e ter um planejamento bem elaborado para que se
possa desfrutar de forma confortavel os dias de vida. Para evitar que o dilema entre
0 querer e o poder coloque a pessoa/familia em uma ‘enrascada’ financeira, deve-
se planejar o consumo e realiza-lo de forma consciente (BANCO CENTRAL DO
BRASIL, 2013).



2.2 Dinheiro

O dinheiro € o meio utilizado na troca de bens entre as partes envolvidas em uma
determinada transacdo, seja na forma de moedas ou cédulas, seja utilizado na
compra de bens, aquisicdo de servigos, contratacdo de forca de trabalho,
negociagdo com divisas estrangeiras ou em todas as outras transagodes financeiras,
emitido e controlado pelo governo proprio de cada pais, sendo a unica entidade que
tem essa atribuigcdo, através de seus o6rgaos especificos. O dinheiro representa
também a unidade contabil. Sua utilizacdo pode ser implicita ou explicita, sendo por
meio livre ou por coergdo. Acredita-se que a palavra dinheiro tem sua origem

remetida a moeda portuguesa de mesmo nome (o dinheiro). (WIKIPEDIA, 2016)

Conforme dito no Clube do Dinheiro (2016)

E de amplo conhecimento que grande parte das riquezas do mundo esta
concentrada nas maos de uma pequena parcela de pessoas, sendo que a
maior parte possui apenas uma pequena parcela e os demais vivem em
dificuldade financeira, havendo, por isto, um controle explicito do sistema
financeiro por poucos, e, como consequéncia, grande parte da populacdo se
vé manipulada por esta minoria, achando-se incapaz de gerir de forma mais
eficiente seus ativos e passivos, por considerar tal atividade de grande
complexidade, sendo-os incapazes de exercer tal gestéo.

Dinheiro é definido como tudo de valor que o capacite para a aquisicdo de bens,
tendo por ele a cédula monetaria, taldo de cheque, cartdes e outros. Segundo
Fortuna (2005) nos dias de hoje, existe uma grande variedade de alternativas para o
dinheiro de plastico, tendo a opcao de transagdes eletrénicas, com grande facilidade
de crédito e aquisicdo de bens de consumo e servigo através de quitacédo a prazo de
tais aquisicbes, na maior parte das vezes, ma utilizagdo de linhas de crédito
altamente custosas para o individuo. Tal facilidade e oferta de crédito no dia-a-dia
das pessoas acabam por incentivar o consumo sem precedentes e de forma

descontrolada, em grande parte, um consumismo desnecessario. (FORTUNA, 2005)

O ativo dinheiro, bem utilizado, tem por capacidade determinar e estabelecer o
futuro préspero de um dado individuo, por meio de sua boa utilizacdo com
planejamento adequado para que possa ser bem destinado através da aquisi¢cao de
ativos. Quanto ao relacionamento das pessoas com o dinheiro, observa-se que para
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pensar, os sujeitos estdo em um mundo financeiro muito mais complexo que o das
geragdes anteriores. No entanto, o nivel de educagéo financeira da populagdo nao
acompanhou esse aumento de complexidade. A auséncia de educacéao financeira,
aliada a facilidade de acesso ao crédito (dinheiro de terceiros), tem levado muitas
pessoas ao endividamento excessivo, privando-as de parte de sua renda em fungao
do pagamento de prestagdes mensais que reduzem suas capacidades de consumir
produtos que lhes trariam satisfagdo. Pesquisas revelam que 3 em cada 4 familias
passam por alguma dificuldade até chegar ao fim do més com seus rendimentos.
(BANCO CENTRAL DO BRASIL, 2013)

Conclui-se, entdo, que o relacionamento das pessoas com o dinheiro é
indispensavel, porém desorganizado. Um relacionamento organizado inclui saber na
ponta do lapis quais sdo os compromissos a serem honrados, qual a capacidade
monetaria para tal, quais os projetos de longo prazo e, por fim, como otimizar os
rendimentos pessoais sem desperdicio equilibrando emogéao e razao. Duas palavras
fundamentais resumem tudo isso: orgamento e planejamento. Nao ha maturidade
maior para lidar com o dinheiro que planejar bem, com antecedéncia, como sera o
relacionamento com ele de forma quantitativa e qualitativa incluindo um memorial
consultivo onde sao estabelecidos limites. Ocorre que o brasileiro estda mais
acostumado a relacionar-se com o dinheiro em cima da hora que de maneira prévia,

organizada e planejada.

2.3 Analise das possibilidades de criagao do patrimonio pessoal

Para que se possa alcangar um patrimonio pessoal desejavel, € de grande valia o
estabelecimento de metas financeiras de curto, médio e longo prazo. Fazendo uma
analogia da pessoa fisica com a juridica, para Ross; Westerfiel; Jaffe (1995) é
estabelecido, através do planejamento financeiro, diretrizes de mudangas que
incluem identificagdo e analise de metas financeiras, além do correlacionamento do
momento financeiro atual com o desejavel a ser alcangado através das metas

preestabelecidas.



Para que os individuos possam viver com maior prosperidade e tranquilidade, a fim
de desfrutar prazeres e necessidades pessoais, necessita-se da criacdo e
estabelecimento de um patriménio pessoal de maiores propor¢des. Para que seja
possivel o alcance de dado nivel patrimonial, € de suma importancia um
planejamento financeiro. Para Ross et al (1995), o planejamento financeiro € um
aspecto de grande importancia das operagdes familiares e empresariais, pois ele
descreve os caminhos para guiar, coordenar e controlar as agdes das empresas e

das familias para atingir seus obijetivos.

Rocha (2016) cita dez passos para elaborar um planejamento financeiro eficaz para
a criacao de um patriménio pessoal, citados a seguir; Busque comparar 0s pregos
do que vocé pretende comprar; Faga um acompanhamento peridodico de suas
despesas e receitas; Compre somente o que vocé precisa; Pague a vista quando
tiver desconto; Utilize cartdo de crédito quando for vantajoso; Fagca uma lista de
metas para alcancgar o seu objetivo; Seja realista na hora de tragar as suas metas;
Analise mensalmente os seus objetivos; Aprenda a viver de acordo com o seu

padrao de vida; Busque mais informacdes sobre investimentos.

No ambito da criagao do patriménio deve-se analisar de que forma é possivel aplicar
os ativos financeiros para aumento patrimonial, seja através de poupanca,
investimento imobiliario, produtos bancarios ou do mercado financeiro, dentre

inumeras outras oportunidades existentes no mercado.

Para Bona (2016) a identificagdo do perfil do investidor deve ser a primeira coisa a
se fazer na montagem da carteira de investimentos, sendo impossivel montar uma
carteira de investimentos equilibrada sem esse primeiro passo, citando a
possibilidade de uma carteira com focos em distintos prazos de retorno como a
curto, médio e longo prazo. Sendo apontado por ele, como perfis para um
investidor, o individuo moderado — com uma predisposi¢cao minima para aceitar a
perda de capital — indica também o perfii moderado — onde se caracteriza o
individuo médio, disposto a absorver uma pequena quantidade de risco para perda
de capital na busca de melhores resultados financeiros — além do perfil de
individuo agressivo — onde se predispde a uma maior aceitacdo na perda de

capital, assumindo esse risco, almeja um maior retorno sobre seus investimentos.



De acordo com o perfil individual identificado, sera feito um distinto planejamento,
levando-se em consideracéo prazo estimado, aversédo ou predisposicao para aceitar

e absorver os riscos inerentes ao investimento escolhido.

3 CARACTERIZACAO DA EMPRESA

O presente trabalho foi realizado na instituigho Souza Fraga administragcdo e
financiamento LTDA. ME, tendo o nome fantasia “CredCaixa”, que tem por principal
atividade ser uma correspondéncia bancaria da Caixa Econémica Federal. O
escritorio foi fundado no dia 23 de setembro de 2015, pelos seus sécios e irmaos,
com a finalidade de ser o Unico correspondente bancario exclusivo Caixa Econémica

Federal em Jodo Monlevade.

Tendo em vista a possibilidade de crescimento, o escritério instalou-se, de forma
recente, em um nome endereco comercial. O escritério esta situado na avenida

Getulio Vargas, 5390 A, em frente a Caixa Econémica, em Jodo Monlevade.

Acompanhando a evolugdo do mercado e com o intuito de expandir os servigos
prestados, os socios dessa empresa optaram por prestar uma variedade maior de
servigos financeiros, oferecendo novos servigos ao seu publico. A primeira escolha
foi a consultoria financeira para a pessoa fisica, para auxiliar no equilibrio
orgcamentario do individuo com caracteristicas de grande tomador de crédito, tendo
uma razoavel parcela de seus proventos comprometidos com dividas. E também
auxiliar o individuo médio no fomento de seu patriménio, quando n&o se tratar de um

perfil com caracteristicas de um tomador de crédito.

Ha ainda um novo projeto ja em andamento por seus sécios, que haviam planejado
uma inser¢ao no mercado imobiliario para o ano de 2017. Contudo, aproveitando
uma demanda de servigo gerada, os mesmos optaram por fazer essa insergao
enquanto este trabalho era desenvolvido. Explorando este novo segmento, foi
contratado mais um colaborador para compor o quadro profissional da instituicio.



4 METODOLOGIA

Foi estruturada uma revisdo teodrica sobre temas relevantes para o projeto como
financas. Echer (2001) afirma que a revisao de literatura € imprescindivel para a
elaboragao de um trabalho cientifico. Ainda, a execucédo desta secao, presente em
todos os trabalhos cientificos, permite o conhecimento de autores e os trabalhos e
resultados que obtiveram em estudos, por eles realizados, referentes ao tema de

interesse.

Este trabalho pode ser classificado como um estudo de caso, pois para Bruyne
(1991), estudo de caso é um método de investigagdo que através da coleta de
detalhadas informacoes, visa a apreender a totalidade de uma situagao. O estudo de
caso é frequentemente de natureza qualitativa e geralmente descreve situagoes,
apresenta problemas e ilustra teorias. Para Ludke (1986) deve-se utilizar este
meétodo de pesquisa quando se pretende analisar algo unico, que tenha valor por si

proprio, mesmo que posteriormente encontre-se semelhanga com outros casos.

Utiliza-se como referéncia a classificacdo implementada por Vergara (2003), em
relagao aos fins e aos meios. Referenciando-se aos fins, esta pesquisa se pde como
descritiva, uma vez que se pretende apresentar caracteristicas de um grupo
especifico: os profissionais da administracdo e lideres de organizacgdes, segundo a

forma de pesquisa da gestao estratégica (TAVARES, 2009).

Este trabalho objetiva investigar um fenbmeno contemporédneo dentro ambito de
realidade, quando os limites entre o fenbmeno e o contexto ndo estao bem definidos

e, por isso, sao utilizadas varias fontes de evidéncia (YIN, 2005).

Quanto aos meios, a pesquisa constitui em um estudo de caso em uma empresa
aqui denominada de CREDCAIXA. O estudo de caso tem por caracteristica o estudo
profundo e extenso de um objeto, sendo permitido o seu conhecimento detalhado,
tarefa de grande dificuldade mediante os outros tipos de delineamentos
considerados (GIL, 2002).



Foi utilizado como instrumento de coleta de dados um questionario aplicado numa
entrevista visando acessar informacdes para posterior avaliagcdo qualitativa. De
acordo com Mattar (1993), o questionario € uma forma de coleta de dados, onde as
questdes sao lidas e respondidas diretamente pelos pesquisados sem sofrer
influéncias por parte do entrevistador, podendo ser entregue e recolhido
pessoalmente pelo entrevistador no local da pesquisa. Segundo texto de Marconi &
Lakatos (1986), a elaboracdo de um questionario requer a observancia de normas
precisas, a fim de aumentar sua eficacia e validade. Em sua organizacéo deve-se
levar em conta os tipos, a ordem, os grupos de perguntas, a formulagdo das
mesmas e também tudo que se sabe sobre percepcéo, esteredtipos, mecanismos de

defesa, lideranga entre outros.

5 PESQUISA E ANALISE DE DADOS

5.1 Instrumentos de coleta de dados

Para este trabalho, foi oferecido ao Sr. Mendes, um cliente da CredCaixa, esta
prestacdo de servigo, de forma ndo onerosa, informando que seria objeto de um
trabalho académico. As informacgdes financeiras do Sr. Mendes foram coletadas por
meio da apresentacdo de extratos de movimentacdo de contas bancarias,
anotacdes realizadas por ele, faturas de cartdes de crédito, boletos bancarios,
cupons fiscais, comprovantes de consumo em crediario de onde o mesmo é cliente

e outros recibos com referéncia ao periodo de maio/2016 a agosto/2016.

A situagdo em que se encontra o Sr. Mendes e suas proje¢des futuras de projetos
de vida foram levantadas com o uso de entrevistas estruturadas, através de

perguntas abertas e subjetivas.

Os materiais solicitados ao Sr. Mendes, como extratos, recibos e faturas, foram
entregues por meio fisico. Em relagao as entrevistas, as mesmas foram presenciais
ou por contato telefénico, sempre agendadas previamente com Sr. Mendes, onde

foram realizadas perguntas, conforme consta no apéndice A. Houve também além



bate papo aberto, em que o mesmo relatou sua situagao financeira e informou quais

seus anseios e desejos com este trabalho.

5.2 Analise dos dados

Para analisar os dados do Sr. Mendes, foi desenvolvido um modelo simplificado de
acompanhamento das finangas pessoais com as informacgdes relativas as receitas e

despesas para demonstrar seu movimento financeiro.

Acompanhando que sua renda percebida atualmente provém de uma unica fonte de
recursos, que foi informado pelo Sr. Mendes, que é seu pré-labore mensal,
referente a empresa que compde a sociedade do um ente familiar, seu pai, no valor
de R$3.000,00 mensais para seu pro-labore, de forma fixa, durante os meses em

que foi desenvolvida esta pesquisa.

Em se tratando das despesas, pretende-se mostrar, através de graficos, no
acompanhamento mensal, uma imagem do comportamento de consumo do Sr.
Mendes, para que sejam percebidas suas caracteristicas financeiras e seu perfil

quanto ao que concerne as despesas mensais

A tabela a seguir ilustra 0 acompanhamento do primeiro més de estudo, referente a
Maio/2016



Tabela 1: Origem das despesas

Origem das despesas Valor

Cheque especial R$ 1.300,00

Juros Cheque especial R$ 156,00

Cartao de crédito R$ 2.100,00

Crediario R$ 500,00

Pagamentos em débito R$ 600,00

Total R$ 4.656,00

Fonte: Elaborado pelo proprio autor

Grafico 1: Origem das despesas

Valor

B Cheque especial
W Juros Cheque especial

[ Cartao de crédito

M Pagamentos em débito

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

No primeiro més de acompanhamento financeiro do Sr. Mendes percebeu-se uma
deficiéncia em sua administragéo financeira com uma “grave doenca” financeira. Foi

identificada uma despesa em 55,2% superior as suas receitas com a utilizacéo de



uma linha de crédito altamente custosa que é o crédito rotativo em conta corrente,
popularmente conhecido como cheque especial, tendo seu custo efetivo mensal de

12% sobre capital utilizado.

Como uma grande parte da populagao brasileira, o Sr. Mendes justificou esse
descontrole em suas finangas pela alta repentina, em virtude de grande inflagdo, em

produtos consumidos de forma constante.

O Sr. Mendes informou que este descontrole teve inicio no principio do ano, em
janeiro de 16, onde percebeu custos sazonais como despesas com documentagéo
dos carros que possui além de uma viagem realizada em fevereiro/2016, para gozo

de férias em carnaval na cidade histérica de Ouro Preto/MG.

Informou, inclusive, que tal descontrole vem se formando de forma constante e
permanente por consequéncia da “bola de neve” criada pelos créditos em que vinha

utilizando.

Foi proposto a ele que revisse a necessidade de dois carros que, de acordo com
valor de mercado, proporcionavam a ele um capital no valor de aproximadamente
R$35.000,00.

O Sr. Mendes compreendeu a necessidade momentanea de se equilibrar as suas
contas com vista a um alivio em sua saude financeira, tendo, por saida mais

préxima, a venda de um dos carros.

Foi sugerido para o Sr. Mendes, ao final do més de maio/2016, a venda de um dos
automoveis para apurar o montante de R$20.000,00, fundos que entrou como
recurso adicional para o més subsequente, além de seus recursos mensais via pro-

labore de R$3.000,00 mensais, como pode ser visto na Tabela 2.



Tabela 2: Origem das rendas

Origem das receitas Valor
Venda de carro R$ 20.000,00
Pro-labore R$ 3.000,00

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Grafico 2: Fonte de Renda do Sr. Mendes

Valor

M Venda de carro

M Pro labore

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Com a liquidez de um de seus automoveis, o Sr. Mendes teve condi¢cbes de
aumentar, de forma significativa, seus proventos para o més de junho, gerando
fundos liquidar dividas com o banco, como cheque especial e cartdo de crédito,
eliminando, de forma imediata, sua “doenca financeira” e estabelecendo um
equilibrio em suas contas. O més de junho iniciou com um saldo negativo em sua
conta bancaria de R$1.416,00, proveniente do saldo residual do cheque especial
que ficou em aberto, como consequéncia do desequilibrio financeiro que o individuo
aqui estudado ja vinha apresentando em longa data, além do acréscimo dos juros

cobrados pela utilizagdo de tal linha de crédito, no valor de R$169,92.



Outra solucao proposta ao Sr. Mendes foi que 0 mesmo entrasse em contato com a
instituicdo financeira em que movimenta seus recursos e, aproveitando o valor
obtido com a venda de um dos automdveis que compunham seu patriménio,
liquidasse todo o saldo devedor que continha no cartdo de crédito que somava uma
quantia de R$4.253,00, além de quitar todas suas dividas contidas em crediario que
somavam um total de R$3.400,00.

Tabela 3: Origem das despesas

Origem das despesas Valor
Cheque especial R$ 1.416,00
Juros Cheque especial R$ 169,92
Cartao de crédito R$ 4.253,00
Crediario R$ 3.400,00

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Grafico 3: Origem das despesas
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Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Com o advento de suas receitas para este més, venda do automével no valor de
R$20.000,00 e seu pro-labore mensal de R$3.000,00, o Sr. Mendes conseguiu



liquidar todas as suas dividas que Ihe tiravam o sossego, que totalizavam, ao fim de
junho/16, um valor de R$9.238,92. Isso permitiu com que, a partir desse momento, o

mesmo contava com um valor positivo de R$13.761,08.

Com o reestabelecimento de seu equilibrio financeiro, foi possivel elaborar um
planejamento em que, sobre sua receita fixa mensal, ele destinasse 30% de sua

renda para investimentos e fomentagao do seu patriménio.

A partir daqui, passamos a nos concentrar no valor destinado a investimento —
R$900,00 mensais - e no capital que o mesmo possuia a sua disposicdo com
liqguidez imediata — o residuo de R$13.761,08 — finalizando o més de junho com um
total de R$14.661,08.

Tabela 4: Recurso disponivel

Recurso disponivel

Aporte no més R$ 900,00

Valor residual R$13.761,08

Fonte: Elaborado pelo préprio autor

Grafico 4: Recurso disponivel
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Durante todo o més de julho/2016 foram apresentadas algumas opgdes de
investimentos para o Sr. Mendes, tais como aplicagdo em CDB (certificado de
depdsito bancario), LCI (letra de crédito imobiliario), LCA (letra de crédito do
agronegocio), fundos de investimentos, tesouro direto, previdéncia privada além do
consércio automotivo e imobiliario, com apresentacdo das caracteristicas dos
produtos mencionado anteriormente, sendo destacados seus pontos fortes e pontos
fracos. O mesmo informou do receio em entrar com seu recurso em um ambiente
desconhecido por ele e que nao estaria disposto a assumir maiores riscos almejando

maiores resultados em sua rentabilidade.

Com isto, neste més de trabalho, optou-se por deixar o recurso guardado em conta
corrente com o aporte definido para tal més, com mais um valor de R$900,00.
Avangamos por todo o més de julho sem nenhuma definicdo de qual forma seria

aplicado seu recurso, finalizando o més com o montante de R$15.561,08.

No decorrer do més de agosto foram analisadas varias possibilidades de
investimento do seu capital, com maior tendéncia para escolha do CDB, consoércio
imobiliario ou aquisicdo de uma imovel via financiamento. O CDB foi o primeiro
produto descartado pelo Sr. Mendes pois, de acordo com ele, nao teria disciplina
suficiente para manter seu recurso em aplicagdo sem movimentacdo voluntaria
injustificada e que nao teria disciplina para reservar, de forma mensal, R$900,00 de

seus proventos para investimento.

Apés oferta de aquisicao de um imével em empreendimento na planta, o Sr. Mendes
optou pelo investimento imobiliario, sendo dito, por ele, a melhor op¢édo de acordo
com o seu perfil pois, desta forma, ele ficaria em uma situagdo de obrigatoriedade

em destinar essa parte de seus proventos para o fomento de seu patriménio.

Foi escolhida uma unidade no valor de R$130.000,00 pela facilidade na aquisigao,
além do baixo custo de financiamento sendo que tal unidade sera financiada pelo

programa Minha Casa Minha Vida, ofertada pela Caixa Econémica Federal.

O Sr. Mendes julgou interessante quando foi apresentada a situagdo de

financiamento do imdvel, com baixo valor de entrada e valor acessivel de parcela



com valores de R$677,24, com taxa de juros anual em 6,5%.

Com a diferenga do valor que o0 mesmo destinou para investimento mensal —
R$900,00 — para o valor de parcela — R$677,24 — o mesmo informou que ira optar

em deixar o recurso na poupancga — valor mensal de R$222,76.

6 CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho vislumbrou auxiliar um individuo em estudo a reestabelecer seu
equilibrio financeiro e, por consequéncia, proporciona-lo um fomento em seu
patriménio pessoal em um planejamento a médio e longo prazo, e sugeriu-se um
caminho a ser seguido para que se logre éxito com as estimativas pretendidas.

Entende-se que o fomento de seu patriménio € um caminho, € ndo o fim
propriamente dito. Foram apresentadas algumas opg¢des de solugao para a pessoa
em estudo, sendo que, por respeito a seu perfil apresentado, tragou-se um caminho
a ser percorrido, em que o Sr. Mendes achou mais seguro empregar seus recursos
financeiros em investimento imobiliario, ndo sendo atraido pelo mercado de capitais

e tampouco por produtos bancarios.

O objetivo proposto de auxiliar o individuo em estudo a perder suas caracteristicas
de um perfil tomador de crédito e auxilia-lo a criar sobras em seus recursos e aloca-

las de forma favoravel a suas finangas foi alcangado.

Acredita-se que tal trabalho possa contribuir com a sociedade no sentido de
explanar demonstrar e exemplificar a importancia de um planejamento financeiro
conciso, saudavel e flexivel, onde o que se faz mais importante sido as

caracteristicas individuas e anseios de uma pessoa.

O tema abordado € de grande relevancia porque por parecer fugaz ndo desperta
tanto interesse da academia e tampouco da maior parte dos teodricos, visto isto,
foram encontradas grandes dificuldades em se obter material tedrico que servisse
como base e referéncia na elaboragao de tal projeto. Porém, é uma situagdo muito

recorrente na vida do brasileiro que pertence a classe média. Acredita-se que o



profissional € um reflexo de seus habitos em vida particular. Por isto, o tema
proposto desempenha grande importancia em capacitar um individuo que pretende

administrar finangas corporativas.

Para o autor do trabalho, o mesmo desempenhou um divisor de aguas para seus
projetos futuros, de médio e longo prazo, aplicando o tema abordado em sua vida

particular e capacitando-o para ofertar este servigo em seu escritorio.

Foram encontradas grandes limitagbes para o desenvolvimento de tal trabalho,
sendo necessaria adaptagcao da maior parte do material tedrico. Foi percebido, ao
longo de tal trabalho, a importancia dada, pelos teéricos as finangas corporativas,
encontrando, para estas, uma grande variedade de livros e artigos referentes.
Contudo, ha uma grande limitagdo na biblioteca da faculdade Doctum, campus Joao
Monlevade, em referencial tedrico quando se trata do estudo das finangas voltadas

para a pessoa fisica.

FINANCIAL PLANNING FOR INDIVIDUALS

ABSTRACT

This study analyzes the need of financial planning for the individual in the current
economic scenario, in which they overflow offers to third party credit, as well as the
great marketing campaign applied by companies to encourage unprecedented
consumerism. Against this background, financial planning has become, increasingly,
an indispensable tool to help the individual's financial control in the medium and long
term. Based on this approach, a case study was carried out with a client, with the
fictitious name "Mendes", in order to help him establish a financial balance between
his income and expenses, and an action plan for him to use the surplus of its capital
and promotion of its patrimony. The objective of this work was medium and long-term
planning, and a way forward was suggested in order to achieve success with the
desired estimates. At the end of the study, it was shown that it achieved success in

the objectives proposed with the individual under study, enabling him to become a



financially controlled person, assisting him in the management of his assets for the

medium and long term.

Keywords: Planning. Management. Finances.
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APENDICE 1

QUESTIONARIO
1. Indique sua faixa etaria:
() abaixo de 25 anos (X)de 25a40 anos
( )de41ab5anos () acima de 55 anos

2. Qual sua faixa de renda em salarios minimos?

( )atée3 (X)de3a10
( )de10a20 ( ) acimade 20

3. Quantas pessoas dependem de voceé financeiramente?

Resposta: No momento eu ndo possuo dependentes.

4. Ha alguma expectativa, no periodo em que se desenvolvera o presente

trabalho, de alteracdo na renda?

Resposta: Nao ha expectativa de alteragao de renda no curto prazo.

5. Utiliza algum mecanismo de controle de seu orcamento?

Resposta: Nao utilizo nenhum tipo de controle do meu orgamento.



