JOGOS E BRINCADEIRAS: ENSINAR E APRENDER BRINCANDO COMO
PRATICA PEDAGOGICA NA EDUCAGCAO INFANTIL'

CARVALHO, Gleicy Kelly Ferreira;
PEROVANO, Rosangela;
MELO, Tatiana do Carmo?

RESUMO

O presente artigo tem como objetivos identificar a contribuicio dos jogos e
brincadeiras como praticas pedagdgicas na educacao infantil e como sao inseridos
no cotidiano da crianca. Para tanto realizou um estudo de campo por meio de
observacdes e aplicagdo de questionario para trés professoras que atuam na
Educacao Infantil de uma escola publica do municipio de Serra-ES. Buscou-se nos
pressupostos teoricos de Kishimoto (2003) e Vygotsky (1991; 1998) o didlogo e a
reflexao, ao longo do texto, sobre os dados encontrados na pesquisa. Os resultados
encontrados apontam que o ludico € uma ferramenta que possibilita a construgcao e
apropriacao do conhecimento e a promocao do desenvolvimento integral da crianca.
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1 INTRODUCAO

O objetivo da pesquisa foi compreender de que forma o docente promove 0 ensino e
a aprendizagem por meio dos jogos e brincadeiras possibilitando, assim, que a

crianga participe e construa seu proprio conhecimento.

Por meio do nosso estagio observamos que o aprender € um processo pelo qual os
individuos constroem conhecimentos, adquirindo valores, desenvolvendo atitudes e
habilidades, registrando informacgdes, entre outros, por meio de seu contato com o

mundo.

A motivacao para a realizacao deste trabalho surgiu a partir do nosso olhar para as
praticas pedagégicas desenvolvidas na educacdo das criangas, no contexto da
Educacao Infantil, nos momentos de Estagio Supervisionado, voltadas ao trabalho

com jogos e brincadeiras.
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Conforme pesquisas e estudos realizados, observamos o0 quanto sdo importantes
0s jogos e brincadeiras para o desenvolvimento das criancas, sobretudo quando o
docente se faz presente como mediador e estimula a aprendizagem das criancas
tornando o conhecimento prazeroso e agradavel.
S3o0 numerosas e variadas as experiéncias expressivas, corporais e
sensoriais proporcionadas as criangas pelo brincar. Nao se podem planejar
praticas pedagdgicas sem conhecer a crianga. Cada uma é diferente, tem
preferéncias conforme sua singularidade. Em qualquer agrupamento infantil,
as criancas avancam em ritmos diferentes. Dispor de um tempo mais longo,
em ambientes com variedade de brinquedos, atende aos diferentes ritmos

das criancas e respeita a diversidade de seus interesses (KISHIMOTO,
2010, p. 5).

As consideracdes da autora nos fazem perceber o quanto é significativo um olhar
sensivel dos professores para o trabalho que envolve os processos de ludicidade.
Apesar disso, sabemos também que os profissionais que atuam na Educacéao Infantil
ainda relutam em trabalhar o ludico na sala de aula. Muitos, de forma recorrente,
repetem a mesma fala de que faltam recursos para a realizacao de um trabalho mais
efetivo nessa area. No entanto, por meio dos estagios curriculares, percebemos que
nem sempre, a nao realizacdo de um trabalho bem direcionado no campo da
ludicidade se deve a falta de recursos materiais.

Ha, também, em grande medida, uma fragilidade na compreensdo de alguns
profissionais do quanto é possivel promover aprendizagens por meio dos jogos e
brincadeiras e, consequentemente, no quao importante € a mediacao e participacao
do adulto nesse processo.

A partir do que problematizamos, perguntamos:

Quais sao as contribuicdes dos jogos e brincadeiras, como praticas pedagogicas,
nos processos de construcao do conhecimento da crianga no contexto da educacao

infantil?

O objetivo desse estudo foi identificar as possibilidades que o0s jogos e
brincadeiras, como praticas pedagodgicas na educacado infantil, oferecem nos
processos de construgdo do conhecimento; conhecer os desafios e possibilidades
em se trabalhar com os jogos e as brincadeiras na educacéao infantil e observar
como 0s jogos e as brincadeiras estao inseridos no cotidiano da crianga e o que

ele proporciona no seu desenvolvimento.



Para tanto, realizamos uma pesquisa de natureza qualitativa no Centro Municipal
de Educacao Infantil CMEI Integracao Maringéa localizado em Mata da Serra/ES, da
rede publica de ensino de Serra com os grupos, lll, IV, V. Nos trés grupos
utilizamos como instrumento de coleta de dados a observacao durante as aulas e
com as professoras utilizamos um questionario que buscou obter respostas ao

nosso problema e objetivos propostos nesse estudo.
2 BREVE REVISAO DE LITERATURA

Apresentamos aqui trés pesquisas em nivel de mestrado e pds-graduacdo com
producdes tedricas sobre a tematica investigada por ndés com o objetivo de

conhecer as analises e os resultados desses estudos.

Mancuso (2006), dissertacdo apresentada ao programa de Pdés-graduacdo em
Educacao do Centro de Educacao da Universidade Federal do Espirito Santo, teve
como objetivo analisar jogos e brincadeiras que podem ser encontrados nos

diferentes espacgos/tempos da escola.

A autora utilizou os pressupostos teéricos de Kishimoto sobre o jogo infantil e de
Brougére sobre a constituicdo da cultura ludica. Mancuso (2006) partiu da
probleméatica como se da a presengca e o uso de jogos e brincadeiras no
espaco/tempo escolar do ensino fundamental. O estudo é de natureza quantitativa
e qualitativa. Os procedimentos metodoldgicos utilizados foram: a observacao
participante, o diario de campo, entrevistas informais e registros fotograficos. Foi
realizada uma analise de conteludo, focando as interacbes crianca-crianca e
crianga- adulto, os conflitos surgidos e as aprendizagens suscitadas no decorrer

dos jogos e brincadeiras.

De acordo com a autora os dados indicam que é viavel e necessaria a presenca de
tais atividades no ambiente escolar, para favorecer aprendizagens significativas
inclusive de conteudos escolares, momentos de trocas afetivas, crescimento social
por parte das criangas. Os educadores por sua vez, precisam aumentar seu
entendimento da riqueza dos momentos de aprendizagem espontdneos que se

desenvolvem no ambiente escolar.

A segunda pesquisa, Sauer (2002) em nivel de mestrado foi realizada na
Universidade Federal da Bahia. O estudo é de cunho quantitativo. E consenso,



entre tedricos e educadores (Vygotsky, Piaget etc.) que brincar € uma necessidade
da crianca. Por isso, tem-se como fundamental que o desenvolvimento e a
aprendizagem da crianca pré-escolar, devem ser alcancados utilizando-se os jogos
infantis, de modo intencional, na pratica pedagogica.

Com o objetivo de descrever e analisar a formagcdo e pratica do professor, sua
concepcgao de escola e de educacao pré-escolar, de infancia e crianga, de brincar e
trabalhar e da concepcao de educacao pré-escolar constante do plano e/ou projeto
pedagdgico da instituicao, e a relacao de influéncia de tais fatores na utilizacao de
jogos infantis brinquedo e brincadeiras — como materiais e estratégias pedagdgicas

necessarias aos processos de desenvolvimentos e aprendizagem da crianga.

Participaram da pesquisa 35 professores da rede municipal de Itabuna. Dentre os
principais resultados da pesquisa destacamos que as conclusées e
recomendacdes da autora de que o papel dos professores é compreender a
complexidade do trabalho docente e encontrar novos caminhos e possibilidades
para mudanca de concepcao sobre educacdo infantil pré-escolar, crianca e
infancia, brincar e trabalhar, para que as criancas se desenvolvam e aprendam,
usufruindo um espaco institucional atraente, que leve em conta os jogos infantis —
brinquedos e brincadeiras — como integrantes da educacao infantil — espaco
indissociavel relagdo entre educacdo e cuidado. E com este propésito que a autora

apresenta sua dissertagao.

O terceiro estudo & de Marques (2012) de cunho monografico em carater de
concluséo do curso de P6s-Graduacao em Educacao Infantil. O objetivo do estudo
foi mostrar a “importancia do ludico no processo de socializagdo das criangas como
também sua importancia no processo ensino e aprendizagem, através dos jogos,

dos brinquedos, das brincadeiras” Marques (2012).

A autora destaca a questao da ludicidade para a aprendizagem na educacao

infantil, sendo;

que é de suma importancia, fazendo deste assunto um fator primordial a
ser trabalhado por todos os pedagogos, professores, comunidade, escola
e familiares que tenham a intencao de educar, sabendo que isto ndo se
limita a repassar informagbées ou mostrar apenas um caminho, mas sim
ajudar a crianca a tomar consciéncia de si mesma, dos outros e da
sociedade. MARQUES (2012 p.1).



Percebemos através da observacdo que as praticas pedagdgicas requerem
mudancas, necessitando de uma reflexdo por parte dos professores no sentido de
estarem adequando-se as reais necessidades educacionais e utilizando-se de
metodologias dindmicas, atrativas para seu publico que sédo as criangas, visto que
0 que se observou na maioria das turmas foram metodologias descontextualizadas,
muitas vezes sem fins pedagdgicos, cuja preocupacdo era em estar ocupando a
crianga. Entende-se que ha a necessidade de esses professores buscarem
orientacdes acerca de praticas motivadoras e ludicas para melhor desenvolvimento
do processo de ensino, que se percebe, em todo o conhecimento acerca da

importancia de praticas educativas inovadoras.

Vygotsky apud Rego (2001, p. 107) afirma que o bom ensino é aquele que se
adianta ao desenvolvimento, ou seja, que se dirige as funcdes psicoldgicas que
estdo em vias de se completarem. Essa dimensao prospectiva do desenvolvimento
psicolégico € de grande importancia para educacao, pois permite a compreensao
de processos de desenvolvimento que, embora presente no individuo necessite da
intervencdo, da colaboracdo de parceiros mais experientes da cultura para se
consolidarem e, como consequéncia, ajuda a definir o campo e a possibilidades da

atuacao pedagdgica.
3 JOGOS E BRINCADEIRAS NO CONTEXTO DAS PRATICAS PEDAGOGICAS

Ao investigarmos os estudos e o significado que 0s jogos e brincadeiras possuem,
identificamos através de pesquisa e observacao, a conexao com o método de
aprendizagem das criangas na educacgao infantil. Procuramos como referenciais
tedricos Kishimoto (2003) e Vygotsky (1991; 1995;) dos quais tem em comum o

conhecimento sobre o valor dos jogos e brincadeiras na Educacéo Infantil.

Ainda de acordo com estudo de Kishimoto (1998) apud Mancuso (2006, p.45);

A brincadeira, como o brinquedo, esta diretamente relacionada com o
universo infantil e se constitui como uma conduta estruturada por regras € a
acdo desempenhada pela crianga na concretizagdo das mesmas, no

mergulho nas situagdes ludicas.

Portanto, na perspectiva de Vygotsky apud Rego (2001, p.110) “construir
conhecimentos implica numa acgao partilhada, ja que é através dos outros que as

relacdes entre sujeito e objeto sdo estabelecidas”.



Destacamos o Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil (vol.1)
RCNEI, que a brincadeira favorece a autoestima das criancas, auxiliando-as a
superar progressivamente suas aquisicoes de forma criativa. Brincar contribui,
assim, para a interiorizagdo de determinados modelos de adulto, no ambito de
grupos sociais diversos. Essas significacdes atribuidas ao brincar transformam-no

em um espaco singular de constituicao infantil.

Sendo assim, é pertinente que o professor proporcione e organize nos espacos
escolares brincadeiras que envolvam atividades ludicas possibilitando as criancas
situacoes diversificadas. Nessa perspectiva o professor deve ter discernimento que
a brincadeira possui regras e objetivo didatico, enriguecendo 0os mesmos na
construgdo do conhecimento prévio da crianga, respeitando a criatividade,

imaginacao, e o senso critico.

Além destas consideragoes, Kishimoto, ressalta que para a crianga;

O brincar ¢ a atividade principal do dia-a-dia. E importante porque d4 a ela
0 poder de tomar decisdes, expressar sentimentos e valores, conhecer a
si, aos outros e o mundo, de repetir acbes prazerosas, de partilhar,
expressar sua individualidade e identidade por meio de diferentes
linguagens, de usar o corpo, os sentidos, os movimentos, de solucionar

problemas e criar. (KISHIMOTO, 2010, p.1),

De acordo com a autora, ao brincar, a crianga experimenta o poder de explorar o
mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura, para compreendé-lo e
expressa-lo por meio de variadas linguagens. Mas é no plano da imaginacao que o
brincar se destaca pela mobilizagdo dos significados. Enfim, sua importancia se
relaciona com a cultura da infancia, que coloca a brincadeira como ferramenta para

a crianca se expressar, aprender e se desenvolver.

Sabini (2007, p.27) apud Pagani 2003, p.12 faz mencao que toda crianga brinca
porque gosta. Para as que ainda nao falam brincar € uma forma de expressar o
que estdo sentindo, suas experiéncias e vivéncias anteriores. Brincar, para a

crianga, é tao vital quanto comer e dormir.

A infancia é a idade das brincadeiras. Por meio delas, as criancas satisfazem
grande parte de seus desejos e interesses particulares. “O aprendizado da
brincadeira, pela crianca, propicia a liberagdo de energias, a expansdao da
criatividade, fortalece a sociabilidade e estimula a liberdade do desempenho”
(GARCIA; MARQUES, 1990, p.11).



De acordo com os autores, a palavra brincar ndo se relaciona apenas as atividades
da criancga, pois em todas as idades as pessoas brincam. Também os jogos estao
presentes em todas as faixas etarias, embora as criangas os pratiquem de forma

mais frequente e com mais liberdade.

Portanto, Kishimoto (1998) apud Mancuso (2006, p.45) utiliza o termo jogo ao se
“[...] referir a uma descricdo de uma acao ludica envolvendo situacbes estruturadas
pelo proprio tipo de material como no xadrez, trilha e domind”. (Kishimoto, 1998,
p.7). Kishimoto ao falar de jogos define que ndo existe um termo preciso, pois
acredita que a compreensdo esta atribuida ao contexto em que ocorre, a autora
acredita que uma mesma conduta pode ser interpretada como jogo ou nao-jogo, de

acordo com a cultura a concedido.
3.1 BREVE HISTORICO SOBRE A INFANCIA

De acordo com os nossos estudos aprendemos que no século XV as criancas
eram vistas como adultos em forma de miniatura. A maioria ndo conseguia chegar
a adolescéncia, pois se acometiam de varias doencas e para a sociedade nao
possuiam direitos. Aos que chegavam a fase da adolescéncia ja eram

considerados adultos e podiam seguir sua vida.

Trazemos a partir de Schultz; Barros (2011) breves consideragdes sobre a infancia,
uma vez que a compreensdo do que temos hoje sobre essa fase tdo peculiar do
ser humano, nem sempre foi percebida do modo como a percebemos e a

valorizamos nos dias atuais.

A infancia, periodo tédo peculiar na vida do ser humano, é definida pelos
dicionarios como a fase compreendida entre o nascimento e a puberdade,
possui modos especificos de sentimentos, acdes e comportamentos que
devem ser compreendidos de maneira a se respeitar as diferentes culturas
de determinado tempo e espago, relacionando-se, ainda, com a troca de
conhecimentos que se estabelecem entre criangas, adolescentes e adultos.

A fim de instruir tal trabalho, consideraremos o periodo da infancia
relacionado a crianca e ao adolescente, de modo que as mudancas de
concepcoes ocorridas durante a histéria tinham diferenciacdes ténues para
proteger ou trabalhar com categorias distintas. SCHULTZ; BARROS (2011)

Ainda segundo Schultz; Barros (2011) que considera as relacdes histéricas na
transformacao da crianca:
Relacionados a esse tempo e espaco em que o periodo da infancia esta

compreendido, temos que considerar as relagdes histéricas, politicas e
culturais de cada sociedade que acabam por produzir diferentes



transformagdes na construgdo da visdo da crianga e do adolescente e,
consequentemente, no modo de trata-la. (SCHULTZ; BARROS, 2011P.2)

Aries (1981) apud (Jesus; Dias, 2011, p. 12) escreve que a concepgcao que se tinha
de infancia antes do referido momento, eram de criancas como seres indiferentes,
consideradas como homens de tamanho reduzido. Tudo era permitido na sua
presenga sem descriminacdo e os adultos realizavam vulgaridades, brincadeiras
grosseiras e jogos sexuais. As criangcas compartilham com os adultos o trabalho, os
jogos e as festas e participavam de todas as suas atividades sem nenhuma
restricdo. A particularidade que distingue hoje a crianca do adulto ndo existia na
época.

Nesse periodo a mortalidade infantil era vista como algo natural, a crianca nao
recebia os cuidados basicos necessarios para sua sobrevivéncia. Elas eram
substituidas por outras sem sentimentos, com intuito de conseguir uma melhor,
mais saudavel, mais forte que atendesse as expectativas da sociedade. O afeto e o
amor nao eram manifestados no convivio em familia. A crianga muito pequena e
fragil nem sequer era contada, pois poderia desaparecer. Um exemplo disso Aries
traz em sua obra quando relata a fala de um homem, a saber: “Perdi dois ou trés
filhos pequenos, ndo sem tristeza, mas sem desespero”, “Assim que a crianga
superava esse periodo de alto nivel de mortalidade, em que sua sobrevivéncia era
improvavel, ela se confundia com os adultos”. Aries (1981, p. 99).

A histéria da infancia na sociedade nos leva a compreender que as concepgdes da
infancia devem ser trabalhadas, analisadas e contextualizadas dentro da
sociedade em que esta inserida. O que se pode verificar historicamente sobre a
evolucao tanto da concepcao da infancia quanto de sua legislacao pertinente é a
ligacdo direta na construgdo do desenvolvimento infantil ligado ao modo de se
tratar a crianca e o0 espaco que a mesma ocupa em ambito familiar e social. A
infancia, em ambito nacional e internacional nos dias de hoje, constitui tema de

muitas discussdes dentro das sociedades.

No Brasil, o que podemos observar € que foi no comego do século XX que a
infancia passou a ser conhecida e construida como um periodo da vida em que o
ser humano possui necessidades especificas, peculiares ao periodo em que se

encontra.



A caracterizagdo da mudanca de visdo da infancia do comego do século
XX pode ser vista diretamente relacionada dentro de duas concepgdes
principais, ligadas aos significados das expressées da palavra, sendo uma
no passado, ligada ao termo infante como aquele que esta impossibilitado
de falar, aquele que ndo tem voz, e, em um segundo momento, uma
concepcao mais contemporanea, sendo inclusive infante-crianga aquele
que esta sendo criado, com voz e participagcdo. BELLONI (2009) apud
SCHULTZ (2011).

Hoje, observa-se que a infancia é concentrada dentro de uma promog¢ado da
valorizacdo de criangas e adolescentes, que passaram de objetos a sujeitos de
direito, com o direito a terem as suas necessidades fisicas, cognitivas,
psicolégicas, emocionais e sociais em um atendimento integral e integrado, com
absoluta prioridade, visto que se encontra em fase de desenvolvimento
biopsicossocial.

Para melhor entender a infancia e sua construgao histérica, bem como
mostrar o papel fundamental da comunicagao entre as geragdes, e muitas
vezes 0s equivocos que cometemos sem pensar nisso, faz-se pertinente
apresentar um conto dos relégios, que demonstra as mudangas nas

relacdes entre as geracdes e a construcdo social da infancia. FEIXA
(2006) apud SCHULTZ (2011).

A comparacao das geracgoes ao reldgio trabalha com uma simbolizacdo do tempo
biolégico e social e isso fica bem claro quando vemos as mudancas na concepcao
da infancia que sao trabalhadas pelos adultos para as criangas, muitas vezes sem
respeitar o tempo e a adaptacdo das mesmas. Desse modo, devemos pensar na
proposta de andlise dos trés tipos de reldgios: o de areia, o analdgico e o digital.
“Se considerarmos a mudanca no tempo biografico, podemos observar as
geracdes como metafora social” FEIXA (2006) apud Schultz (2011). E ainda afirma
que:

Dentro desse contexto, podemos afirmar que as pessoas idosas, mais

velhas, vivem com o relégio de areia; os adultos, com o relégio analégico;

e as criangas e os adolescentes, com o relogio digital, porém tendo

contato com o relégio de areia e o analégico. FEIXA (2006) apud
SCHULTZ (2011).

A autora conta uma analogia sobre a evolucao tecnoldgica para ilustrar € mostrar
“‘que a infancia esta ligada diretamente as outras fases da vida e construidas ao
longo do tempo” SCHULTZ (2011).

Trabalhando dentro de uma légica de evolugao e tecnologia, vemos que
no sistema utilizado pelo relégio de areia — através da ampulheta — o
tempo era medido com a areia colocada dentro de um recipiente, para que
se pudesse aferir o tempo, 0 que nos dias de hoje se pode considerar
relativamente simples de entender. Ja o reldgio analdgico € uma pequena
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maquina que possui no seu interior dois mecanismos comuns, conectados
com uma alavanca em balango, que sdo acionados por dois botdes
conectados para medir as horas, os minutos, os segundos. Aqui, 0 que se
observa é que para entender o mecanismo de funcionamento ja se
necessita de um pouco mais de informagdes. O relégio digital, por sua
vez, funciona com um pequeno sistema eletrénico baseado nos principios
tanto do relégio de areia quanto do reldgio analégico. Para entendé-lo e
uséa-lo, deve-se compreender as configuragdes do tecnoldgico. (SCHULTZ
2011 p.139).

Schultz (2011) ainda afirma que ha interferéncias externas que influenciam o
comportamento das criancas e que definem sua posicao na sociedade;
Dentro do que foi discutido e da maneira como existem e se comunicam
as relagdes internas entre as geracoes, € pertinente observar que existem
interferéncias externas que também influenciam na transmissdo dessas
geracdes, o que pode ser observado na estrutura familiar e da posicao

que a crianga e o adolescente ocupam na sociedade. (SCHULTZ 2011
p.139).

4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

O que nos levou a escolha desse tema sobre 0s jogos e as brincadeiras: ensinar e
aprender brincando como pratica pedagdgica na educacéao infantil foi o periodo de

estagio e a graduacao de Pedagogia.

Pretendiamos identificar como os professores trabalham jogos e brincadeiras de
forma ladica com a intengdo de agregar valores e conhecimentos no processo de

ensino e aprendizagem da crianca.

As observagcdes e os questionarios aplicados nos trés contextos de sala de aula,
para trés professoras do CMEI Maringd compéem um conjunto de dados a serem
expostos a seguir. Os dados, para uma melhor compreensdo dos leitores, serao

apresentados a partir de trés categorias, a saber:

a) Contribuicoes e possibilidades de construcdo do conhecimento oferecidas pelos

jogos e brincadeiras

Os reqistros das professoras pesquisadas evidenciam que o0s jogos e brincadeiras

sao imprescindiveis a construgdo do conhecimento.

Para a professora “Ana Cristina” do Grupo V, os jogos e as brincadeiras tém
fundamental contribuicdo no desenvolvimento e aprendizagem dos alunos,

possibilitando o aprendizado de forma Iudica e prazerosa.
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Encontramos em Vygotsky (1991) uma forte sustentacdo quanto a importancia e
contribuicées dos jogos e brincadeiras na infancia. O autor escreve que o brinquedo
fornece uma ampla estrutura basica para mudancas das necessidades e da
consciéncia. Afirma que a acao na esfera imaginativa, em uma situacao imaginaria,
a criacao das intengdes voluntarias e formagéao dos planos da vida real e motivacdes
volitivas — tudo aparece no brinquedo, que se constitui, assim, no mais alto nivel de
desenvolvimento pré-escolar. A crianga, assim, desenvolve-se, essencialmente,

através da atividade de brinquedo.

A professora “Priscilla” do Grupo V considera que o conhecimento através das
experiéncias que as criangas vivenciam com 0s materiais concretos tornam o

aprendizado mais divertido e com sentido.

Temos alguns indicadores que nos permitem inferir que estamos comecando a sair
de uma visdo do jogo como puro material instrucional para incorpora-lo ao ensino,
tornando-o mais ludico e propiciando o tratamento dos aspectos afetivos que

caracterizam o ensino e a aprendizagem como atividade.

Nesse sentido, o0 jogo, de acordo com Leontiev (1988) favorece a “[...] possibilidade
de explorar um determinado conceito e colocando-o para o aluno de forma ludica
(KISHIMOTO, 20083, p.81)”.

Com esses apontamentos sobre a importancia dos jogos e brincadeiras pelas duas
professoras, destacamos que ha necessidade que as instituicbes promovam
atividades que proporcionam a crianga criar e recriar brincadeiras voltadas ao
processo de aprendizagem. E importante que o professor faga intervencées sempre
que necessario “...] auxiliando ndo somente na organizacdo do espago e tempo
para as brincadeiras como também auxiliar na escolha de utensilios para o
incremento do jogo” (REGO, 2001, p. 114).

Portanto, os jogos e as brincadeiras proporcionam o raciocinio l6gico, habilidade e a

socializacao, fazendo com que as criangas desenvolvam o respeito as regras.

Parafraseando VYGOTSKY (1998, p. 126), “é no brinquedo que a crianga aprende a
agir numa esfera cognitiva, ao invés de uma esfera visual externa, dependendo das
motivacdes e tendéncias internas, e ndo pelo dos incentivos fornecidos pelos objetos

externos”.
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De acordo com os estudos realizados compreendemos que € o brinquedo que vai
determinar as acdes da criangca em seus processos de motivagdes internas, ou seja,
seu imaginario, dando significados a ele e possibilitando o seu desenvolvimento
cognitivo nas situagdes reais. Essas situacoes irdao permear toda a atividade Iludica
da crianca. Sera também importante indicador do desenvolvimento da mesma,

influenciando sua forma de encarar o mundo e suas acdes futuras.

No que diz respeito ao trabalho com os conteldos curriculares, a professora
“Hociene” do Grupo IV destaca que dentre as contribuicbes dos jogos e brincadeiras
existe a possibilidade de os conteudos serem trabalhados de maneira

contextualizada e significativa.

Encontramos em Vygotsky (1987) apud Rego (2001, p.78,79) que um conceito nao é
aprendido por meio de um treinamento mecanico, nem tampouco pode ser
meramente transmitido pelo professor ao aluno: “o ensino direto de conceitos é

impossivel € infrutifero. “[...].

O desenvolvimento dos processos, que finalmente resultam na formacado de
conceitos, comecga na fase mais precoce da infancia, mas as funcdes intelectuais
que, numa combinacao especifica, formam a base psicolégica do processo de
formacao de conceitos amadurecem, se configura e se desenvolve somente na

puberdade.

Brincar é importante em todas as fases da vida, a brincadeira propicia o aprendizado
€ aguca a imaginacao, ou seja, contribui para a construcdo do conhecimento. Para
tanto, os educadores devem estar atentos para essa pratica ludica e aperfeicoar
uma contextualizacdo para as brincadeiras. Isso pode acontecer por meio da
observacdo do brincar, os profissionais da educacdo sao habilidosos em
compreender as necessidades de cada crianga, se organizar e, assim, poder
planejar acdes pedagdgicas mais dindmicas e atrativas que venha fazer a diferenca
no desenvolvimento da capacidade cognitiva dessas criancas.

Concluimos que os jogos e brincadeiras contribuem significativamente para os
processos de construcdo do conhecimento, sobretudo quando s&o oportunizadas as
condicbes de mediacdao e contextualizacdo desses importantes momentos na

infancia.
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b) Quanto aos desafios e possibilidades de se trabalhar com os jogos e as

brincadeiras na educacéao infantil

A Unica professora que relata os desafios € “Liliana” do Grupo lll, que destaca a falta
de espaco fisico, falta de recurso apropriado e a falta de tempo disponivel para

inserir essa pratica no cotidiano.

Nesse sentido entendemos que € de suma importancia que as escolas tenham
espacos adequados que comportem as praticas pedagdgicas e recursos apropriados
para a insercdo dos jogos e brincadeiras na educacédo infantil. Diante disso, as
propostas curriculares da educacgao infantil devem garantir que as criangas tenham
experiéncias variadas com as diversas linguagens, reconhecendo que 0 mundo no
qual estao inseridas, por forca da propria cultura, € amplamente marcado por
imagens, sons, falas e escritas. Nesse processo, & preciso valorizar o ludico, as

brincadeiras e as culturas infantis.

De acordo com Referencial Curricular para a Educacao Infantil (RCNEI), é preciso
garantir um olhar continuo sobre os processos vivenciados pela crianga. Para tanto,
devem ser criadas estratégias adequadas aos diferentes momentos de transi¢éo por
elas vividos. As instituicdes de Educacédo Infantil devem assim: planejar e efetivar o
acolhimento das criangas e de suas familias quando do ingresso na instituicao,
considerando a necessaria adaptacao das criangas e seus responsaveis as praticas
e relacionamentos que tém lugar naquele espaco, e visar o conhecimento de cada

crianga e de sua familia pela equipe da Instituicao.

As Diretrizes Curriculares Nacionais de Educacao Infantil, de 2009, indicam que: “a

organizacao do ambiente facilita ou dificulta a acdo do brincar.”

Mesmo que vocé tenha dificuldades para levar suas criangas para brincar
nestas areas, € recomendavel fazé-lo sempre que possivel, pois os
beneficios para o desenvolvimento das criancas sao grandes. As vezes é
possivel conseguir ajuda de algum adulto da comunidade ou de funcionarios
de nossa instituicdo para ajudar a cuidar das criangas nestas saidas para
brincar ao ar livre. Muitos e muitos outros desafios podem ser criados para e
com as criangas, tudo depende de sua imaginacao e dos materiais que vocé
conseguir para motivar as brincadeiras ao ar livre. (RISCHBIETER, 2000, p.
94)

Em nossas observacdes na escola pesquisada, percebemos que os professores nao
tem o habito de se trabalhar com as criancas um planejamento diversificado que
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envolve os jogos e as brincadeiras como fonte de aprendizagem, pois a preferéncia

€ trabalhar com recursos prontos e encontrados no cotidiano das criancgas.

As professoras foram unanimes em dizer que sempre utilizam os mesmos recursos
pedagdgicos disponibilizados pela prefeitura. Notamos que além dessas questdes,
esses profissionais nao demonstraram interesse em criar novas praticas
pedagdgicas que estimulem o aprendizado e o interesse dos alunos em aprender

brincando.

¢) Quanto a presenca dos jogos e das brincadeiras no contexto escolar e sobre as
mediagdes feitas pelos adultos.

Em nossas observagbes verificamos um descomprometimento por parte dos
professores em nao utilizar os jogos e brincadeiras com mais frequéncia, como
recurso de aprendizagem dentro do espaco infantil, pois esse fator é prejudicial e
pode comprometer o desenvolvimento em todos 0s aspectos.

Identificamos que ha uma necessidade de formacdo continuada que aborde os
conteudos e recursos de se trabalhar a ludicidade com mais énfase, para a

aprendizagem se tornar mais atrativa e objetivo ser alcancado.

Essas mediacdes vém contribuir para o desenvolvimento e aprendizado das

criangas de maneira agradavel e eficaz.

Conversamos com a professora sobre o0 objetivo de se trabalhar com os jogos e as
brincadeiras, e ela relatou que as criancas desenvolvem o cognitivo, a coordenacao

motora, e a interagao, possibilitando uma aprendizagem de qualidade.

Segundo Vygotsky (1991, p.146) “ao brincar, a crianca esta sempre acima da propria
idade, acima de seu comportamento diario, maior do que € na realidade” (capitulo7).
Vigotsky (1991, p.148). Por outro lado, o autor, na medida em que vé o aprendizado
como processo profundamente social, enfatiza o didlogo e as diversas fungbes da

linguagem na instru¢do e no desenvolvimento cognitivo mediado.

Percebemos que é possivel desenvolver jogos e brinquedos através de materiais

baratos e reciclaveis que sao encontrados com facilidade no cotidiano das criangas.

A professora “Hociene” do grupo IV indica que o0s jogos e as brincadeiras sao

inseridos na escola de forma que a crianga aprenda diversos conceitos como 0s
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nameros, quantidades, formas geométricas, nocdes de lateralidade, equilibrio e

desenvolvimento motor, além de se divertir de forma contextualizada.

Para Rego (2001, p.114), “o brinquedo nao s6 possibilita o desenvolvimento de
processos psiquicos por parte da crianca”. Ele serve como possibilidades de
conhecimento de mundo e de todos seus fendmenos, objetos e usos sociais. A
autora conclui que “no contexto escolar (principalmente no periodo pré-escolar) a
brincadeira nao deveria ser entendida como uma atividade secundaria ou como um
“mero passatempo” das criangas”. Ao contrario, deveria ser valorizada e estimulada,

ja que tem uma importante funcao pedagdgica.
5 CONSIDERAGCOES FINAIS

A pesquisa por nés realizada buscou identificar sobre a relevancia de se trabalhar
com jogos e brincadeiras com as criangas, possibilitando-lhes criar estratégias para
construcdo do saber, partindo dos acontecimentos ludicos do cotidiano dentro do
espaco escolar.

Percebemos, por meio da pesquisa, certa fragilidade por parte dos professores em
se trabalhar o ludico, pois existem dificuldades e defasagens quanto ao espaco
fisico da escola. A falta de dedicacdo foi outro item observado, o que dificulta
bastante o desenvolvimento de acdes pedagdgicas com 0s jogos e as brincadeiras

na instituicao de ensino.

No decorrer da investigacdo observamos que alguns professores utilizam no seu
cotidiano, jogos e brincadeiras como auxilio em suas aulas praticas, pois mesmo
com dificuldade acreditam que trabalhar de forma ladica a crianca aprende os
conteudos de maneira agradavel e desenvolve habilidades que levarao para o resto
da vida.

Além destas consideragdes, percebemos através das observacdes e questionarios
que € de suma importancia que os educadores elaborem planejamento mais
dindmico e aprimorado para trabalhar com os jogos e brincadeiras, pois diante da
nossa permanéncia na escola notamos que a maior parte dos professores da
instituicdo foca nas atividades repetitivas do ensino tradicional, como a leitura,

massinha, desenho e recorte, dentre outros.
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A pesquisa de campo apontou que na maior parte do tempo os jogos e brincadeiras
sao utilizados e visto como momentos livres, somente para descontrair e passar o
tempo, quando na verdade deveriam ser considerados possibilitadores do processo
de ensino e aprendizagem das criangas. Sendo assim, o professor descuida da
importancia do uso dos jogos e brincadeiras na pratica pedagdgica, ndo levando em
consideracao que as brincadeiras propiciam novos conhecimentos e inspiracdo a
crianga, desenvolvendo assim, sua autonomia, imaginacao, inteligéncia, sentimento,
respeito, animo, interacéo e desejo de aprender, e quando o professor trabalha os
jogos e brincadeiras em sua pratica como auxilio, amplia as possibilidades de
aprendizagem de seus alunos, favorecendo seu desenvolvimento e a aquisicao de

novas habilidades e capacidades cognitivas.

Portanto, partindo do nosso problema de investigacdo: quais sdo as contribuicoes
dos jogos e brincadeiras, como praticas pedagdgicas, nos processos de construcao
do conhecimento da crianga no contexto da educacdo infantil? Encontramos
respostas que essas praticas ainda nao estdo inseridas como atividades do
cotidiano das criangcas por falta de tempo e espaco, mas sim, como atividade sem

fim educativo.

Sabemos que brincar pelo brincar é atrativo, mas é imprescindivel que aprender
brincando propicie um desenvolvimento enriquecedor enquanto do ponto de vista

pedagdgico.
ABSTRACT
SUMMARY

The present article aims to identify the contribution of games and children's plays as
pedagogical practices in childhood education and how they are inserted in the daily
life of children. For that, a field study was carried out through observations and
questionnaire applied to three teachers who work in Early Childhood Education at a
public school in the city of Serra-ES. It was sought in the theoretical assumptions of
KISHIMOTO (2003) and VYGOTSKY (1991, 2001) the dialogue and reflection on the
data found in the research. The results show that playfulness is a tool that allows the
construction and appropriation of knowledge and the promotion of integral
development of children.

Keywords: Games and children's plays; Learning; Childhood education.
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