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RESUMO

Esse trabalho teve como objetivo identificar o grau de conhecimento dos professores
do municipio da Serra/ES sobre a vegetacdo de restinga e suas aplicacdes no
ensino, procurando analisar as espécies vegetais, as funcdes ecologicas, 0s
ambientes naturais e os problemas citados pelos docentes. Para isso foi adotada
metodologia de cunho qualitativo que acontece em dois momentos: 0 primeiro se
caracterizou por um levantamento de trabalhos cientificos sobre restinga e ensino de
ciéncias e biologia. No segundo momento, foi aplicado um questionario aos
professores da rede municipal, estadual e particular. A fixacdo de dunas foi citada
como principal fungdo ecoldgica e como principal problema do desmatamento. As
analises apontam que o conhecimento sobre a restinga tem relacdo direta com a
formacdo dos professores durante a graduagdo. Os conhecimentos das fungdes
ecologicas do ambiente sdo os mais divulgados e baseados na legislacdo. Em
relacdo as aulas de campo 57 % dos professores afirmaram que realizam. 95,20 %
dos professores entrevistados indicaram que o desmatamento € o maior problema

que atinge a vegetacao de restinga.

PALAVRAS-CHAVE: Ecossistema costeiro. Ensino de Ciéncias e
Biologia.Educacéo.
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1 INTRODUCAO

1.1 Histoérico

Os primeiros registros sobre restinga no estado do Espirito Santo podem ser
atribuidos a Auguste de Saint-Hilaire em seu livro Viagem ao Espirito Santo e Rio
Doce, publicado em 1833 na Franga com o titulo original Voyage Dans Le District

Des Diamans et Sur de Littoral Du Brésil.

[...] ApGs deixar Meaipe atravessei, ligeiramente, um
terreno de areia, com vegetacdo muito interessante
gue se assemelha a das restingas de Saquarema, de
Cabo Frio, etc [...] (p. 34).

[...] A vegetacdo que margeia esta regido ndo difere
da que eu havia observado em muitos lugares do
litoral e apresenta geralmente uma camada rasteira
.muito igual de feijao-da-praia (Sophora littoralis Neuw
Schard), de aroeiras (Schinus teribintifolius Radd) e
de Bromélias. [...] (p. 77).

O Estado do Espirito Santo possui restingas ao longo de toda a costa, totalizando
411 km de extensdo, em alguns locais se restringe em pequenos fragmentos de
praia, no entanto 80% de sua extensdo avanca para o0 interior do continente (
RIZZINI, 1997).

1.2 Caracterizacao da restinga

Restinga é um corddo arenoso, paralelo a linha da costa, e sua vegetacdo é
caracterizada por espécies herbaceas, arbustivas e em alguns locais arbdreas. As
espécies que habitam esse ambiente possuem adaptacbes morfologicas e
fisiologicas para resistir ao conjunto de condicbes adversas em que estdo
submetidas constantemente, como, temperatura elevada, luminosidade, alta
salinidade e ventos constantes (BARDUCO, et al, 2008).

Em 23 de julho de 1996, o Conselho Nacional do Meio Ambiente divulgou a

resolugcéo 07 que diz:

[...] “Entende-se por restinga o0 conjunto de
comunidades wegetais, fisionomicamente distintas,
sob influéncia marinha e fluvio-marinha. Estas
comunidades, distribuidas em mosaicos, ocorrem em
areas de grande diversidade ecolégica, sendo
consideradas comunidades edaficas por dependerem
mais da natureza do solo que do clima”.[...] (p 01).
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Dentro das espécies da vegetacdo de restinga, algumas sdo consideradas pioneiras,
sendo responsaveis pelo inicio do processo de sucessdo ecoldgica. A restinga
apresenta uma zonagado muito particular, partindo do mar em dire¢cdo ao continente,
ocorrem primeiramente algas e fungos microscopicos, seguido de espécies com
estoldes e rizomas que formam touceiras, posteriormente apresentam os estratos
arbustivos e arboreos, onde aparecem as epifitas como bromélias e orquideas
(BRASIL, 2002).

Este conjunto de particularidades faz com que as zonas costeiras sejam
consideradas areas de alta riqueza e relevancia ecologica que as qualificam como
hotspots de conservacao. A diversidade fisionbmica da vegetacdo de restinga ocorre
pela mescla de espécies proprias do litoral, assim como, de outros ecossistemas

como a mata atlantica, cerrado e dos tabuleiros arenosos (CUNHA, et al, 2010).

A morfologia radicular das espécies de restinga é a adaptacdo que as tornam
responsaveis pela fixacdo das dunas, que sdo formacbes geoldgicas recentes que
estdo sobre influéncia das ondas e dos ventos. Portanto quando ocorre a retirada da
vegetacdo a areia fixada sofre agdo dos ventos, ocasionando o retrabalhamento da
areia, podendo levar ao soterramento de cidades e dos manguezais (BASTOS,
1996; BARDUCO, 2008).

A legislacdo apresenta a Lei de n° 4771/65 onde ressalta as fragilidades do
ecossistema de restinga, destacando a sua importancia como fixadora de dunas ou
estabilizadoras de mangue, advertindo ainda sobre a necessidade de ser preservada
e estudada. A Resolugdo do CONAMA n° 303/2002, considera as areas de restingas
como Areas de Preservacdo Permanente (APP), na qual deve ser especialmente
protegida por ser de grande relevancia ambiental, para o desenvolvimento

sustentavel.
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1.3 O desmatamento das Florestas

Apesar de toda a sua importancia, com a chegada dos colonizadores ao Espirito
Santo no ano de 1503, as florestas comecaram a ser derrubadas, impulsionada
pelos ciclos econbmicos como exploracdes de madeira para exportacdo, o ciclo da
cana-de-acUcar, cafeicultura, agricultura e a mineracdo. Essas atividades
ocasionaram uma grande destruicdo da floresta. A vegetacao litoranea por sua vez,
sofreu sérios danos, por se localizar em posicdo estratégica para navegacao,
principal meio de transporte para escoamento da produgcdo (CAMPANILI;
PROCHNOW, 2006).

Em um levantamento detalhado da restinga durante o periodo de 1985 — 1995,
sobre os remanescentes de restinga apontou que em 1985 haviam 33.313 hectares,
reduzida para 31.967 no ano de 1990 e para 31.091 em 1995 (S.0.S MATA
ATLANTICA, 2010).

Os Ultimos levantamentos realizados pelo S.0.S Mata Atlantica em parceria com 0
Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE) durante 2008 — 2010 revelou que a
restinga possuia no ano de 2008, 25.677 hectares de remanescentes,
permanecendo 0 mesmo valor para o ano de 2010 (S.0.S MATA ATLANTICA,
2010).

Em relacdo ao meio ambiente a presenca humana foi e continua sendo um dos
fatores mais impactantes. No que diz respeito a restinga, este fato é acentuado pela
falta de educacdo ambiental dos frequentadores do ambiente da praia, que agridem
de varias formas a vegetacéo, principalmente a rasteira, por meio do pisoteio. Outras
praticas podem ser associadas com a degradacdo do ambiente, por exemplo, a
construcdo de quiosques, supressdo de vegetacdo para construcdo de calcaddes,
presente principalmente nas grandes cidades litoraneas. Essas praticas contribuem
negativamente para que a restinga sofra ano apdés ano com a perda da

biodiversidade e capacidade de resiliéncia (CUNHA, et al, 2010).
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1.4 Educacao Ambiental, Sociedade e Meio Ambiente

Essa realidade de degradacédo vem levantando a cada dia as questbes ambientais
que ganham forca e adeptos nas comunidades. No entanto, seus desdobramentos
sédo conhecidos apenas por uma parcela da populacdo e se observa que pouco tem
sido feito para ampliar o grau de conhecimento das comunidades. Sabe-se que a
fragilidade do meio natural coloca em risco a sobrevivéncia de diversas formas de

vida, animais, vegetais e da populacdo humana (CASCINO, 2007).

A preocupacdo com o0 meio ambiente tornou-se evidente a partir da década de 60,
guando o homem experimentou uma brusca queda na sua qualidade de vida,
causada pela acelerada degradacdo ambiental ocasionada pelo crescimento
industrial. Essa realidade foi divulgada pela biéloga e jornalista Rachel Carson no
seu livro Primavera Silenciosa, onde mostra uma sequéncia de desastres ambientais

causados pelas industrias ao redor do mundo (DIAS, 1991).

Estes agravantes ambientais impulsionaram educadores britanicos a realizarem em
marco de 1965 uma conferéncia, onde concordaram que a esfera ambiental deveria
ser inserida na escola e ressaltaram a necessidade de expandir a educagao para
todos os cidadaos (DIAS, 1991).

Essa mobilizacédo entre educadores, estudiosos e sociedade auxiliada pela imprensa
fez surgir a Educacdo Ambiental (EA) que come¢ou com um movimento pedagdégico-
social focado na interacdo entre a sociedade, educacédo e natureza. Em 1972, foi
realizada a Primeira Conferéncia Mundial do Meio Ambiente em Estocolmo na
Suécia, a partir deste encontro iniciou uma série de debates globais que seguiriam

acontecendo nos préximos anos (BEZERRA, 2004).

A globalizacdo do movimento continuou em 1975 na cidade de Belgrado com a
realizacdo do Encontro Internacional sobre Educacdo Ambiental, que resultou na
formulag&o de principios e orienta¢cdes para um programa internacional de educagéo
ambiental (SOUZA, 2000).

A tematica ambiental demorou a ser discutida de forma concisa no Brasil. Somente
em 31 de agosto de 1981 através da Lei federal de N° 6938 que o pais sinaliza
oficialmente a preocupacdo com as questdes ambientais, instituindo a Politica

Nacional do Meio Ambiente (PNMA), o texto da lei contempla a educacéo ambiental,
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no entanto ainda havendo a necessidade de uma legislacéo especifica (BEZERRA,
2004).

No ano de 1987, pouco antes da promulgacdo da constituicdo federal, o extinto
Conselho Federal de Educacédo (CFE) emitiu um parecer 226/87 sinalizando que a

EA deveria ser iniciada na escola em uma abordagem interdisciplinar (LIMA, 2000).

Portanto, € com a promulgacdo da Constituicdo Federal em 1988 que a EA ganha

apoio legislativo com base no capitulo VI do Meio Ambiente (BRASIL, 1988).

Apesar de ser citada na constituicdo e na PNMA, pouco se fez para que a EA fosse
promovida no Brasil. A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA) foi mais
uma tentativa de estabelecer a EA no Brasil. Instituida pela Lei de n® 9795/99 diz no
art 1°.

[...] “Entende-se por Educagdo Ambiental os processos
por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservagédo do
meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a
sadia qualidade de vida” [...] (p. 01).

Se tratando de educacgao, o conceito ambiental demorou muito para ser inserido no
ambiente escolar. Somente apds a publicacdo do PCN (Parametros Curriculares
Nacionais) pelo MEC (Ministério da Educacdo e Cultura), que apontou o meio
ambiente como um dos temas transversais do curriculo minimo. Enfatizando que a
perspectiva ambiental deve ser fundamentada na interdependéncia dos diversos
elementos (BRASIL, 1999).

No entanto, para Macedo (1999) os temas transversais deveriam ser transformados
em disciplinas ao invés de reforgcar a organizacdo dos curriculos e atenta a

necessidade da educacéo ser continuada para todos os segmentos da sociedade.

O capitulo VI da Constituicdo Federal que trata do Meio Ambiente, diz no art. 225.

[...] Todos tém direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-
se ao Poder Publico e a coletividade o dever de
defendé-lo e preserva-lo para as futuras geragdes.
[...] BRASIL, 1988, p. 110).



-14-

1.5 A sociedade

A sociedade, no entanto, apresenta uma postura de dependéncia e des-
responsabilizacdo contradizendo a constituicdo. Essa atitude ocorre principalmente
pela desinformacéo e pela falta de consciéncia ambiental. Nesse sentido a educacao
ambiental se apresenta como uma ferramenta para conciliar o meio ambiente e a
educacdao, instruindo a sociedade para superar 0s impasses existentes entre o
ambiente e o desenvolvimento (CASCINO; JACOBI; OLIVEIRA, 1998).

Dessa forma a EA deve ser promovida como um processo permanente de
aprendizagem, ndo so6 dentro da escola, mas na sociedade como um todo, partindo
do pressuposto que a EA deve agregar as diversas formas de conhecimento
auxiliando o desenvolvimento da consciéncia ambiental (CASCINO; JACOBI;
OLIVEIRA, 1998).

Nesse sentido, o ensino de ciéncias é peca fundamental durante o processo de
formacdo do individuo, é nesse periodo que se adquire o senso critico, que torna o
sujeito capaz de relacionar os conceitos tedricos com os praticos, alterando assim
sua realidade (PEREIRA; ROCHA; BARBOSA, 2011).

Dessa forma, se as instituicdes educacionais ofertarem um ensino de ciéncias de
qualidade durante a formacdo escolar, juntamente com a educagcdo ambiental, a
sociedade podera se tornar instruida e ativa. Sendo assim, sera capaz de romper o
paradigma de que os problemas ambientais e urbanos sdo exclusivamente de
responsabilidade dos 6rgdos governamentais, saindo da passividade (CASCINO;
JACOBI;, OLIVEIRA, 1998).

Portanto, jovens e criancas se tornam ferramentas fundamentais na multiplicacéo
dos principios ambientais e das ideias de desenvolvimento sustentavel. Manter estes
agentes estimulados em busca do conhecimento é extremamente importante, e
pode ser feito de diversas formas, através de métodos classicos na sala de aula ou

por intermedio de atividades informais ou aulas de campo (BRASIL, 1999).

No entanto os métodos classicos da educacdo formal ainda ndo se tornou eficiente
para estimular o interesse e o aprofundamento da temética ambiental, deixando de
colaborar para o desenvolvimento da percepc¢ao e consciéncia ambiental dos alunos
(PERRENOUD, 2000).
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Essa realidade evidencia o despreparo das escolas e dos profissionais, sinalizando
a necessidade de desenvolver metodologias e estratégias eficientes para que a
ciéncia e a EA, tenham seus conceitos apropriados na educacéo escolar e no ensino
continuado (GOMES, 2005).

Dessa maneira, a pratica do ensino de ciéncias, na maioria dos casos ainda nédo
conseguiu romper os lacos com o biologismo, o que torna o ensino exaustivo. O
ensino de ciéncias deve se abordar principalmente na realidade do contexto escolar.
A partir dai os jovens conseguem compreender seu mundo, agregando valor a
cultura, a sociedade e ao meio ambiente. A escola em todos os aspectos &
responsavel por trabalhar essa mudanca conceitual, ndo s6 o professor (FOUREZ,
2003).

Muitos educadores concordam que a probleméatica ambiental é abordada apenas em
carater imediatista, dessa forma ndo trabalha a consciéncia ambiental dos alunos,
que é o que leva ao individuo pensar em preservar e conservar o meio ambiente
(CASCINO, 2007).

Dessa forma, o uso das aulas praticas podem auxiliar o desenvolvimento da
consciéncia ambiental dos alunos, além de estimular a comunicacdo entre
professores e alunos. As praticas pedagdgicas podem auxiliar os estudantes a
relacionarem suas proprias experiéncias pessoais com 0S ensinamentos,
melhorando a compreensdo atribuindo assim mais valor a ciéncia (CAMPOS;
OLIVEIRA, 2008).

Portanto a educacdo ndo pode se restringir na memorizacdo de tabelas e férmulas,
e sim na compreensdo do mecanismo que leva a producdo do conhecimento que

promove avangos na area social, médica e ambiental (CHERNICHARO, 2010).

Sendo assim os professores devem optar em suas aulas praticas por mecanismos
gue estimulem o desenvolvimento dos alunos, capacitando-os para analisar,
interpretar, decidir e produzir novos conhecimentos. Portanto € necessario que o
professor saiba introduzir a importancia da pratica coletiva, sinalizando claramente
que os alunos sdo os componentes fundamentais para executar as atividades
(BARREIRO, 20086).
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Isso deixa claro que a comunicacao entre professor e alunos ndo deve ser baseada
somente na oralidade. Uma comunicacao eficiente € estabelecida através de gestos,
figuras, simbolos e expressées que tem como funcdo complementar a informacéo
(CHERNICHARO, 2010).

Portanto o trabalho pedagdgico do professor deve ser desenvolvido de forma a
integrar o conteudo didatico com o modo de transmisséo, sempre direcionando para
o0 aluno. Dessa forma o educador promove uma ac¢ao transformadora (SALERA
JUNIOR, 2010).

1.6 As Aulas Préaticas

A educacao de criangas e jovens € muito mais do que uma tarefa politica ou trabalho
pedagdgico. A tarefa de educar abrange a criacdo de planos de acéo, aquisicao de
novos conceitos e teorias, reflexdo, repensar constantemente os espagos e as
tarefas educacionais, buscando sempre a integracdo entre os alunos, professor,
conteudo e sociedade (CASCINO, 2007).

Com a crescente urbanizacao a relacdo do homem com o ambiente natural tem se
tornado cada vez mais distante e rara. Esse distanciamento colaborou para que o
laco harmonioso existente entre os dois elementos fosse rompido. As aulas de
campo se apresentam como uma alternativa para estreitar esses lagos e

promoverem a integracdo entre 0 homem e o meio ambiente (TUAN, 1980).

Historicamente o homem busca se relacionar com os ambientes onde € possivel a
utiizacdo de servicos ambientais como entretenimento, lazer ou a exploragdo dos
recursos naturais. O ambiente costeiro sempre forneceu para o0 homem varios
servicos ambientais e ambientes de lazer. Apesar de possuir grande importancia, os
ambientes costeiros como a restinga e o manguezal, sofrem em funcdo da
exploracdo promovida por diversas fontes, pela falta de conhecimento de suas

funcdes ecoldgicas e pela insensibilidade ambiental (TUAN, 1980).
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1.7 As Aulas de Campo

Dessa forma, as aulas de Ciéncias e Biologia quando desenvolvidas em ambientes
naturais se apresentam como uma metodologia eficaz tanto por envolverem e
motivarem criancas e jovens nas atividades educativas, quanto por constituirem um
instrumento de superagéo da fragmentacdo do conhecimento. Portanto o trabalho de
campo em um ambiente natural tem por objetivo promover mudancas de valores e
posturas em relacdo a natureza, atraves da educacdo ambiental (SENICIATO;
CAVASSAN, 2004).

Segundo Santos (2002), as contribuicdes das aulas de campo de Ciéncias e Biologia
em um ambiente natural podem ser positivas gerando refor¢co e expectativa a mais
na aprendizagem dos conceitos a medida que sdo um estimulo para os professores,
que visualizam uma possibilidade de inovagdo para seus trabalhos e assim se

empenham mais na orientacao dos alunos.

Dentro da mesma abordagem, Caldeira (2005) ressalta o carater fundamental da
percepcao sensorial no ensino das Ciéncias Naturais. Tanto é assim, que sua
proposta de uma metodologia para o ensino das Ciéncias Naturais esté alicercada
pela trilogia perceber/relacionar/conhecer, operando sempre de forma associada,
propiciando ao aluno, através de contatos permanentes com o meio ambiente,
condicbes para que os alunos consigam reinterpretar e adquirir novos conceitos

cientificos.

A pedagogia proposta por Celestin Freinet (2001) estabelece uma forma de
aprendizagem natural, em que o0s jovens aprendem, a partir do préprio mundo,
tornando mais compreensivel os elementos, em tempo real, natural ou antropicos
gue afetam o ambiente. Sendo assim o aluno pode ampliar seu conhecimento a
partir do seu potencial e de suas percepc¢des, estimulado pelo professor. Quanto ao
estudo do meio, ele o classifica como indutivo, pois, procura guiar sequencialmente
0S processos de observacao e interpretacdo para que os alunos compreendam as

transformagdes espaciais ocorridas na paisagem.

E nesses conceitos o estudo do meio, vem se tratando de um procedimento com
longa tradicdo nas praticas de ensino em geral, podendo ser utilizado de forma
estratégica para o ensino de ciéncias por diversos profissionais nas aulas de

Geografia, Historia, Biologia, Quimica, Fisica, entre outros. E ndo se refere apenas
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ao natural, uma vez que nele se inter-relacionam natureza e sociedade. O objetivo
do estudo do meio ambiente no ensino € estimular sensacdes e percepcdes dos
alunos no processo de conhecimento para, em seguida, proceder a elaboracao
conceitual (GONCALVES; DIAS; TERRA, 2010).

Desta forma, o exercicio de aprender ciéncias no meio, pode e deve envolver a
iniciacdo dos estudantes em uma nova maneira de pensar e explicar o mundo
natural, que é essencialmente diferente das aulas disponiveis no senso-comum.
Aprender ciéncias envolve um processo de socializacdo das praticas da comunidade
cientifica e de suas formas particulares de pensar e de ver o mundo, em Ultima
andlise, um processo de "enculturacdo". Sem as representacbes naturais e
simbdlicas proprias da cultura cientifica, o estudante muitas vezes se mostra incapaz
de perceber, nos fenbmenos, aquilo que o professor deseja que ele perceba
(MORTIMER, 1996).

Afirmando o conceito, quando o aluno estd em contato direto com o ambiente
natural, Bressan (1996) assegura que a sensibilidade do aluno se torna bastante
aflorada, destacando a importancia desse momento para estimular uma nova forma
de conexao entre o homem e a natureza, e com isso, estimular mudancas diarias de
comportamento, valorizando as aulas diferenciadas, atividades extraclasse e a soma
de conhecimentos adquiridos que foram utilizados para embasar os pontos de vista,
ressaltando-se a importancia da interdisciplinaridade dentro e fora do ambiente

escolar.

1.8 Os Professores

Nessa visdo o0 professor-pesquisador, que observa, reflete e procura solucbes
criativas junto com seus alunos, sai de uma postura estagnada, desmotivada e parte
para resolugdo de problemas que envolvem as deficiéncias da aprendizagem. Para
Amaral (1998) um dos desafios do ensino de ciéncias é “encontrarmos a maneira de
aliar o pensamento teérico a pratica docente e assim engajar o professor de forma
efetiva no processo de producdo da mudanca, na decantada linha de acéo-reflexao-

acao”.

Entretanto, professores podem atuar como orientadores
dindmicos, criando desafios para seus alunos num
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ambiente  “equilibrador-desequilibrador”. Seu maior
desafio é se tornar um inovador, contando com a
possibilidade de trocar informacdes e experiéncias
através da internet, podendo acessar o conhecimento de
especialistas e tendo ainda acesso a novos métodos de
ensino. A ele caberia um papel critico de aprender a
organizar e fazer material a sua disposicdo para
utilizagdo dentro e fora da sala de aula (GARCIA,1980,
p. 17)

Podendo assim, fazer da escola um local em que os professores possam refletir,
conduzir inovacdes e mudancas adequadas as necessidades de formacdo do
docente e no aprendizado do discente, seja ho ambiente de sala ou natural. Com
isso 0os educadores passariam, juntamente com o0s especialistas, a dirigir seus
processos de desenvolvimento profissional. Nesse sentido, Fullan e Hargreaves
(2000) afirmam que os professores tém de exercer um papel central nos processos

de mudanca, pois as reformas fracassam quando esses s&o ignorados.

Ora, se no futuro sera necessario que o professor desenvolva em seus alunos a
capacidade de relacionar a teoria a pratica, é indispensavel que, em sua formacéo,
0os conhecimentos especializados que o professor esta constituindo sejam
contextualizados para promover uma permanente construcéo de significados desses
conhecimentos com referéncia a sua aplicacéo, sua pertinéncia em situacdes reais,
sua relevancia para a vida pessoal e social, sua validade para a andlise e
compreensao de fatos da vida real (TEIXEIRA; OLIVEIRA, 2008).

Para Bizzo (1996), considera fator principal, o entendimento de que o
desenvolvimento de capacidades ligadas ao dominio da ciéncia contribui para o
aumento do espirito critico, da cidadania e da integracdo social, ou seja, pode-se
estimular uma postura investigativa nos alunos dissociada de uma visao ingénua do
gue seja a imagem do meio natural, visando o seu aprendizado e ampliando seus

conhecimentos no trabalho de saber fazer do professor/cientista.

Na tentativa de assimilar as novas mudancas e em plena era da informacdo, os
professores, no convivio diario com seus alunos, em suas atividades educativas,
deverdo estar aptos a aplicar, de forma criativa, 0 conhecimento que possuem na
identificacdo e solucdo de problemas, comunicar-se de maneira clara e
eficaz,aprender a aprender, de modo a adquirir cada vez mais conhecimentos
pertencentes a Ciéncia, e de referéncia que a disciplina ministrada representa
(PEREIRA; ROCHA; BARBOSA, 2011).
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Na organizacdo de suas aulas, o professor deve agir com acgdo consciente e
transformadora, utilizando materiais e praticas pedagdgicas, devendo se preocupar
com a influéncia das emocdes no ambiente de aprendizagem, interdisciplinar ou
ndo, de modo a valorizar o potencial de seus alunos e suas construcdes, elevando
os conhecimentos e sua autoestima (PEREIRA; ROCHA; BARBOSA, 2011).

Portando a preocupacdo com o ambiente de restinga se justifica pela grande
diversidade ecoldgica e o importante papel na fixacdo das dunas. Apesar da sua
relevancia ambiental a restinga sofreu durante muitos anos e continua sofrendo as
acOes causadas pelo homem. Por isso, torna-se importante o desenvolvimento de
iniciativas que estimulem o conhecimento desse ambiente, principalmente por parte
dos moradores assim como dos frequentadores.A comunidade pode e deve atuar
para a preservacao da restinga, no entanto € necessario que todos conhegcam a sua
importancia. A educacdo ambiental pode ajudar a levar este conhecimento para

todos através de uma educacao inclusiva e continuada.

Sendo assim, este trabalho tem como objetivo geral, identificar o grau de
conhecimento dos professores do municipio da Serra sobre a restinga e suas
aplicacbes no ensino. Além disso, pretende identificar as principais espécies
vegetais conhecidas pelos professores, avaliar o grau de conhecimento dos
docentes sobre a importancia ecoldgica da restinga e sua forma de transmissao nas
aulas, conhecer o nivel de conhecimento dos professores sobre o0s principais

problemas da restinga e sua importancia ecoldgica.
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2 MATERIAL E METODOS

2.1 Area de Estudo
O estudo se desenvolveu no Municipio da Serra/ES e as escolas visitadas estdo na
(Figura 1), por ser uma regiao litoranea que apresenta forte ligacdo com o ambiente

costeiro. A pesquisa de campo foi realizada em algumas escolas de bairros do

mesmo municipio (Tabela 1).

Figura 1- Area de Estudo.
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/89/EspiritoSanto_Municip_Serra.svgAcesso em: 26 Out. 2012.
Escolas visitadas: Fonte Google Earth.


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/89/EspiritoSanto_Municip_Serra.svg
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Tabela 1 - Relac&o das Escolas visitadas agrupadas quanto a modalidade de ensino.

Municipal Estadual Particular
Escola C Escola A Escola D
Escola F Escola G Escola B
Escola M Escola | Escola L
Escola M Escola J

Escola K

Escola E

2.2 Metodologia

O grau de conhecimento sobre a vegetacdo teve como instrumento para avaliagao
um questionario (anexo A)que abordou aspectos relacionados a restinga aplicado
aos professores do ensino fundamental Il e médio de escolas da rede publica

municipal, estadual e particular de ensino.

Essa pesquisa foi caracterizada pelo emprego de quantficacdo, tanto nas
modalidades quanto no tratamento dos valores, por meio de técnicas estatisticas. As
técnicas de pesquisa quantitativa busca conhecer de maneira geral o

comportamento dos acontecimentos e dos padrées (RICHARDSON, 1999).
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise a respeito do conhecimento dos professores em relacdo as espécies de
restinga indicou Schinus terebintifolius como a mais citada, com 86% (Figura 2).
Esse taxon pertencente a familia das Anacardiaceae, apresenta ampla distribuicéo
ao longo da costa brasileira desde o Rio Grande do Norte até o Rio Grande do Sul,
ecologicamente € uma espécie primaria no processo de sucessao (LORENZI, 2008).
Além dessas caracteristicas, tem uma ampla utilizacao terapéutica e comercial, esse
conjunto de particularidades possivelmente contribuiu para que fosse a mais citada
entre as espécies (GANDOLFO; HANAZAKI, 2011).

%
100

90 86%
80
70 62%
60

50

43% 43%

Percentual geral das espécies conehcidas

40 33%
30 24%
20
10 5%
- 0%
0
Espécies Conhecidas
W Schinus terebinthifolius B Terminalia catappa Bromelia anticantha
® Canavalia rosea u Jpomoea pes-caprae B Mimusops coriacea
Clusia spiritu-sanctensis W Casuarina equisetifolia Lantana camara

B Sophora tomentosa W Capparis flexuosa

Figura 2-Indicacdo percentual das espécies de restinga conhecidas pelos professores.

A segunda espécie mais citada foi a Terminalia catappa, pertencente a familia das
Combretaceae, no Brasil conhecida como Castanheira-da-Praia ou Améndoa-da-
Praia, espécie exdtica proveniente da Asia e presente ao longo de toda a costa do
Espirito Santo, muito utilizada pelo amplo sombreamento (SOUZA, LORENZI, 2008).
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A tabela 2 mostra em percentual por ordem crescente da citacdo geral (Figura 2) as

espécies conhecidas pelos professores em cada modalidade de ensino.

Tabela 2 - Percentual de conhecimento das espécies de restinga entre as modalidades de ensino em
ordem crescente de citacdo geral pelos professores.

Espécies Pesquisadas Municipal Estadual Particular
Schinnus terebinthifolius 86% 100% 71%
Terminalia catappa 100% 43% 71%
Bromelia antiacantha 57% 86% 43%
Canavalia rosea 57% 14% 57%
Ipomea pes-caprae 14% 43% 71%
Mimusops coriacea 14% 57% 57%
Clusia spiritu-sanctensis 14% 43% 43%
Casuarina equisetifolia 14% 43% 29%
Lantana camara 14% 57% 0%
Sophora tomentosa 0% 0% 14%
Capparis flexuosa 0% 0% 0%

A figura 3 representa o percentual das espécies conhecidas pelos professores da
rede municipal de ensino e demonstra que 100% dos entrevistados citaram
Terminalia catappa, considerando a espécie como nativa. Esta modalidade
apresentou o menor indice de citacdo dos outros taxons pesquisados se comparado
com as outras modalidades (Tabela 2). Esse menor niumero de citacdes pode estar
relacionado com a quantidade inferior de professores que estudaram botanica

durante a graduacao, neste caso 71% (Figuras. 2 3 e 4).

O alto indice de citacbes das espécies exdticas, associado com o menor indice de
professores que estudaram botéanica da restinga evidencia o despreparo e sinaliza a
necessidade de desenvolver metodologias e estratégias eficientes para que a
ciéncia e a EA, tenham seus conceitos apropriados na educagao escolar e no ensino
continuado (GOMES, 2005).
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A Figura 4 apresenta a relacdo das espécies conhecidas pelos professores da rede
estadual e indica que nessa modalidade a espécie mais citada foi a Schinnus
terebinthifolius seguida da Bromelia antiacantha. A espécie exotica mais citada foi
Mimusops coriacea com 57%. Entre as outras espécies pesquisadas observamos
um aumento no numero das citacdes, quando comparada a rede municipal (Tabela
2). Correlacionando as espécies citadas com o percentual de professores que
estudaram botéanica, neste caso 85%, notamos que o aumento desse percentual em
14% se comparado com a rede municipal (figura 2), representou um maior

conhecimento das espécies nativas, reduzindo o numero de citacbes das exoticas.

O taxon exoético mais citado pertencente a familia Sapotaceae, proveniente dos
manguezais da ilha de Madagascar, ocupam varios locais ao longo da costa do
Espirito Santo, possuem frutos do tipo baga, consumido por humanos e outros
animais (SOUZA; LORENZI, 2008).

100%

86%
71%
57% 57%
14% 14% 14% 14% 14%

Espécies conhecidas

Percentual Geral de espécies conhecidas pelos
professores darede municipal
BOlUR10Q Welepnlsa anb salossajold sop peniuadiad

B Terminalia catappa B Schinnus terebinthifolius Bromelia Anticantha

H Canavalia rosea B pomea pes-carprae B Mimusops coriacea
Clusia spiritu-sanctensis B Casuarian equisetifolia Lantana camara

B Sophoratomentosa B Capparis flexuosa Estudaram Botéanica

Figura 3- Percentual de espécies conhecidas na rede municipal e percentual de professores que
estudaram botanica da restinga.
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A Figura 4 apresenta a relacdo das espécies conhecidas pelos professores da rede
estadual e indica que nessa modalidade a espécie mais citada foi a Schinnus
terebinthifolius seguida da Bromelia antiacantha. A espécie exotica mais citada foi
Mimusops coriacea com 57%. Entre as outras espécies pesquisadas observamos
um aumento no numero das citacdes, quando comparada a rede municipal (Tabela
2). Correlacionando as espécies citadas com o percentual de professores que
estudaram botanica, neste caso 85%, notamos que o aumento desse percentual em
14% se comparado com a rede municipal (figura 2), representou um maior

conhecimento das espécies nativas, reduzindo o nimero de citacfes das e xoéticas.

O taxon exoético mais citado pertencente a familia Sapotaceae, proveniente dos
manguezais da ilha de Madagascar, ocupam varios locais ao longo da costa do
Espirito Santo, possuem frutos do tipo baga, consumido por humanos e outros
animais (SOUZA; LORENZI, 2008).

Bromelia antiacantha foi a segunda espécie mais citada, pertencente a sub-familia
Bromeliacidae de habito terricola, estolonifera, podendo chegar a pouco mais de um
metro de comprimento. Sdo encontradas do Uruguai até o Espirito Santo, nos solos
umidos das florestas, restinga e na vegetacdo secundaria, formando densos
agrupamentos devido a propagacao clonal (ZANELLA, 2009).
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100%

86% 85%

57% 57%

43% 43% 43% 43%
14%

Espécies conhecidas
B Schinnus terebinthifolius ™ Bromelia anticantha B Mimusops coriacea

Lantana camara H Terminalia catappa B [pomea pes-carprae

Percentual de conhecimento dos professores da
rede estudal

Clusia spiritu-sanctensis ™ Casuarian equisetifolia ™ Canavalia rosea

eolUgl0q Wesepnisa anb salossajoid sop [enjusdiad

B Sophora tomentosa B Capparis flexuosa Estudaram Botanica

Figura 4- - Percentual de espécies conhecidas na rede estadual e percentual de professores que
estudaram boténica.

Na rede particular de ensino a totalidade dos professores entrevistados
mencionaram que estudaram botanica da restinga durante a graduacao (Figura 5).
Esse valor € 15% maior comparado com a rede estadual e 29% maior se comparado
com a rede municipal, porém a elevacdo no percentual ndo representou um aumento
do conhecimento das espécies pesquisadas (Tabela 2; Figura 4). Ressalta-se, no
entanto, que essa modalidade foi a Unica que apresentou citacbes de outras
espécies além das indicadas no questiondrio, como Protium icicariba, Ocotea
nonata, Dalbergia nigra e Allagoptera arenaria. Portanto a medida que o percentual
de professores que estudaram botanica aumentou, o grau de conhecimento das

espécies seguiu a tendéncia, também aumentando.

A formacdo de um profissional competente exige um preparo adequado. A
preocupacdo com a formacéo basica dos professores ndo pode estar fundamentada
somente na oferta de disciplinas pedagogicas. Deve ser norteada com a formacao
de um profissional comprometido com o projeto de sociedade, dedicando-se para a

construcdo do individuo integral. Portanto para que os alunos possam atuar na
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construgdo da sociedade, os professores devem contribuir na transmissdo dos
conteudos relacionados com o0 contexto em que 0s alunos e a escola estdo
inseridos, levando em consideracdo os aspectos culturais, sociais e econdmicos
(MAGALHAES; ROMUALDO; LIMA et al 2005).

100%

71% 71% 71%

57%

43% 43%

29%

Percentual de conhecimento dos professores
darede particular
BOoluRlOQ Wetepnisa anb salossajoid sop eniuadlad

0% 0%

Espécies conhecidas
B Schinnus terebinthifolius ®Terminalia catappa B |pomea pes-carprae
B Mimusops coriacea B Canavalia rosea Bromelia Anticantha

Clusia spiritu-sanctensis B Casuarian equisetifolia B Sophora tomentosa

B Capparis flexuosa Lantana camara Estudaram Botanica

Figura 5 - Percentual de espécies conhecidas na rede particular e percentual de professores que
estudaram botéanica da restinga.

A figura 6 apresenta o numero de professores que estudaram disciplinas
relacionadas com o0 ecossistema restinga durante a graduacdo e a figura 7
representa a quantidade que abordam esse tema em sala de aula. Ao cruzarmos os
dados, observamos que o fato de estudar as disciplinas, influéncia diretamente na
sua abordagem com os alunos, uma vez que os professores da rede municipal
apresentaram 0s menores indices. A rede estadual apresentou apenas 1
entrevistado que ndo aborda o tema em sala, enquanto a rede particular apresentou

100% para os dois critérios avaliados.

Em relacdo a quantidade de professores que praticam aulas de campo, obteve-se
uma padronizacdo entre as modalidades de ensino, sendo 12 (4 para cada

modalidade) afirmaram que realizam aula de campo e 9 (3 para cada modalidade)
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responderam negativamente, portanto 57% dos professores realizam aula de campo
e 43% nao realizam. Os professores que responderam negativamente quanto a
realizacdo de aula de campo, justificaram por motivos como: auséncia de recursos
financeiros (aluguel de 6nibus) falta de apoio pedagdgico (direcédo e ajuda de outros

professores).

A (Tabela 3) trata em percentual a forma com que os professores abordam o
contetdo de restinga dentro da sala de aula. Observando as modalidades de ensino,
a rede municipal foi a Unica que apresentou professores que ndo abordam essa
tematica, provavelmente o fato de ndo terem estudado disciplinas relacionadas a
restinga contribuiu para que essa tematica ndo fosse abordada. A forma teérica de
transmissao dos conteudos predominou em todas as modalidades, sendo que a rede
particular apresentou um indice de 100%, esse numero pode estar relacionado com
a disponibilidade de recursos oferecidos pelas instituicbes particulares como
computadores, datashow e outros recursos pedagdgicos que auxiliam o0s

professores.

Observamos dessa maneira que a pratica do ensino de ciéncias e biologia, ainda
esta alicercada no biologismo, tornando o ensino exaustivo. Os contetdos devem
ser abordados principalmente na realidade do contexto escolar, contribuindo para
que os jovens compreendam o mundo, agregando valor a cultura, a sociedade e ao
meio ambiente. Essa € uma responsabilidade de toda a escola, ndo s6 do professor,
dessa forma, diretores, coordenadores e pedagogos devem atuar no suporte dos
professores para que adotem as melhores didaticas para que o processo de ensino-

aprendizagem seja o mais efetivo possivel (FOUREZ, 2003).

Para garantir padrbes de qualidade, incluindo igualdade de acesso e permanéncia
na escola, é necessario oferecer aos alunos e professores condi¢cbes escolares que
sdo fundamentais para a construcdo de uma educacdo de qualidade. Para um
processo educativo de qualidade, as condicbes de formacédo e trabalho s&o
extremamente importantes, sendo assim, precisa-se garantir a formacdo inicial e
continuada aos profissionais de ensino, assim como outras condi¢des, tais como:
estabilidade do corpo docente, tempo para estudos e trabalho coletivo, relacéo

adequada entre nimero de alunos e professores (BIASI, 2009).
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Embora o conceito de processo ensino-aprendizagem tenha importancia na escola
em geral, no ensino das disciplinas cientificas tem consequéncias especfficas em
varios elementos curriculares, assim a solucédo de problemas € um dos componentes
essenciais, por que varias fases das reformas propostas com nomes variados de
‘ciencia posta em pratica”, “método da redescoberta® tratar de fazer

guestionamentos e encontrar alternativas de respostas. (KRASILCHIK, 2000)

Em sua prética, os professores devem-se apoiar em conhecimentos especializados
e formalizados, na maioria das vezes, por intermédio das disciplinas cientificas em
sentido amplo, incluindo, evidentemente, as ciéncias naturais e aplicadas, mas
também as sociais e humanas, assim como as ciéncias da educacdo (TARDIF,
2000).

Mudar essa realidade ndo é algo que se possa fazer somente por novas teorias, €
necessario que os professores compreendam o verdadeiro sentido da educagéo. As
Politicas Educacionais devem nortear estes caminhos, que hoje séo tortuosos,
financiando e investindo na estrutura fisica e intelectual da educacgdo. (TEIXEIRA;
OLIVEIRA, 2008).

A realizacdo de aulas préaticas e de campo, no ensino de ciéncias € extremamente
importante, uma vez que tem como objetivo promover mudancas de valores e
postura em relacdo a natureza (SENICIATO; CAVASSAN, 2004). Propiciando ao
aluno através do contato com o meio ambiente condicbes para que consigam

reinterpretar e adquirir novos conceitos cientificos (CALDEIRA, 2005).

Para os professores € a oportunidade de ampliar o convivio com os alunos,
expandindo também seus conhecimentos atravées da troca de informacbes
(PEREIRA; ROCHA; BARBOSA, 2011). No entanto para que as aulas tenham o
resultado esperado é necessario que 0s professores possuam conhecimentos
especializados sobre a tematica que sera trabalhada (TEIXEIRA; OLIVEIRA, 2008).

Atualmente vivemos em uma sociedade dominada e comandada pela ciéncia e
tecnologia, portanto, € extremamente importante se manter atualizado com o uso
dessas tecnologias no dia-a-dia. Portanto é necessario que os professores busquem
ferramentas para capacitacao e atualizacdo, por meio de cursos de extensao, pés-
graduacdo, mestrado, doutorado e participacdo em eventos que envolvam a

tematica (ciéncias, biologia e educacao) (GIASSI, 2009).
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M Zoologia [ Ecologia M Botanica
7

Numero absoluto de professores

Municipal Estadual Particular

Figura 6 - Numero absoluto entre as modalidades de ensino que tiveram as disciplinas, zoologia,
ecologia e botanica da restinga.

BSim MN3o

otema em sala de aula

Numero de professore que abordam

Municipal Estadual Particular

Figura 7 - Namero absoluto de professores que abordam esse tema em sala de aula.
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Tabela 3- Formas de abordagem dentro de sala de aula.

Formas de abordagem do conteudo sobre restinga na sala de aula

Modalidade de ensino Municipal Estadual Particular
Aula Teérica 57,10% 37,50% 100%
Seminarios 0% 37,50% 0%
Palestras 14,30% 12,50% 0%
Material Biologico 0% 12,50% 0%
N&o abordam 28,60% 0% 0%

Quando questionados sobre “de que forma vocé acha que o ensino de ciéncias pode
auxiliar na preservacédo da restinga?”, obtivemos um consenso nas respostas, pois
todas as modalidades indicam que o ensino de ciéncias deve auxiliar na formacéao
de cidadaos conscientes, preocupados com a preservacdo da fauna e flora do

ambiente de restinga.

Como exemplo dessa opinido citamos as passagens abaixo de acordo com a
modalidade de ensino: Professor da rede particular: “Para formarmos cidadaos mais
conscientes e preocupados com a manuten¢do da nossa riquissima fauna e flora da
restinga”; Professor da rede estadual: “Conscientizando os alunos, levando a
importancia da restinga para o ecossistema’; Professor da rede municipal:
“Sensibilizando o aluno para conhecer esse ecossistema destacando a riqueza da
sua flora e fauna, as consequéncias das interacdes do ser humano no ambiente.

Estimular atitudes que colaborem para a conserva¢cdo ambiental’.

Aprender ciéncias envolve um processo de socializacao das praticas da comunidade
cientifica e de suas formas particulares de pensar e de ver o mundo, em Ultima
analise, um processo de “"enculturagdo”. Sem as representacdes naturais e
simbdlicas proprias da cultura cientifica, o estudante muitas vezes se mostra incapaz
de perceber, nos fenbmenos, aquilo que o professor deseja que ele perceba
(MORTIMER, 1996).

Quando o aluno esta em contato direto com o ambiente natural, sua sensibilidade se
torna bastante aflorada, destacando a importancia desse momento para estimular
uma nova forma de conexdo entre o homem e a natureza,e com isso,estimular

mudangas diérias de comportamento, valorizando as aulas diferenciadas, atividades
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extraclasse e a soma de conhecimentos adquiridos que foram utilizados para
embasar os pontos de vista, ressaltando-se a importancia da interdisciplinaridade
dentro e fora do ambiente escolar (BRESSAN, 1996).

A (tabela 4), apresenta em percentual as areas naturais utilizadas pelos professores
para aula de campo. O Parque Paulo César Vinha (PPCV) foi citado por 90 % dos
professores, foi a escolha de todos os professores da rede particular de ensino, além
de ser sido citada pelas outras modalidades também. No municipio da Serra,
Manguinhos foi citada como unidade de conservacdo, no entanto, o local nao
constitui propriamente uma unidade de conservacdo, de modo geral o ambiente
costeiro é protegido pela Lei de n®4771/65 e pela resolugdo CONAMA n° 303/2002

sendo considerada como Area de Preservacdo Permanente (APP).

Nao foi feita nenhuma citacdo de unidades de conservacdo que estdo dentro do
Sistema Nacional de Conservacdo da Natureza (SNUC), instituido pela Lei n° 9.985,
de 18 de julho de 2000, sendo que no municipio tem APA de Praia Mole, criada
através do Decreto Estadual n°® 3802-N em dezembro de 1994. Abrange uma area
de 400 hectares (ESPIRITO SANTO, 1994).

Os professores tém papel fundamental como mediador entre o conhecimento
cientifico e o conhecimento do aluno, sendo assim as praticas escolares que nao
fazem uma contextualizagdo como o ambiente fora da escola, propicia a aquisicéo
de conhecimentos inertes, ou seja, ndo permite a interpretacdo da realidade.
Portanto as cogni¢des construidas pelos alunos esta ligada diretamente ao contexto
em que o aluno esté inserido e dessa forma as praticas pedagogicas na sala de aula
e fora da sala, devem considerar as situacdes proximas das condi¢des de vida extra-

sala vivida pelos alunos e pela escola (GIASSI, 2009).

Por intermédio da contextualizacdo é possivel relacionar o cotidiano dos alunos com
a realidade das escolas, com as caracteristicas locais e regionais, construindo uma
identidade da instituicio com a comunidade aumentando o vinculo com os alunos.
No entanto, a interdisciplinaridade e a contextualizagcdo encontra dificuldades de
implementacdo, por diversos obstaculos de ordem pessoal, institucional e na
formacao dos professores (DOMINGUES; TOSCH; OLIVEIRA, 2000).
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Tabela 4- Areas naturais em percentual citadas pelos professores

Areas naturais citadas pelos professores % geral de respostas entre os professores
PPCV 90%
ltatinas 14%
APA de Setiba/ Jacarenema 5%
Manguinhos 5%
Guarapatri 5%

Parque Nacional Da Restinga De Jurubatiba
RJ 5%

Jardim Camburi 5%

A (tabela 5) aborda em percentual os principais problemas encontrados na restinga
citado pelos professores entrevistados, havendo um consenso entre as modalidades
de ensino destacando o desmatamento como o principal problema. Em relacdo a
esses dados, observando as respostas relacionadas as espécies exoticas em
ambientes naturais, ndo foi citada nenhuma vez a nivel municipal. Se analisarmos
esse percentual de resposta com os obtidos na figura 2 veremos que esta
relacionado, uma vez que 100% dos professores dessa modalidade considerou,

erroneamente, a Terminalia catappa como nativa.

Apesar de possuir grande importancia, os ambientes costeiros como a restinga e o
manguezal, sofrem em funcédo da exploracdo promovida por diversas fontes, pela
falta de conhecimento de suas funcdes ecoldgicas e pela insensibilidade ambiental
(TUAN, 1980).

Os meétodos classicos da educagéo formal, a formagao incompleta dos profissionais
e a estrutura dos ambientes de ensino, ainda ndo sdo capazes de tornar eficiente o
interesse e o aprofundamento da tematica ambiental, deixando de colaborar para o
desenvolvimento da percepcéo e consciéncia ambiental dos alunos (PERRENOUD,
2000). Além dessa deficiéncia do sistema educacional, nos ultimos anos as cidades
tem passado por um processo de crescente urbanizacdo, tornando a relacéo entre o
homem e a natureza cada vez mais distante. Esse distanciamento colaborou para o

rompimento do lago harmonioso existente anteriormente (TUAN, 1980).



-35-

Dessa forma as aulas de campo e a educacdao ambiental, podem ser utilizadas como
ferramenta para superar a fragmentacdo do ensino no ambiente escolar e auxiliar na
educacao continuada, contribuindo para a formacdo de uma sociedade critica e
participativa (SENICIATO; CAVASSAN, 2004).

Tabela 5- Principais problemas encontrados na restinga citados pelos professores

Problemas Encontrados Geral Municipal Estadual Particular
Desmatamento 95,20% 100% 85,70% 100%
Lixo, Entulho 81% 71,40% 85,70% 85,70%
Especulagdo imobiliaria 66,70% 57,10% 85,70% 57,10%
Esgoto doméstico ou industrial 61,90% 14,30% 100% 71,40%
Caca predatéria 33,30% 0% 57,10% 42,90%
Extracéo de areia 19% 28,60% 0% 28,60%
Espécies exéticas 14,30% 0% 14,30% 28,60%
Queimada 9,50% 28,60% 0% 0%
Outros 9,50% 14,30% 0% 14,30%

A Ultima pergunta do questionario abordou a opinido dos professores sobre a
importancia ecologica da restinga. Nessa questdo novamente observamos um
consenso entre as modalidades, conforme exemplificado nas frases abaixo. De
modo geral, os professores citaram a importancia da conservagdo da vegetagdo no
processo de estabilizagcdo das dunas e contencdo do avanco do mar, abrigo de
animais endémicos do ambiente de restinga e reflgio para espécies em rotas

migratdrias como tartarugas e aves.

Como exemplo dessa opinido citamos as passagens abaixo de acordo com a
modalidade de ensino: Professor da rede particular “Local de habitat de varias
espécies de plantas herbaceas tipicas, uma grande variedade de anfibios, répteis e
aves, além de protecao das dunas”, Professor da rede estadual “Formar barreira
natural contra as ressacas, controlar os avanc¢os das dunas, abrigo de espécies do
ambiente de restinga’; Professor da rede municipal “A restinga é um ecossistema
com grande diversidade que serve de habitat e local de reproducao, além de rota

migratdria para diversos animais, contribui na infiltragcdo da agua das chuvas”.

De acordo com as informacbes acima, observa-se que o conhecimento dos

professores em relacdo a restinga estd baseado, principalmente nas funcdes
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ecolégicas mais divulgadas e estabelecidas através das leis especificas para

preservagao desse ambiente.
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CONCLUSAO

O estudo de disciplinas especificas relacionadas ao conteudo de restinga influéncia
diretamente no conhecimento da vegetacdo deste ambiente, assim como na sua
abordagem dentro da escola. A falta de conhecimento compromete o processo de
ensino-aprendizagem uma vez que 0s professores atuam diretamente como agentes
da mudanga, devendo auxiliar os alunos a desenvolver a consciéncia critica sobre
0s aspectos ambientais, sociais e econdmicos. Afeta também a relacdo ndo s6 dos
alunos mas de toda a sociedade com os ambientes naturais. A desinformacéo faz
com que o ambiente seja degradado pela acdo do homem, de varias formas como
extracdo de areia, especulacdo imobilidria, introducdo de espécies exoticas,
lancamento de efluentes sem tratamento entre outras atividades que vem

danificando o ambiente ao longo dos anos.

O ensino de ciéncias e a educacado ambiental sdo ferramentas adequadas para
divulgar e conscientizar toda a sociedade sobre a importancia da conservacao dos
ambientes naturais, em especial a restinga, sendo uma &rea prioritaria de
conservacao (hotspots) por estar associada a mata atlantica, que possui funcao de
contencdo das dunas e do avango das marés, abriga diversas espécies de plantas e
animais, portanto, deve ser preservada e estudada, conforme previsto na

constituicao.

Os professores abordam o conteddo de restinga em sua grande maioria de forma
teorica, isso reflete o despreparo dos professores e a auséncia de incentivo do
sistema educacional na abordagem de novas didaticas, que estimulem o
conhecimento dos ambientes naturais. As aulas praticas e de campo séao
extremamente importantes, pois, € nesse momento que o aluno consegue relacionar
o conteudo tedrico com a pratica, adquirindo dessa forma a capacidade de
reconhecer o ambiente onde esta inserido, auxiliando na divulgacdo e na

conservacao da natureza.



-38-

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AMARAL, Ivan Amorosino. Curriculo de Ciéncias: das tendéncias classicas aos
movimentos atuais de renovacdo. In: BARRETO, Elba S.S. (org.). Os curriculos
do ensino fundamental para as escolas brasileiras. Campinas: Autores
Associados, Sédo Paulo: Fundacdo Carlos Chagas, 1998. (Coleg¢do formacéo de
professores)

BARDUCO, Luis Guilherme, ALVES, Rozolen Rogério, BASTOS, Souza de Barreto
Ancelmo, FURLAN, Angelo Sueli. Relacdo entre a Vegetacdo e o Solo na Restinga
do Parque Estadual da llha de Cardoso, SP.Simpdsio do Curso de Geografia —
Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes. CCH. Universidade Federal de

Visoga. 2008

BARREIRO, Iraide marques de Freitas, RAIMUNDA, Abou Gebran. — Prética de
ensino e estagio supervisionado na formacdo de professores - Sao Paulo:
Avercamp, 2006.

BASTOS, C do Nazaré de Maria. A importancia das formacdes vegetais de restinga
e do manguezal para as comunidades pesqueiras. Bol. Mus. Para. Emilio

Goeldi.sér. Alitropo/. 11(1), 1995

BEZERRA, Alves Aldenice. Educacdo ambiental: estudos numa perspectiva para
uma sociedade sustentavel no municipio de Manaus. Manaus: EDUA, 2004.

BIASI, Vilant de Simoni. O professor e qualidade de ensino: uma analise a partir dos
resultados do Saeb na escola publica do Parana. Jornal de Politicas Educacionais. n.

6. Julho — Dezembro. pp. 33 — 41. 2009.

BIZZO, Nélio. Graves erros de conceito em livros didaticos de ciéncias. Ciéncia
Hoje, Rio de Janeiro, v. 21, n. 121, p. 26-34, jun. 1996.

BORGES, Pereira Céassia de Rita. Formacdo de Formadores para o Ensino de
ciéncias baseado em investigacao. Sao Paulo, 2010.

BRASIL. Secretaria de Educacdo Fundamental. PARAMETROS CURRICULARES
NACIONAIS : CIENCIAS NATURAIS. Secretaria de Educacdo Fundamental.
Brasilia: MEC / SEF, 1999

BRASIL. Conselho Nacional de Meio Ambiente. RESOLUCAO N° 303, DE 20 DE
MARCO DE 2002. Dispbe sobre parametros, definicbes e limitesde Areas de
Preservacao Permanente. Brasilia. 2002.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil:promulgada em 5 de outubro de 1988. Organizacdo do texto: Juarez de
Oliveira. 4. ed. Sao Paulo: Saraiva, 1990. p. 36. (Série Legislacdo Brasileira).

BRESSAN, Delmar. Gestdo Racional da Natureza. Sao Paulo: HUCITEC, 1996.

CALDEIRA, A. M. A. Semidtica e relacao pensamento e linguagem no ensino de
ciéncias naturais. 2005. 175f. Tese (Livre-Docéncia) — Faculdade de Ciéncias,
Universidade Estadual Paulista, Bauru, 2005.

CAMPANILI, MAURA. PROCHNOW, Miriam. Mata Atlantica — uma rede pela
floresta. Brasilia. Rede Mata Atlantica. 2006



-39-

CAMPOS, Mota Jorge Antdnio, OLIVEIRA, de Ramos Marcelo. Praticas de campo
como ferramenta didatica no ensino de ecologia no ensino médio. Rio de
Janeiro, 2005.

CASCINO, Fabio, OLIVEIRA, de Flavio José, JACOBI, Pedro. Educacéo, Meio
Ambiente e Cidadania- Reflexdes e Experiéncias. Sao Paulo, 1998.

CASCINO, Fabio. Educacdo Ambiental: principios, histéria e formacdo de
professores. 4 ed. Sao Paulo. Senac, 2007.

CHERNICHARO, Lima de Souza Paula. Praticas docentes e cultura cientifica — O
caso dabiologia. S&o Paulo, 2010.

CUNHA, EvwellineSuénia, OKASAKI Willian, ROCHA, Cardoso Michele Cacilda,

BARCELAR, Soares Filha Maria Betania, EL-DEIR, Soraya. A problematica da
restinga da praia de Piedade, Recife — PE. X Jornada de Ensino, Pesquisa e

Extensao. URFPE, 18 — 22 de Outubro, 2010.
DIAS, Genebaldo Freire. Em Aberto, v. 10, n 49, jan/mar. Brasilia, 1991.

DOMINGUES. José Juiz. TOSCHI. SeabraNirza. OLIVEIRA. Ferreira Jodo. A
reformulacdo curricular e a realidade da escola publica. Educacao e Sociedade.

ano XXI, n. 70, Abril, 200.

ESPIRITO SANTO. DECRETO N° 3.802-N DE 29.12.1994 - DOE 30.12.1994.Institui
Area de Protecio Ambiental de Praia Mole, denominada APA de Praia Mole, no
municipio da Serra. Disponivel em

FOUREZ, Gérard. Crise no Ensino de Ciéncias? Investigacdes em Ensino de
Ciéncias — v.8, n. 2, p. 109-123, 2003.

FULLAN, Michael; HARGREAVES, Andy. A escola como organizagcao
aprendente: Buscando uma qualidade para educacédo. Porto Alegre. Ed. Artes
Médicas. 2000

GARCIA, W. E.. (Coord.). Inovacdo Educacional no Brasil: problemas e
perspectivas. Sado Paulo: Cortez Ed. E Autores Associados, 1980.

GANDOLFO, Serena Elisa, HANAZAKI, Natalia. Etnobotanica e urbanizacéao:
conhecimento e utilizacdo de plantas de restinga pela comunidade nativa do distrito
de Campache (Florianopolis, SC). Acta BotanicaBrasilica 25(1): 168-177. 2011.

GIASSE. Goncgalves Maristela. A contextualizagcdo no ensino de biologia: Um
estudo com professores de escolas da rede estadual do municipio de Cricidma
— SC. Universidade Federal de Santa Catarina. Programa de Po6s-Graduacdo em
educacao cientifica e tecnologica. Floriandpolis, 2009.

GOMES, Costa Eduardo. Educacdo ambiental em ambientes costeiros da
Grande Vitéria para alunos do ensino médio: Uma proposta multimidia.
Universidade Federal do Espirito Santo. 2005.

GONCALVES, Silva da Gisele, DIAS, Cassiano Hamilton, TERRA, Pacheco Ricardo.
A aula de campo como recurso para educacdo ambiental: uma analise dos
ecossistemas costeiros do sul do Espirito Santo ao litoral do municipio de S&o



-40-

Francisco do Itabapoana, RJ. Boletim do Observatério Ambiental Alberto Ribeiro
Lamego, Campos dos Goytacazes/RJ, v. 4 n. 1, p. 91-112, jan. / jun. 2010.

KRASILCHIK, Myriam. Reformas e realidade: o caso do ensino das ciéncias. Sao
Paulo Perspec., Sao Paulo,v.14,n.1, Mar.2000. Disponivel em
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
88392000000100010&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em 14 de Setembro de 2011.

LIMA, Soares Girdo Jacqueline Maria. Reflexdes sobre a pratica interdisciplinar da
educacdo ambiental no contexto. Grupo de Trabalho de Politica de Educacédo
Ambiental. Educagdo Ambiental. n.22. Rio de Janeiro. 2000.

LORENZI, Harri. Arvores Brasileiras. Manual de identificacdo e cultivo de plantas
arbéreas nativas do Brasil.52 ed. v.1. S8o Paulo.Institutoplatarum de estudos da
flora. 2008. p. 27.

MACEDO, Elizabeth. Formagéo de professores e diretrizes curriculares nacionais:
para onde caminha a educacgdo? Teias. v.1, n.2, p. 7-19, jul/dez. Rio de Janeiro.
2000.

MACEDO, Elizabeth, MACEDO, Sidnei Roberto, AMORIM, Carlos Antdnio. Como
nossas pesquisas concebem a préatica e com ela dialogam ? . Campinas, 2008.

MAGALHAES, Guedes. ROMUALDO, Santos Anderson. LIMA, Garcia Cristina
Maria. PEREIRA, Barbosa Coeli Regina. OLIVEIRA, Pessoa Petrina Samya. A
formacdo de professores para a diversidade na perspectiva de Paulo Freire. V
Coléquio Internacional Paulo Freire. Recife, 19 — 22 setembro, 2005.

MORTIMER, Fleury, Eduardo. Construtivismo, Mudanga Conceitual e Ensino de
Ciéncias para onde vamos? Investigacdo em Ensino de Ciéncias. V. 1(1), p 20-39,

Minas Gerais, 1996.

OLIVEIRA, Roberto Pedroso. ARAUJO, Gustavo Cunha. Qualidade do ensino: uma
nova dimenséo da luta pelo direito a educacdo. Revista Brasileira de Educacéo,
Rio de Janeiro, n.° 28, p. 5-23, abr. 2005.

PEREIRA, Gongalves Marsilvio, ROCHA, da Costa Diego StallonyGewerlys,
BARBOSA, Alessandro Tomaz. Projetos de ensino: Possibilidade de ensinar e
aprender em ciéncias e biologia. V Coléquio Internacional “Educacao e
Contemporaneidade” S&o Cristévao/SE. 2011

PERRENOUD, Philipe. Dez novas competéncias para uma nova profissdo. In patio.
Revista pedagdgica.n®17 Maio —Julho, pp. 8-12, Porto Alegre,2001.

RESOLUCAO CONAMA n° 7, de 23 de julho de 1996 Publicada no DOU n° 165, de
26 de agosto de 1996, Secéao 1.

RICHARDSON. Roberto Jarry. Pesquisa Social: Métodos e Técnicas. 3. ed Sao
Paulo Atlas, 1999.

RIZZINI. Carlos Toledo. Tratado de fitogeografia do Brasil—- aspectos ecolégicos,
sociolégicos e floristicos.Rio de Janeiro, Ambito Cultural, 2ed., 1997.



-41-

SAINT-HILAIRE, de Auguste, Viagem ao Espirito Santo e Rio Doce. Sdo Paulo,
ltatiaia.1974. p 34, 77.

SALERA, JUNIOR, Giovanni. Recanto das letras. Gurupi/To — 2010. Disponivel em:

(http://recantodasletras.uol.com.br/artigos/2293494). acesso em 21 de Marco de
2011.

SANTOS, dos, Luis, Pereira Wildson. Contextualizacdo no ensino de ciéncias Por
meio de temas CTS em uma perspectiva Critica. Ciéncia &Ensino, v. 1, nUmero

especial, nov. 2007.

SANTOS, S. A. M. A excursdo como recurso didatico no ensino de biologia e
educacgédo ambiental. In: VIl Encontro Perspectivas Do Ensino De Biologia,6, 2002.
S&o Paulo - SP. Anais.

SENICIATO, Tatiana, CAVASSAN, Osmar. Aulas de campos em ambientes naturais

e aprendizagem em ciéncias — Um estudo com alunos do ensino fundamental.
Ciénciae Educagao.v.10, n. 1, p. 133 — 147. Sdo Paulo. 2004

S.0.S Mata Atlantica. Atlas dos remanescentes de mata atlantica.Disponivel em
(http://www.mapas.sosma.org.br) Acesso em 21 de Marco de 2001.

SOUZA, Castro Vinicius, LORENZI, Harri. Botanica Sisteméatica. Guia ilustrado
para identificacdo de familias de Fanerdgamas nativa e exéticas na Brasil, baseado
em APG Il. S&o Paulo. 2 ed. Instituto Plantarum de Estudos da Flora, 2008. p 290.

SOUZA, de Fideles Roosevelt. Um pouco da histéria , finalidades, objetivos e
principios da educacao ambiental. PUC. Rio de Janeiro, 2000.

TARDIF, Maurice. Saberes profissionais dos professores e conhecimentos na
universitarios. Elementos para uma epistemologia da pratica profissional dos
professores e suas conseqiéncias em relacdo a formacdo do magistério. Revista
Brasileira de Educacédo. N° 13. p. 5-20.

TEIXEIRA, M, Marcelo, Paulo. A educacéo cientifica sob perspectiva da pedagogia
historico-critica e do movimento C.T.S no ensino de ciéncias. CIENCIA
EEDUCACAO. V.9, n.02, p.177-190, 2003.

TEIXEIRA, Saraiva Rocha Cardoso Lia; OLIVEIRA, Mourdo Ana. A relacdo teoria-
pratica na formacdo do educador e seu significado para a préatica pedagogica
do professor de biologia.Faculdade de Educacdo. Universidade Federal de Minas
Gerais, 2008.

TUAN, YI-FU, Um estudo da percepcéo, atitudes e valores do meio ambiente.
Trad. Livia de Oliveira. Difel. Sdo Paulo, 1980.

ZANELLA. Martini Camila. Caracterizacdo genética, morfolégica e fitoquimica de
populacdes de Bromeliaanticantha(Bertol.) do Rio Grande do Sul. Instituto de
Biociéncias. Programa de POs-Graduacdo em genética e biologia celular. Porto
Alegre, 2009.



-42-

ANEXO A

QUESTIONARIO AVALIATIVO SOBRE CONHECIMENTO DA RESTINGA.

ESCOLA: BAIRRO:

DOCENTE: LOCAL DE GRADUAGAO:

1) Durante a graduacédo vocé estudou boténica, zoologia ou ecologia da restinga?

2) Quais dessas espécies vegetais ocorrentes na restinga vocé conhece?

|:| Canavalia rosea(feijao-da-praia) |:| Ipomoea pes-caprae (salsa-da-praia)
|:| Capparis flexuosa (feijao-de-boi) |:| Sophora tomentosa (vagem-da-praia)
|:| Lantana camara (bem-me-quer) |:| Bromelia antiacantha (gravata)

|:| Terminalia catappa (castanheira) |:| Schinus terebinthifolius (aroreira)

|:| Clusia spiritu-sanctensis (clusia) |:| Casuarina equisetifolia (casuariana)

[ ]Mimusops coriacea (abrico-da-praia) [ | Outras.Quais?

3) Aborda esse tema em sala de aula? De que forma?

4) Realiza aulas de campo? Onde?

5) Conhece unidades de conservacao desse ecossistema? Quais?

6) Em sua opinido quais os principais problemas encontrados na restinga? Pode marcar

mais de uma opc¢éao.

[ ] Lixo, entulho [ ] Esgoto doméstico ou industrial
[ ] Caca predatoria [ ] Desmatamento
|:| Espécies exoticas |:| Outros.

7) De que forma vocé acha que o ensino de ciéncias pode auxiliar na preservacéo da
restinga?

8) Em sua opinido, qual é a importancia ecologica da restinga?
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