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A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL E SUA IDENTIFICACAO

PARA APLICABILIDADE DA LEI 12.318/2010

Kaliandra dos Santos Machado*

Prof. Esp. Cristina Celeida Palaoro Gomes 2

RESUMO

A Alienagao Parental, prevista na Lei 12.318/2010, tem como fundamento principal
proteger a crianca ou adolescente, resguardando o seu direito a convivéncia familiar.
Dessa forma, este Artigo, tem como objetivo analisar a aplicabilidade da lei
supracitada e, a dificuldade em detectar a sindrome da alienacao parental, devido a
vastidao de condutas que podem ser praticadas por parte do alienador. Utiliza-se o
método dedutivo, em que consideracbes doutrinarias, jurisprudéncias e artigos
auxiliam na compreensédo do levantamento enfocado, no que diz respeito a conduta
do alienador e a forma como prejudica o menor, especialmente por tira-lo do convivio
familiar e usar do seu poder como genitor detentor da guarda para implementar o 6dio
no menor. Entende-se que a lei em apreco tem sua dificuldade, porém, levando em
consideracdo o que for melhor para o menor, caberd ao juiz decidir qual sancéo
aplicar. O resultado revelou que, o quanto antes descoberta a alienacdo, menos a
crianca ou adolescente tera seu caréater e convivéncia prejudicados.

Palavras-chave: Alienacado parental. Interesse do menor. Direito de familia.

1 Graduando em direito. E-mail: kaliandramachado@gmail.com.
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1 INTRODUCAO

A sindrome de alienacéo parental, € o que define a Lei 12.318 (BRASIL, 2010),
pois, para se aplicar a lei, deve-se detectar a sindrome, por isso, elas caminham
juntas. Ocorre que, para detectar as condutas de alienac&o, ndo tem sido uma tarefa
facil, tendo em vista o direito de familia ser um ramo delicado, por haver criancas e
adolescentes envolvidas nele.

A fim de melhor entender do que se trata o instituto da alienacéo parental, €
necessario uma interpretacdo da Lei 12.318/2010, e um estudo da Sindrome de
Alienacgéo Parental.

A alienacdo ocorre no meio familiar, onde, o genitor ndo detentor da guarda,
em busca de afastar o detentor ndo guardido, objetivando destruir os vinculos, cria-se
uma imagem distorcida sobre quem € o genitor alienado. Dessa forma, o0 menor com
o sentimento de 6dio e repudio, sendo vitima na situacdo, passa a ajudar na
campanha contra o genitor alienado.

E dificil a identificacéo da existéncia dos episédios denunciados, muitas vezes
a pericia ndo consegue chegar a uma conclusao dos fatos. O artigo 2° da referida lei,
nos apresenta algumas formas de alienagéo, contudo, o legislador colocou 0 minimo
de condutas possiveis, tendo em vista, o alienador poder encontrar varias formas de
consubstanciar sua intencao.

Diante da ineficacia em detectar a alienacdo, o menor sofre consequéncias,
pois a influéncia do alienador o prejudica no convivio familiar, seu comportamento
muda, vivendo em uma situacdo traumatica, de 6dio e auséncia de didlogo com o
genitor alienado.

O alienador podera sofrer san¢des no ambito civel e criminal, além das san¢des
previstas na lei 12.318/2010, cabera ao juiz aplicar as medidas, podendo ser
cumulados ou ndo. Dependera de como o juiz concluira a analise do caso. Vale
ressaltar que a lei prevé acerca das provas a serem produzidas, sendo essencial 0
uso de pericias.

Para detectar a Sindrome de Alienacdo Parenta € feita uma abordagem
especifica com cada familia, haja vista a conduta de cada alienador ser diferenciada,
podendo tratar-se de uma falsa denuncia de estupro, punir o menor caso fale com

outro genitor, impedir o genitor alienado de fazer parte da vida do menor, entre outras.



Feitas as avaliacfes, por pericias, ouvida as testemunhas, pode ocorrer do juiz
nao ter um resultado conclusivo, tornando o processo mais demorado, por se tratar

do interesso do menor, o resultado precisa ser certo.

2 A ALIENACAO PARENTAL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A Sindrome de Alienacdo Parental € um acontecimento bem frequente na
sociedade, onde, um elevado numero de separacdes e divorcios veem contribuindo
para o seu acontecimento, mas sua descri¢cdo continua sendo novidade, sendo, ainda,
pouco conhecida pela sociedade e pelos operadores do Direito. (KEPES, 2005, p. 24,
apud, MARIA BERENICE, 2013, p. 21).

A lei de alienacdo parental foi sancionada em agosto de 2010, sob o0 niumero
12.318, dispondo sobre a interferéncia na formacao da crianga ou adolescente por um
dos seus genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob

sua autoridade, é o que prevé o artigo 22 da referida lei (BRASIL, 2018).

2.1 Conceitos Doutrinéarios

Como bem nos assegura Dias (2016, p. 907), pode-se dizer que diante do
rompimento da vida conjugal, um dos genitores com o intuito de vinganca, por nao
conseguir aceitar a separacgao, lidando com o sentimento de rejeicdo ou raiva pela
traicdo, usam seus filhos para o acerto de contas do débito conjugal, criando uma
imagem de pessoa idealizada, tornando-se o genitor mais valioso para a crianca ou
adolescente. O mais preocupante, contudo, é quando o genitor alcanga o seu objetivo
e a alienacéo parental vai sendo formada, pois, criou-se imagens parentais distorcidas
e memoarias inventadas, apagou-se a imagem do outro genitor na mente da crianca
ou adolescente.

Do mesmo modo menciona Madaleno (2018, p. 43), que o genitor alienador
detentor da guarda do menor, em busca de afastar o genitor ndo guardido, cria na
crianca uma campanha voltada para o odio e repudio, objetivando destruir vinculos
entre o menor e o genitor alienado. Dessa forma, cria-se entre o menor e o alienador
uma forte relacdo de dependéncia e submisséo, onde a propria crianga passa a

contribuir com a alienacao.



10

Na visdo de Venosa (2017, p.332), alienacéo parental geralmente surge apos
a separacao, gerando no genitor um transtorno, principalmente com a guarda do
menor sendo atribuida a um dos genitores. Neste contexto, fica claro que o genitor
detentor da guarda, projeta no menor seus ressentimentos, rancores e duavidas,
dificultando a aproximacao do genitor ou de parentes proximos. O mais inquietante,
no entanto, € constatar que alienagcéo estéa ocorrendo, por isso, € necessério a juntada
de exames de provas periciais e psicoldgicos.

Nesse sentido, afirma Gongalves (2017, p. 385) que:

A situacgédo é bastante comum no cotidiano dos casais que se separam:
um deles, magoado com o fim do casamento e com a conduta do ex-
cbnjuge, procura afasta-lo da vida do filho menor, denegrindo a sua
imagem perante este e prejudicando o direito de visitas. Cria-se,
nesses casos, em relacdo ao menor, a situagdo conhecida como
“orfao de pai vivo”.

Do mesmo modo, o genitor detentor da guarda ou o familiar préximo, ndo se
importa com o mal que podera causar ao menor, estando a crian¢a ou adolescente
exposto a uma manipulacdo de sua indefesa mentalidade (MADALENO, 2018).

Alids, a convivéncia do menor com o genitor ndo detentor da guarda, € um
direito reciproco de pais e filhos, podendo acrescentar os av@s, tios, irmaos, primos,
padrinhos, ou seja, por qualquer pessoas que tenha afeto pelo menor.

Visa entéo, atender o melhor interesse da crianca, conforme previsto no artigo
227, caput, da Constituicao Federal onde afirmar que é “dever da familia, da sociedade
e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade,
o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria”.

Os artigos 3° e 4° da Lei 8.069/90, que também tratam do dever da familia para
com a crianca e o adolescente e, com base nesse principio foi regulado a guarda
compartilhada, na qual o filho pode conviver com ambos 0s genitores.

Vale ressaltar que existe uma distingao entre alienacao parental e sindrome de

alienacéo parental, segundo preleciona Fonseca (2007, p. 2):

A sindrome refere-se a conduta do filho que se recusa,
terminantemente e obstinadamente, a ter contato com um dos
genitores e que ja sofre com o rompimento de seus pais, ou seja, €
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uma patologia referente a crianca e uma forma de abuso emocional
por parte do genitor alienador. Ja a alienacdo parental € o afastamento
do filho em relacdo ao genitor visitante, provocado pelo titular da
guarda, ou seja, relaciona-se com o0 processo desencadeado pelo
guardido que intenta arredar o outro genitor da vida do filho.

Conforme explicado, a alienacdo parental esta relacionada ao processo
desencadeado pelo alienador, quando a sindrome da alienagao parental é o resultado
desta, podendo ser considerada como um subtipo de alienacéo parental.

“Chama de alienacgédo parental a fase que precede a Sindrome, ou seja, quando
ainda nao esta introjetado na mente das criancas o aborrecimento do pai alienador
em desfavor do alienado, € a fase centrada no comportamento parental’, € o
entendimento de Darnall (1998 apud MADALENO, 2018, p. 46).

2. 2 Defini¢Bes, personagens e suas atuacdes

Alienar é diminuir a capacidade de um individuo em pensar ou agir por Si
proprio. O alienador estuda diariamente como instruir a pessoa que visa alienar a
pensar e agir conforme o seu desejo. Certamente com situa¢des inventadas, mentiras,
gue Ihe sdo cabiveis a favor de seu interesse (HOLANDA, 2010, p. 303).

A alienacédo parental pode ser praticada por terceiros, a respeito do tema aduz
Silva (2009) que sogra (0), padrasto, madrasta, irméo (&), avos, tios e amigo (a) da
familia, podem influenciar o genitor, diante dos vinculos familiares, a cometer a
alienacéo parental contra o outro genitor.

Sobre o tema alude Dias (2016, p. 909), que a alienagao pode ser identificada
dentre os cuidadores do menor, podendo ser considerado como alienador os avos,
tios ou padrinhos e até entre irm&os. Em volto de boas inten¢des, a conduta do
alienador na realidade tem como finalidade denegrir a imagem de um dos genitores
ou membros de sua familia.

O artigo 2° da Lei 12.318/10, prevé um rol ndo taxativo de condutas do
alienador, que visam o repudio do menor para com 0 genitor afastado. Exemplifica
Gongalves (2017, p. 386) que:

A lei em apreco deixou claro o que caracteriza a alienacao parental,
transcrevendo uma série de condutas que se enquadram na referida
sindrome, sem, todavia, considerar taxativo o rol apresentado.
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Faculta, assim, o0 reconhecimento, igualmente, dos atos assim
considerados pelo magistrado ou constatados pela pericia.

No dizer de Madaleno (2018, p. 46), o alienante usa diversos meios contra o
genitor que nao possui a guarda do menor, bem como, comentarios sutis,
desagradaveis, explicitos e hostis, da mesma forma o genitor alienante faz com que a
crianca ndo se sinta bem com a presenca do alienado, usando de ameacas.

Essa campanha contra o genitor que ndo possui a guarda do menor, chamado
alienado, pode ser intentada de varias formas, em que o genitor dito alienante pode
passar a destruir a imagem do outro perante comentarios sutis, desagradaveis,
explicitos e hostis,

Conforme dispbe Nader (2016, p. 401), pode-se dizer que a pratica da
alienacao parental, além de afrontar o especificado em lei prépria, vai contra o texto
legal previsto no artigo 227 da Constituicdo (BRASIL, 1988) e o artigo 19 do Estatuto
da Crianga e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Como aponta Dias (2017, p. 910), essa série de condutas prejudicam o menor,
gue diante das acusac0es falsas ou verdadeiras, sofrem abuso emocional, colocando
em risco o seu desenvolvimento, podendo gerar a sindrome de alienacdo parental.
Além disso, o genitor alienado sofre com os efeitos nocivos da conduta.

Vale ressaltar que ndo sé o detentor da guarda pode causar alienacao,
parentes proximos, amigos da familia ou avés podem influenciar o genitor, em

beneficio préprio, a prejudicar a parte afetada.

2.3 Caracterizagéo da ocorréncia da alienagao parental

Conforme ja mencionado, a alienacao parental, € uma sindrome dificil de ser
detectada, dessa forma, percebendo que o menor passa a assumir o papel de insultar
com injurias, depreciacbes e agressdes 0 genitor ndo detentor da guarda,
interrompendo os momentos de convivéncia, tratando o alienado como um completo
estranho (MADALENO, 2018).

Sobre o tema preleciona Dias (2016, p. 910):

E dificil a identificacdo da existéncia ou ndo dos episodios
denunciados. Complicado reconhecer que se estad diante de uma
alienacédo parental e que a denuncia do abuso foi levada a efeito por
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espirito de vinganca, como meio de acabar com o relacionamento do
filho com o genitor. Muitas vezes, nem 0s psicologos conseguem
identificar que se trata de sentimento de 6dio exacerbado, que leva ao
desejo de vinganca, a ponto de programar o filho para reproduzir falsas
denlncias, com o s6 intuito de afasta-lo do genitor.

O paragrafo unico do artigo 2°, da Lei 12.318 (BRASIL, 2010), nos apresenta
algumas formas possiveis de alienagdo parental, que ocasionam o resultado previsto
pelo genitor alienador, quais sejam, ofensas infundadas e inveridicas, exageros ou
ocorréncias negativas para justificarem o afastamento. Quando desenvolvida a
alienacao parental no menor, basta perceber a linguagem verbal, pois é clara e com
auséncia de contato visual excessiva do genitor alienado, com comportamentos
desrespeitosos e ndo havendo espaco para dialogos (MADALENO, 2018).

Umas das situacdes mais acentuadas, € quando o genitor alienador, muda de
domicilio para local diverso, sem ao menos justificar ou comunicar ao genitor néo
detentor da guarda (MADALENO, 2018).

Existe, ainda, a falsa denlncia de alienagdo parental, onde o detentor ou nao
da guarda do menor, denuncia uma das partes a estarem cometendo tal delito, se
colocando em situacao de vitima diante do menor. Dessa forma, na verdade, o real
alienador ndo é aquele que foi denunciado, mas sim, o que se colocou na posicao de
alienado.

2. 4 As vitimas e suas perdas

Aberta a janela da alienacgéo parental, percebe-se a mudanca comportamental
no menor influenciado, pois, o convivio com a sua familia é afetado, vivendo em uma
situacdo traumatica. Em casos de uma falsa denuncia de abuso sexual, sendo
convencido da existéncia do delito, o menor, apds, ser manipulado pelo genitor
alienador, podera ser privado de visitas ou a reversédo da guarda do genitor alienado
(DIAS, 2016).

A analise da existéncia ou ndo da alienacao parental, € muito delicada, envolve
entrevistas e testes com a familia e com o menor, contudo, os resultados algumas
vezes, nao sao conclusivos. Dessa forma, fica a cargo do Juiz decidir o que fazer com
as visitas, preservando o convivio do menor com genitor ou tornando-o 6rfao de pai
vivo (DIAS, 2016).
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N&o importam se as acusacdes sdo falsas ou verdadeiras, o menor é
prejudicado de ambas as formas. As consequéncias de uma dendncia verdadeira é
saber que o genitor ndo detentor da guarda cometeu o delito e ter que lidar com a
situacéao, tratando-se de uma falsa denuncia, reflete a perda do convivio com o genitor,

a falta de confianca, ficando o emocional do menor abalado.

Para o pai alienado € um choque ver que seu proéprio filho € quem Ihe
dirige as palavras de 6dio antes escutadas do outro cénjuge, 0 que
pode ocasionar, inclusive, diante da sensacdo de impoténcia, 0 seu
afastamento da criangca. (MADALENO, 2017, p. 47).

A relacdo do menor que sofreu a alienacdo parental para com o genitor
alienado, € de 6dio, ndo existindo um dialogo entre eles, chega ao ponto em que 0
alienador nao precisa insultar ou incitar o 6dio do menor contra o alienado, tendo em
vista, 0 menor ja ter sido persuadido de uma forma téo intensa, que o proprio se afasta

do alienado.

3 AS CONSEQUENCIAS JURIDICAS DA LEI DE ALIENACAO PARENTAL - LEI
12.318/2010

A presente Lei em estudo traz um rol ndo taxativo de condutas, onde o alienador
podera responder civilimente ou penalmente, caso seja comprovado a existéncia da
alienacdo parental. Cabera ao juiz, apos analise dos laudos, estudos e entrevistas,
detectar a existéncia dos indicios e determinar uma san¢do que punira o alienador,
tudo dependera do estagio em que se encontra essa alienacéo, aplicando-se essas

sang¢des cumulativamente ou néo.

3. 1 Natureza juridica e suas consequéncias praticas

Para o autor do anteprojeto da Lei 12.318/10, Elizio Luiz Peres, entende-se
que, ainda que a Sindrome seja de grande relevancia para a determinacéo dos atos
de alienacdo parental, o ponto principal € a conduta, pois, € essa que através da
pericia biopsicossocial, onde se estuda a sindrome, busca aferir.

Os resultados encontrados através da pericia, sdo as sequelas indicadoras da
sindrome de alienacao parental, serdo elas que irdo definir a existéncia da alienacao

parental.
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A Lei ndo trata do processo de alienacdo parental necessariamente como
patologia, mas como conduta que merece a intervencao judicial, sem cristalizar Unica
solucéo para o controvertido debate acerca de sua natureza, como bem nos assegura
Dias (2013).

Conforme artigo 3° da Lei 12.318/10:

A pratica de ato de alienacdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica
a realizacdo de afeto nas relacdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou o adolescente e

\

descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda.

Certamente a conduta do genitor alienador, é impedir o genitor ndo detentor da
guarda a exercer o direito de exercicio do poder familiar previsto no artigo 1.634 do
Cdbdigo Civil, tendo em vista, o primeiro abusar do exercicio do poder familiar em
relacdo ao menor.

Como estabelecido no artigo 182 do Cédigo Civil Brasileiro (BRASIL, 2002),
“aquele que, por acdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito
e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito”. O ponto
importante desse dispositivo é que estando um direito sendo violado por outrem,
ocorrendo um dano, este sera tido como ilicito.

Sobretudo, o artigo 187 do Codigo Civil Brasileiro (BRASIL, 2002), narra que:

Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo,
excede manifestamente os limites impostos pelo seu fim econdmico
ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes.

O cerne dessa questao é que o ilicito se da por meio do uso do direito préprio,
guando ha o exagero do uso desses direitos, embora 0 que cometeu o ilicito, ndo
observa os principios sociais regentes da conduta.

Nesse sentindo, compreende-se que o0 genitor alienante incorre nas duas
infracOes supracitadas. Precipuamente, 0 mesmo por ter o direito inerente ao poder
familiar de dirigir a criacdo, educar e manter em sua guarda, usa 0S menores como
participes e vitimas das ac¢des de alienacéo parental, ficando prejudicado seu convivio
com o genitor ndo detentor da guarda. Dessa forma, pratica o abuso do seu préprio

direito no exercicio do poder familiar.
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Ademais, a violacdo ao direito de terceiros, com uso de alienacdo parental,
agride o conjunto de direitos e deveres inerentes ao exercicio do poder familiar. Sendo
que, uma vez comprovado as condutas da alienagdo parental, cabera ao juiz aplicar
as medidas cumuladas ou ndo, impostas no artigo 6°, da lei 12.318/10.

Em relacdo a responsabilizacdo penal, podera ser aplicado, dependendo da

conduta, o dispositivo previsto no artigo 173, do Cédigo Penal, na qual:

Abusar, em proveito proprio ou alheio, de necessidade, paixdo ou
inexperiéncia de menor, ou da alienagdo ou debilidade mental de
outrem, induzindo qualquer deles a préatica de ato suscetivel de
produzir efeito juridico, em prejuizo préprio ou de terceiro, podendo ser
condenado a recluséo, de um a trés anos, e multa.

Bem como o artigo 249 do mesmo diploma onde a conduta se aplica a “subtrair
menor de dezoito anos ou interdito ao poder de quem o tem sob sua guarda em virtude
de lei ou de ordem judicial’.

Acerca da responsabilizacdo civil, levando em consideragdo a conduta
praticada pelo alienador, podera aplicar o previsto nos artigo 186, 187 e 927 do Cdédigo
Civil. Além dos dispositivos supracitados, o artigo 249 da Lei 8.069/90 prevé multa de
trés a vinte salarios minimos ao genitor detentor da guarda que n&o permite o genitor
ndo detentor a visitar 0 menor, por ser uma determinacao judicial, cabera o artigo
supracitado.

Prevé o artigo 3° da Lei 12.318/10 que, ao praticar o ato de alienacdo parental,
o genitor estara ferindo o direito fundamental do menor, afetando a convivéncia
familiar saudavel, usando do abuso moral contra 0 menor para prejudicar sua relacao
de afeto dele para com o genitor ndo detentor da guarda e os demais membros
familiares.

Sobre o tema, observe-se o posicionamento do Tribunal de Justica:

DIREITO DE FAMILIA E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE
INSTRUMENTO. ACAO DECLARATORIA DE ALIENACAO
PARENTAL CUMULADA COM PEDIDO DE GUARDA
COMPARTILHADA E ALTERACAO DO LAR DE REFERENCIA COM
PEDIDO DE ANTECIPACAO DE TUTELA. CPC, ART. 273.
AUSENCIA DE PROVA INEQUIVOCA. DOUTRINA DA PROTECAO
INTEGRAL. MELHOR INTERESSE DA CRIANCA. MAIOR DILACAO
PROBATORIA. 1. OS DIREITOS DAS CRIANCAS DEVEM SER
INTERPRETADOS CONFORME O DISPOSTO NA CONSTITUICAO
FEDERAL, ART. 227 E NO ESTATUTO DA CRIANCA E
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ADOLESCENTE (LEI 8.069/90), PAUTADOS NA DOUTRINA DA
PROTECAO INTEGRAL DA CRIANCA, QUE COMPREENDE O
PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DO MENOR. 1.1 E DIZER
AINDA: NOS PROCESSOS A ENVOLVER MENORES, DEVEM AS
MEDIDAS SER TOMADAS NO INTERESSE DESTES, O QUAL DEVE
PREVALECER DIANTE DE QUAISQUER OUTRAS MEDIDAS. 2.1.
NA HIPOTESE CONCRETA, POR MAIS QUE O AGRAVANTE
APONTE FATOS RELEVANTES QUANTO AS CONDICOES DAS
INFANTES, NAO HA ELEMENTOS DE PROVA SUFICIENTES PARA
CONFIRMA-LOS, IMPONDO-SE, DESTE MODO, A MANUTENCAO
DA SITUACAO FATICA DA FORMA COMO SE ENCONTRA. 3.
RECURSO CONHECIDO E IMPROVIDO" (20130020047640AGl,
DJE: 11/07/2013. PAG.: 119). 4. AGRAVO IMPROVIDO. (DISTRITO
FEDERAL, 2013, p. 116).

Neste sentido, afirma Madaleno (2018, p. 108) que:

A alienagéo parental prejudica a realizacéo de afeto nas relagbes com
o0 genitor alienado e seu grupo familiar, constituindo-se em desprezivel
abuso do exercicio da guarda ou de tutela, por adulto que deveria
preservar a dignidade da pessoa humana dessa crianca ou do
adolescente confiado a sua custddia, mas provoca atitudes
obstrucionistas na contramédo do seu dever fundamental de ndo s6
consentir, mas de incentivar e propiciar as relacbes com o outro
progenitor, mantendo a triangulagc&o natural e necessaria entre pais e
filhos, com vistas ao adequado desenvolvimento da personalidade da
prole em formacgéo.

Dessa forma, ao ser detectada a alienacdo parental, cabe ao juiz, avaliando a
necessidade que a situagéo requer, sempre pensando no melhor para o menor, usar
de seu poder geral de cautela, definindo sobre como se darda os efeitos da
aplicabilidade da lei de alienagéo parental.

Uma vez confirmada a existéncia da alienac¢do parental, o artigo 6° da Lei
12.318 apresenta sancdes que o juiz podera aplicar ao alienador, podendo adverti-lo;
ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado; condena-lo ao
pagamento de multa; determinar que o alienador tenha acompanhamento psicol6gico
e/ou biopsicossocial; alterar a guarda para guarda compartilhada ou sai inverséo.

Assim também, poderé determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga
do adolescente, com o intuito de impedir o afastamento entre o alienado e o0 menor e
por fim, declarar a suspensdo da autoridade parental, ndo existindo previsdo da

destituicao total do poder familiar.
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Essas sancdes poderdo ser aplicadas cumulativamente ou nédo, podendo o juiz
de imediato aplica-las, tendo em vista, a aplicabilidade da lei, ndo impedir que outras
acOes que estejam tramitando prossigam.

E o entendimento do Tribunal de Justica, acerca da aplicabilidade da lei:

APELACAO CIVEL. ACOES DE GUARDA. DISPUTA ENTRE A
GENITORA E A AVO PATERNA DAS MENORES. PREVALENCIA
DOS PRECIPUOS INTERESSES DAS INFANTES. PRECEDENTES.
SENTENCA CONFIRMADA. As criancas necessitam de um
referencial seguro para viver e se desenvolver e seu bem-estar deve
se sobrepor, como um valor maior, a qualquer interesse outro. A julgar
pelos elementos constantes nos autos, especialmente os ulteriores
estudo social e laudo psicolégico, a genitora apresenta plenas
condicbes de exercer o poder familiar e, especificamente, a guarda
das meninas, medida recomendada para a preservacao da integridade
emocional das infantes, as quais, enquanto permaneceram sob a
guarda da avo, apresentaram fortes indicios de desenvolvimento da
chamada sindrome da alienagédo parental. N&o se verificam razdes
plausiveis para que seja operada reforma na sentenca, cuja solucao é
a que melhor atende ao interesse das infantes, preservando-lhes a
seguranca e o bem-estar fisico e emocional, inclusive no que pertine
a restricao do exercicio do direito de visitas pela avé, condicionado a
submissdo a tratamento psicolégico. APELO DESPROVIDO.
(Apelacéo Civel N° 70059431171, Sétima Camara Civel, Tribunal de
Justica do RS, Relator: Sandra Brisolara Medeiros, Julgado em
26/11/2014). (RIO GRANDE DO SUL, 2014).

Percebe-se que, ao aplicar a lei de alienacéo parental, o juiz aplica de acordo

com o melhor interesse do menor. Observe-se:

APELACAO CIVEL - GUARDA E REGULAMENTACAO DE VISITAS -
SENTENCA QUE JULGOU PROCEDENTE O PEDIDO E
CONCEDEU A GUARDA UNILATERAL AO AUTOR,
ASSEGURANDO O DIREITO DE VISITACAO, NECESSARIAMENTE
ASSISTIDA, EM FAVOR DA MAE. - AGRAVO DE INSTRUMENTO
CONVERTIDO EM AGRAVO RETIDO QUE VISA O
DESENTRANHAMENTO DE PROVA ANEXADA AOS AUTOS PELO
AUTOR, CONSUBSTANCIADA EM INTERCEPTACOES
TELEFONICAS, REALIZADA COM O OBJETIVO DE COMPROVAR
A PRATICA DE ALIENACAO PARENTAL POR PARTE DA
GENITORA. - APELO DA PARTE RE, RATIFICANDO O AGRAVO
RETIDO E, NO MERITO, ALEGANDO A INOCORRENCIA DE
ALIENACAO PARENTAL E NECESSIDADE DE REFORMA IN
TOTUM DA SENTENCA AUSENCIA DE AMPARO A PRETENSAO
RECURSAL - AGRAVO RETIDO: REJEITADO - GRAVACAO
TELEFONICA FEITA PELO AUTOR EM SUA RESIDENCIA - PROVA
CONSIDERADA LICITA, EIS QUE NAO SE TRATA DE
INTERCEPTACAO FEITA POR TERCEIRO. - HIPOTESE NAO
ABARCADA PELA LEIl N.° 9.296/96 (LEI DE INTERCEPTACAO
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TELEFONICA) PRECEDENTE DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL
- NO MERITO, NAO MERECE AMPARO AS ALEGACOES
RECURSAIS - MELHOR INTERESSE DA CRIANCA A SER
PRESERVADO - CONTEXTO PROBATORIO DOS AUTOS QUE
DEMONSTRAM, DE MANEIRA CLARA, A CONDUTA DA
GENITORA, VISANDO DENEGRIR A IMAGEM DO AUTOR -
PARECER SOCIAL E LAUDO TECNICO, ALEM DAS DEMAIS
PROVAS CARREADAS AOS AUTOS, QUE FORAM UNANIMES AO
AFIRMAR QUE A RE, ORA APELANTE, NAO SUPEROU
EMOCIONALMENTE O FIM DE SEU MATRIMONIO COM O AUTOR
E, EM VIRTUDE DISSO, PASSOU A INSTIGAR NA MENOR UM
COMPORTAMENTO NEGATIVO COM RELACAO AO GENITOR DA
MESMA E SUA ATUAL COMPANHEIRA - PRATICA DE ALIENACAO
PARENTAL QUE FERE DIREITO FUNDAMENTAL DE
CONVIVENCIA FAMILIAR SAUDAVEL, PREJUDICA O AFETO NAS
RELACOES COM GENITOR E COM O GRUPO FAMILIAR DESTE,
ALEM DE CONSTITUIR ABUSO MORAL CONTRA A CRIANCA OU
O ADOLESCENTE - APLICACAO DA LEI N° 12.318/2010 -
PRECEDENTES JURISPRUDENCIAIS DESTA E. CORTE DE
JUSTICA - GENITOR QUE DEMONSTROU ESTAR MAIS BEM
QUALIFICADO PARA EXERCER A FUNCAO DE GUARDIAO DA
MENOR - MANUTENCAO DA SENTENCA - NEGADO PROVIMENTO
AO RECURSO. (RIO DE JANEIRO, 2014).

Entende-se que havera situacdes em que a aplicacdo da adverténcia surtira
efeitos, ou a aplicacdo da multa, tendo em vista, o rol previsto no artigo 6° da lei de
alienacao, ser exemplificativo, tudo dependeré da forma como juiz concluira a anélise

do caso, aplicando de uma forma que néo prejudique 0 menor.

3.2 Titular do direito da propositura da acao

Cabera ao juiz de oficio, a requerimento da parte ou do Ministério Publico,
propor com urgéncia acao que visa resguardar o interesse do menor, esse processo
terd tramitacao prioritéria, € o que prescreve o artigo 4° da referida lei.

De acordo com Madaleno (2017, p. 111):

Justamente a ndo execucdo, desatencdo ou ma execucdo das
determina¢cfBes ordenadas pelo artigo 4.° da Lei 12.318/2010 tem
contribuido significativamente para uma proliferagdo da préatica dos
atos de alienacdo parental e, mais acentuadamente, como nunca
antes registrado nos anais forenses, a constatacdo de frequentes
denuncias de abuso sexual, como forma de cortar bruscamente, com
o0 auxilio involuntario do Poder Judiciario, as visitas e o contato do
progenitor apontando falsa e impunemente como abusador infantil.
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Dessa forma, o juiz tendo ciéncia e agindo prontamente, identificando os
indicios da alienacao, devera agir de forma rdpida a impedir a exclusdo do menor da
vida e da convivéncia do genitor ndo detentor da guarda ou dos membros da familia,
inclusive, determinar que o0 processo de alienacdo parental tenha tramitacao
prioritaria.

Caso o juiz ndo tenha detectado a alienagéo parental e agido de oficio, tendo o
genitor alienado percebido tal ato, podera utilizar o processo em andamento para
denunciar os atos de alienacéo, quer seja de acéo de divorcio, de alimentos, de guarda
de filhos, regulamentacéo de visitas, ou algo que envolva o menor, igualmente o
Ministério Publico, que possui legitimidade para a demanda (MADALENO, 2017, p.
112).

Vale ressaltar que, ndo sO o genitor ndo detentor da guarda tem legitimidade
para a propositura da acdo, outros cuidadores do menor, detectando a conduta,
podera prop6-la.

Tartuce (2017, p. 58) “a legitimidade ad causam é condicdo da acdo que retrata
a pertinéncia subjetiva para a demanda; em principio, o proprio titular do direito deve,

em seu proprio nome, buscar em juizo a situagao favoravel a seus interesses”.

3. 3 Das provas

A principio, tendo ciéncia do suposto ato de alienagcado parental, o juiz, podera
havendo a necessidade, determinar a pericia psicolégica ou biopsicossocial, o laudo
devera ficar pronto em 90 dias (art. 5°, da Lei 12.318/2010).

A especialidade do profissional escolhido para essa pericia dependerd da
dificuldade em identificar a alienacdo, podendo ser realizado por equipe
multidisciplinar, como por exemplo psicologos, pedagogos, psiquiatras e assistentes
sociais.

Do mesmo modo, “néo é tarefa facil identificar os atos de alienagao parental e
maiores dificuldades surgem quando em seu estagio extremo envolve alegacdes de
molesta¢gfes sexuais ou abuso fisico da crianca ou do adolescente” (MADALENO,
2017, p. 117).
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Por isso, o Poder Judiciario necessita de profissionais capacitados, para tornar
0 processo mais facil de se compreender e rapido, com o intuito da proteger a saude
mental do menor.

Por mais que existam depoimentos de testemunhas ou outros tipos de prova, a
prova pericial € essencial para certificar o juizo sobre o acontecimento, contudo, nao
significa que o resultado da pericia serad levado em consideracdo, o0 juiz podera
descartar o laudo pericial, se caso néo estiver de acordo com sua convic¢ao formada
por outros elementos.

O laudo pericial sera baseado em ampla avaliacdo psicologica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, entrevista pessoal com as partes,
exame de documentos dos autos, histérico do relacionamento do casal e da
separacao, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos e
exame da forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual
acusacao contra genitor (art. 5.°, 8§ 2.°, da Lei 12.318/2010).

4 A SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL E SUA IDENTIFICACAO PARA
APLICABILIDADE DA LEI 12.318/2010

A principio, vale ressaltar que cada alienador age de forma diferente, séo varios
0s comportamentos que podem levar ao ato de alienacao, como por exemplo, impedir
0 genitor ndo detentor da guarda ao seu direito de visitas, punir 0 menor caso fale com
outro genitor, entre outras condutas. A forma como alienador poderé agir, € vasta, por
iss0, 0 artigo 2° da Lei 12. 318/2010 nao é taxativo.

Diante dessa vastiddo de comportamentos, torna-se dificil detectar o que esta
ocorrendo entre as familias, “como a Sindrome de Alienac&o Parental possui um tipo
nao convencional de visibilidade, sua deteccéao costuma ser dificil e demorada, muitas
vezes somente detectada quando ja se encontra em uma etapa avancada’
(TRINDADE, 2010, p. 104).

O problema afetara o0 menor e 0s seus genitores de um jeito mais especifico,
“‘de fato, a Sindrome de Alienacdo Parental exige uma abordagem terapéutica
especifica para cada uma das pessoas envolvidas, havendo a necessidade de
atendimento da crianga, do alienador e do alienado” (TRINDADE, 2010, p. 104).

Em alguns casos, mesmo com as avaliacOes, testes e entrevistas, que sao

feitos por anos, acabam néo gerando um resultado conclusivo, ficando o juiz na davida
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de como agir, ndo sabendo se o pai esta praticando as condutas que ensejam na
alienacdo ou so6 quer proteger o filho a quem tanto ama. Assim também, tendo em
vista a dificuldade em detectar a existéncia da alienagéo, o juiz devera ser cauteloso,
nao havendo outra forma, sendo continuar as buscas, ou seja, as entrevistas com o
menor e a familia, pericias, acompanhamentos e afins, a fim de identificar a presenca
de outras condutas que caracterizariam a alienacdo (DIAS, 2006, p. 03).

Quanto ao menor, identificar que ela estd sendo alienada, € um trabalho
cauteloso, pois, € o interesse dessa crianca que devera ser resguardado e o cuidado
com as sequelas em seu carater.

Um dos pontos usados para identificar quando o menor € alienado, sdo os
sentimentos negativos e as mas experiéncias vividas com o genitor ndo guardido.
Sendo assim, o menor cria um vinculo com o alienador, passando a protege-lo contra
o alienado, forma-se, entdo, uma alianga contra o alienado, baseada em mentiras e
na intencao de prejudicar o ndo detentor da guarda (PODEVYN, 2001).

O estagio em que a alienacdo estd, leva o menor a desmoralizar o genitor
alienado, ajudando o alienador a afasta-lo ainda mais. E primordial o
acompanhamento com o menor, pois, dependendo do nivel da alienacéo, sera através
dele que o juiz detectara a existéncia das condutas que condenardo 0 genitor
alienador. Conforme ensinamentos de Madaleno (2017, p. 45):

Outra forma de detectar a SAP é verificar, no didlogo do menor, a
existéncia de situacdes simuladas, ou seja, de encenacdes, cenas e
conversas que ele atribui como vivéncias suas, mas que ou eles nunca
estiveram em determinado lugar ou soa incoerente com sua idade.
Nessa questdo deve-se atentar para as entrevistas realizadas pelos
psicélogos, com irmaos ou o alienador presentes, pois, geralmente,
quando o menor hesita acerca de uma pergunta, 0 outro logo o
complementa, auxiliando-o na resposta, em um claro indicio de que
nao vivenciou a situacao.

Lembrando que a Sindrome de Alienacdo Parental, ajuda na investigacéo da
alienacdo parental prevista na Lei 12.318/2010, conforme mencionado em capitulos
anteriores.

E importante que a alienacdo parental seja descoberta o quanto antes, para
gue os reparos sejam feitos, e a familia néo ser tdo afetada. Vale ressaltar que existem

as falsas denudncias de alienacao, e o genitor, ndo importando se ele tem a guarda do
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menor ou ndo, podera ser o causador da alienacdo, através da falsa denuncia contra

0 outro genitor.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho buscou entender como é a aplicabilidade da Lei de Alienagéo
Parental - 12.318/2010, e qual é a dificuldade em detectar a sindrome de alienacéo a
fim de condenar o alienador.

Com isso, pode-se analisar quem sdo as partes envolvidas e quais as suas
perdas, tanto na posi¢cdo de vitima quanto na posi¢do de alienador, podendo incluir
como alienador avos, tios ou parentes proximos. Quem € o legitimado para propositura
da acdo e qual a sua natureza juridica.

Observou-se ainda, que o alienador utiliza-se da sua posicdo de genitor
detentor da guarda para abusar do seu “poder”’, gerando no menor uma Visao
deturpada acerca de quem € o genitor alienado. Nao esquecendo da falsa denuncia
de alienacéo parental, que qualguer um dos genitores, ao querer se aproveitar da Lei
12.318/2010, faz uma falsa dendncia, imputando ao outro condutas que nhao
praticaram.

Por fim, como ja esmiucado em capitulo especifico, aplicar a lei 12.3018/2010,
torna-se dificil, tendo em vista a vastiddo de condutas diferenciadas por parte do
alienador, ainda, por se tratar de menor envolvido e o seu direito a convivéncia familiar,

por isso, apos a pericia feita, a decisédo do juiz tem que ser baseado na certeza.
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THE PARENTAL ALIENION SYNDROME AND ITS IDENTIFICATION FOR THE
APPLICABILITY OF LAW 12.318 / 2010

Kaliandra dos Santos Machado
Prof. MSc. Cristina Celeida Palaoro Gomes

Parental Alienation, provided for in Law 12.318 / 2010, has as its main basis to protect
the child or adolescent, safeguarding their right to family coexistence. Thus, this article
aims to analyze the applicability of the aforementioned law and the difficulty in
detecting the syndrome of parental alienation, due to the vastness of conduct that can
be practiced by the alienator. The deductive method is used, in which doctrinal
considerations, jurisprudence and articles help in the understanding of the focused
survey, regarding the conduct of the alienator and the way he harms the minor,
especially for taking him out of family life and using his power as guardian-holding
parent to implement hatred in the minor. It is understood that the law in question has
its difficulty, however, taking into consideration what is best for the child, it will be up to
the judge to decide which sanction to apply. The result revealed that the earlier
discovered about alienation, the less the child or adolescent will have their character
and coexistence impaired.

Palavras-chave na lingua estrangeira: Parental alienation. Interest of the minor.
Family right.

! Graduando em direito. E-mail: kaliandramachado@gmail.com.
2 Especialista em Direito Publico. E-mail: crispalaoro@hotmail.com.



25

REFERENCIAS

BRASIL. LEI No 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Codigo Civil. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/110406.htm#art2044>. Acesso em 28
out. 2018.

. Constituicdo Federal de 1988. Promulgada em 5 de outubro de 1988.
Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm>.
Acesso em 28 de out. de 2018

. Decreto-lei n. 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Cédigo Penal Brasileiro.
Disponivel em <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848.htm>.
Acesso em 28 de out. de 2018.

. Lei n®8.069, de 13 de julho de 1990. Dispbe sobre o Estatuto da Crianca e
do Adolescente e d& outras providéncias. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm> . Acesso em 28 de out. de
2018.

.. Lein®12.318, de 26 de agosto de 2010. Dispde sobre a alienagéo parental
e altera o art. 236 da Lei no 8.069, de 13 de julho de 1990. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/ei/112318.htm>. Acesso
em 05 de out. de 2018.

DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias [livro eletrénico]/ Maria
Berenice Dias, -- 4. ed. — S&o Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2016.

, Maria Berenice. Incesto e alienagédo parental. 3. ed. Sdo Paulo: Revista dos
Tribunais, 2013.

, Maria Berenice. Sindrome da alienagéo parental, o que € isso? Jus Navigandi,
Teresina, ano, 2006 - berenicedias.com.br

, Maria Berenice. Manual de direito das familias [livro eletrénico]. 4. ed. Sé&o
Paulo: Revista dos Tribunais, 2016. 3.03 Mb: PDF.

DISTRITO FEDERAL. Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento n°®
20130020240170, da 52 Turma Civel do Tribunal de Justica do Distrito Federal e
Territérios, de 11 de dezembro de 2013. Disponivel em <https://tj-
df.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/116045533/agravo-de-instrumento-agi-
20130020240170-df-0024943-61201380700007ref=topic_feed>. Acesso em 14 de
out. de 2018.



26

FONSECA, Priscila M. P. Corréa da. Sindrome da Alienacéo Parental. In: Revista
Brasileira de Direito de Familia. v. 8, n. 40, fev/imar, 2007, p. 5-16.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: direito de familia. v. 6. 14.
ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2017.

HOLANDA, Aurélio Buarque. Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa — Com
Chave de Acesso Para Versao Eletronica — 5. ed. 2010. Editora Positivo.

KEPES, Rada. A sindrome de alienac&o parental: um estudo exploratorio.
Monografia Apresentada ao curso de especializacdo em Direito da Crianca e do
Adolescente, Porto Alegre, ESMP, 2005.

MADALENO, Ana Carolina Carpes. Sindrome da Alienacdo Parental: importancia da
deteccao — aspectos legais e processuais. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2018.

NADER, Paulo. Curso de direito civil: direito de familia. v. 5. Rio de Janeiro:
Forense, 2016.

PODEVYN, Francois (04/04/2001). Traduc&o para Portugués: Apase — Associacao
de Pais e Maes Separados (08/08/2001): Associacao Pais para Sempre. Disponivel
em <http://www.paisparasemprebrasil.org>. Acesso em 29 de out. de 2018.

RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Agravo de Instrumento n°
70049836133, da 72 Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande
do Sul, de 29 de agosto de 2012. Disponivel em <https://tj-
rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/22359689/agravo-de-instrumento-ai-70049836133-
rs-tjrs?ref=topic_feed>. Acesso em 14 out. 2018.

RIO GRANDE DO SUL. Tribunal de Justica. Apelacdo Civel n® 70059431171, da 72
Céamara Civel do Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul, de 26 de
novembro de 2014. Disponivel em < https://tj-
rs.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/154838070/apelacao-civel-ac-70059431171-
rs?ref=topic_feed>. Acesso em 14 de out. de 2018.

SILVA, Denise Maria Perissini da. Guarda compartilhada e sindrome de alienacéo
parental. O que é isso? Sao Paulo: Autores Associados Limitada, 2009.

TRINDADE, Jorge. Incesto e alienacdo parental: realidades que a justica insiste
em nao ver. In: DIAS, Maria Berenice (coord.). S&o Paulo: Revista dos Tribunais,
2010.

TARTUCE, Fernanda. Processo civil no direito de familia: teoria e pratica. 2. ed.
Rio de Janeiro: Forense; Sdo Paulo: Método, 2017.

VENOSA, Silvio de Salvo Venosa. Direito Civil. v. 5. 17. ed. Sao Paulo: Atlas, 2017.



