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RESUMO
O presente trabalho monografico propée uma analise do direito a liberdade
religiosa como norma protetora a observancia do sabado, apontando as
principais caracteristicas desta crenca e as implicacdes consistentes na
fidelidade a este credo. Foi explanado, a evolucao histérica da liberdade religiosa
e o0s principais fatores que influenciaram seu desenvolvimento, demostrando
ainda, o seu desdobramento no direito comparado, e apresentado, a fungéao do
Estado laico no exercicio da garantia constitucional da liberdade religiosa. Em
seguida, foram explorados os aspectos relevantes trazidos em normas que
regulamentam a observancia do sabado, percebendo-se a necessidade de
norma Federal que regulamente o assunto. Por fim, abordou-se por meio da
andlise jurisprudencial as implicagbes existentes na observancia do sabado,
apontando alguns conflitos na efetividade de direitos fundamentais. A
metodologia utilizada para a elaboracdo do presente trabalho, foi a pesquisa
descritiva e bibliografica tendo sido realizada a consulta em doutrinas, artigos,
documentos eletrbnicos e jurisprudéncias. Ademais, ap0s a construcdo do
presente estudo, pdde-se observar que o direito a liberdade religiosa ainda
necessita de pressupostos que garantam a sua efetividade no ordenamento
juridico brasileiro, a fim de que o direito a observancia do sabado seja

reconhecido como um direito fundamental.

Palavras-chave: Direitos fundamentais. Liberdade religiosa. Estado laico.
Sabado.



ABSTRACT
The present monographic work proposes an analysis of the right to religious
freedom as a protective norm to Sabbath observance, pointing out the main
characteristics of this belief and the consistent implications of fidelity to this creed.
It was explained the historical evolution of religious freedom and the main factors
that influenced its development, showing also its unfolding in comparative law
and presented the role of the secular State in the exercise of the constitutional
guarantee of religious freedom. Next, the relevant aspects brought into rules that
regulate the observance of the Sabbath were explored, perceiving the necessity
of a Federal norm that regulates the subject. Finally, through the jurisprudential
analysis, the implications of the observance of the Sabbath were pointed out,
pointing out some conflicts in the effectiveness of fundamental rights. The
methodology used for the elaboration of the present work was the descriptive and
bibliographical research, having been carried out the consultation in doctrines,
articles, electronic documents and jurisprudence. In addition, after the
construction of the present study, it was observed that the right to religious
freedom still needs assumptions that guarantee its effectiveness in the Brazilian
legal system, so that the right to the observance of the Sabbath is recognized as

a fundamental right.

Keywords: Fundamental rights. Religious freedom. Laic State. Saturday.
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INTRODUCAO

A constante busca pela aplicacdo dos direitos e garantias amparados
constitucionalmente, traz a ordem juridica o desafio de encadear a formacéo de
uma sociedade justa e capaz de oferecer dignidade a cada ser humano.

Muitos séo os direitos e garantias fundamentais que regem a Carta Magna
da Republica Federativa do Brasil; dentre estes esta o direito a vida, a liberdade,
a seguranca, a dignidade da pessoa humana, entre outros tantos que assumem
papel fundamental na sociedade atual.

A luta pela liberdade como uma garantia constitucional tornou-se uma das
mais arduas conquistas, tendo em vista o periodo ditatorial que o Brasil enfrentou
entre 1930 e 1945 durante o governo Vargas.

O direito a liberdade na esfera religiosa também se destaca na historia
durante o inicio do século XVI (ALEMANHA, 1517-1648), quando o reformador
Martinho Lutero se op6s aos dogmas da Igreja Catdlica Apostolica Romana e
deu inicio ao movimento protestante. Este movimento, desencadeou o
surgimento de diversas denominagbes e influenciou a organizacdo de
instituicdes religiosas minoritarias .

A liberdade religiosa, sem duvida, se tornou um marco na historia, e é de
extrema relevancia, tendo em vista que a auséncia da mesma causa a violacao
do direito de auto-determinacdo, que constrange o individuo de exercer sua
liberdade de expressao.

Apesar dos periodos opressivos ao longo do tempo, a luta pela liberdade
religiosa obteve éxito e ganhou status de direito e garantia fundamental, sendo
inserida no rol dos diretos e garantias fundamentais previstos na Constituicao
Federal da Republica Brasileira de 1988 (BRASIL, 1988).

A Proclamacéo da Republica pés fim ao Estado confessional e originou o
Estado Laico avancando em garantir a liberdade de crenca de culto e de
organizacao religiosa, ampliando assim, a protecdo ao direito de liberdade
religiosa.

O presente estudo, aborda a evolucéo historica do direito a liberdade
religiosa no constitucionalismo brasileiro, trazendo a baila, os principais aspectos
que influenciaram na limitacdo deste direito, bem como os motivos que

atribuiram relevancia ao mesmo, até que se tornasse em um direito amplamente



resguardado pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil promulgada
em 1988. Analisar-se-a, a concepcao do direito a liberdade religiosa sob a 6tica
internacional, trazendo breves apontamentos sobre tratados e convengdes
internacionais que influenciaram na positivacdo dos direitos referentes a
liberdade religiosa.

A luz do direito a liberdade religiosa, o presente juridico apresentara a
necessidade de observancia do sdbado como um dia de repouso semanal. Trata-
se da crenca doutrinaria da Igreja Adventista do 7° Dia e de algumas minorias
religiosas. Sera de suma importancia, explanar quais implicacdes esta crenca
tem trazido a seus adeptos, se estes estdo respaldados por normas que
regulamentam a liberdade de crenca e se realmente a observancia do sabado
se trata de um direito fundamental.

Sera observado ainda, a relevancia que tem o direito a liberdade religiosa
no Estado Democratico de Direito e quais tem sido as decisdes do judiciario
diante do conflito entre a liberdade religiosa e outros direitos tutelados no
ordenamento juridico.

O objetivo principal deste trabalho € demonstrar que a observancia do
sdbado € um direito fundamental compreendido no direito de liberdade religiosa
e intrinseco a dignidade da pessoa humana, por isso, deve 0 mesmo ser
resguardado a luz da supremacia da norma constitucional, onde o respeito aos
direitos fundamentais sdo a base para a construcdo de uma sociedade justa e

igualitaria.



1 EVOLUCAO HISTORICA DA LIBERDADE RELIGIOSA
1.1 Liberdade religiosa no Constitucionalismo Brasileiro

A liberdade religiosa constitui-se um direito e garantia fundamental com
amparo na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Trata-se de
uma forma de liberdade de pensamento (SILVA, 2015). Tendo em vista os
conflitos sociais decorrentes da repressao de crencas e convic¢des ao longo da
histéria, o direito a liberdade religiosa se torna de suma importancia para a
constituicdo de um Estado igualitario.

Para Bastos (1989, p. 48):

A liberdade religiosa consiste na livre escolha pelo individuo de sua
religido. No entanto, ela ndo se esgota nesta fé ou crenca. Ela
demanda uma pratica religiosa ou culto como um de seus elementos
fundamentais, do que resulta também inclusa, na liberdade religiosa, a
possibilidade de organizacdo desses mesmos cultos, o visto que da
necessidade de assegurar a livre organizacdo dos cultos surge o
inevitavel problema da relagdo destes com o Estado”.

Nesse viés, a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
preocupou-se em ampliar o direito a liberdade religiosa assegurando a liberdade
de crenca, de culto e de organizacao religiosa, ndo compreendidos até entao nas
constituicbes anteriores.

Segundo afirma Alexandre de Moraes (2014, p. 46),

a conquista constitucional da liberdade religiosa é verdadeira
consagracdo de maturidade de um povo, pois, como salientado por
Themistocles Brandao Cavalcanti, é ela verdadeiro desdobramento da
liberdade de pensamento e manifestacéo.

A conquista da liberdade religiosa como forma de manifestacdo de
pensamento, se deu apenas a partir do governo republicano em 1889 (BRASIL,
1889). Durante o periodo colonial e em seguida no império, o Brasil se constituia
um Estado confessional, prevalecendo a unido entre a igreja e Estado e
imposicao de uma religido oficial®.

Durante a col6nia e o império prevaleceu o regime do patronato, em
gue se subvencionavam os clérigos, todos provenientes da igreja
catdlica, a religiao oficial do periodo colonial e imperial. As congruas
eram de responsabilidade da Coroa. E os templos e as ordens
gozavam do patrocinio real. Ao mesmo tempo em que o poder temporal

1 PONZILACQUA, Marcio Henrique Pereira. Direito e Religido: Conflitos entre liberdades,
desafios sociojuridicos e judicializacdo.Revista novos estudos juridicos- Eletrénica. Sdo Paulo,
vol. 21, n. 3, set/ dez. 2016 Disponivel em: <https://siaiap32.univali.br/seer/index.
php/nej/article/viewFile/9690/5441> Acesso em: 22 de abril de 2018.



subvencionava o clero e as igrejas, ele mantinha controle sobre as
atividades de evangelizagdo e ensino e até de nomeacéo dos bispos?.

O Brasil Império formado pela unido entre Estado e Igreja, significava ndo
somete a imposicdo de uma religido oficial mas também, a interferéncia estatal
na organizacao e funcionamento da mesma (SILVA, 2015).

Nesse sentido descreve Alexandre de Moraes (2014, p. 47) que:

A Constituicdo de 25 de marco de 1824 consagrava a plena liberdade
de crenca, restringindo, porém, a liberdade de culto, pois determinava
em seu art. 5° que a Religido Catholica Apostélica Romana continuara
a ser a Religido do Império. Todas as outras Religides serdo permitidas
com seu culto doméstico, ou particular em casas para isso destinadas,
sem forma alguma exterior de Templo.

Embora a constituicdo de 1824 consagrasse o direito a liberdade religiosa,
este, ndo se dava em sua plenitude. A restricdo da liberdade de culto e de
organizagdo religiosa impedia a manifestacdo publica de crenca diversa a
predominante, o que implicava a contengédo da liberdade religiosa no ambito
domeéstico.

Somente na constituicdo de 1891 passou-se a assegurar a liberdade de
manifestacédo de crenca e de culto sendo esse direito adotado nas constituicdes
subsequentes (MORAES, 2014).

Percebe-se que apesar do autoritarismo que predominava o Brasil
Império, este ndo logrou éxito, surgindo a necessidade de ampliar os direitos
referentes a liberdade religiosa.

A constituicdo de 1934 conferiu as associacdes religiosas o direito de
adquirirem personalidade juridica nos termos da lei civil (SILVA, 2015),
instituindo o ensino religioso como disciplina no curriculo escolar, porém de
frequéncia facultativa sendo que seu conteudo poderia ser regido pelas
confissdes religiosas dos pais dos alunos (REIMER, 2013 apud ZEFERINO,
2015).

Entretanto, este novo modelo de ordem constitucional ainda carecia de
pressupostos que garantissem a liberdade plena de manifestacdo de

pensamento, uma vez que

2 PONZILACQUA, Marcio Henrique Pereira. Direito e Religido: Conflitos entre liberdades,
desafios sociojuridicos e judicializacdo.Revista novos estudos juridicos- Eletrdnica. Sao Paulo,
vol. 21, n. 3, set./ dez. 2016 Disponivel em: <https://siaiap32.univali.br/seer/index.php/nej/
article/viewFile/9690/5441> Acesso em: 22 de abril de 2018.
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a constituicdo de 1967/1969 ndo previa a liberdade de crenca em si,
mas apenas a liberdade de consciéncia e, na mesma previséo
assegurava aos crentes o exercicio dos cultos religiosos (SILVA, 2015,
p. 250).

Deste modo, a liberdade de crenca ndo era considerada um direito

autbnomo e independente, antes, uma espécie da liberdade de consciéncia,

tratando-se de uma norma de eficacia contida em raz&do da ordem publica, dos

bons costumes e da paz social:

Assim colocado o problema da ordem publica, cuidemos de outro
conceito, que o art. 153, 8 5° da Constituicdo de 1969 trazia como
limite & eficacia daquela norma definidora da liberdade religiosa e de
culto: os bons costumes. Agquela Constituicdo, assim, ndo admitia a
possibilidade de cultos religiosos contrarios aos bons costumes. A
expressdo bons costumes é daquelas que aparecem no direito com o
objetivo de justificar a atuagdo da competéncia discricionaria do poder
publico. Seu conceito é dificil de fixar objetivamente. A evolugéo social
sempre importa na mudanca da tdbua de valores, com a transformagéo
de habitos e atitudes que, num momento, podem contrariar os bons
costumes e, em outro momento, ja se tornam perfeitamente
compativeis com eles.

Assim, o direito a liberdade religiosa limitava-se a constante da ordem

publica e dos bons costumes predominantes, o que significava um ébice ao livre

exercicio de uma determinada religido no caso de apresentar contrariedades aos

costumes pré-determinados na sociedade.

1.2 A instituicdo do Estado Laico no ordenamento juridico Brasileiro

O Brasil império (1822- 1889), caracterizado pela unido entre o Estado e

Igreja, possibilitava a interferéncia da religido predominante nas relagdes

Estatais. A religido Catodlica Apostélica Romana, era a oficial do Império, ndo

sendo aceito pelo Estato qualquer crenca ou manifestacao religiosa contraria as

praticas da mesma.

Silva (2015, p. 253) esclarece que,

realmente, a Constituicao Politica do Império, estabelecia que a religido
Catolica Apostélica Romana era a religido do Império (art. 5°), com
todas as consequéncias derivadas dessa qualidade de Estado
Confessional, tais como as de que as demais religibes seriam
simplesmente toleradas, a de que o Imperador, antes de ser aclamado,
teria que jurar manter aquela religido (art. 103).

8 MARTINS, Ives Gandra da Silva; MENDES, Gilmar Ferreira; NASCIMENTO, Carlos Valder do.
Tratado de direito constitucional. 2. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2012. Disponivel em:
<http://www.migalhas.com.br/arquivos/2017/1/art20170126-02.pdf>. Acesso em: 18 de marco de

2018.



11

A coibicdo do pleno exercicio da liberdade religiosa, hunca foi consonante
a livre manifestacdo de pensamento e de crenca, acarretando na violacdo do
direito a personalidade do individuo.

Conforme salienta Moraes (2014, p. 47), “o constrangimento a pessoa
humana de forma a renunciar sua fé representa o desrespeito a diversidade
democratica de idéias, filosofia, e a prépria diversidade espiritual”.

A restricdo do direito a liberdade religiosa no decorrer dos séculos,
ocasionou inquietagcdes de grupos religiosos em todas as partes do mundo. O
movimento da Reforma protestante no inicio do século XVI, revolucionou nao s6
a Alemanha, mas influenciou varios paises a criarem normas que
resguardassem a diversidade de credos religiosos*.

Ao esclarecer sobre a contribuicdo da liberdade religiosa na sociedade,
Mendes (2017, p. 320) afirma que:

O reconhecimento da liberdade religiosa decerto que contribui para
prevenir tensdes sociais, ha medida em que, por ela o pluralismo se
instala e se neutralizam rancores e desavencas decorrentes do veto
oficial a crencas quaisquer.

No Brasil, a proclamacéo da Republica (Brasil, 1889) pos fim ao Estado
confessional e deu inicio ao Estado laico. A repuplica principiou estabelecendo
a liberdade religiosa com a separacao da Igreja do Estado. “Isso se deu antes
da constitucionalizagdo do novo regime, com Decreto 119-A, de 7.1.1890”
(SILVA, 2015, p. 253).

O Estado Laico surge por uma necessidade indispensavel, para que
varias sociedades, ideologias e crencas se desenvolvam em uma liberdade
pacifica, respeitando os direitos individuais e coletivos, e dando ao Estado a
autonomia exclusiva para sua administragéo politica soberana®.

Desde o advento da Republica, ha separacdo entre o Estado e Igreja,
sendo o Brasil um pais leigo, laico, ou ndo confessional, ndo existindo, portanto,

nenhuma religido oficial da Republica Federativa do Brasil (LENZA, 2017).

4 TERAOKAA ,Thiago Masséo Cortizo. A liberdade Religiosa no Direito Contitucional Brasileiro.
360 p.2010. Tese de doutorado. Faculdade de direito da Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo,
2010. Disponivel em: <file:///C:/Users/Ester/Desktop/livros%20tcc/liberdade_religiosa_completa
%20(2)%20(1).pdf> Acesso em: 15 de abril de 2018.

5 A Religido e o estado Laico. Disponivel em: <https://mauriciopiresadvogado.
jusbrasil.com.br/artigos/167709988/a-religiao-e-o-estado-laico>. Acesso em: 11 de abril de 2018.
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A despeito da consagracdo do Estado Laico no ordenamento juridico
brasileiro, “a laicidade do Estado né&o significa, por certo, a inimizade com a fé”
(MENDES, 2017, p. 319).

O Estado Laico, é de grande relevancia para a efetivacdo do direito a
liberdade religiosa, apenas quando o Estado passa a ser laico, operando a
separacao entre Igreja e Estado temos de fato a protecdo as liberdades de
crenca, isto porque, a manifestacdo de pensamento se torna publica ndo mais
restrita ou reprimida (FERNANDES, 2017).

No Estado laico ha a auséncia de uma religido oficial e imposta, isto
contudo nao implica a inimizade do Estado com uma fé (MENDES, 2017) antes,
propicia a diversidade de crencas religiosas, e a protecdo as suas organizacoes.
Assim, o Brasil sendo um Estado laico, consagrou em sua Lei Maior, a
inviolabilidade de crenca religiosa, assegurando plena protecéo a liberdade de
culto e a suas liturgias (MORAES, 2017).

1.3 O direito e garantia fundamental da liberdade religiosa na Constituicao
da Republica de 1988.

Com o advento da Constituicdo Federal Brasileira de 1988 o direito a

liberdade religiosa se torna amplamente resguardado.

Nas licbes de Alexandre de Moraes (2014, p. 47),

a abrangéncia do preceito constitucional é ampla, pois sendo a religido
o complexo de principios que dirigem os pensamentos, acdes e
adoracédo do homem para com Deus, acaba por compreender a crenca,
0 dogma, a moral, a liturgia e o culto. O constrangimento a pessoa
humana de forma a renunciar sua fé representa o desrespeito a
diversidade democratica de ideias, filosofias e a propria diversidade
espiritual.

A maior parte da doutrina subdivide o direito fundamental da liberdade
religiosa previsto na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, em
trés liberdades, quais sejam: a liberdade de crenca; a liberdade de culto, e a
liberdade de organizacao religiosa.

1.3.1 Liberdade de crenca

A liberdade de crenga na constituicdo do Império era tolerada desde que

sua exteriorizacdo se desse no ambito privado (SILVA, 2015). Assim, néo era

permitido exprimir convicgdes, crencas e ideologias de forma publica.
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Com o advento da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
foi assegurado a inviolabidade da liberdade de consciéncia e de crenca, de forma

plena e publica. Esclarece Jose Afonso da Silva (2015, p. 251) que:

Na liberdade de crenca entra a liberdade de escolha da religido, a
liberdade de aderir a qualquer seita religiosa, a liberdade (ou direito)
de mudar de religido, mas também compreende a liberdade de n&o
aderir a religido alguma, assim como a liberdade de descrenca a
liberdade de ser ateu e de exprimir 0 agnosticismo.

Conforme assegura a constituicdo Federal de 1988 “Ninguém sera
privado de direitos por motivo de crenca religiosa [...]"%. A liberdade de crenca
como uma das formas de liberdade de expressdo é o que enseja o direito e
garantia da liberdade religiosa. “Assim, a Constituicdo Federal, ao consagrar a
inviolabilidade de crenca religiosa, estd também assegurando plena protecéo a
liberdade de culto e a suas liturgias” (MORAES, 2014, p. 47).

A convencdo Americana sobre Direitos Humanos de 1869, também
consagra a liberdade de crenca ao assegurar que “ninguém pode ser objeto de
medidas restritivas que possam limitar sua liberdade de conservar sua religido
ou suas crengas, ou de mudar de religido ou de crengas”’.

Portanto, tal liberdade € de extrema relevancia a fim de garantir o pleno
exercicio da liberdade religiosa, pois se trata de um direito fundamental a
dignidade da pessoa humana.

1.3.2 Liberdade de culto

No que se refere a liberdade de culto, a Constituicdo de 1988 previu em
seu artigo 5° VI, a protecéo aos locais de culto bem como a préatica de liturgias®.

Para Ferreira Filho (2015, p. 330), “a liberdade de culto é a forma pela
qual se extravasam as crencas intimas”, logo, o direito a liberdade de culto é

6 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicdo

compilado.htm. Acesso em: 18 de marco de 2018.

7 CONVENCAO AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS de 1969. Disponivel em:
<https://www.cidh.oas.org/basicos/portugues/c.convencao_americana.htm>. Acesso em: 18
marco de 2018.

8 BRASIL. Constituicdo (1988) VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo
assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protecdo aos
locais de culto e a suas liturgias;

Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicdocompilado.htm>.
Acesso em: 06 de junho de 2018.
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inerente a liberdade crenca, pois € atraves do culto que a crenca é exteriorizada,
0s ritos e praticas liturgicas sdo manifestados e a liberdade religiosa é efetivada.

Na mesma linha de pensamento, Silva (2015, p. 251) afirma que:

A religido ndo é apenas sentimento sagrado puro. Ndo se realiza na
simples contemplacdo do ente sagrado, ndo € simples adoragdo a
Deus. Ao contrario, ao lado de um corpo de doutrina, sua caracteristica
béasica se exterioriza na pratica de ritos, no culto, com suas cerimdnias,
manifestacbes, reunides, fidelidades aos habitos, as tradicbes, na
forma indicada pela religido escolhida.

No que tange a manifestacdo de fidelidades e habitos inerentes as
entidades religiosas, é cedico que das diversas denominacdes existentes, cada
uma se caracteriza pelas suas crencas e tradicbes especificas cabendo ao
Estado garantir o livre exercicio de suas particularidades. Para Mendes (2017,
p. 316-317).

A lei deve proteger os templos e ndo deve interferir nas liturgias, a ndo
ser que assim o0 imponha algum valor constitucional concorrente de
maior peso na hipétese considerada.

Isto posto, a liberdade de culto se coloca como parte fundamental ao
exercicio da liberdade religiosa. O Estado, como garantidor dos direitos
fundamentais positivados, deve garantir ampla protecéo aos locais de culto, ndo
interferindo no seu funcionamento ou mesmo colocando embaracgos a praticas
de suas liturgias.

1.3.3 Liberdade de organizacao religiosa

A liberdade de organizacdo religiosa se refere a possibilidade de
estabelecimento e organizacdo das igrejas e suas relagdes com o Estado
(SILVA, 2015).

Segundo Mendes (2017, p. 317),

o Estado néo pode interferir sobre a economia interna das associagfes
religiosas. Nao pode por exemplo, impor a igualdade de sexo na
entidade ligada a uma religido que ndo a acolha. Para evitar que o
Estado crie embaracos a liberdade de religido, o constituinte
estabelece a imunidade de impostos sobre templos de qualquer culto.

Desta forma, a Constituicdo Federal de 1988, reafirmou o direito a
liberdade de organizacao religiosa, limitando a atuacdo do Estado visando
diminuir ou mesmo extinguir possiveis embaracos ao funcionamento dessas

instituicdes, protegendo a liberdade do exercicio de suas crencas e convicgoes.
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2 A LIBERDADE RELIGIOSA COMO UM DIREITO FUNDAMENTAL

A Carta Magna de 1988, estabeleceu uma nova ordem juridica pautada
na valorizagdo da democracia e igualdade, resguardando direitos individuais e
coletivos antes ndo assegurados no ordenamento juridico brasileiro. O texto
constitucional apresenta um rol extenso de direitos e garantias fundamentais a
fim de otimizar o respaldo a protecao dos direitos do homem.

Para Flavia Piovesan (2015, p. 92):

Desde o seu predmbulo, a carta de 1988 projeta a constru¢do de um
Estado democratico de Direito, destinado a assegurar o exercicio dos
direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranga, o bem-estar, o
desenvolvimento, a , a igualdade e a justica, como valores supremos
de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos.

N&o obstante os direitos fundamentais constitucionais serem de suma
importancia para a construcdo de uma sociedade justa e democratica,
atentaremos ao estudo do direito fundamental da liberdade religiosa, que tem
sido o cerne da analise deste texto monografico.

2.1 O direito e garantia fundamental da liberdade religiosa
A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 consagrou o

direito a liberdade religiosa em seu artigo 5° VI onde dispde que:

E inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado
o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a
protecéo aos locais de culto e a suas liturgias®.

Do direito a liberdade de crenca nasce uma garantia constitucional qual
seja, a liberdade de culto. Conforme explica Bernardo Gongalves Fernandes
(2017, p. 338):

Ao passo que a Constituicdo traz uma protecdo a consciéncia e a
crenga, assegurando o livre exercicio de cultos religiosos (direitos
fundamentais), traz ainda uma protecéo aos locais de cultos, como
protecéo institucional a Religiao (garantia institucional).

Assim, por meio da liberdade religiosa, € assegurado a liberdade de
crenca e de culto (MENDES, 2017) que torna o individuo livre para expressar
sua fé, suas crencas e ideologias, devendo o Estado Confessional garantir que

a liberdade de convicgéao religiosa abranja, inclusive, o direito de ndo acreditar

9 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao
compilado.htm>. Acesso em: 15 de abril de 2018.
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ou nao professar nenhuma fé, o direito de aderir ou ndo a uma religido
(MORAES, 2017).

Em suma, pode-se definir a liberdade religiosa, como o direito
fundamental que tutela a crencga, o culto e as demais atividades religiosas, dos
individuos e das organizacbes religiosas, e que consagra a neutralidade
estatal'®, caracterizada pela auséncia de uma religido oficial e ndo interferéncia
nas instituicdes confessionais. O Estado laico deve assegurar o direiro e garantia
da liberdade religiosa, adotando comportamentos que afastem barreiras e
sobrecargas que possam impedir ou dificultar o pleno exercicio da liberdade
religiosa (MENDES, 2017).

Nesse sentido, leciona André Ramos Tavares (2017, p. 637):

A assim denominada liberdade religiosa, enquanto direito fundamental,
h& de incluir a liberdade: I) de opcdo em valores transcendentais (ou
ndo); Il) de crenca nesse sistema de valores; Ill) de seguir dogmas
baseados na fé e ndo na racionalidade estrita.; 1V) da liturgia
(cerimonial), o que pressupde a dimensao coletiva da liberdade; V) do
culto propriamente dito, o que inclui um aspecto individual; VI) dos
locais de préatica do culto; VII) de ndo ser o individuo inquirido pelo
Estado sobre suas convic¢des; VIII) de ndo ser o individuo prejudicado,
de qualquer forma, nas suas rela¢cdes com o Estado, em virtude de sua
crenca declarada.

Ao assegurar a inviolabilidade da liberdade religiosa, o texto constitucional
coibe qualquer ato que atente contra o direito de consciéncia e de crenca. A
conquista e reconhecimento dos direitos fundamentais se caracteriza como
reconquista de algo que, em tempos primitivos se perdeu (SILVA, 2015),
principalmente ao levarmos em consideracdo as inumeras limitacfes impostas
durante os periodos repressivos enfretados pelo Estado brasileiro, acertando o
legislador ao conferir um maior status no ordenamento juridico patrio.

Sobre o tema, afirma Gilmar Mendes (2017, p. 319):

O reconhecimento explicito da liberdade religiosa pela Constituicéo,
bem como as suas demais disposicbes em apoio e em protecdo a
praticas dessa ordem, revela haver o sistema juridico tomado a
religiosidade como um bem em si mesmo, com um valor a ser
preservado e fomentado.

TERAOKAA ,Thiago Masséo Cortizo. A liberdade Religiosa no Direito Contitucional Brasileiro.
360 p.2010. Tese de doutorado. Faculdade de direito da Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo,
2010. Disponivel em: <file:///C:/Users/Ester/Desktop/livios%?20tcc/liberdade_religiosa
completa%20(2)%20(1).pdf>. Acesso em: 15 de abril de 2018. .
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Os direitos a liberdade religiosa “sédo os denominados direitos de primeira
dimensado, especificados e alinhados a liberdade maior de consciéncia”
(TAVARES, 2017, p. 637). Cumpre ressaltar, que a liberdade religiosa como um
direito fundamental, possui todo respaldo juridico dos demais direitos e garantias
constitucionais.

Para Canotilho (apud MORAES, 2014, p. 28):

A funcdo de direitos de defesa dos cidaddos sob uma dupla
perspectiva: (1) constituem, num plano juridico-objectivo, normas de
competéncia negativa para o0s poderes publicos, proibindo
fundamentalmente as ingeréncias destes na esfera juridica individual,
(2) implicam, num plano juridico-subjetivo, o poder de exercer
positivamente direitos fundamentais (liberdade positiva) e de exigir
omissdes dos poderes publicos, de forma a evitar agressdes lesivas
por parte dos mesmos (liberdade negativa).

No que tange a temética do direito fundamental da liberdade religiosa,
André Tavares aborda sobre a discusséo da eficacia horizontal dos direitos
fundamentais e a eficacia direta ou indireta dos particulares aos direitos
fundamentais pois se tratando de um direito negativo, tem-se a controvérsia se
os particulares devem obediéncia a essas normas.

O autor esclarece que:

Ha uma dimensaéo positiva da liberdade de religido, pois o Estado deve
assegurar a permanéncia de um espaco para o desenvolvimento
adequado de todas confissdes religiosas. Cumpre ao Estado
empreender esforcos e zelar para que haja essa condi¢do estrutural
propicia ao desenvolvimento pluralistico das convic¢des pessoais
sobre religido e fé (TAVARES, 2017, p. 638).

Mesmo sendo um Estado laico e ndo confessional, ndo h& 6bice de que
a religidio e o Estado possuam rela¢es em face do interesse publico. E o que
preconiza o artigo 19, | da Constituicdo da Republica Ferderativa do Brasil de
1988, que veda qualquer relacdo de dependéncia ou unido entre os entes
federativos e entidades religiosas, sendo ressalvada a colaboracgéo de interesse
publico.

Para José Afonso da Silva, “a colaboragao estatal tem que ser geral a fim
de nao discriminar entre as varias religides” (SILVA, 2015, p. 254). Como
exemplo de colaboracdo em face do interesse publico, O inciso VII do artigo 5°
da Carta Magna assegura a assisténcia religiosa nas entidades civis e militares

de internagdo coletiva. “O reconhecimento da liberdade religiosa decerto que
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contribui para prevenir tensdes sociais, na medida em que, por ela, o pluralismo
se instala e se neutralizam rancores e desavencas” (MENDES, 2017, p.320)

Mais uma vez o direito a liberdade religiosa € resguardo até mesmo aos
apenados durante o cumprimento de pena. Tem-se portanto, que as crencas e
praticas religiosas corroboram para a formacédo da moral de um bom cidadao
(MENDES, 2017).

Em que pese o entendimento de criticos a respeito desse assunto, bem
leciona Alexandre de Moraes (2017, p. 55):

Nao nos parece procedente a critica que alguns doutrinadores fazem
a esse inciso da Constituicdo Federal, afirmando que ndo ha
compatibilidade entre um Estado laico e a previsdo, como direito
individual, de prestacéo de assisténcia religiosa, uma vez que o Estado
brasileiro, embora laico, ndo é ateu, como comprova o predmbulo
constitucional, e, além disso, trata-se de um direito subjetivo e ndo de
uma obrigacdo, preservando-se, assim, a plena liberdade religiosa
daqueles que néo professam nenhuma crenga.

Ainda no que concerne a cooperacdo do Estado para assegurar a
liberdade religiosa, o artigo 212 da Constituicdo da Republica do Brasil de 1988

preconiza que:

Art. 210. Serdo fixados contetdos minimos para o ensino fundamental,
de maneira a assegurar formacé&o basica comum e respeito aos valores
culturais e artisticos, nacionais e regionais.

81° O ensino religioso, de matricula facultativa, constituira disciplina
dos horarios normais das escolas publicas de ensino fundamental.1!

O que a constituicdo de 1988 trouxe em seu texto legal, foi a faculdade de
escolha de matéria de cunho religioso, "assim, é um direito do aluno religioso ter
a possibilidade de matricular-se na disciplina, mas nédo lhe é dever fazé-lo”
(SILVA, 2015, p. 255). Nesse viés, 0 que a lei assegura € a garantia de liberdade
religiosa em instituicbes de ensino da rede publica a fim de que o aluno professe
sua crenga durante as aulas de ensino religioso.

Como bem ressalta José Afonso da Silva (2015), tal disciplina €
facultativa sem a possibilidade de realizagéo de provas ou exames que importe
a reprovacao. Deste modo, a lei também traz o respaldado aqueles alunos que

nao optarem pela matricula dessa diciplina.

11 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao
compilado.htm>. Acesso em: 22 de abril de 2018.
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Ainda, como forma de garantia as entidades religiosas, a lei assegura que
o casamento religioso produza efeitos civis!?. Trata-se de uma norma de eficacia
limitada, que dependeréa da lei para a sua efetiva aplicacéo (SILVA, 2015).

Deste modo, torna-se evidente que o ordenamento juridico brasileiro,
preocupou-se em resguardar o direito a liberdade religiosa ao dispor diversos
artigos que corroboram para a efetivacao da liberdade de crenca, de culto e de
organizacéo religiosa.

Ao aplicar a teoria ao direito fundamental a liberdade religiosa,
percebe-se este deve ser considerado “mandamento de otimizag&o”.
Ou seja, o direito fundamental a liberdade religiosa deve ser protegido
de forma mais ampla e poderosa possivel, dentro das condi¢des faticas
e juridicas possiveis?s.

Nesse viés, é possivel demonstrar que a liberdade religiosa como um
direito fundamental consagrado pela Constitituicdo Ferderal de 1988, deve ser
tutelado pelo ordemanamento juridico brasileiro, sendo vedado qualquer tipo de
violacdo arbitraria por parte dos entes governamentais.

2.2 Liberdade Religiosa e o principio da dignidade da pessoa humana

A declaragcdo Universal dos direitos humanos adotada em 10 de

dezembro de 1948 consagrou o principio da dignidade da pessoa humana como

o principio basilar de um ordenamento juridico.

O valor da dignidade da pessoa humana, imp&e-se como nucleo basico
e informador de todo o ordenamento juridico como critério e parametro
de valoracdo a orientar a interpretacdo e compreensdo do sistema
constitucional (PIOVESAN, 2015, p. 93).

A constituicdo da Republica Federativa Brasileira de 1988 recepcionou tal
principio em seu artigo 1°, lll, sendo o mesmo, um dos fundamentos da ordem
juridica brasileira, assegurando a todos, os direitos conferidos ao homem pelo
Estado democratico de direito.

E a primeira vez que uma constituicdo assinala especificamente
objetivos do Estado Brasileiro, ndo todos que seria despropositado,

12 BRASIL. Constituicdo (1988). Art.226: A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do
Estado.

§ 1° O casamento é civil e gratuita a celebracao; § 2° O casamento religioso tem efeito civil, nos
termos da lei. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicdocompilado.htm>. Acesso em: 22
de abril de 2018.

13 TERAOKAA ,Thiago Masséo Cortizo. A liberdade Religiosa no Direito Contitucional Brasileiro.
360 p.2010. Tese de doutorado. Faculdade de direito da Universidade de Sao Paulo, S&o Paulo,
2010. Disponivel em: <file:///C:/Users/Ester/Desktop/livios%20tcc/liberdade_religiosa
completa%20(2)%20(1).pdf>. Acesso em: 15 de abril de 2018.
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mas os fundamentais, e entre eles, uns que valem como base das
prestacbes positivas que venham a concretizar a democracia
econdmica, social, e cultural, a fim de efetivar na pratica a dignidade
da pessoa humana (SILVA apud PIOVESAN, 2015, p. 93).

No que diz respeito a definicdo do principio da dignidade da pessoa

humana Alexandre de Moraes (2014, p. 18) esclarece:

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e
responsavel da propria vida e que traz consigo a pretensao ao respeito
por parte das demais pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel
gue todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que, somente
excepcionalmente, possam ser feitas limitacdes ao exercicio dos
direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar a necessaria
estima que merecem todas as pessoas enquanto seres humanos e a
busca ao Direito a Felicidade.

No mesmo pensamento, para Bidart Campos (apud TAVARES, 2017, p.
595):

Da dignidade humana se desprendem todos os direitos, na medida em
gue sdo necessarios para que o homem desenvolva sua personalidade
integralmente. O ‘direito a ser homem’ é o direito que engloba a todos
os demais no direito a ser reconhecido e a viver ha e com a dignidade
prépria da pessoa humana.

Assim, pelo principio da dignidade da pessoa humana se extrai, a
concepcao de valoragdo dos direitos fundamentais. Corroborando com esse
entendimento Jorge Miranda (apud TAVARES, 2017, p. 595) afirma que:

Pelo menos, de modo direto e evidente, os direitos, liberdades e
garantias pessoais e os direitos econdmicos, sociais e culturais
comuns tém a sua fonte ética na dignidade da pessoa, de todas as
pessoas.

Sendo a dignidade da pessoa humana o principio basilar para a
efetivacdo dos direitos e garantias fundamentais, € possivel, sob a perspectiva
do direito da liberdade religiosa, entender, que este também se deriva de uma
razdo de ser, qual seja, a valoracdo do ser digno. A dignidade da pessoa
humana como pressuposto da liberdade religiosa cofirma a ideia de que o
homem deve ser dotado de liberdade para escolher suas crencas e conviccdes
e a0 mesmo tempo expressa-las de forma publica, ndo sendo possivel haver

dignidade sem liberdade4.

14 TERAOKAA ,Thiago Masséo Cortizo. A liberdade Religiosa no Direito Contitucional Brasileiro.
360 p.2010. Tese de doutorado. Faculdade de direito da Universidade de Sao Paulo, Sdo Paulo,
2010. Disponivel em: <file:///C:/Users/Ester/Desktop/livios%?20tcc/liberdade_religiosa
completa%20(2)%20(1).pdf>. Acesso em: 15 de abril de 2018
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2.3 Concepcéo internacional do direito a liberdade religiosa

A liberdade religiosa como um direito fundamental também se relaciona
sob a otica universal. Os tratados e convencgdes pactuados por diversos paises
destacam a necessidade de relevante valorizacdo e efetividade que os direitos
inerentes a pessoa humana devem possuir diante dos Estados constituidos.

Na concepcdo do campo internacional, a liberdade religiosa estara
associada gradativamente a liberdade de manifestacdo religiosa'®. As
conquistas internacionais de garantia a liberdade do homem, possibilitaram a
criacdo de documentos que deram impulso a efetivacdo do direito de liberdade

de consciéncia e de crenca.

Documentos de declaracéo de direitos, desde cedo, preocuparam-se
em afirmar a liberdade religiosa. Assim poderiam ser elencadas a
Declaracdo de Direitos do Bom Povo da Virginia, que proclamou a
ampla liberdade de religi&o, e a sempre reportada Declaragéo francesa
de Direitos, de 1789, cuja referéncia, contudo, tinha mais o carater de
uma mera toleréncia religiosa do que de uma ampla e irrestrita
liberdade (TAVARES, 2017, p. 636).

A Declaracéo Universal dos Direitos Humanos proclamada em 1948, foi
um marco de democratiza¢do na histéria. O mundo pés guerra se viu diante da
necessidade de protecéo a direitos fundamentais que forram totalmente violados
pelos regimes absolutistas (PIOVESAN, 2015, p. 195). Assim, varios direitos até
entdo nao tutelados por alguns Estados, passaram a ser consagrados por este
documento. No que diz respeito ao direito de liberdade, o artigo 2° da Declaracéo
Universal dos Direitos Humanos assegura que toda forma de liberdade deve ser
concedida sem distincdo de qualquer espécie, incluindo-se a liberdade de
religido. Ainda o artigo 18 disp8e que:

Todo ser humano tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia
e religido; esse direito inclui a liberdade de mudar de religido ou crenca
e a liberdade de manifestar essa religido ou crenca pelo ensino, pela
préatica, pelo culto em publico ou em particular?s.

Assim, temos o direito a liberdade religiosa amplamente resguardado em

todas as suas formas, quais sejam; o direito a liberdade de crenca, de culto e de

15 PONZILACQUA, Marcio Henrique Pereira. Direito e Religido: Conflitos entre liberdades,
desafios sociojuridicos e judicializacdo.Revista novos estudos juridicos- Eletrdnica. Sdo Paulo,
vol. 21, n. 3, set/ dez. 2016 Disponivel em: <https://siaiap32.univali.br/seer/index.
php/nej/article/viewFile/9690/5441> .Acesso em: 22 de abril de 2018.

16 DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS. Adotada e proclamada pela
Assembléia Geral das Nag¢8es Unidas (resolucdo 217 A lll) em 10 de dezembro 1948. Disponivel
em: <https://www.unicef.org/brazil/pt/resources_10133.htm> Acesso em: 22 de abril de 2018.
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organizacao religiosa. Esses mesmos elementos sdo nhovamente amparados no
Pacto Internacional relativo aos Direitos Civis e Politicos adotados pela

Organizacdo das Nacdes Unidas em 1966, de San José da Costa Rica?’.

Os textos de protecdo de direitos humanos em contextos regionais
retomam essa ideia de liberdade universal de convicgdo religiosa.
Assim, o artigo 12 da Convencdo Americana de Direitos Humanos de
1969 (o Pacto de San José da Costa Rica), e o artigo 8 da Carta
Africana de Direitos do Homem e dos Povos de 1981, art. 8°. Até
mesmo a Carta Arabe, objeto de contundentes questionamentos,
estabelece em seu art. 30 a liberdade religiosal8.

Importa-nos relembrar que a Declaracdo da ONU (Organizacdo das
NagOes Unidas) determina a eliminagdo de todas as formas de intolerancia e
discriminagcéo baseadas na religido ou na convicgdo (TAVARES, 2017). Desta
forma, observa-se que a liberdade religiosa converte-se em um direito intrinseco
a cada ser humano. A partir dos tratados e convecdes internacionais, tornou-se
evidente a importancia que direito a liberdade religiosa assume na autonomia
individual, o respeito a liberdade de crencas e convic¢des religiosas ganharam
relevancia, passando a surgir a necessidade das mesmas serem positivadas nas

constituicfes patrias.

17 PONZILACQUA, Marcio Henrique Pereira. Direito e Religido: Conflitos entre liberdades,
desafios sociojuridicos e judicializacdo.Revista novos estudos juridicos- Eletrdnica. Sdo Paulo,
vol. 21, n. 3, set./ dez. 2016 Disponivel em: <https://siaiap32.univali.br/seer/index.php
Inej/article/viewFile/9690/5441>. Acesso em: 22 de abril de 2018.

18 PONZILACQUA Marcio Henrique Pereira. Direito e Religido: Conflitos entre liberdades,
desafios sociojuridicos e judicializacdo.Revista novos estudos juridicos- Eletrénica. Sdo Paulo,
vol. 21, n. 3, set/ dez. 2016 Disponivel em: <https:/siaiap32.univali.br/seer/index.php
Inej/article/viewFile/9690/5441>. Acesso em: 22 de abril de 2018.
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3 ESTADO LAICO: IGUALDADE E DEMOCRACIA NA LIBERDADE
RELIGIOSA

O constitucionalismo democratico foi a ideologia vitoriosa do século XX.
Conquistas como a limitacéo do poder governamental, a organiza¢ao do governo
e a protecdo aos direitos fundamentais deram inicio a elaboracdo de novos
modelos constitucionais dos Estados (BARROSO, 2010).

Apés inumeras lutas pelo processo de redemocratizacdo dos Estados,
em 1988 surge no Brasil o Estado Democratico de direito, que inaugura um novo

modelo constitucional.

O Estado Democratico de Direito, caracterizador do Estado
Constitucional, significa que o Estado se rege por normas
democréticas, com elei¢bes livres, periddicas e pelo povo, bem como
0 respeito das autoridades publicas aos direitos e garantias
fundamentais (MORAES, 2017, p. 28).

Para Bobbio, no processo de democratizacdo no sistema internacional,
houve trés momentos historicos que se correlacionam: os direitos do homem, a
democracia e a paz. O autor segue afirmando que “sem direitos do homem,
reconhecidos e protegidos, ndo ha democracia; sem democracia, ndo existem
as condi¢Bes minimas para a solugéo pacifica dos conflitos” (BOBBIO, 2004, p.
07).

Dada a importancia do Estado Democratico de Direito para a prote¢éo dos
Direitos e garantias fundamentais, o estudo prosseguird abordando que
relevancia possuem os mesmos, dentro de um Estado Laico, democrético e
garantidor da liberdade e igualdade entre os povos.

3.1 O Estado democratico de direito como garantia a liberdade religiosa

A Democracia pode ser definida como a soberania popular e governo da
maioria, ndo obstantante a democracia esta associada ao governo da maioria,
“a Constituicdo se impde, muitas vezes, como instrumento de preservacao de
determinados valores e de protecdo das minorias” (BARROSO, 2010, p.17),

citando ainda o autor,

No tocante & democracia, € possivel considera-la em uma dimenséo
predominantemente formal, que inclui a idéia de governo da maioria e
de respeito aos direitos individuais, frequentemente referidos como
liberdades publicas - como as liberdades de expressao, de associacao
e de locomocao -, realizaveis mediante abstencao ou cumprimento de
deveres negativos pelo Estado. A democracia em sentido material,
contudo, que da alma ao Estado constitucional de direito, €, mais do
gue o governo da maioria, o governo para todos. Isso inclui ndo apenas
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as minorias - raciais, religiosas, culturais -, mas também os grupos de
menor expressdo politica, ainda que ndo minoritarios, como as
mulheres e, em muitos paises, os pobres em geral (BARROSO, 2017,
p. 67).

E a patir da democracia que o Estado busca eliminar quaisquer resquicios
de privacao da liberdade do homem que ao longo dos séculos foram impostos
por regimes absolutistas. Desta forma, o processo de democratizagdo num
Estado de Direito é o limiar da conquista dos direitos do homem pautados na

liberdade e igualdade.

E na democracia que a liberdade encontra campo de expanséo. E nela
gue o homem dispfe da mais ampla possibilidade de coordenar meios
necessarios a realizagdo de sua fidelidade pessoal. Quanto mais o
processo de democratizacdo avanca, mais o homem se vai libertando
dos obstaculos que o constrangem, mais liberdade conquista (SILVA,
2015, p. 236).

A democracia e o Estado de Direito se correlacionam, tendo em vista que
“a protecdo dos direitos do homem séo a base das constituicdes democraticas”
(BOBBIO, 2004, p. 93). O Estado democratico de direito, caracterizado pela
supremacia da constituicdo, muitas vezes satisfaz determinados interesses
privados que abarca a efetivacdo do interesse publico (BARROSO, 2017). A
protecdo aos direitos individuais do homem colaboram para a formac¢cédo de um
Estado justo e igualitario, garantidor da autonomia privada, assim, “ o interesse
publico se realiza quando o Estado cumpre satisfatoriamente o seu papel,
mesmo que em relagdo a um unico cidaddo” (BARROSO, 2017, p.97).

Bernardo Gongalves Fernandes (2017, p. 71-72) esclarece:

Por um lado, aos individuos sdo garantidas determinadas liberdades
subjetivas de acédo a partir das quais podem agir em conformidade com
seus proprios interesses - é 0 que se chama de autonomia privada -
"liberando" esses individuos da presséo inerente a acdo comunicativa,
gual seja, a de fundamentar moralmente todas suas ac¢des, bastando,
portanto, a referéncia ao direito legislado. Para tanto, é fundamental a
noc¢éao de direitos fundamentais como elementos asseguradores dessa
autonomia por meio da néo ingeréncia estatal na esfera privada dos
cidadaos, como ja afirmava a classica leitura liberal. Em contrapartida,
o principio discursivo democratico compreende a autonomia publica a
partir da otica da garantia de legitimidade do procedimento legislativo
por meio de iguais direitos de comunicacéo e de participacdo. Trata-se
do fato de que os sujeitos de direito tém de se reconhecer como autores
das normas as quais se submetem.

Como consequéncia, autonomias publica e privada devem estar
pressupostas reciprocamente (cooriginarias), sem que, contudo, uma
possa gozar de supremacia sobre a outra.
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Tem-se, portanto, que num Estado democratico de direito, 0 homem passa
a ser dotado de autonomia, ou seja, € livre para exteriorizar suas conviccoes, e
agir de acordo com a sua consciéncia. Conforme ressalta Kant: “a autonomia é
a base da dignidade humana e de qualquer criatura” (KANT apud PIOVESAN,
2015, p. 95).

Como bem ressalta Pinto Ferreira (apud MORAES, 2017, p.53):

o Estado democratico defende o contelido essencial da manifestacédo
da liberdade, que é assegurado tanto sob o aspecto positivo, ou seja,
protecdo da exteriorizacdo da opinido, como sob o aspecto negativo,
referente a proibicdo de censura.

3.2 Liberdade Religiosa e o principio da igualdade

A Constituicdo Federal de 1988 consagra em seu artigo 5° o principio da
igualdade prevendo que "todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de
qualquer natureza”. O principio da igualdade prevé que “todos os cidadaos tém
o direito de tratamento idéntico pela lei, em consonancia com os critérios
albergados pelo ordenamento juridico” (MORAES, 2017, p.48).

No que concerne a liberdade religiosa, tem-se que o principio da igualde
€ plenamente aplicavel. O artigo 5° da Carta Magna declara que “ninguém sera
privado de direitos por motivo de crenca religiosa”. Assim, o Brasil como Estado
laico, ndo fara distingdes de individuos por motivo de crenga, devendo assegurar
que na diversidade do exercicio religioso todos sejam dotados de mesmos
direitos e tratados de maneira igualitaria.

Nas licbes de José Afonso da Silva (2015, p. 228):

Estado leigo, a Republica Federativa do Brasil sempre reconheceu a
liberdade de religido e de exercicio de cultos religiosos (art. 5°. VI),
agora sem as limitagdes da clausula “que nao contrariem a ordem
publica e os bons costumes” que figurava nas constituicbes anteriores.
Afirma-se que “ninguém sera privado de direitos por motivo de crenca
religiosa [...]", salvo escusa de consciéncia (art. 5°., VIII).

O corolario disso, sem necessidade de explicitacédo, é que todos hao
de ter igual tratamento nas condi¢cdes de igualdade de direitos e
obrigacdes, sem que sua religido possa ser levada em conta.

A vedacao de tratamento desigual em virtude de crenca, ainda é analisado
sob a égide da vedacado de privilégios a denominagdes religisoas. Diante da
pluralidade de entidades religiosas, em razao da laicidade do Estado, este deve
caracterizar-se como neutro, ndo oferecendo tratamento privilegiado a nenhuma

denominacgéo religiosa.



26

Sobre este assunto, esclarece Tavares (2017, p. 641):

No conceito de plena liberdade religiosa, da qual decorre a necessaria
separacao entre Estado e Igreja, encontra-se, ainda, uma igualdade
inerente entre crencas, igrejas e individuos, perante o Estado. Se
houver tratamento desigual, cai por terra a liberdade religiosa ampla,
gue cede espaco a algumas excecdes que prejudicam o todo.

N&o obstante a vedacdo a tratamento privilegiado entre instituicoes
religiosas, André Tavares prossegue abordando que em casos especificos, seria
possivel haver um tratamento particularizado de acordo com cada especificidade
de cada crenca, ndo sendo neste caso, a aplicacdo de um privilégio, mas sim
em razdo de uma situacdo especial, exigivel em face de determinadas
circunstancias faticas a fim de assegurar a plena liberdade religiosa (TAVARES,
2017).

Nesse sentido o autor sustenta que:

Diversa, contudo, é a situacdo na qual ha elementos culturais fortes
gue justifiguem um tratamento ndo uniforme e nao totalmente idéntico.
Nesse caso, eventual tratamento particularizado estara respeitando,
ainda, a igualdade, pois o Estado ndo pode conferir tratamento
meramente uniforme se outros elementos aconselham ou impdem a
distingdo pontual ( TAVARES, 2017, p. 641).

Portanto, a possibilidade de tratamento diferenciado, se d4 em casos
especificos, onde tal medida € viavel justamente para garantir efetividade ao
principio da igualdade no direito a liberdade religiosa, a fim de que diante da
diversidade de crencas, seja assegurada a protecdo a suas particularidades.
Como bem estabelece o entendimento da doutrina majoritaria, os tratamentos
diferenciados consistem na caracterizacdo do principio da igualdade, pois este
significa "tratar os iguais de maneira igual, e os desiguais na medida de sua
desigualdade" (FERNANDES, 2017, p. 461).

3.3 Liberdade religiosa no Estado laico

O Brasil constitui-se em um Estado laico, o que impede basicamente, a
adocgao, pelo Brasil, de uma religido oficial (TAVARES, 2017). Desde a
Proclamacédo da Republica em 1889 (BRASIL, 1889), o Brasil deixou de ser um
Estado cofessional caracterizado pela unido entre igreja e Estado.

Para Celso Ribeiro Bastos (1996, p.178):

A liberdade de organizacdo religiosa tem uma dimensdo muito
importante no seu relacionamento com o Estado. Trés modelos sdo
possiveis: fusdo, unido e separacdo. O Brasil enquadra-se
equivocadamente neste Ultimo desde o advento da Republica, com a
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1222 edicdo do Decreto 119-A, de 17 de janeiro de 1890, que instaurou
a separacao entre a Igreja e o Estado.

Uma vez declarado Estado Laico, o Brasil ndo mais possui relacao de
dependéncia com a Igreja, sendo dotado de autonomia em suas relacdes
internas e internacionais.

Conforme preceitua o artigo 19 da Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil de 1988:

Artigo 19- E vedado a Unifo, aos Estados, ao Distrito Federal e aos
Municipios: | -estabelecer cultos religiosos ou igrejas, subvenciona-los,
embaracar-lhes o funcionamento ou manter com eles ou seus
representantes relagbes de dependéncia ou alianca, ressalvada, na
forma da lei, a colaboragéo de interesse publico?®.

Segundo André Tavares (2017, p.115):

A vedacdo compde-se da seguinte forma: em primeiro lugar, ndo
podem ser estabelecidos cultos religiosos ou igrejas pelo Poder
Publico, seja direta, seja indiretamente [...]. Em segundo lugar, é
proibida qualquer espécie de subvencado publica a alguma religido ou
igreja. Também é vedado que se mantenha, com estas ou seus
representantes, relacdes de dependéncia ou alian¢a. Em terceiro lugar,
e como decorréncia tanto da liberdade de crenga, estabelecida no art.
59, VI, da CF, como da caracteristica laica do Estado brasileiro, tem-se
a proibicdo de embaracar o funcionamento de cultos religiosos ou
igrejas.

Se por um lado tem-se no Estado laico a vedacdo de professar uma
religido oficial caracterizando a separacdo com a igreja, por outro, pode-se
assegurar por meio do Estado laico o direito a liberdade religiosa, garantindo
desta forma a protecéo a todas as instituicoes religiosas a expressar livremente
suas crengas e liturgias, bem como o direito de possuir seus estabelecimentos
destinados ao culto.

Corroborando com este entendimento, Bernado Goncalves Fernandes
(2017, p. 267) afirma:

O Estado se tornou laico, ou seja, tivemos a separacdo entre igreja e
Estado e o fim do Estado confessional e da religido oficial como sendo
a catélica, apostdlica e romana. Com isso, foi garantida a liberdade
religiosa e possibilidade de cultos publicos para todas as religides.

7z

Por conseguinte, tem-se que “o Estado Brasileiro ndo € confessional,

tampouco é ateu, como se deduz do preambulo da Constituicdo, que evoca a

19 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicdocompilado.htm>. Acesso em: 20
de maio de 2018.
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protecao de Deus” (MENDES, 2017, p. 317). Antes, pode-se pela laicidade do
Estado reafirmar o Estado democratico de direito que garante liberdade e
autonomia de vontade a todos aqueles que professam uma fé ou até mesmo
agueles que n&o possuem nenhuma.

Nesse mesmo entendimento leciona Alexandre de Moraes (2017, p.53):

A evocacgdo a “protegcdo de Deus” no predmbulo da Constituicao
Federal reforca a laicidade do Estado, afastando qualquer ingeréncia
estatal arbitraria ou abusiva nas diversas religides e garantindo tanto a
ampla liberdade de crenga e cultos religiosos, como também ampla
protecdo juridica aos agndsticos e ateus, que ndo poderdo sofrer
quaisquer discriminacdes pelo fato de nédo professarem uma fé.

Ainda afirma o autor:

Neutralidade ndo é alheamento do Estado perante o fenémeno
religioso, sob pena de se transformar em hostilidade velada e
desencorajamento geral pela religiosidade, ferindo-se o proéprio livre
desenvolvimento da personalidade do individuo (MORAIS, 1997, p.268
apud TAVARES, 2017, p. 642).

Isto posto, conclui-se que o Estado laico brasileiro € autbnomo e
independente a um credo religioso, ndo sendo permitido usar de beneficio ou
privilégio a determinada religido, devendo permanecer neutro a escolha de uma
religido oficial. Todavia, o Estado laico designa-se garantidor do direito a
liberdade religiosa, vedando qualquer forma de violacdo ao direito de crenca, de
culto, de organizacgéo religiosa, resguardando desta forma, a diversidade de
crencas, de modo a efetivar o principio da igualdade e autonomia dos individuos

conquistados pelo Estado Democratico de Direito.
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4 O DIREITO A OBSERVANCIA DO SABADO PELA IGREJA ADVENTISTA
DO SETIMO DIA E DEMAIS DENOMINACOES
4.1 Observancia do sabado: Conceito e implicacfes

Conforme conceitua o dicionario Aurélio, observancia significa
‘cumprimento, execucdo exata do preceituado, reveréncia e acatamento,
disciplina; regra”°. Sobre esta questdo, a observancia do sabado consiste no
preceito biblico que estabelece o dia de sdabado como um dia distinto dos demais
dias da semana; o dia de repouso semanal (A BIBLIA, 2012).

Embora o domingo seja considerado o dia de guarda para a maior parte
dos Cristaos, a doutrina do sédbado biblico como o dia de descanso semanal é
hoje observado por diversas denominagfes cristds. Dentre elas, sera objeto
deste estudo a Igreja Adventista do 7° Dia.

A principio, “os adventistas consideram toda a Biblia Sagrada como
segura e unica regra de fé e esperanca. Suas doutrinas, portanto, seguem
integralmente os ensinamentos biblicos e nela estdo fundamentados™!. Como
uma de suas doutrinas prescritas na Biblia Sagrada, est4 a doutrina da guarda
do sabado. Este dia é considerado um dia santo, de repouso semanal e se inicia
no poér do sol da sexta-feira, findando-se no pér do sol do sabado, segundo o
ensinamento biblico (A BIBLIA, Lev. 23:32).

Conforme ensinamento da crenca adventista, 0 sdbado como um dia de
repouso semanal fora estabelecido na criacdo. Quando Deus descansou da obra
que fizera em seis dias, descansou, abencoou e santificou o sétimo dia da
semana (A BIBLIA, Génesis 2: 2-3). Ap6s algum tempo, Deus deu sua lei a seu
povo, dez ordenancgas, onde o quarto mandamento dispde: “Lembra-te do dia do
sabado, para o santificar’??. Esta lei, conforme descreve a histéria biblica, foi
escrita pelo préprio dedo de Deus em duas tdbuas de pedra. Sendo a lei escrita
por Deus e gravada em pedras, simbolo de perpetuidade, os adventistas do 7°
dia acreditam que a lei de Deus é imutavel e que a observancia do sabado ainda

vigora, sendo esta, uma de suas crencas religiosas.

20 Dicionario do Aurélio.Disponivel em: <https://dicionariodoaurelio.com/observancia>. Acesso
em: 20 de maio de 2018.

21 CRENCAS. Disponivel em:< https://www.adventistas.org/pt/institucional/crencas/>. Acesso
em: 20 de maio de 2018.

22 A BIBLIA, Exodo 20:8, tradugéo de Jodo Ferreira de Almeida. S&o Paulo: Sociedade Biblica
do Brasil, 2012.


https://www.adventistas.org/pt/institucional/crencas/
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Em que pese o Brasil ser um Estado laico ndo confessional e garantidor
do direito a liberdade religiosa, a observancia do sabado traz consigo algumas
implicacdes juridicas tendo em vista que para o exercicio dessa crenca, se faz
necesséria a abstencao de certas atividades diérias no sétimo dia da semana.

Para os adventistas do 7° Dia, o sabado é destinado a adoracédo a Deus,
descanso espiritual, fisico e mental, e ainda de servico em favor do proximo por
meio da assisténcia social?®. Deste modo, relacdes de trabalho, educacéo e
interesses pessoais sdo deixados de lado neste dia®*.

Em que pese a maior parte das instituicdes religiosas possuirem a crenca
de observancia do domingo como dia de repouso semanal, para Ferrari Junior
“a guarda do sabado, ndo se limita a uma simples ideologia, porém, como uma
garantia aos observadores que escolherem guarda-lo, pela liberdade de culto
garantida em lei” (FERRARI Jr., 2007 apud LOPES, 2013).

4.2 A observancia do sabado: Estudo de casos

O direito a observancia do sabado tem sido por reiteradas vezes pleiteado
perante os o6rgdos jurisdicionais brasileiros. O tema que se discute, por
conseguinte, é a tutela constitucional da liberdade religiosa a fim de respaldar os
observadores do 7° dia, o direito a educacéao e ao trabalho de forma que por meio
destes, ndo sejam violados a liberdade de crenca e de culto.

Em que pese ter demonstrado o presente estudo, que a inviolabilidade do
direito a liberdade religiosa deve ser consagrado nos Estado Laicos e
reafirmados nos Estados Democraticos de Direito, sdo recorrentes as decisdes
do judiciario que negam provimento aos autores que pleiteiam o direito a guarda
do sdbado como garantia constitucional ao direito & liberdade religiosa.

Devido a inexisténcia de Lei Federal que regulamente o assunto, algumas
leis estaduais foram criadas a fim de garantir o direito a liberdade religiosa aos

observadores do Sabado?>.

23 A BIBLIA, Ezequiel 20:20, Exodo 31:15, Mateus 12:12, traducéo de Jo&o Ferreira de Almeida.
Séo Paulo: Sociedade Biblica do Brasil, 2012.

24 A BIBLIA, Exodo 20:10, tradug&o de Jodo Ferreira de Almeida. S&o Paulo: Sociedade Biblica
do Brasil, 2012.

25 SANTOS, Moisés da Silva. A liberdade de crenca religiosa do adventista do sétimo dia em
conflito com algumas atividades académicas do ensino superior. Revista Jus Navigandi, Teresina,
ano 19, n. 3870, 4 fev. 2014. Disponivel em: <https://jus.com.br/artigos/26639>. Acesso em: 22
maio 2018.
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A Lein® 11.662/1997 do Estado do Parana, 11.225/1999 do Estado de
Santa Catarina e a Lei n°® 6.140/1998 do Estado do Para preveem o dever das
instituicBes de ensino das redes publicas e privadas, de abonar as faltas dos
alunos matriculados que alegassem a auséncia das aulas lecionadas durante as
horas sabaticas por motivo religioso?®. Em 2005, o Estado de Sdo Paulo

promulgou a Lei n°® 12.142/2005 que dispde em seus artigos 1° e 2°:

Artigo 1° - As provas de concurso publico ou processo seletivo para
provimento de cargos publicos e os exames vestibulares das
universidades publicas e privadas seréo realizados no periodo de
domingo a sexta-feira, no horario compreendido entre as 8h e as 18h.
Art. 2°. E assegurado ao aluno, devidamente matriculado nos
estabelecimentos de ensino puablico ou privado, de ensino
fundamental, médio ou superior, a aplicagdo de provas em dias ndo
coincidentes com o periodo de guarda religiosa?’.

Por certo, que a regulamentacéo trazida pela referida lei, foi de grande
relevancia para a efetividade da tutela constititucional ao direito da liberdade
religiosa. A lei paulista prevé uma saida ao observadores do sabado a fim de

gue ndo tenham seus direitos violados em razdo de sua crenca.

A mesma, ja vem sendo aplicada na pratica em outros estados:
“Quando inviavel a promocado de certames em conformidade com o
"caput”, a entidade organizadora podera realizad-los no sabado,
devendo permitir ao candidato que alegar motivo de crenca religiosa a
possibilidade de fazé-los apdés as 18h”. Nesse caso, o candidato
aguardaria no local da prova, isolado dos demais candidatos, fazendo
sua prova apés as 18h00, como determina sua religidio (MARTINS,
2017, p. 867).

Apesar do respaldo juridico aos observadores do sabado trazido pela lei
paulista, a mesma, se tornou objeto de controle de constitucionalidade pelo
Supremo Tribunal Ferderal por meio da ADI n° 3714, e aguarda julgamento.

Diante da relevancia juridica na analise de casos concretos, o estudo
prosseguira trazendo a baila algumas demandas do judiciario brasileiro que ap6s
observados os principais aspectos relativos ao tema proposto sera de suma

importancia na fomentacao deste estudo.

26 SANTOS, Moisés da Silva. A liberdade de crenca religiosa do adventista do sétimo dia em
conflito com algumas atividades académicas do ensino superior. Revista Jus Navigandi, Teresina,
ano 19, n. 3870, 4 fev. 2014. Disponivel em: <https://jus.com.br/artigos/26639>. Acesso em: 22
maio 2018.

27 SAO PAULO, Lei Estadual, 2009. Disponivel em: <https://www.al.sp.gov.br/repositorio
/legislacao/lei/2005/lei-12142-08.12.2005.htmI>. Acesso em: 22 de maio de 2018.


https://www.al.sp.gov.br/repositorio%20/legislacao/lei/2005/lei-12142-08.12.2005.html
https://www.al.sp.gov.br/repositorio%20/legislacao/lei/2005/lei-12142-08.12.2005.html
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4.2.1 O direito a guarda do sabado a luz da analise jurisprudencial

A Lein®12.142/2005 do Estado de Sao Paulo trouxe em seus dispositivos,
normas que regulamentaram a observancia do sdbado e que passaram a ter
aplicabilidade nas demandas do judiciario paulista, trazendo decisdes favoraveis
aos observadores do sabado. No agravo de instrumento de niumero 2250131-
05.2016.8.26.0000, da comarca de Jundiai, Sdo Paulo, o Tribunal de Justica
negou provimento a agravante, uma instituicdo de ensino de rede privada, que
insurgiu contra a decisdo de um mandato de seguranca que concedia em sede
de liminar o direito a uma aluna adventista do 7° dia de realizar os exames em
horério especial a fim de que nédo fosse violado sua liberdade de crenca. A
agravante alegou que os alunos sao advertidos que as provas das disciplinas
online sdo aplicadas aos sabados, e que pela quantidade de alunos
matriculados, seria inviavel flexibilizar o horario das mesmas em detrimento de
uma unica aluna, requerendo assim, o indeferimento de efeito suspensivo a
liminar concedida.

A impetrante havia ingressado com o pedido de liminar quando em seu
altimo semestre do curso de enfermagem fora informada de que a prova de
disciplina online se daria num dia de sabado, e ao solicitar prova substituta, esta
também fora marcada para um sabado e a ndo realizacdo desta prova implicaria
na impossibilidade da aluna colar grau.

Diante do respaldo da Lei Paulista ao direito a liberdade religiosa, e
constatado o dano irreparavel ou de dificil reparacdo, restou comprovado os
requisitos necessario a concessao da liminar a aluna adventista do 7° dia, sendo
negado provimento ao recurso?.

O Estado de Minas Gerais por sua vez, nao possui norma que
regulamenta a observancia do sabado, o que tem ocasionado varias negativas
a concessao deste direito. Na apelacdo civel de numero 1.0000.18.020361-
4/001 da quarta camara civel de Minas Gerais, foi reformada a sentenca, em
reexame necessario e julgados prejudicados os recursos voluntarios da autora

que pleiteava a modificacdo da carga horéria trabalhista. Tratava-se de anélise

28 TJSP. AGRAVO DE INSTRUMENTO: 2250131-05.2016.8.26.0000. Relator: Lucila Toledo.
Tribunal de justica de S&o Paulo, 2017. Disponivel em: <https://esaj.tjsp.jus.br/cjsg/
resultadoCompleta.do>. Acesso em: 04 de junho de 2018.


http://www4.tjmg.jus.br/juridico/sf/proc_resultado2.jsp?listaProcessos=10000180203614001
http://www4.tjmg.jus.br/juridico/sf/proc_resultado2.jsp?listaProcessos=10000180203614001
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do direito da autora, servidora publica, membro da Igreja Adventista do Sétimo
Dia, em ser dispensada do trabalho aos sabados com a devida complementacao
da jornada de trabalho durante a semana.

Os fundamentos da decisdo conforme a ementa foram:

PRINCIPIO DA ISONOMIA. 1 - A relag&o que existe entre a pessoa e
a igreja nao cria obrigagdo para terceiros, ndo conferindo direito a
dispensa de trabalho aos sébados, diante do risco de violagdo ao
principio da isonomia/igualdade; 2 - O interesse publico e o coletivo
prevalecem sobre os interesses individuais; 3- O regime juridico e a
jornada de trabalho dos servidores publicos constitui ato discricionario
da administragdo publica®.

Por meio das lides propostas, nota-se as implicacbes presentes na
observancia do sabado conflitantes com o direito a educacao e ao trabalho. Tais
conflitos sdo por reiteradas vezes levados ao judiciario objetivando a tutela
constitucional da liberdade religiosa. Porém, devido a auséncia de norma
Federal regulamentadora, sdo divergentes as decisfes tomadas pelos judiciarios
de cada estado.

A fidelidade a uma crenca se ndo amparada por uma nhorma
regulamentadora, pode por muitas vezes acarretar na privacao de direitos ao
individuo que a detém. Por um lado, encontra-se a Constituicdo Federal de 1988
tutelando os direitos da liberdade religiosa, e por outro, as implicacées concretas
na observancia do sabado.

Em analise a concesséo do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, devido a
existéncia de norma regulamentadora que respalda o direito de liberdade
religiosa aos observadores do sabado, tém-se por reiteradas vezes, decisdes
favoraveis aos adventistas do sétimo dia. A liminar concedida a autora a fim de
gue realizasse a prova em outro dia da semana, foi ratificada pelo tribunal que
julgou improcedente o recurso da parte ré. Assim, o estado de S&do Paulo
preservou o direito a educacdo a observadora do sabado, permitindo que a
mesma pudesse graduar-se em ensino superior, evitando que isto se tornasse

impossivel devido a fé que professava a aluna.

B TIMG. Apelacédo Civel : REsp 686209 1.0000.18.020361-4/001. Relator: Renato Dresch. DJ:
Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais, Disponivel em: <http://www5.tjmg.jus.br/
jurisprudencia/pesquisaPalavrasEspelhoAcordao.do?palavras=adventista&totalLinhas=1&pesq
uisarPor=ementa&pesquisaTesauro=true&orderByData=1&pesquisaPalavras=Pesquisar>.
Acesso em: 04 de junho de 2018.
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Na acdo Direta de Inconstitucionalidade (ADI 4.439) julgada em setembro
de 2017 pelo STF discutia-se a constitucionalidade do modelo da disciplina de
ensino religioso, que integrava nas escolas da rede publica brasileira.

Em seu voto, o ministro Dias Toffoli afirmou que,

a separacdao entre o Estado Brasileiro e a Igreja ndo € uma separacao
absoluta. A neutralidade diante das religides que a laicidade estatal
impde encontra ressalvas em razéo de preceitos constantes da propria
Constituicdo Federal [...] Nao héa, portanto, no Brasil, uma separacéo
estanque entre o Estado e as religies. A mesma Constituicdo que
proibe o Estado de fomentar a atividade de confissdes religiosas, prevé
imunidade de impostos quanto a seus templos e admite que receitas
publicas sejam destinadas a escolas confessionais que preencham
certos requisitos. A mesma ordem constitucional que proibe o Estado
de financiar cultos, admite a colaboracdo de interesse publico entre
poder estatal e entidades religiosas [...] De fato, o sentimento religioso
permeia a construgdo cultural do povo brasileiro e ndo pode ser
ignorado pelo poder publico e pelo legisladors°.

A acao julgada improcedente por maioria dos votos, reafirmou a
constitucionalidade da disciplina de ensino religioso ministrada pelo modo
confessional. O Estado ndo pode ignorar que o ser humano esta ligado a uma
esséncia espiritual e que cada individuo possui uma convicgao, uma ideologia
OuU uma crenca que estdo intrinsecas a sua personalidade. Assim, quando o
Estado preserva o direito do homem de professar suas crenca de acordo com
seus dogmas e liturgias, ele esta promovendo o bem estar social e assegurando
os direitos de liberdade e de auto-determinagéao.

No que se refere a apelacao civel do TIMG, que negou a alteracdo da
carga horaria trabalhista da autora adventista, ndo h& lei estadual que
regulamenta o assunto, assim, pode-se analisar algus pontos relevantes a
respeito da deciséo.

Em primeiro lugar, a autora néo pleiteou a simples dipensa do trabalho
aos sabados, mas uma alternativa do poder publico onde pudesse sem distincao
de outros servidores trabalhar a mesma carga horaria acrescida em outros dias
da semana. Tratava-se da pretensdo de um meio alternativo onde a autora

pudesse exercer seu emprego publico sem, contudo, violar sua fe.

30 STF. Acao Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Dias Toffoli, 2017. Disponivel em:
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/AD14439votoDT.pdf > Acesso em: 04
de junho de 2018.
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Bem se sabe que a maior parte dos cristdos professam o domingo como
o dia de repouso semanal, entretanto, tal fato n&o significa o dever de submeter-
se a esta crenca.

O reconhecimento do domingo como o dia de guarda se originou por volta
do ano 321 quando o imperador romano Constantino | promulgou o Edito de
Constantino que estabelecia o descanso dominical em homenagem ao deus-Sol
(Sol Invictus), sendo ratificado posteriormente no Concilio de Niceia em 3253 e
recepcionado pela Igreja Catdlica Apostolica Romana.

Conforme Ferrari Junior ( apud LOPES, 2013):

O domingo, conhecido como “o veneravel dia do sol”, adorado pelos
povos antigos, foi determinado a principio por um decreto do Imperador
Constantino no ano 321 d.C., e efetivado pelo Concilio de Laodicéia,
mais necessariamente em 364 d.C, pela Igreja Catdlica Apostélica
Romana.

Assim, a maioria dos cristdos repousam no domingo, fato que também
refletiu nas atividades comerciais e no proprio texto constitucional que preconiza
que o repouso semanal remunerado devera ser preferencialmente aos
domingos®?.

N&o obstante a instituicdo do Estado laico, é cedi¢co que o Brasil contém
alguns resquicios dos costumes e tradicbes advindas do periodo Imperial onde
o Estado era Confessional, tais como; a evocacdo de Deus no preambulo da
Constituicdo, os simbolos religiosos em reparticbes publicas e feriados
religiosos.

A despeito dos feriados religiosos, também considerados dia de guarda,
estes foram regulados pela Lei Federal 9.093/95 e varias leis estaduais e
municipais criaram feriados cristdos na maioria catélicos (MARTINS, 2017), ndo
sendo objetivo deste estudo questionar a constitucionalidade ou
inconstitucionalidade destas tradicbes que ainda fazem parte da cultura
brasileira. Entretanto, é possivel verificar a influéncia de uma religido majoritaria

na estruturacdo do ordemanento juridico brasileiro; porém, o Estado como

81 Sua pesquisa.com. Constantino | Disponivel em: <https://www.suapesquisa.com/biografias/
constantino.htm>. Acesso em : 11 de junho de 2018.

82 BRASIL. Constituicao (1988). Art. 7° Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de
outros que visem a melhoria de sua condicdo social: XV - repouso semanal remunerado,
preferencialmente aos domingos;Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao

compilado.htm>. Acesso em: 11 de junho de 2018.


https://www.suapesquisa.com/biografias/%20constantino.htm
https://www.suapesquisa.com/biografias/%20constantino.htm

36

garantidor do direito a liberdade religiosa deve trazer ampla protecdo a
diversidade de crenca, assegurando a todos, o direito de exercer livremente suas
convicgbes mesmo que estas se diferem das da maioria.

Para Ricardo Lewandowski a laicidade no Brasil,

embasa-se no tripé tolerancia, igualdade e liberdade religiosa. Trata-
se, acima de tudo, de um principio constitucional voltado a protecao
das minorias que, gragas a separacao entre o Estado e a Igreja, ndo
podem ser obrigadas a submeter-se aos preceitos da religido
majoritariass.

Pela negacdo ao provimento do recurso, € possivel observar que a
fidelidade a uma crenca se ndo amparada por uma norma regulamentadora pode
por muitas vezes acarretar na privacao de direitos ao individuo que a detém. De
certo que nenhum direito € absoluto, devendo ser relativizado quando conflitado
com outro. No entanto, a concessdo do direito a guarda do sdbado, nenhum
prejuizo acarretaria ao poder publico, j& que a autora estava disposta a cumprir
prestacdo alternativa, portanto, o direito a guarda do sabado ndo seria um
privilégio a ferir o principio da isonomia, mas sim um tratamento desigual a
medida da desigualdade da autora e um meio de efetivacdo ao direto a liberdade
religiosa que protege a diversidade de crencas.

Conforme leciona Silva (2015, p. 244):

Da liberdade de consciéncia, de crenca religiosa e de convicgéo
filoséfica deriva o direito individual de escusa de consciéncia, ou seja,
o direito de recusar prestar determinadas imposi¢cdes que contrariem
as convicc¢des religiosas ou filosdéficas do interessado.

Assim, a escusa de consciéncia consiste no direito de negar-se a cumprir
uma determinacao legal a todos imposta, que venha ferir uma conviccéo pessoal,
assegurada pela liberdade de consciéncia. E o que preconiza o artigo 5°, VIII da

Consituicao Federal de 1988:

VIII - ninguém sera privado de direitos por motivo de crenca religiosa
ou de conviccdo filoséfica ou politica, salvo se as invocar para eximir-
se de obrigacéo legal a todos imposta e recusar-se a cumprir prestacao
alternativa, fixada em lei34.

83 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Ricardo Lewandowski, 2017.
Disponivel em <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI4439mRL.pdf>
Acesso em: 04 de junho de 2018.

34 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao

compilado.htm>. Acesso em: 12 de junho de 2018.
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A norma constitucional, respalda o direito a escusa de consciéncia, e
afirma que ninguém devera ser privado de direitos por motivo de crenca religiosa,
“‘mas a lei pode impor ao recusante prestacio alternativa, que por certo, ha de
ser compativel com as suas convicgdes” (SILVA, 2015, p. 244).

A escusa de consciéncia mais comum é aquela em razéo da prestacao de
servico militar, a lei 8239/91 estabelece que a prestacdo alternativa do servico
militar consistira no exercicio de atividade de carater administrativo, assistencial,
filatropico ou mesmo produtivo e serd o meio substitutivo das atividades
essencialmente militares, tendo ao final do cumprimento, os mesmos efeitos
juridicos dos servicos prestados pelos reservistas (SILVA, 2015).

Apesar da prestacdo alternativa de escusa de consciéncia possuir
regulamentacdo em poucos campos juridicos, ndo ha impedimento que uma lei
garanta a preservacao de direitos e promova formas alternativas de cumprimento
de obrigacdes a todos aqueles que possuirem fidelidade a uma convicgao, seja
religiosa, filoséfica ou politica.

Nesse sentido, leciona Moraes:

O direito a escusa de consciéncia ndo esta adstrito simplesmente ao
servico militar obrigatério, mas pode abranger quaisquer obrigacdes
coletivas que conflitem com as crencgas religiosas, convic¢des politicas
ou filoséficas, como, por exemplo, o dever de alistamento eleitoral aos
maiores de 18 anos e o dever de voto aos maiores de 18 anos e
menores de 70 anos (CF, art. 14, § 1° 1| e Il), cujas prestacbes
alternativas vém estabelecidas nos arts. 7° e 8° do Cddigo Eleitoral
(justificagcdo ou pagamento de multa pecunidria), 76 e, ainda, a
obrigatoriedade do Juri ( MORAES, 2017 p. 53).

Assim, retornando as implicacées na observancia do sabado, néo é legal
gue seus observadores sejam privados de seus direitos, quando recusarem a
transgredir o dia em que consideram ser santo e separado para o descanso, sem
que lhes seja oportunizados cumprir uma prestacado alternativa que néo
contrariem suas convicgoes.

Conforme preceitua Moraes:

A plena liberdade religiosa deve assegurar o respeito a diversidade dos
dogmas e crencas, sem a hierarquizacao de interpretagées biblicas e
religiosas de um ou mais grupos em detrimento dos demais, que vem
acarretando tantos sofrimentos desde as cruzadas e guerras santas
até os atos de terrorismo em nome da fé. O respeito a fé alheia ou a
auséncia de qualquer crenga religiosa é primordial para a garantia de
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seguranca de nossa propria fé, pois a verdadeira liberdade religiosa
consagra a pluralidade®>.

Observa-se ainda, que a convic¢ao religiosa uma vez que indisponivel,
se torna inerente a dignidade da pessoa humana, pois o individuo que se recusa
a violar os principios intrinsecos a sua personalidade e que leva sua demanda
até o judiciario, ndo abre méao de suas convic¢des, até mesmo tendo seu pedido
de concessédo & liberdade religiosa negado.

Como bem ressalta Themistocles Brandao Cavalcanti apud Moraes:

A coercao a pessoa humana, de forma a constrangé-la a renunciar sua
fé ou obriga-la a professar determinada crenca, representa desrespeito
a diversidade democratica de ideias, filosofias e a prépria diversidade
espiritual, pois a proclamacéo constitucional da liberdade religiosa é a
verdadeira consagracdo de maturidade do reconhecimento a liberdade
de pensamento e livre manifestacdo de expressao?.

O direito a liberdade religiosa € amplo ao consagrar liberdade de crenca,
de culto e de organizacdo religiosa. A liberdade religiosa, no Estado laico,
importa o desenvolvimento do Estado Democratico de Direito que circunda na
protecdo dos direitos e garantias fundamentais, onde a observancia do sabado
integra a diversidade de crencas religiosas das quais o Estado deve conferir
ampla protecao, a fim de viabilizar a construgdo de uma sociedade livre, justa e

igualitaria.

85 STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Alexandre de Morais, 2017.
Disponivel em: <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI4439AM.pdf>
Acesso em 04 de junho de 2018.

% STF. Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Alexandre de Moraes, 2017.
Disponivel em: <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo/ADI4439AM.pdf>
Acesso em 04 de junho de 2018.
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CONCLUSAO

O presente trabalho foi desenvolvido com o objetivo de apresentar as
implicac@oes relativas a observancia do sabado, e esclarecer os conflitos
existentes entre a efetivacdo da norma constitucional que respalda a liberdade
religiosa e a caréncia de norma que regulamente os direitos dos observadores
do sabado.

Na construcéo desta pesquisa, foi demonstrado a limitacdo que o direito
a liberdade religiosa enfrentou desde a fase colonial até a proclamacédo da
Republica brasileira, sendo que antes desta, o Brasil estruturava-se pelo Estado
Confessional caracterizado pela unido entre Estado e Igreja, e a prevaléncia de
uma religido oficial . Pode-se ratificar, que a violagéo dos direitos de crenca de
culto e de organizacéo religiosa, gerou grande constrangimento a sociedade que
deveria se submeter aos dogmas de uma religido oficial.

Observou-se ainda que, diante da precariedade da condicéo espiritual da
sociedade, houve a necessidade da criagdo de normas que ampliassem
gradativamente os direitos relativos a liberdade religiosa. Neste interim, o
movimento de reforma protestante e posteriormente a criacdo de tratados e
convencdes internacionais que explanaram a protecdo do direito a liberdade
religiosa, influenciaram na valoracdo desse direito vindo 0s mesmos a serem
positivados nas constituicdes patrias.

Assim, a Republica pds fim ao Estado Confessional e deu origem ao
Estado Laico. A promulgacdo da Constituicdo de 1988 e a positivacdo dos
direitos e garantias fundamentais propiciou a construgdo de um Estado
Democratico de Direito.

Como visto ainda, o direito a liberdade religiosa integra-se no rol de
direitos e garantias fundamentais e € de suma importancia para a efetivagéo dos
direitos de igualdade e democracia, pois assegura a diversidade de crencas e
a liberdade de exercé-las. Contudo, como foi explanado, a observancia do
sébado traz muitas implicagGes conflitantes com outros direitos fundamentais.
Depois de serem analisadas as decisdes do judiciario em face dos conflitos
gerados por esta crenca, nota-se a necessidade de criacdo de normas que
tragam respaldo a essa minoria religiosa a fim de que estes, nao sofram privacéo

de direitos em virtude de sua crencga.
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Por fim, restou demostrado que sendo um direito compreendido na
liberdade religiosa, a observancia do sabado deve ser tutelada pelo Estado, sob
o0 intuito deste ndo incorrer no retrocesso de privar o individuo de seu direito de
auto-determinar-se, de expressar suas convicgoes e ideologias, havendo a
necessidade de normas que regulamentem a prestacdo alternativa aos
observadores do sabado, a fim de que a liberdade de consciéncia e de crenca

seja efetivada sem prejuizo da privacado de direitos fundamentais.



41

REFERENCIAS

BARROSO, Luis Roberto. Curso de direito constitucional comtemporaneo: os
conceitos fundamentais e a constru¢cao do novo modelo. 6. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2017, 590p.

BARROSO, Luis Roberto. Curso de direito constitucional comtemporaneo: os
conceitos fundamentais e a constru¢cado do novo modelo. 2. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2010. Disponivel em:< http://lelivros.love/book/baixar-livro-curso-de-
direito-constitucional-contemporaneo-luis-roberto-barroso-em-pdf-epub-e-mobi-
ou-ler-online/>. Acesso em: 15 de abril de 2018.

BASTOS, Celso Ribeiro; MARTINS, Ives Gandra. Comentarios a constituicao
do Brasil: promulgada em 5 de outubro de 1988. S&o Paulo: Saraiva. 1988-
1989.v.1.

BASTOS. Celso Ribeiro. Curso de Direito Constitucional. 172 ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 1996.

BIBLIA SAGRADA. Portugués, traducéo de Jodo Ferreira de Almeida. S&o
Paulo: Sociedade Biblica do Brasil, 2012. 1280 p.

BOBBIO, Norberto. A era dos direitos . Nova ed.Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.
Disponivel em:
<https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/297730/mod_resource/content/0/norb
erto-bobbio-a-era-dos-direitos.pdf>. Acesso em: 01 de maio de 2018.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
Disponivel em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao
compilado.htm>. Acesso em: 15 de abril de 2018.

CONVENCAO AMERICANA DE DIREITOS HUMANOS de 1969. Disponivel
em:<https://www.cidh.oas.org/basicos/portugues/c.convencao_americana.htm.
Acesso em: 18 marco de 2018.

CRENCAS. Disponivel em: <https://www.adventistas.org/pt/institucional/
crencas/>. Acesso em: 20 de maio de 2018.


http://lelivros.love/book/baixar-livro-curso-de-direito-constitucional-contemporaneo-luis-roberto-barroso-em-pdf-epub-e-mobi-ou-ler-online/
http://lelivros.love/book/baixar-livro-curso-de-direito-constitucional-contemporaneo-luis-roberto-barroso-em-pdf-epub-e-mobi-ou-ler-online/
http://lelivros.love/book/baixar-livro-curso-de-direito-constitucional-contemporaneo-luis-roberto-barroso-em-pdf-epub-e-mobi-ou-ler-online/
https://www.cidh.oas.org/basicos/portugues/c.convencao_americana.htm

42

DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS. Adotada e
proclamada pela Assembléia Geral das Na¢des Unidas (resolucdo 217 A lll)
em 10 de dezembro 1948. Disponivel em: <https://www.unicef.org/brazil/pt
/resources_10133.htm> Acesso em: 22 de abril de 2018.

Dicionario do Aurélio.Disponivel em: <https://dicionariodoaurelio.com
/observancia>. Acesso em: 20 de maio de 2018.

FERNANDES, Bernardo Goncalves. Curso de Direito Constitucional. Bernardo
9. ed. Salvador: Jus Podivm, 2017, 1728 p.

FERREIRA FILHO, Manoel Goncalves. Curso de direito constitucional. 40. ed.
Séo Paulo: Saraiva, 2015.

LENZA, Pedro. Direito constitcional esquematizado. 21.ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2017.

LOPES, Graziele da Silva da Palmas. O direito fundamental da liberdade
religiosa e as implica¢gBes constitucionais na guarda do sabado. 2013. 59p.
Monografia (Baixarel em Direito) Faculdade de Ciéncias Juridicas e Sociais —
FACJS, Brasilia, 2013.

MARTINS, Flavio. Curso de Direito Constitucional. 1 ed. Sdo Paulo: Revista
dos Tribunais, 2017.

MARTINS, Ives Gandra da Silva; MENDES, Gilmar Ferreira; NASCIMENTO,
Carlos Valder do. Tratado de direito constitucional. 2. ed. Sado Paulo: Saraiva,
2012. Disponivel em:
<http://www.migalhas.com.br/arquivos/2017/1/art20170126-02.pdf>. Acesso
em: 18 de marc¢o de 2018.

MENDES, Gilmar Ferreira. Curso de direito Constitucional. 12. ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2017.

MORAES, Alexandre de. Direito Constitucional. 30. ed. Sdo0 Paulo: Atlas, 2014.

MORAES, Alexandre de. Direito Constitucional. 33. ed. Sado Paulo: Atlas, 2017,
666 p. Disponivel em: <https://mail.google.com/mail/u/0/?tab=wm#inbox
/162b470afa8c4419?projector=1>. Acesso em: 11 de abril de 2018.



43

PIOVESAN, Flavia. Direitos Humanos e o Direito Constitucional Internacional.
15 ed. Sao Paulo. Saraiva, 2015.

PONZILACQUA, Marcio Henrique Pereira. Direito e Religido: Conflitos entre
liberdades, desafios sociojuridicos e judicializacdo.Revista novos estudos
juridicos- Eletrdnica. Sao Paulo, vol. 21, n. 3, set./ dez. 2016 Disponivel em:
<https://siaiap32.univali.br/seer/index.php/nej/article/viewFile/9690/5441>
Acesso em: 22 de abril de 2018.

SILVA, José Afonso da Silva. Curso de Direito Constitucional Positivo. 38. ed.
Séo Paulo: Malheiros Editores, 2015. 936 p.

STF. Acéo Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Alexandre de Morais,
2017. Disponivel em: <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo
/ADI4439AM.pdf> . Acesso em 04 de junho de 2018.

STF. Acéo Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Dias Toffoli, 2017.
Disponivel em <http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/anexo
/ADI4439votoDT.pdf > Acesso em: 04 de junho de 2018.

STF. Acéo Direta de Inconstitucionalidade 4.439. Ministro Ricardo
Lewandowski, 2017. Disponivel em
<http://www.stf.jus.br/arquivo/cms/noticiaNoticiaStf/ anexo/ADI4439mRL.pdf>
Acesso em: 04 de junho de 2018.

Sua pesquisa.com. Constantino I. Disponivel em: <https://www.suapesquisa.
com/biografias/constantino.htm>. Acesso em : 11 de junho de 2018.

TAVARES, André Ramos. Curso de direito constitucional . 15. ed. Sao Paulo:
Saraiva, 2017. Disponivel em: <file:///C:/Users/Ester/Downloads/Curso%20de%
20Direito%20Constitucional%20-%20André%20Ramos%20Tavares%20-
%202017.epub> Acesso em: 15 de abril de 2018.

TERAOKAA ,Thiago Masséao Cortizo. A liberdade Religiosa no Direito
Contitucional Brasileiro. 360 p.2010. Tese de doutorado. Faculdade de direito
da Universidade de S&o Paulo, Sdo Paulo, 2010. Disponivel em:
<file://IC:/Users/Ester/Desktop/livros%20tcc/liberdade_religiosa_completa%20(
2)%20(1).pdf>. Acesso em: 15 de abril de 2018.


file:///C:/Users/Ester/Desktop/livros%20tcc/liberdade_religiosa_completa%20(2)%20(1).pdf
file:///C:/Users/Ester/Desktop/livros%20tcc/liberdade_religiosa_completa%20(2)%20(1).pdf

44

ZEFERINO, Jefferson. A liberdade religiosa nas constituicbes do Brasil da
Proclamacao da Republica a Era Vargas: antecedentes, perspectivas e ensino
de religido. Educere, Xll Congresso Nacional de Educacao, PR, outubro de
2015. Disponivel em:
<http://educere.bruc.com.br/arquivo/pdf2015/16948 8779.pdf>. Acesso: em 22
de abril de 2018.



