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foto: compilacdo do autor,

entrada da CTCBS.

justificativa

O consumo de substancias toxicas pela
humanidade é uma pratica milenar, realizada
por diversos povos e culturas, nos mais
variados contextos historicos. Cerca de
275 milhdées de pessoas usaram drogas no
mundo no ultimo ano, enquanto mais de 36
milhées sofreram de transtornos associados
ao uso de drogas, de acordo com o Relatério
Mundial sobre Drogas de 2021 feito pela ONU.
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objetivo

A intencdo deste trabalho é utilizar o
exercicio projetual como forma de explorar
e validar o arcabouco tedrico desenvolvido
no Trabalho de Conclusao de Curso O1. Além
disso, o presente projeto, segue as diretrizes
projetuais definidas anteriormente.
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proposta da entrada da CTCBS
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diretrizes

Visando promover o bem-estar e o conforto
necessario para os pacientes e funcionarios
da CTCBS, o projeto arquitetdénico devera
seguir as seguintes diretrizes:

- Propor novas edificacdes, substituindo
as existentes, uma vez que a condicao
atual dificulta a implantacdo de
melhorias efetivas ou tornam o projeto
mais oneroso.

- Utilizar o design de suporte como

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ferramenta de projeto, seguindo os
critérios de desenvolvimento a seguir:
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1. Senso de controle: desenvolver formas
de promover a autonomia e o controle dos
sistemas, como iluminacao, ventilagcao, entre
outros.

2. Apoio social: desenvolver espacos que
estimulem a socializacdo em diversos niveis,
desde areas comuns de uso geral a espacos
mais intimistas, que possam ser ocupados
durante as visitas dos familiares.

3. Distracdes positivas: utilizar artificios
que criem estimulos por meio de quadros,
paisagismo, fontes, visadas de contemplacao
a paisagem, entre outros.

2021

foto: compilacdo do autor,

corredor de acesso aos quartos.



proposta - acesso aos quartos

Criar ambientes humanizados, utilizando
a psiconeuroimunologia, ressaltando o uso
da cor, de revestimentos e texturas, objetos
de decoracdao e mobiliario, iluminacao e
paisagismo.

Melhorar o acesso para pessoas
com mobilidade reduzida a areas
que atualmente nao possuem rampas,
elevadores, portas acessiveis, etc.

diretrizes

Em relacao as areas de laborterapia, como
a pocilga e a horta, é essencial planejar
novas estruturas, que sejam mais
adequadas para o desenvolvimento dos
trabalhos.

Elaborar espacgos privativos, umavez que
também sao importantes para a promog¢ao
do bem-estar.
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estrutura

dependéncia quimica

psic. ambiental design de suporte

comunidade terapéutica

estudo de caso

exercicio projetual

.02

trabalho de conclusdo de curso

. 10° periodo

doctum

arquitetura e urbanismo .



2022/1

reflexao conceitual

arquitetura e urbanismo . doctum . 10° periodo

trabalho de conclusdo de curso . 02



referencial tedrico 12/38

luz cor textura forma

design de suporte

senso de controle suporte social distracdes positivas
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fluxo conceitual
design de suporte
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redesign da logo
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M$

Colonia
Bom Samaritano

comunidade terapéutica

redesign

A nova logo utiliza a ilustragdo da
parabola do Bom Samaritano, que
traduz ndo s6 o nome da comunidade
terapéutica, como também seu proposito
na recuperacao de toxicodependentes.

O processo de rebrading da marca
auxiliou na criagido da paleta de
cores utilizada em todo projeto, além
de direcionar a criacao das pecas de
sinalizacao.
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comunidade CBS
terapéutico

versao reduzida
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aplicacao
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sobre

A fim de ampliar as analises obtidas

pelo referencial tedrico, foi escolhida a
Comunidade Terapéutica Colonia Bom
Samaritano como objeto de estudo

e de desenvolvimento do projeto. A
CTCBS tem por finalidade recuperar e
reintegrar homens e mulheres portadores de
dependéncia de alcoolismo e toxicomania,
através da espiritualidade, reinsercao social e
laborterapia.

fachada da coordenagao . foto: compilagdo do autor, 2021
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‘ galpao vazio . pocilga horta ‘ unidade de desintoxicacao

@ narcenaria/coordenagéo capela/alas dos quartos @ quadra de areia 0 om A
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marcenaria/administracao unidade de desintoxicacao



caracterizagao do local . problematicas

O prédio é dividido entre a
administracao e a marcenaria,
que atualmente se encontra
desativada.

marcenaria/administracao

unidade de desintoxicacao

27/38

Devido a um incéndio,
a estrutura da Unidade
de Desintoxicacao ficou
comprometida, portanto, por
questdes de segurancga, ela
esta desativada.
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capela/alas dos quartos horta/pocilga
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Areas como a
pocilga e a horta, sao
de suma importancia para
‘ as atividades da CTCBS, em

Uso de revestimentos ‘ funcio da laborterapia e da
como a arddsia e a ‘ ‘ obtencao de renda. Contudo,
combinagao de cores nas ‘ esses espacos carecem de
areas internas, criam ambientes manutencéo e estrutura
escuros, o que se agrava devido . adequada.
a problemas como infiltracao, ‘

pouca iluminacao natural e
pouca circulacao de ar.

capela/alas dos quartos horta/pocilga
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aspersor do espelho d’agua

funcionalidade

- A setorizacao foi pensada para dar
privacidade aos acolhidos, facilitar

0 acesso de colaboradores, criar um
caminho de peregrinagao e organizar
os espacos de laborterapia.
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‘ capela . pocilga horta . administracao

~ .. , ;L . 0 70
. coordenacao/consultorio area intima . quadro de areia , ;M NA




exercicio projetual . funcionalidade . nova setorizagéo

capela

coordenagao

consultorio

pocilga

administracao
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expressao construtiva
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telha
termoacustica

administracao

estrutura
metalica
- Como o atual escritério da administracao arquivo
fica localizado no centro da cidade D.M.L
de Jodo Monlevade, aproveitou-se o cozinha
espac¢o da antiga UD para construgao
do novo escritorio. escritério

« O novo espaco & mais funcional, uma
vez que fica proximo a clinica, facilitando
a resolucao de problemas do dia-a-dia
e melhorando a comunicagéo entre os recepgio
funcionarios.

estacionamento
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exercicio projetual . funcionalidade . proposta

consultorio

- Para atender as necessidades de saude
dos acolhidos, foram planejados 3
consultorios que fornecem os servicos de
medicos, psicologos e enfermeiros.

« Tanto os consultdrios quanto a
coordenacao, foram implantados
proximos a entrada e ao estacionamento,
facilitando a circulacao e o controle de
acesso de terceiros.
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coordenacao

arquitetura e urbanismo . doctum . 10° periodo

A antiga coordenacao ficava situada aos
fundos da edificacao, tornando o processo
de recepcao de pessoas pouco funcional.

Devido aos turnos da noite, alguns
coordenadores precisam de um local para
dormir, para isso foram planejados dois
quartos.

Uma vez que o uso de ferramentas e
EPIs é essencial para os trabalhos de
laborterapia, o almoxarifado para estoque
e armazenamento desses objetos foi
pensado ao lado da coordenacao.

trabalho de conclusdo de curso . 02
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. capela

termoacustica

estrutura
metalica
- Como a CTCBS utiliza a religiosidade
cantina como um dos pilares do processo de
forro recuperacéao, a capela é um espacgo
de madeira importante para a pratica da fé. Dessa
forma, um novo espaco foi planejado para
as atividades religiosas.
assentos sanitarios
cerca de 160 + Durante os dias de visita dos familiares,
pesoas sentadas a CTCBS vende artesanatos, comida
e produtos produzidos na casa. Para
atender essa necessidade, ao lado da
capela, foi projetada a cantina.
assentos : .
do coral + A fim de promover uma relacdo com a
natureza, o interior da capela tem vista
sacristia com a serra e com os jardins externos.
altar
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horta

- A antiga horta possuia problemas de
acessibilidade e falta de estrutura
adequada para os trabalhos de
laborterapia. Dessa forma, a nova horta
possui canteiros bem delimitados e com
circulacao mais funcional.

« A fim de dar mais estrutura para os
trabalhos, foi projetada uma estufa (ver
proxima pagina)
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estufa

- A estufa foi pensada para desenvolver
os trabalhos de cultivo de suculentas e
orquideas, além de servir de apoio para

servicos de jardinagem como um todo.
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area intima

« Durante o processo de caracterizacao
do local, foram encontrados problemas
como falta de iluminag¢ao natural,
circulacao e setorizagdo dos espagos
que compdem a area intima. Pensando
nisso, foi desenvolvida uma nova
setorizacao, buscando solucionar os
problemas encontrados anteriormente.
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telha
termoacustica

estrutura
metalica

lavabo

quartos
2 pessoas por quarto

forro
de madeira

exercicio projetual . funcionalidade . proposta

guartos

« Os novos quartos sao compostos por
modulos de 6 dormitodrios, sendo que
cada unidade comporta 2 pessoas. Dessa
forma, a composicao proposta atende
até 48 acolhidos.

+ Eles foram pensados para proporcionar
mais privacidade, aumentar o
aproveitamento de luz natural e
melhorar a circulagao de ar. Os

cobogds tém papel fundamental nesse
processo.
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area intima

cozinha

- A cozinha segue 0 mesmo programa de
necessidades da existente na CTCBS. A
nova proposta apresenta um unico nivel,
facilitando a circulacado. Janelas mais
amplas foram pensadas para solucionar os
problemas de iluminacao e ventilagao.

arquitetura e urbanismo . doctum . 10° periodo

trabalho de conclusdo de curso . 02

51/38

telha
termoacustica

estrutura
metalica
laje de
concreto
padaria
fogao a lenha
refeitdrio

comporta ate 60 pessoas

despensa

sala de frios
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banho
12 chuveiros

telha
termoacustica

estrutura
metalica

caixa
d’agua

sanitarios
8 vasos sanitarios

lavanderia

exercicio projetual . funcionalidade . proposta

banheiro

- Assim como a cozinha, o banheiro seguiu
0 mesmo programa de necessidades,
mantendo-se o uso coletivo. Optou-

se por dividir em dois modulos a fim de
facilitar o acesso e também viabilizar a
criacdo de um shaft central.

* A lavanderia foi pensada ao lado do
banheiro a fim de facilitar a instalagao
hidraulica e o acesso ao varal.
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pocilga

- Com o objetivo de melhorar as condicoes
para o trabalho desenvolvido na
pocilga, foi pensado em um anexo para
manipulacao da carne, armazenamento
e producgio de lingui¢a. Contando
também com uma sala fria para o estoque.

arquiteturaa gultrdotairiss r ou r bdeocismo . d’cpemodid® periodo
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estrutura
metalica

baias
comporta

ateé 10 porcos
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telha
termoacustica

frigorifico

sala de frios
(estoque)
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cruzeiro éreas SOCiaiS

peregrinacao

espaco
pequeno

forracao
delimita os espacos

- Relacionando a religiosidade e a
recuperacgao, foi criado o percurso com
totem espaco os 12 passos da sobriedade, que também
grande referencia a via sacra do cristianismo. O
percurso possui 12 niveis, sendo o0 12°a
capela.

- Esses niveis foram pensados para uso
durante as visitas dos familiares, criando
ambientes de tamanhos variados. Além
disso, a combinacao de paisagismo com
brises verticais, estimula o sentimento
de privacidade.

mobiliario

acesso

arquitetura e urbanismo . doctum . 10° periodo
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areas sociais

quadra

cantina

arquibancada

palco

arquibancada

quadra
poliesportiva

« A quadra poliesportiva pode ser utilizada
para pratica de futebol, basquete, etc e
possui uma arquibancada.

- Acima da quadra, existe uma segunda
arquibancada que contempla um palco.
Esse espaco pode ser usado para
pregacoes, palestras e pequenos eventos.

arquitetura e urbanismo . doctum . 10° periodo
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exercicio projetual . detalhamento . materiais

psiconeuroimunologia (PNI)
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cor

holofote

cor: branco frio
6000k-65000k
Led 100w

psiconeuroimunologia (PNI)

som

poste 4m

cor: amarela
3000k
Led 50w

aroma

poste 6m

cor: branco frio
6000k-65000k
Led 40w

textura

poste 10m

cor: branco frio
6000k-65000k
Led 100w

forma
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paisagismo

forracao grama arvores palmeiras arbustos

Hera Roxa

nigrapnis alte

Grama-esmeralda Ipé-Amarelo Palmeira-leque Agave

1ata ZOySla japonica

Grama Amendoim Grama-batatais Palmeira-real

Cnis reper

Buxinho

) rFaspalum notatum opnhoenix cunningnhamiana buxus sempervirens

Uma vez que existe um grande numero de espécies
existentes, procurou-se manté-las, adicionando as demais

espécies apresentadas acima.
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design de suporte

senso de controle suporte social distragdes positivas
12 passos da sobriedade religiosidade espelhos d’agua e aspersao contato com a natureza
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Escala 1:20
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totem O1
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3Ds e Representacoes
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portaria
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inicio dos 12 passos
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vista da serra
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vista externa da capela
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interior da capela
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plantas
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cortes e elevagoes
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