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CRAS

CRAS

Centro de Referéncia
de Assiténcia Social

=N

Gestao da Protecao Oferta do Programa de
Social Basica no Atencao Integral
Territorio a Familia - PAIF

O CRAS (Centro De Referéncia De Assisténcia
Social) fol criado em 2005 em todo territério nacional
com intuito de ajudar pessoas; prevenir a ocorréncia

de situacoes de vulnerabilidade e riscos sociais,
sendo assim o objetivo maior € dar suporte a quem

realmente precisa e necessita de um atendimento
melhor e prevenir que os vinculos familiares se
rompam. E uma instituicdo responsavel pela
organizacao e oferta dos servicos de protecao basica
do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS),
“CRAS e uma unidade de protecao social basica das
SUAS, que tem por objetivo prevenir a ocorréncia de
situacoes de vulnerabilidades e riscos socials nos
territorios (...)".




JOAO MONLEVADE

O CRAS precisa pertencer a uma area de vulnerabilidade da cidade; em Joao
Monlevade foi feito um estudo para identificar a maior area de vulnerabilidade e a que
mais se encaixava era o bairro Cruzeiro Celeste.

5 MIL FAMILIAS 490 FAMILIAS
ATENDIDAS ACOMPANHADAS

24 BAIRROS



Hoje o cargo chefe do CRAS ¢é o PAIF (Protecao e Atendimento Integral a
Familia) € um servico gue oferece acompanhamento psicossocial das
familias; eles fazer visitas domiciliares, acompanhamentos com
psicologos e assistentes socials alem de conseqguir inserir familias em
Outros servicos.

Apesar de fazer parte do sistema SUAS o CRAS se diferencia das demais
Instituicoes, pois além de ofertar servigcos e acoes, 0 mesmo PoSsui
funcoes exclusivas de ofertas publicas do trabalho social com Familias do
PAIF e a protecao social basica.



AS NORMAS DO CRAS E A PARTILHA
DE RECURSOS FEITOS PELA
ASSISTENCIA SOCIAL, SAO

ESTIPULADAS DE ACORDO COM O
NUMERO DE HABITANTES DE CADA
MUNICIPIO, SENDO ASSIM DIVIDIDO A
QUANTIDADE DE SEDES PARA
ATENDER A TODAS AS FAMILIAS
DIRECIONADAS.

« PEQUENO PORTE | — MUNICIPIO DE

ATE 20.000 HABITANTES/5.000
FAMILIAS — MINIMO DE 1 CRAS PARA
ATE 2.500 FAMILIAS REFERENCIADAS:

e« PEQUENO PORTE Il — MUNICIPIO DE

20.001 A 50.000 HABITANTES/DE 5.000
A10.000 FAMILIAS — MINIMO DE 1
CRAS;

e MEDIO PORTE — MUNICIPIO DE 50.001

A 100.000 HABITANTES/DE 10.000 A
25.000 FAMILIAS — MINIMO DE 2 CRAS:

« GRANDE PORTE - MUNICIPIO DE

100.001 A 900.000 HABITANTES/DE
25.000 A 250.000 FAMILIAS — MINIMO
DE 4 CRAS; METROPOLE - MUNICIPIO
DE MAIS DE 900.000 HABITANTES/MAIS
DE 250.000 FAMILIAS — MINIMO DE 8
CRAS, CADA UMPARA ATE 5.000
FAMILIAS REFERENCIDAS.
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AREA EXTERNA

« QUADRA DE TENIS,

e QUADRA DE FUTEBOL E BASQUETE,

« ARQUIBANCADAS PARA AMBAS AS QUADRAS,

e VESTIARIOS E BANHEIROS MASCULINOS E FEMININOS AMBOS COM TROCADOR
PARA CRIANCA ,

e PLAYGROUND, AREA VERDE JA EXISTENTE ,

e« E UMA AREA DE CIRCULACAO QUE PODE SER USADA PARA OUTRAS ATIVIDADES
AO AR LIVRE.

CONTENDO TAMBEM ESPACOS LIVRES PARA QUE POSSA SER REALIZADAS VARIAS ATIVIADES

Gk

EXTRAS.

EXEMPLOS:
lk > 1{"4' 3




IMPLANTACAO

O CRAS E MUITO MAIS QUE UMA INSTITUICAO SOMENTE PARA OS FIM DE FAMILIAS
VULNERAVEIS, PODE SER UM LUGAR ONDE AS PESSOAS QUEIRAO ESTAR E FOI PENSANDO
NISSO QUE FOI FEITO AREAS EXTERNAS PARA USO DA PUPULACAO, MAIS TUDO COM A
DEVIDA ORDEM E SUPERVISAO DOS FUNCIONARIOS.

FIZEMOS UM EXPACO EXTERNO LOGO EM FRENTE AO CRAS PARA QUE AS PESSOAS POSSAM
UTILIZAR QUANDO QUISER E ATE MESMO QUANDO O MESMO ESTIVER FECHADO.

UMA PRACA COM BANQUINHOS, ARVORES, ESPACO VERDE COM ESPACOS PARA CAMINHAR E
PASSAR O TEMPO.

UMA GARAGEM FOI FEITA PARA MELHOR ATENDER OS VISTANTE E OS FUNCIONARIOS.

ALGUMAS SALAS TEM O ACESSO PARA AREA EXTERNA COM OBJETIVO DE DEIXAR AS
PESSOAS MAIS LIVRES, E FAZER COM QUE AS FUNCOES DAS SALAS POSSAM VARIAR.



« ALEM DO ESPACO EXTERNO O AMBIENTE INTERNO FOI PENSADO PARA QUE SEU USUARIO SE
SINTA CONFORTAVEL E A VONTADE, O USUARIO TEM UM LIVRE ACESSO PARA CIRCULAR EM
TODO O AMBIENTE, SOMENTE RESPEITANDO TODAS AS REGRAS QUE A INSTITUICAO PROPOEM.

e OS FUNCIONARIO TEM UMA LIBERDADE EM MOBILIDADE E ESPACO AO ATENDER SEU PACIENTE,
POR ISSO ALGUMAS SALAS TEM ABERTURAS PARA O LADO EXTERNO .

e A INSTITUICAO E TODA ACESSIVEL, TAMBEM POSSUE ESPACO ESPECIFICO PARA OS
DEFICIENTES ALEM DO PISO TATIL EM TODA A INSTITUICAO.
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Infraestrutura adequada
para o CRAS

A CONSTRUCAO DE UM CRAS APROPRIADO SE DEU ATRAVES DAS PESQUISAS
FEITAS ANTERIORMENTE E COM A AJUDA DOS FUNCIONARIOS, PARA QUE O
PROJETO ATENDENCE TODAS AS DEMANDAS NECESARIAS E ALEM DISSO O

PROJETO PROPORCIONA SOLUCOES ARQUITETONICAS COMO AMBIENTES COM

DIMENSIONAMENTO ADEQUADO, ILUMINACAO, VENTILACAO, CONFORTO
TERMICO E ACUSTICO.

ALEM DO PROJETO A PARTE CULTURAL FOI INTRODUZIDA NO MESMO PARA QUE
AS PERSSOAS SE SINTAM PERTECENTES DESSE ESPACO.



O MINISTERIO DO ESTADO DO
DESENVOLVIMENTO SOCIAL E
COMBATE A FOME PROPOEM
DIRETRIZES PARA INSTALACOES DO
CRAS, VOLTADOS PARA AJUDAR
ARQUITETOS, ENGENHEIROS E
OUTROS.

AS DIRETRIZES SAO SOMENTE UM
NORTE PARA QUE ESSES PROFISSIONAIS
TENHA UM PONTO PARA SEGUIR, NAO
QUER DIZER QUE SERA SEGUINDO A
RISCA, POIS CADA REGIAO TEM SUA
DEMANDA E NECESSIDADES; POR ISSO
CADA PROJETO DEVE TER AS
CARACTERISTICAS NECESSARIAS DE
ACORDO COM O FLUXO.



ESSA DIRETRIZ TEM COMO PADRAO
MINIMO, OBRIGATORIO PREVISTO PELO
(PAIF) PROGRAMA DE PROTECAO E
ATENCAO INTEGRAL A FAMILIAS, ELES
EXIGEM ALGUNS ESPACOS, CELULAS
BASICAS DE QUALQUER CRAS, DE ACORDO
COM ANANIAS ESSE PROGRAMA MINIMO DE
ESPACOS NAO SE PODE SUBTRAIR NEM
DESVIRTUAR AS FUNCOES DE QUALQUER
DE SEUS COMPONENTES.

APESAR DE HAVER UMA DEFINICAO DO
PROGRAMA MINIMO PAIF, NAO SIGNIFICA
QUE OS ESPACOS NAO POSSAM SER
AMPLIADOS, OU ATE MESMO INSERIR
NOVOS ESPACOS DE ACORDO COM A
NECESSIDADE DA REGIAO.



PLANTAS

O NOVO ESPACO DO CRAS TEM DOIS PAVIMENTOS SENDO

TERREO COM AS ATIVIDADES DO SERVICO DE CONVIVENCIA,

e ADIMISTRACADO,

e SALA DE ESPERA E ATENDIMENTO AO PUPLICO,

e DIRETORIA,

o COZINHA,

e SALA MULTIUSO,

e SALA DE DANCA COM ABERTUDA PARA UM DECK QUE PODE SER USADO PARA

APRESENTACOES,

e SALA DE LUTA QUE TEM A MESMA AREA EXTERNA DA SALA DE DANCA,

« BANHEIRO ACESSIVEL,

« ALMOCHERIFADO
E OS ACESSOS PARA O PRIMEIRO PAVIMENTO CONTA COM ELEVADORES E ESCADAS, TODO
CORREDOR TEM UMA AREA DE ESPERA PARA QUE A RECEPCAO NAO FIQUE CONGESTIONADA E
UM JARDIM INTERNO.




O PRIIMEIRO PAVIMENTO E TODO VOLTADO PARA AREA DE ATENDIMENTO COM :
« TRES SALAS DE PSICOLOGOS;
« QUATRO DE ASSISTENTES SOCIAIS;
« SALA DE REUNIAO:
« DIRETORIA;
« SALA DE ARQUIVOS ; ADL;
« BANHEIRO ASSESIVEL;

ALEM DE UMA ABERTURA EM TODO CORREDOR DO PRIMEIRO PAVIMENTO QUE SE DA COMO
MEZANINO E ALEM DE VER TODA AREA DE BAIXO ELE SE DA EM CIMA DE UM JARDIM INTERNO, O
AMBIENTE TEM UMA AREA QUE PODE SER DE DESCANSO OU ESPERA , QUE TEM UMA VSTA
PARA RUA.
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TODAS AS AREAS DESSE PROJETO SAO DE EXTREMA IMPORTANCIA PARA O CRAS
E A CIDADE DE JOAO MONLEVADE; TODAS AS AREAS FORAO EXPECIFICADAS COM

SEUS TAMANHOS, FUNCIONALIDADES, ALEM DAS EXPECIFICACOES DE TAMANHOS
DE ESQUADRIAS.

O PLANO DIRETOR FOI ALTERADO EM 2018 E A ZUD ONDE O BAIRRO QUE SE
LOCALIZA O NOVO CRAS FOI ALTERADA DE ACORDO COM O QUADRO.



QUADRO DE AREAS

TERREO
AMBIENTE AREA PROGRAMA DE NECESSIDADES
, AREA DE ESPERA PARA OS USUARIOS, OS MESMOS TEM A SALA DE ATENDIMENTO PARA SE ORIENTAR
RECEPCAO AREA: 22,40 M QUANDO CHEGAR ATE O CRAS:

ATENDIMENTO

AREA: 15,18 M?

A SALA DE ATENDIMENTO E RESERVADA NO QUAL O ATENDIMENTO E FEITO POR UMA JANELA, A SALA
TEM ESPAGCO PARA ATE 4 PESSOAS PARA QUE O ATENDIMENTO SEJA MAIS AGIL

SALA OS ADMINISTRADORES DAS ATIVIDADES EXTRAS

SERVICO DE AREA: 11,91V
CONVIVENCIA
DIRETORIA AREA: 17,74 M?

SALA MULTIUSO

AREA: 22,55 M?

SALA QUE PODE SER ADAPTADA PARA O QUE FOR NECESSARIO NO MOMENTO

ALMOXERIFADO

AREA: 11,39M2

COZINHA

AREA: 23,76 M?

ESPACO PARA FUNCIONARIOS

SALA DE LUTA

AREA: 25,20 M?

SALA COM PISO ADEQUADO PARA VARIAS MODALIDADES DE LUTA

SALA DE DANCA

AREA: 19,22 M?

SALA DE DANCA E DE BALE, SALA COM POSSIBILIDADE DE ATENDER VARIAS MODALIDADES DE
DANCA, COM PISO ESPECIFICO PARA A MODALIDADE DE DANCA EM GERAL, E ESPELHOS EM TODA
SALA.

BANHEIRO AREA: 19,10 M?
CIRCULACAO AREA: 91,24 M2
TOTAL AREA: 280,31 M?

QUADRO DE AREAS

PRIMEIRO PAVIMENTO

AMBIENTE

AREA

PROGRAMA DE NECESSIDADES

SALA DE REUNIAO

AREA: 26,19M2

SALA DE REUNIAO COM MESA PARA 8 LUGARES, PAINEL COM TV
PARA APRESENTACOES

AREA: 19,40M2

ASSISTENTE SOCIAL

AREA: 15,34M2

PSICOLOGA

, SALA PARA ATENDIMENTO MAIS PRIVADA, COM POLTRONAS OU SOFAS, PARA QUE O PACIENTE SE SINTA CONFORTAL, E PARA O
PSICOLOGA AREA: 21,08M2 AMBIENTE FICAR MAIS ACONCHEGANTE
BANHEIRO AREA: 22.42M2

ASSISTENTE SOCIAL

AREA: 14,93M2

SALA PARA ATENDIMENTO MAIS PRIVADA, COM POLTRONAS OU SOFAS, PARA QUE O PACIENTE SE SINTA CONFORTAL,
E PARA O AMBIENTE FICAR MAIS ACONCHEGANTE

ASSISTENTE SOCIAL

AREA: 14,80M2

ARQUIVOS

AREA: 7,11M2

ASSISTENTE SOCIAL

AREA: 14,22M?

ADL AREA: 5,19M?

PSICOLOGA AREA: 15,80M2

DIRETORIA AREA: 23.38M> SALA PARA DIRETORA COM MESA PESSOA, E MESA DE REUNIOES RAPIDAS
CIRCULACAO AREA: 105,3M?

TOTAL AREA: 305,16M?




Tabela de esquadria portas

Dimensodes Quantidade

Caddigo

P1 4.10x2.10

P2 2.00x2.10

P3 3.00x2.10

P4 4.20x2.10

P5 1.06X2.10

P6 1.05X2.10

P7 0.80X2.10
Area Localizagao

Area entre bairroSanto

Hipdlito,Teresdpolis,

40 Novo Cruzeiro e Nova

monlevade

2

1

Zoneamento anterior

Material

Aluminio+
Vidro

Aluminio+
Vidro

Aluminio+
Vidro

AlumTinio+
Vidro

Madeira

Aluminio

Aluminio

ZEU1
ZP2

Tabela de esquadria janelas

Tipo Codigo | Dimensdes Quantidade  Material Tipo
Correr J1 2.50x1.50x1.10 1 Alu\;?dlpéo+ Basculante
4 folhas :
Correr J2 2.00X1.50x4.10 2 Alu\;?c;p;o-i_ Correr
3 folhas
AlumTnio+
Correr J3 2.85X1.50x1.10 1 Vidro. Correr
3 folhas
Correr J4 3.50X1.50x4.10 1 Aluminio+ oo ey
4 folhas Vidro
Aluminio+
Giro J5 1.00x0.60x2.10 1 Vidro Basculante
J6 Aluminio+
Giro 2.00x1.50x1.10 1 Vidro Correr
Aluminio+ B lant
Giro J7 2.50X1.50x4.90 1 Vidro asculante
1 Aluminio+
J8 1.00X0.80x4.90 Vidro Basculante
Aluminio+
J9 3.00X1.50x1.10 1 Vidro Correr
Aluminio+
J10 1.50X1.50x4.10 1 Vidro Correr
Aluminio+
J11 0.85X0.85x4.90 1 Vidro Basculante
Aluminio+
J12 2.50x1.50x1.80 1 Vidro | Basculante

Zoneamento proposto

Motivagéo da alteracéo

Unificag8o da zona de expansdo urbana. Area que em
sua totalidade ndo se adequa aos conceitos de zona de
preservagdo 2 descrito na Lei do Plano Diretor que tem
possibilidade de urbanizagdo, desde que atendido todos
os critérios tecnicos exigidos na legislagdo de
parcelamento do solo urbano federal e municipal.

ZEU1

Oltima alteragdo: 24/10/2018 09:38 Categoria: Plano Diretor
Descri¢do: PLANO DIRETOR JOAO MONLEVADE ATUALIZADO — MAPA EM AUTOCADe
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« EM TODA A INSTITUICAO AS PESSOAS VAO VER VEGETACAO E NAO PODIA SER DIFERENTE NO
SEU INTERIOR COM UM JARDIM BAIXO NA TERREO, ONDE AO SEU REDOR TEM ALGUMAS
CADEIRAS DE ESPERAS. ESSE JARDIM RECEBE LUZ NATURAL ATRAVES DO TELHADO COM
ABERTURA ZENITAL, E O PAVIMENTO ACIMA SER UM MEZANINO A LUZ CHEGA ATE AS
PLANTAS ALEM DO CUIDADO DIARIOS DOS TRABALHADORES DA INSTITUICAO.




CADA ARQUIBANCADA TEM CAPACIDADE PARA 180 PESSOAS, PARA QUE POSSA
ATENDER UM PEQUENO CAMPEONATO OU PARA OS PAIS ACAPANHAREM SEUS FILHOS.
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AREIA MEDIA
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Consideracoes parciais

COM A FINALIDADE DE RESSALTAR A INSTITUICAO NA CIDADE E
DAR UM NOVO OLHAR DA CIDADE PARA COM ESSA
INSTITUICAO, ESSE TRABALHO TEVE COMO FOCO ENFATIZAR A
IMPORTANCIA DA INSTITUICAO NA CIDADE E A IMPORTANCIA
DO SEU ESPACO FISICO FUNCIONAL.



Consideracoes finais

O CRAS E FUNDAMENTAL PARA UMA CIDADE, SEM ELA MUITAS PESSOAS
PODERIAM ESTAR AINDA MAIS PERDIDAS. UMA INSTITUICAO DESSE
PORTE NAO PODE DEIXAR DE OFERECER ATIVIDADES POR CONTA DE
UMA MA INFRAESTRUTURA, CIDADES MENORES DOS ARREDORES DE
JOAO MONLEVADE POSSUEM MAIS DE UMA INSTITUICAO E MUITO MAIS
ESTRUTURADA DO QUE A DA CIDADE, LUGAR ONDE TEM CAPACIDADE E
DEMANDA PARA MAIS DE UMA INSTITUICAO E BEM ESTRUTURADA.
ATENDENDO TODAS AS DEMANDAS ESSE PROJETO DA UMA NOVA
CARA PARA ESSA INSTITUICAO.



Referencias

Maia, Priscilla; Almeida, Andrade; Lima, Helena; CRAS: OrientacOes técnicas.
Brasilia: Ricardo Dayan Lins Freitas,2009.

Equipe Qualibest, O que e pesquisa qualitativa; Sao Paulo: Qualibest,2020.
Teixelra Solange, um novo enfoque e trato a pobreza?; Porto Alegre: textos e
Contextos, 2010.

Rocha Hugo, O que € Pesquisa Qualitativa, tipos, vantagens, como fazer e
‘exemplos. Sao Paulo: Copyright, 2013

Pereira Vinicio, Guareschi Pedrinho, A Psicologia no CRAS: um estudo de
representacoes sociais. Porto Alegre: Universidade Federal do Rio Grande do
Sul,2017.

Patrus Ananias, Grafica Brasil, A melhor da Estrutura Fisica Para o Aprimoramentao
Dos Servicos: CRAS. Brasilia: Ministério de Estado do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome, 2010.



OBRIGADA !

"A arquitetura so0 é considerada completa
com a intervencao do ser humano que a
experimenta.”

Tadao Ando
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