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RESUMO

- O presente artigo objetiva analisar o uso da ludicidade no ensino e na aprendizagem. Ao
brincar, a crianca adquire habitos e atitudes relevantes ao convivio social e crescimento
intelectual. O ladico refere-se aos jogos, brincadeiras e a simbologia envolvida neste
processo, fazendo parte das atividades essenciais no desenvolvimento humano. Significa
compreender que através dele a crianca estabelece vinculos entre o imaginario e o real. E
através do brincar que ela reconstr6i o mundo de maneira que seja capaz de ressignifica-lo. Os
resultados indicaram que as atividades ludicas sdo relevantes para o desenvolvimento
cognitivo e intelectual da crianca. Também apontou que a brincadeira possibilita a
socializacdo das criangas, pois é passando pelo processo de socializacdo que ela, no decorrer
de seu desenvolvimento, assimila os comportamentos, valores, normas, c4digos, papéis, ritos,
costumes, convengdes e modos de pensamento proprio do ambiente sociocultural. A
metodologia utilizada foi a revisdo bibliogréfica.

PALAVRAS-CHAVE: Brincar. Educacdo. Socializa¢do. Aprendizagem.

1 INTRODUCAO

E enorme a relevancia do fazer brincadeiras ao desenvolvimento da aprendizagem. Por
fazer brincadeiras a crianga abstrai conhecimento a se identificar melhor, adquire e faz a
edificacdo de suas proprias sugestdes ou concepgdes, concretizando, desse modo, com que a
brincadeira contribua para sua formacéo intelectual.

O desenvolvimento intelectivo se faz resultado da relagdo de interatividade entre a

crianca e individuos com quem sustenta contato. O ludico se torna responsavel por este
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desenvolvimento, observado que essas atividades sdo desenvolvidas em grupo.

Com a brincadeira a crianca se torna habil de expor seus sentimentos e frustracdes e,
depois disso, ainda, relacionar-se com as outras criangas que vivem vivéncias pela
operacionalizacdo de agdes coletivas, que incentivam seu desenvolvimento natural.

Na escola, atividades como rodas, contacdo de trajetdrias, jogos e diversificadas
formas de se fazer brincadeiras acertadas incentivam além da aquisicdo doutros
entendimentos e artes, a inclusdo entre as criangas. De tal forma, o objetivo de estudo baseia-
se em sondar a atividade ludica na aprendizagem de crianc¢as educativo.

Muitas andlises e debates acabam abarcando a Educacdo, sendo suas origens as mais
diversificadas. no meio destas, o direcionamento deste trabalho tera de ser no efeito do fazer
brincadeiras na vida de uma criancga.

Esse trabalho se faz importante a caréncia do aprofundamento nao-pratico acerca
desse tema, esta aliado a um anseio de saber identificar O mais como estes utensilios podem
melhorar a forma de acrescentar ao desenvolvimento pueril e da aprendizagem de um modo
significativa.

Justifica-se a caréncia do aprofundamento ndo-pratico acerca desse assunto e esta
aliado a um anseio de saber identificar O mais como estes utensilios contribuem ao
desenvolvimento e da aprendizagem de um modo significativa. Por meio desta acdo, indaga-
se: Qual a relevancia do consumo das atividades ludica na educagdo?

O objetivo geral se faz em estudar a relevancia do fazer brincadeiras na Educacdo. Os
anseios especificos sdo: opinar o Ludico, Jogos, Brinquedos e Brincadeiras; demonstrar o
ludico, e igualmente a aprendizagem, acabar apontando a relevancia do fazer brincadeiras a
Educacao

Trata-se do estudo experimentado, através da investigacdo literaria (em acervos
bibliograficos) de carater exploratério e descritivo. Para a operacionalizacdo delas, foi
efetivado um levantamento de informagdes publicadas cientificas direcionadas com a
tematizagdo da investigacdo. Por meio da captacdo e argumentacdo dos artigos, tinham sido
localizados esbocos tedricos e livros com informacdes publicadas que ofereciam atendimento

ao0s anseios propostos.

2 DESENVOLVIMENTO
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2.1 CONCEITUANDO O LUDICO, JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS

E importante se entender o significado da palavra ludico e sua origem vém do latim
“ludus” e significa “jogos”, “ludico ¢ relativo a jogos, brinquedos e divertimentos”. Trata-se
de uma palavra muito utilizada na educagdo, em que o uso do ludico no ensino-aprendizagem
se associa a atividades de entretenimento, prazerosas que divertem as pessoas envolvidas
durante a realizacdo. Ludico se relaciona a ludismo, que se entende como atividades
relacionadas a jogos e ato de brincar (FERREIRA, 2015, p. 465).

Para Friedmann (2003, p. 24), a atividade ladica tem um sentido muito amplo e abarca
jogos, brinquedos e brincadeiras. Trabalhar com a dimensdo ludica € muito mais do que
brincar com as criancas, € proporcionar espacos para que elas expressem seus desejos e
sentimentos, que proporciona para a aprendizagem um significado ainda maior.

Com base em Silva (2016, p. 18), pode-se entender que 0s jogos, brinquedos,
brincadeiras remetem ao universo da crianga. Segundo o autor, 0 jogo constitui-se parte da
esséncia humana por ser uma atividade realizada pelo ser humano de forma natural e
espontanea, ou ainda, por meio de regras ou normas. Essas palavras podem ser resumidas
apenas em ludico.

Jogar também é brincar com o jogo. O jogo pode existir por meio do brinquedo, se 0s
“brincantes” lhe impuserem regras. Percebe-Se, pois, que 0 jogo, brinquedo e brincadeira,
embora possam se diferenciar estdo imbricados; sendo que o ludico abarca todos eles (SILVA,
2016, p. 19).

Etimologicamente, brincar vem de brinco mais ar, brinco vem do latim vinculum
(“laco”, “ligag@o”). Brincar ¢, portanto, uma atitude, um gesto de ligacao ou vinculo com algo
em si mesmo, com o outro e com o0 mundo. E uma ponte entre a crianca e a realidade tanto
interna quanto externa.

O brincar também é um ato de descoberta, escolha e recriacdo. Segundo Winnicott
(2008, p. 161), “é no brincar, e talvez apenas no brincar, que a crianga ou adulto fruem de sua
liberdade de criacdo. As brincadeiras servem de elo entre, por um lado, a relacdo do individuo
com a realidade externa ou compartilhada.”

Segundo Friedmann (2013, p.14):

O brincar oferece-nos a possibilidade de que nos tornemos mais humanos abrindo uma

porta para sermos nGs mesmaos, poder expressar-nos, transformar-nos, curar, aprender, crescer.
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O brincar surge como oportunidade para o resgate dos valores mais essenciais como seres

humanos; como potencial na cura psiquica e fisica (FRIEDMANN, 2013, p. 14).

Ao brincar, a crianca ultrapassa seus proprios limites, podendo conviver com 0s
diferentes sentimentos que fazem parte de sua realidade interior. Aceitando e conhecendo a
existéncia do outro. Ela alcanca uma compreensdo maior do mundo, adaptando-se ao outro e
suas diferencas, aprendendo a competir, a cooperar, dividir com seus semelhantes,
estabelecendo, assim, suas relagdes sociais contribuindo de forma significativa no processo de
aprendizagem. Conforme, (Negrine, 1994, p.19 Apud SOUSA, 2014, p.6):

[...] as atividades ludicas sdo eficazes para o desenvolvimento global da crianca e
que todas as dimensfes estdo vinculadas: a inteligéncia, a afetividade, a motricidade
e a sociabilidade ja que sdo indivisiveis, sendo que a afetividade cria a energia
necessaria para o avango psiquica, moral, intelectual e motriz da crianga (Negrine,
1994, p.19 Apud SOUSA, 2014, p.6):

A contribuicdo da ludicidade para o desenvolvimento revela que séo atividades que
mostram que a crianca pode ter um desenvolvimento mais eficaz e com maior motivacao. As
atividades ludicas estdo presentes em varias as fases da vida da crianca, tornando especial a
sua existéncia.

Ao ir a escola, ela brinca levando em sua bagagem as brincadeiras que costuma fazer
em casa com familiares e vice-versa. O brincar é constituido de uma necessidade natural de
todos os seres. Por intermédio dos atos do brincar, a crianga ird4 construir, experimentar e
praticar suas vivéncias.

O ludico na aprendizagem cria uma zona de desenvolvimento préximo capaz de
mediar a acdo da crianca com o conteido escolar, além de desenvolver as funcdes
psicomotoras, valores e atitudes. (DOHME, Apud SCHULTZ, 2017).

Ao educar dessa forma, desafia-se, sensibiliza-se e mobiliza-se o aluno para que a
aprendizagem aconteca, selecionando contetdos escolares e o0s recursos ladicos didaticos
pertinentes a esta situacdo, tendo o cuidado de escolher aqueles que ndo tenham um grau
elevado de dificuldade ou o inverso, fazendo com que ela ndo consiga realizar. A atividade
Iudica é uma ferramenta pedagdgica para o desenvolvimento do aluno. Brincando, as criangas
experimentam, descobrem, inventam, aprendem e conferem habilidades.

Para Wajskop (1995, p.68 apud COSTA, 2016, p.20) “Brincar ¢ a fase mais importante
da infancia - do desenvolvimento humano durante esse momento — em consequéncia de ser a
auto- ativa representacao do interno a representagdo de deficiéncias e impulsos internos”.

As atividades ludicas sdo essenciais para que a crianga se desenvolva de forma

4
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integral. Na construcdo de sua identidade, se interagindo socialmente e desenvolvendo a

coordenacdo motora. Além de contribuir com o desenvolvimento do conhecimento
argumentativo e critico. Constatando ainda que algumas brincadeiras e jogos necessitam da
mediacdo do professor. J& outros as préprias criangas podem criar as regras e coordenar a
brincadeira. O que favorece o desenvolvimento da autonomia.

Segundo Estacio (2018, p.26):

O brincar sendo utilizado como recurso pedagogico expresso a possibilidade de uma
pedagogia diferenciada permite a interacdo entre professor e aluno ao desenvolver do fazer
pedagogico fundamentado ao aprender brincando, a fungdo do ludico na abordagem de ensino
educativa desperta tanto no educador quanto no educando a motivagéo respectiva ao avango
no processo e desenvolvimento harmonioso a cada assunto abordado; por meio da préatica
Iudica o professor estard colaborando para a imaginacao e o bem - estar da crian¢a, agucando
a curiosidade e vivenciar intensamente a infancia que existe em cada ser (ESTACIO, 2018, p.
26).

A educacdo ladica proporciona um crescimento sadio possibilita a interacdo social
como modo de insercdo dos pequenos na sociedade. Para a sociedade é relevante se
desenvolver projetos acerca dessa tematica, no intuito de propiciar o desenvolvimento do
meio social, moral e de qualidade de vida (SILVA; SILVA, 2019).

O uso do ludico é relevante no processo pedagdgico, pois 0s conteldos podem ser
trabalhados por intermédio da ludicidade e contribui para o crescimento global da crianca.
Essas atividades contribuem para o desenvolvimento motor, emocional e cognitivo da crianca.
E brincando com o mundo que ela aprende sobre ele e desenvolve a imaginacéo, a
criatividade e a atengdo. O ludico se torna cada vez mais importante na constru¢do do
conhecimento, oportunizando o prazer enquanto incorpora as informacgdes e transforma as

situacdes da vida real.

2.2 0 LUDICO E AAPRENDIZAGEM

O brincar é fundamental na infancia servindo para estruturar aspectos psiquicos e
favorecendo os aspectos psicomotor e o cognitivo. O ludico colabora na estruturacéo corporal
impulsionando o desenvolvimento psicomotor. Nenhuma dificuldade existira para a crianca
diante do entusiasmo de descobrir, de construir e realizar seus intentos quando esta motivada

pelo brincar.
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Wygotsky (2000, p. 135) enfatiza a importancia do jogo em sua teoria. Para ele, as

criancas transferem para o seu mundo imaginario, o despercebido no seu mundo real. Isso
ocorre principalmente por meio das brincadeiras de faz-de-conta. Nessas brincadeiras as
criancas realizam seus desejos imediatos. As regras também estdo presentes nessas
brincadeiras, pois as crian¢as quando imitam o pai, por exemplo, seguem a imagem paterna
que lhe foi apresentada.

E notavel que a crianca comece com uma situacdo imaginaria que inicialmente é tdo
préxima da situacdo real. O que ocorre é uma reproducdo da situacdo real. Uma crianca
brincando com uma boneca, por exemplo, repete quase exatamente o que sua mae faz com ela
(VYGOTSKY, 2000, p.135).

Houve uma grande modificacdo na infancia e no brincar ao longo da histéria, mas
continua sendo primordial na infancia. A escola tem como tarefa ajudar a crianca a completar
a transicdo de modo mais suave possivel, respeitando o direito de imaginar e brincar
(WINNICOTT, 2008). Ja Antunes (2015, p.21) afirma que “brincar ¢ o mais eficiente meio
estimulador das inteligéncias, imp6e desafios e gera tensdes necessarias para a constru¢do do
aprendizado que se propde obter com tais atividades”.

Enquanto a crianga brinca, esta usando a criatividade, fantasias, explora seus limites.
Além da insercdo social, aquisicdo de conhecimentos, desenvolvendo habilidades e
afetividades. A brincadeira possui trés caracteristicas: a imaginacdo, a alienagdo, e a regra
(BERTOLD; RUSHEL 2010, p.10).

As criancas iniciam cedo a sua vida escolar. Muitos educadores ndo atribuem o valor
merecido aos jogos e brincadeiras no contexto escolar, acham que € perda de tempo, as
atividades conteudistas sdo consideradas mais produtivas do que as ludicas. E ai que muitos
se enganam.

Para Alves (2006), o ladico é sugerido como um recurso didatico, que, associado a
motivacdo do aluno, ainda encontra resisténcia por parte do professor por desconhecer o seu
valor ou mesmo por acharem que alguns jogos ndo combinam com a rotina escolar.

Friedmann (2013) argumenta que o brincar pode e deve ndo s6 fazer parte das
atividades curriculares, mas também ter um tempo pré-estabelecido durante o planejamento
em sala de aula. Muitas vezes, os professores planejam suas aulas e ndo inserem 0s jogos e as
brincadeiras. Ndo sabem para que ou quais sdo os objetivos e finalidades das atividades,
considerando-as apenas um simples passatempo.

E neste panorama que o brincar aparece como direito e ferramenta pedagdgica, nas leis
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estabelecidas que direcionam o planejamento da educacgdo. Ao se compreender que o brincar

faz parte da formacdo das criancas como sujeito historico e de direitos, e que isso implica
disponibiliza-lo nas praticas pedagdgicas diarias nos espacos de educacdo como uma
ferramenta fundamental para as interacdes que ali sdo criadas, entre o grupo, percebe-se que a
identidade da crianca se constroi e se da através do brincar.

Alguns profissionais que trabalham em parceria com a escola, ao desenvolver
experiéncias ludicas em sala, favorecem o processo de desenvolvimento cognitivo/motor da
crianca, sendo ela estimulada a aprender e a se desenvolver brincando, auxiliando assim, em
sua zona de desenvolvimento proximal.

Aliada ao ludico na educacdo o profissional cria estratégias de aprendizagem para
atuacdo do pedagogo, uma vez que, eles podem desempenhar na crianca a¢6es que estimulem
a busca de novos conhecimentos. Isso porque, a infancia expressa através do brinquedo € o
retrato do mundo real da crianga, transmissdo de seus valores, modos de pensar e agir,
acrescidos pelo imaginario do criador da brincadeira.

Dessa maneira, pode descobrir diversos valores e sentimentos das criancas, como € sua
percepcao de mundo, como estdo se desenvolvendo socialmente, e consequentemente como
estdo se desenvolvendo cognitivamente sua aprendizagem. A partir dai, exerce plenamente seu
campo principal de atuacdo: o desenvolvimento da aprendizagem.

Brincando, a crianca desloca para o exterior seus medos, ansiedades e problemas
internos, dominando-os ou ndo pela acdo, por meio da atividade lGdica, ela manifesta seus
conflitos e, desse modo, pode-se reconstruir o passado assim como, no adulto, se consegue
por meio da palavra. Além do mais, a ludicidade proporciona que a prépria crianga descubra
seus limites, potencialidades e individualidades. Sendo assim, o brincar se torna uma
importante forma de linguagem da crianca, visto que, desta maneira ela conhece, desenvolve e
amplia sua apreensdo de mundo (KISHIMOTO, 2011).

A crianga, ao brincar, ndo apenas se desenvolve, mas demonstra 0 que pensa e sente a
cerca de seu mundo, sendo assim, a ludicidade se torna além de uma grande aliada no
aprendizado e desenvolvimento humano, também um instrumento de intervencédo pedagogica.

Conforme a sua natureza o brincar pode colaborar na leitura da estruturacdo mental, no
nivel de desenvolvimento afetivo/emocional e cognitivo da crianca. Segundo Piaget (1978), a
maneira como a crianca brinca ou desenha reflete sua forma de pensar, sentir e agir, nos
mostrando como ela se comporta frente ao seu mundo, sua realidade, sua vida, suas relagdes

sociais e até mesmo sua aprendizagem escolar.
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O trabalho com a crianca da educacédo tem o perfil de um trabalho comprometido com

0 processo de aprendizagem humana, auxiliando em seu desenvolvimento integral, refletindo
também em seu desenvolvimento educacional, possibilitando evitar possiveis dificuldades
escolares futuras.

O ludico também favorece para a crianca o desenvolvimento de inteligéncias
multiplas, tais como: inteligéncia espacial, ldgico-matematica, interpessoal, intrapessoal,
sinestésica, musical e linguistica, sendo assim, o professor, ao inserir no contexto da educacédo
préticas ludicas, contribui para o desenvolvimento integral da crianga.

Se o brincar é importante para o desenvolvimento da crianca, é também instrumento
para a construgdo do conhecimento. Pelo brincar diz VWygotsky, a crianga reorganiza suas
experiéncias. Oferecer oportunidades para a crianca brincar € criar espaco para a reconstrucao
do conhecimento. O brincar permite, ainda, aprender a lidar com as emoc¢des (KISHIMOTO,
2011).

O ludico é reconhecido como meio de fornecer a crianga um ambiente agradavel,
motivador, planejado e enriquecido, que possibilita a aprendizagem de varias habilidades. A
brincadeira faz parte das atividades essenciais da dinamica humana, caracterizando-se por ser
espontaneo funcional e satisfatorio.

A atuacdo da pedagogia na educagdo, através da ludicidade, trabalhando com
brinquedos, brincadeiras e jogos, favorece ndo somente 0 desenvolvimento cognitivo, mas
também, o desenvolvimento integral da crianca. Corroborando, portanto, com as ideias de
WWygotsky (1991), uma vez que, o autor defende que o brincar, a fantasia, 0 imaginario
contribui para o desenvolvimento no meio em que vive.

O ladico contribui para a evolugdo da crianga, garantindo seu pleno desenvolvimento:
fisico, motor, intelectual, social e afetivo, tudo brincando e aprendendo livremente, de acordo
com as ideias de \Wygotsky e Piaget. E um grande despertar para o desenvolvimento da
aprendizagem humana, isto porque, brincando € possivel que a crianga desperte
potencialidades diversas.

Ao brincar a crianca trabalha os desenvolvimentos: de aprendizado, memdria, relacfes
sociais, atencdo, regras de convivéncia, controle das emocdes, afetividade, linguagem oral e
corporal, tomada de decisdo, percepcdo e desenvolvimento cognitivo. E um parceiro
silencioso que desafia a crianga, possibilitando um mundo de descobertas interiores e
exteriores.

Nesse sentido é importante lembrar que a escola tem sua funcéo social de contribuir,
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com a propagagdo do pensamento cientifico a fim de consolidar uma sociedade mais justa.

Desse modo, “o trabalho da escola deve considerar as criangas como seres sociais e trabalhar
com elas no sentido de que sua integracao na sociedade seja construtiva” (FRIEDMANN,
2013, p.45).

Pautados nessa concepc¢do de uma crianga, pessoa socialmente constituida, percebe-se
que as atividades oferecidas para nossas criangas pelos educadores devem favorecer essa
compreensdo de criangca na sua totalidade para ndo se cometer equivocos ao propor certas
atividades.

E comum se observar praticas cotidianas totalmente soltas e desvinculadas do
desenvolvimento, tais como: organizar o tempo escolar com foco em objetivos especificos e
desvinculados, por exemplo, “agora trabalharei a coordenagdo motora fina por meio de uma
atividade “X”, agora meu foco sera a socializacdo. Tais situacGes denotam falta de clareza
acerca da importancia e necessidade do ludico na escola.

As brincadeiras sdo uma aliada no ensino e aprendizagem, visto que promovem 0
desenvolvimento da crianca. Deve ser planejado com objetivos definidos para cada etapa da

sua vida. Desde muito pequena a crianca faz uso do jogo, mesmo que de maneira involuntaria.

2.3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Tendo em mostra a estima que este se identifica O trabalho breve de investigacdo
literaria, (em acervos bibliograficos), a procura por meio de seus resultados aconteceu de
modo disponivel na internet, entranhando as sustentacdes a procura de escritores de atividades
com que se pudesse fazer uma releitura do fenémeno tematico preterido.

Parafraseando indica Lakatus; Marconi (2017) a sumarizacdo dos resultados
conceituais conseguira ser conferida a técnica de revisdo da bibliografia, que faz parte do
método bibliografico. Revisar corresponde a realizar a leitura, entender estudar e imprimir
argumentacdes em cada paragrafo, argumentacdo, tabela, ou imagens, informando ao leitor
um novo conceito, sem se seguir aquém de seu significado.

Os termos das terminologias chaves tinham sido usados para se linkar com o0s
resultados em meio a base web of Science a livre escolha daqueles que mais iriam poder se
encontrar formas de solucdo ao problema inicial da investigacéo.

Em argumentacdo, tomando por base aquilo que acha o materialismo dialético,

interpela-se no exame de mérito social para que este assunto se remete, introduzindo a rapidez
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(em sua dindmica) de comunidade no seu conceito priméario. Outrossim, avultam-se

argumentacdes oportunas nas realidades mostradas durante a réplica ou discussao.

A populacédo foi contabilizada por meio de resultados entregas depois da linkagem de
busca, como também, as amostragens sucederam por meio de qualificativos de ano
(preferencialmente os atuais 5 anos), mas devendo tomar por base classicos devido o tema ser
amplo. Além destas, o idioma nato, devendo ainda recolher dados do inglés, ou espanhol caso
haja caréncia. O filtro foi complementado a revisdo dos titulos mais oportunos ao presente

objetivo que cerca essa investigagao.

2.4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A ludicidade para a Educacdo € essencial para o trabalho escolar. O papel dessa etapa
de ensino é colocar a disposicao das criancas as regras, as normas, contemplando o0s aspectos
pedagdgicos de maneira lddica e criativa (CORIA-SABINI, 2014).

Quando a atividade ludica é incorporada a vida da crianca, possibilita a preparacdo
para a vida, a liberdade de acdo, prazer obtido, possibilidade de repeticdo das experiéncias e a
realizacdo simbdlica dos desejos.

As brincadeiras possibilitam um salto qualitativo no desenvolvimento da psique, pois é
por meio das brincadeiras que as criangas tém a possibilidade de desenvolver as funcGes
psicoldgicas superiores, como a atencdo, a memdria e o controle da conduta, por exemplo,
(MUKHINA, 2016).

O uso do ludico na Educacdo é de muita importancia, pois permite mais do que
observar 0 modo de ser da crianga, mas pode determinar como ela reage diante das situacfes
cotidianas e ocasionais.

E no ambiente da Educaco que a crianca consegue vivenciar mais as experiéncias de
aprender e de conhecer, pois passa grande parte do tempo convivendo com o professor. E na
Educacdo também ocorre o inicio da formacdo da crianga, é nesse local que ela vai ter o
primeiro contato com a aprendizagem, que sera a base para todos os anos de escola que ela
tera.

A escola ndo deve pular as etapas do desenvolvimento. Isso é extremamente
prejudicial e trard consequéncias futuras para a crianga nas areas pedagdgicas, emocional ou
social.

A atividade lddica representa para a crianca desafio e entretenimento, dessa forma,
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contribui de modo esponténeo para a tomada de consciéncia do seu proprio potencial. Ao

interagir com esses conhecimentos, a crianca se transforma: aprende a ler e a escrever, obtém
0 dominio de formas complexas de calculos, amplia seu conhecimento, lida com conceitos e
os relaciona dando sentido e significado para si mesmo.

As atividades ludicas, como jogos, brinquedos e brincadeiras, inserem-se nesse
contexto, como ferramentas fundamentais e essenciais dentro do processo histérico-cultural
de desenvolvimento da crianca, agregando novas formas atuacdo no seu meio social. Isso
significa que, por meio das atividades ludicas, a crianca desenvolve conceitos prévios, como
se fosse um ensaio para depois desenvolvé-lo em situacdo pedagodgica em sala. (TEIXEIRA,
MARTINS, 2012).

Oliveira (2013) cita que o brincar gera prazer, alegria, motivacdo e envolvimento e
que, apesar de todas essas referéncias tedricas, observa-se a grande dificuldade que o
professor encontra para lidar com uma aprendizagem mais interativa e agradavel, quando
limitado a sua area de atuacdo, e utiliza-se de técnicas tradicionais de ensino. Também se
considera que os rituais presentes na escola e contidos em jogos e brincadeiras contribuem
para formacgdo, manutencéo e preservacao dos processos cognitivos e socioculturais.

Nesse sentido, a organizacdo das aulas pelo professor, sua forma de sistematizar o seu
trabalho, elencando as atividades a serem trabalhadas com a crianca, de acordo com a faixa
etaria e o grupo social, fazem-se o0 ponto mais importante da rotina a ser iniciada em uma sala
de aula.

As atividades ludicas irdo contribuir para um desenvolvimento motor, social e
cognitivo e, consequentemente, ao processo de alfabetizagdo. E preciso destacar o bom
planejamento de aula feito pelo professor e que deve ter uma boa formacéo, realizando um

bom trabalho com as atividades Iudicas na Educacéo.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A ludicidade é fundamental como mecanismo no desenvolvimento na Educacéo,
possibilitando que a crianga consiga varias habilidades ela desenvolve capacidades que serdo
muito importantes para seu desenvolvimento, pois enquanto brinca ela desenvolve a atencao,
afetividade e concentragdo. Facilita o desenvolvimento integral. Desenvolve a crianga como

um todo.
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Essas atividades facilitam a aprendizagem, incentivando a criatividade, para que a

crianca desenvolva 0s seus aspectos motores, afetivos, cognitivos e sociais. A ludicidade
trabalhada de forma dindmica na Educacdo traz experiéncias gratificantes para as criancas e se
constitui importante para o seu desenvolvimento, permitindo-lhes a sua apropriacdo de
conhecimentos.

A ludicidade como recurso pedagbgico deve ser encarada de maneira séria e
responsavel, tanto para os educadores em trabalhos escolares, como também para o0s
psicopedagogos nas intervengdes de problemas de aprendizagem. Utilizado de forma correta,
oportuniza ao professor e ao aluno, momentos de aprendizado em diversos aspectos.

Para uma crianca 0 jogo € mais que brincar, pois é através dele que a crianga se
comunica com o0 mundo e também se expressa. Constitui um espelho, uma fonte de dados
para compreender melhor como se d& o desenvolvimento e quais sdo suas dificuldades de
aprendizagem.

Brincando a crianga encontra resisténcia e descobre manobras que a motivam a
enfrentar o desafio de andar com as proprias pernas e pensar com responsabilidade por seus
atos.

Essas atividades sdo grandes aliados e possibilitam o desenvolvimento das suas
habilidades intelectuais, sociais e fisicas de forma prazerosa e participativa sdo
indispensaveis, pois favorecem os processos de aprendizagem e o desenvolvimento cognitivo
da crianca.

Os jogos e as brincadeiras realmente contribuem para a construcdo da inteligéncia,
desde que usados em atividade prazerosa, respeitando as etapas de desenvolvimento
intelectual da crianga. Os beneficios de uma infancia bem vivida em termos ludicos fazem-se

sentir ao longo da existéncia do ser humano.
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