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RESUMO

SILVA, ROSIANE APARECIDA. POLUICAO ATMOSFERICA E SAUDE HUMANA:
uma revisdo dos trabalhos publicados em periédicos cientificos brasileiros
entre 2007 e 2017. Numero de folhas (53f.). Monografia de Conclusédo de Curso
(Graduacgdo em Engenharia Ambiental e Sanitaria). Faculdade Doctum, Juiz de Fora,
2018.

A partir da Revolucdo Industrial, que ocorreu no inicio do século XIX, a poluicao
atmosférica passa a ser um elemento presente que interfere na qualidade de vida,
mais diretamente das populacfes urbanas. A ma dispersédo dos poluentes em uma
guantidade significante podem causar efeitos deletérios em diversos 6rgdos e
sistemas, levando a problemas de salde e aumentando a taxa de mortalidade entre
a populacdo. Diante do exposto, 0 objetivo deste estudo foi realizar uma revisao
sistematica dos estudos epidemiolégicos desenvolvidos no territério brasileiro
correlacionando a poluicdo atmosférica e a saude humana. A maioria das pesquisas
confirmam que existem uma associacdo da poluicdo atmosférica e seus efeitos
deletérios na salude da populacdes estudadas. Dentre os principais trabalhos
desenvolvidos, existe uma variedade de doencas analisadas, enfatizando que o
efeito da populacdo atmosférica ndo afeta apenas o sistema respiratério, mas

também, pode causar doencas cardiovasculares e baixo peso ao nascer.

Palavras-chave: Poluicdo atmosférica. Saude humana. Qualidade do ar. Polui¢éo
Ambiental.



ABSTRACT

Since the Industrial Revolution, which occurred in the early nineteenth century, air
pollution becomes a present element that interferes with the quality of life, more
directly from urban populations. The dispersion of pollutants in a significant amount
can cause deleterious effects on various organs and systems, leading to serious
health problems and increasing the mortality rate among the population.

In view of this, the objective of this study was to carry out a systematic review of the
epidemiological studies developed in the Brazilian territory correlating air pollution
and human health. Most research confirms that there is an association of air pollution
and its deleterious effects on the health of the populations studied. Among the main
works developed, there is a variety of diseases analyzed, emphasizing that the effect
of the atmospheric population does not only affect the respiratory system, but also,

can cause cardiovascular diseases and low birth weight.

KEYWORDS: Atmospheric pollution. Human health. Air quality. Environment

pollution.
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1. INTRODUCAO

Com a emergéncia da Revolugao Industrial, ocorrida a partir da segunda
metade do século XVIII, a poluicdo atmosférica passa a ser um elemento que
interfere direta e intensamente na qualidade de vida das populacdes urbanas. Este
periodo também foi marcado por um grande crescimento populacional, o que
acarretou a demanda por bens e servigos, além da utilizacdo de equipamentos
alimentados por combustiveis fésseis e lenha, que acabam emitindo substancias
nocivas em quantidade e diversidade cada vez maiores na atmosfera.

Ayoade (2012) define a poluicdo atmosférica como a entrada de qualquer
substéancia diferente dos constituintes naturais da atmosfera. Os principais poluentes
produzidos pela acdo antropica nas cidades sdo o material particulado (MP), a
dioxido de enxofre (SO2), 0 monoxido de carbono (CO), o diéxido de carbono (COz2),
0 0z6nio (O3), o didxido de nitrogénio (NO2) e os hidrocarbonetos (HCs).

Assim que o contaminante é emitido para a atmosfera terrestre, sofre a acdo de
variaveis tais como a velocidade e a direcdo do vento, a taxa de precipitacdo, a
temperatura e a instabilidade do ar, dentre outras. A relacdo que o poluente tera com
essas variaveis, ou seja, com o perfil climatolégico de um determinado local,
determinara se o poluente permanecera no ar sob a forma emitida, se irA mudar sua
composicdo, ou ainda, se ira ser disperso para um novo lugar, sabendo que estes
poluentes podem-se disseminar a milhares de quildbmetros e afetar comunidades
distantes do ponto de emissdo (LEITE, 2011). Consequentemente, esses fatores
poderdo vir a desencadear problemas no sistema respiratério das populacdes.

Os poluentes, quando presentes na atmosfera em concentracdes elevadas,
podem causar efeitos deletérios em diversos 6rgaos e sistemas do corpo humano,
levando a graves problemas de saude e ao aumento da taxa de mortalidade entre a
populacdo. As faixas etarias mais afetadas a exposicdo de poluentes sédo as
criancas e os idosos. Arbex et al. (2012) ressaltam que as criangas Sao as mais
suscetiveis a poluicdo atmosférica pelo fato de apresentarem uma maior ventilagdo
minuto, 0 que se explica pelo metabolismo basal acelerado e pela maior atividade
fisica, além de permanecerem por mais tempo em ambientes externos. Os idosos,
por sua vez, contam com um sistema imunolégico menos eficiente.

Dapper ressalta que (2016) o aumento dos episodios de poluicdo atmosférica

e seus efeitos deletérios a saude humana impulsionaram os estudos na area da
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Epidemiologia, com a finalidade de analisar as principais consequéncias negativas
sobre a saude. No Brasil, os estudos epidemiolégicos que analisam a associacao
entre a concentracdo de poluentes e a saude humana estdo concentrados na
Regido Sudeste, o que se explica, dentre outros fatores, pela maior densidade da
rede de estacdes de monitoramento da qualidade do ar, especialmente no Estado de
Séo Paulo e na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro.

Nesse contexto, o presente trabalho pretende contribuir para uma melhor
compreensao da distribuicdo desses estudos no pais, propondo-se a realizar uma
revisdo dos artigos publicados entre 2007 e 2017 nos periddicos cientificos
pertencentes a trés areas do conhecimento, que apresentam uma expressiva
correlagdo com a teméatica da relacdo entre a poluicdo atmosférica e a saude
humana: Geografia, Engenharias | e Saude Coletiva. Além disso, a revisdo pretende
apontar os poluentes, as doencas e as faixas etarias mais privilegiadas nesses
estudos, além de destacar os objetivos e os principais resultados obtidos.
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2. OBJETIVOS

2.1. Objetivo geral

Realizar uma revisédo bibliografica de trabalhos académicos que versem sobre
a relacdo entre a poluicdo atmosférica e a saude humana, publicados em periddicos

brasileiros entre os anos de 2007 e 2017.

2.2. Objetivos especificos

* Realizar o levantamento e a sistematizacdo dos trabalhos publicados sobre
a tematica estudada nos sitios eletrbnicos dos periodicos selecionados e a sua
organizacdo segundo 0s seguintes critérios: localidade, principais poluentes
avaliados, doencas relacionadas a poluicdo, faixa etaria, objetivo do trabalho em
analise, fontes de dados utilizadas, variaveis meteorolégicas analisadas e resultados
obtidos.

» Descrever e analisar a distribuicdo dos trabalhos levantados de acordo com
os critérios adotados para a sua organizacgao.

» Correlacionar a distribuicBo geografica dos trabalhos publicados a

disponibilidade de dados resultantes do monitoramento da qualidade do ar.
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3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este trabalho consistiu na realizacéo do levantamento dos artigos académicos
que tratam da relacdo entre a poluicdo atmosférica e a saude humana, publicados
em periddicos nacionais em lingua portuguesa. Para tanto, foi utilizada a Plataforma
Sucupira, integrante do Sistema Qualis Periédicos no sitio eletrbnico da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Na primeira etapa foram definidos os critérios e os parAmetros que orientaram
a realizacdo do levantamento. Foi definido um periodo de 11 anos, entre os anos de
2007 e 2017, o que se justifica pelo fato de a maior parte desses peridédicos
disponibilizarem em seus respectivos sitios eletrénicos a totalidade ou a maior parte
dos numeros e/ou volumes publicados somente a partir de anos posteriores a 2007.
Entre as 48 areas de conhecimento definidas pela CAPES para a avaliacdo dos
periodicos, foram selecionadas trés, devido a sua maior correlacdo com a teméatica
da pesquisa: Engenharias |, Geografia e Saude Coletiva. Posteriormente, foram
selecionados todos os periddicos pertencentes aos estratos B3, B2, B1, A2 e Al das
trés areas de conhecimento. Os estratos indicativos de qualidade védo de Al a C,
sendo Al o estrato mais elevado, ou seja, indicativo de maior qualidade.

O Qualis é o conjunto de procedimentos utilizados pela CAPES para a
estratificacdo da qualidade da producdo intelectual dos programas de poés-
graduacédo de forma indireta, disponibilizando uma lista com a classificagdo dos
veiculos utilizados pelos mesmos para a divulgacdo de sua producdo. A qualidade
dos artigos € aferida a partir da analise da qualidade dos veiculos de divulgacéo, ou
seja, dos periddicos cientificos. Este trabalho selecionou os estratos indicativos de
maior qualidade da producao, partindo do estrato B3, que reune os periédicos que
possuem comité editorial, publicacdo regular ha pelo menos dois anos, publicacao
minima de dois nimeros anuais e ampla diversidade institucional de autores.

A segunda etapa da pesquisa consistiu na leitura e na organizacdo dos
artigos selecionados em um quadro, no qual constam a localidade, os poluentes
avaliados, as doencas estudadas, a faixa etéria, o objetivo do trabalho, as fontes de
dados utilizadas, as variaveis meteorolégicas analisadas e os resultados obtidos. O
quadro subsidiou a elaboracdo dos graficos e do mapa que mostram a distribuicéo
geografica dos trabalhos publicados no Brasil, que foram posteriormente analisados.
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4. REVISAO BIBLIOGRAFICA

A poluicdo atmosférica tem sido afetada, desde meados do século XX, pela
presenca ascendente de fontes poluidoras, como o elevado namero de automaoveis
circulando pelos grandes centros urbanos e a presenca cada vez maior de industrias
(BRAGA, 2001). Além disso, a poluicdo pode ser originaria também de fontes
naturais, tais como a como queima acidental de biomassa (material derivado de
plantas ou animais) e as erupcdes vulcanicas (CANCADO et al., 2006; GONCALVES
et al., 2010). Sendo assim, podemos dizer que a poluicdo do ar existe quando a
atmosfera contém uma ou mais substadncias quimicas em concentracdes
significativas, capazes de causar danos a saude humana (BRAGA, 2005).

Saldiva (2007) ressalta que os poluentes séo classificados de acordo com a
sua fonte de origem, podendo ser natural ou antropica. As fontes naturais sdo, por
exemplo, as atividades vulcanicas e os incéndios florestais ndo criminosos. Ja as
fontes de origem antrépica correspondem sdo a combustdo de veiculos
automotores, as industrias, os lixdes e 0s aterros sanitarios, 0s esgotos domésticos
e industriais, as queimadas e os fertilizantes e praguicidas agropecuarios.

Os poluentes podem ser classificados em primarios ou secundarios. Os
poluentes priméarios sdo aqueles emitidos diretamente na atmosfera por uma fonte
identificavel, tais como o mondxido de carbono (CO), os 6xidos de enxofre (SOx), 0s
oxidos de nitrogénio (NOx), os hidrocarbonetos (HC) e o material particulado (MP),
enquanto os secundarios sdo aqueles produzidos no ar pela interacdo de um ou
mais poluentes com os constituintes normais da atmosfera, tais como o 0zénio (O3)
e o0 acido sulfurico (H2SO4) (SALDIVA 2007, SILVA et al. 2017).

Negrisoli (2013) aponta que a exposicdo excessiva aos poluentes
atmosféricos representa fator de risco para o agravamento de doencas respiratorias
e um grave problema de saude publica. Pelo fato de haver uma vasta area de
contato entre a superficie do sistema respiratério e o0 meio ambiente, a qualidade do
ar interfere diretamente na saude respiratoria, causando-a efeitos deletérios (ARBEX
et al., 2012). Junger et al. (2007), Esquivel et al. (2011), Jasinski et al. (2011), Arbex
et al. (2012) e Dapper et al. (2016) demostram em seus estudos que as faixas
etarias mais susceptiveis aos impactos causados pela poluicdo atmosférica sdo as

criangas, os idosos e os portadores de doencas cronicas pré-existentes. As criancgas,
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por apresentarem uma maior ventilacdo minuto devido ao metabolismo basal
acelerado e a maior atividade fisica quando comparados aos adultos, além de
permanecerem por mais tempo em ambientes externos; os idosos, por apresentarem
um sistema imunolégico menos eficiente (imunosenescéncia). Entre as doencas preé-
existentes que potencializam os efeitos da poluicdo atmosférica sobre a saude
humana, estdo as doencas cronicas dos sistemas respiratério (asma, DPOC e
fibroses) e circulatério (arritmias, hipertensédo e doencas isquémicas do coragao).

Drumm et al (2014) apresentam as caracteristicas gerais das principais
poluentes encontrados nas areas urbanas. O monoxido de carbono (CO) é um gas
venenoso e produto de combustdes incompletas em veiculos automotores. E
encontrado principalmente em &reas com intensa circulagdo de veiculos,
constituindo-se em um poluente que apresenta grande toxicidade ao ser humano.

O Material Particulado (PS, PTS e MP1o) constitui uma classe de poluentes
constituidas de poeiras, fumacas e todo o tipo de material solido e liquido que,
devido ao pequeno tamanho, mantém-se suspenso na atmosfera. Esse grupo inclui
as fuligens emitidas pelos veiculos, as fumacas expelidas pelas chaminés industriais
e a poeira que se deposita nas ruas e é movimentada pelos veiculos. De acordo com
Costa et. al. (2009) o material particulado pode ser dividido em dois grupos: as
particulas acima de 10 micra (MP1o), que sdo consideradas inalaveis, e as particulas
acima de 2,5 micra (MP2s), que também sdo consideradas inalaveis; porém,
alcancam diretamente o pulméo. Sao provenientes de queimadas de materiais
fésseis como a gasolina, 6leo diesel ou madeira.

O Dibxido de Nitrogénio (NOz) é um gés toxico ao ser humano, com odor forte
e irritante. As suas fontes antropogénicas sdo as industrias de &acido nitrico e
sulflrico e de motores de combustao (principal fonte), queima de combustiveis em
altas temperaturas, em usinas térmicas que utilizam gas ou incineracées (ARBEX,
2012). O Ozobnio (0O3) é um gas altamente reativo, € o principal componente da
névoa fotoquimica. E produzido quando os hidrocarbonetos e os o6xidos de
nitrogénio reagem na atmosfera, ativados pela radiagdo solar. Embora tenha origem
natural nas camadas superiores da atmosfera, onde exerce uma importante fungao
ecologica, absorvendo as radiacdes ultravioletas do sol, pode ser nocivo nas
camadas inferiores da atmosfera (BRAGA, 2005).

Os hidrocarbonetos (HC) sdo gases e vapores com odor desagradavel

(similar & gasolina ou diesel). As principais fontes sdo a combustao incompleta e a
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evaporacdo de combustiveis e outros produtos volateis. Os efeitos deletérios a
salude humana séo a causa de irritacdo aos olhos, nariz, pele e trato respiratorio
superior. Além disso, varios hidrocarbonetos sédo considerados carcinogénicos e
mutagénicos. Os seus efeitos gerais sobre o meio ambiente sdo: participam da
formacdo de oxidantes fotoquimicos na atmosfera (IEMA, 2013). A Tabela 1

apresenta os principais poluentes atmosféricos e seus efeitos a saude humana.

Tabela 1: Principais poluentes atmosféricos e seus efeitos a satde humana.

Poluentes Efeitos na salude

co - Interfere no transporte de oxigénio;
- Causa nauseas e intoxicacao.

- Afeta a mucosa dos olhos, garganta e nariz;
NO2 - Causa problemas respiratérios e aumenta a reatividade brénquica e a suscetibilidade
as infeccdes e aos alérgenos.

- Produz irritagdo nas vias respiratorias;
MP - Caso penetre nas defesas dos organismos, e atinge os alvéolos pulmonares ira
causar irritacdes, asma, bronquite e cancer nos pulmdoes.

- Provoca inflamacgdo da mucosa do trato respiratério;
Os - Causa tosse e desconforto toracico;
- Provoca inflamagéo e obstrugéo das vias aéreas a estimulos.

Fonte: Adaptado de Arbex et al. (2012) e DRUMM et al. (2014).

No Brasil, a Resolucdo CONAMA n° 03, de 28 de junho de 1990, define os
padrées de qualidade do ar a serem observados em territdério nacional. De acordo
com o Artigo 1.° da resolucéo, os padrdes de qualidade do ar podem ser definidos
como as concentracdes de poluentes atmosféricos que, ultrapassadas, poderao
afetar a saude, a seguranca e o bem-estar da populacdo, bem como ocasionar
danos a flora e a fauna, aos materiais e ao meio ambiente em geral.

A Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo (CETESB), partindo do
conceito de padrdo de qualidade do ar, propde a utilizagdo do indice de Qualidade
do Ar (IAQ), uma ferramenta matematica utilizada para avaliacdo da qualidade do ar.
A Tabela 2 apresenta a estrutura geral do IQA, de acordo com os efeitos gerais a
saude humana. As faixas existentes no IQA refletem, em grande medida, a influéncia

da qualidade do ar na saude humana.




QUALIDADE

INDICE

MP1o (ug/m?®) 24h

Tabela 2: Qualidade do Ar e Efeitos a Saude Humana

MP; 5 (ug/m?®) 24h

O3 (ug/m?) 8h

CO (pMP) 8h

NO, (ug/m?3) 1h

S0, (ug/m?) 24h

Fonte: CETESB (2016).
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Aumento de sintomas Aumento de sintomas asma. Aumento de cardiovasculares na asma. Aumento de Aumento de sintomas
respiratérios na respiratorios na sintomas respiratérios populagdo em geral. sintomas respiratorios respiratorios na
populacao em geral. populacdo em geral. na populagdo em geral. na populacéo em geral. populacdo em geral.
>250 >125
Agravamento dos Agravamento dos >200 >15 >1130 >800
sintomas sintomas Agravamento de Agravamento das Agravamento de Agravamento dos
respiratorios. respiratorios. sintomas respiratorios. doencas sintomas respiratorios. sintomas  respiratorios.
> 200 Agravamento de Agravamento de Agravamento de cardiovasculares, Agravamento de Agravamento de
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

O trabalho consistiu na realizacdo de uma revisado bibliografica de artigos
cientificos publicados entre os anos de 2007 e 2017, relacionados a tematica da
relagdo entre a poluicdo atmosférica e a salude humana. O levantamento incluiu os
trabalhos publicados em periddicos nacionais editados em lingua portuguesa,
disponiveis na Plataforma Sucupira do Sistema Qualis Periddicos da CAPES. Foi
encontrado um numero total de 53 artigos cientificos distribuidos entre as areas
Engenharias |, Geografia e Saude Coletiva. O Quadro 1 apresenta os artigos
selecionados a partir dos critérios previamente definidos.

A area de conhecimento “Engenharias I” contou com um total de 32 artigos
selecionados, distribuidos em oito periédicos. O levantamento demonstrou que 0s
principais poluentes avaliados foram o o0z6nio (Os) e o material particulado (MP1o),
especialmente em relacdo aos impactos causados no trato respiratério de criancas e
de idosos. Na area de conhecimento “Geografia” foi selecionado um total de 13
artigos, distribuidos em sete periodicos. Os poluentes mais presentes nos estudos
foram o material particulado (MP) e as particulas totais em suspenséo (PTS), com
destaque para os seus efeitos negativos na saude respiratéria das criancas. Na area
de conhecimento “Saude Coletiva”, finalmente, foram selecionados sete artigos,
distribuidos em trés periddicos. As criancas foram o grupo etario analisado com a
maior freqiéncia, especialmente em relacdo aos problemas respiratorios causados
pela presenca do ozonio (O3) na atmosfera dos centros urbanos.

No periédico Cadernos de Saude Publica existe uma predominancia de
publicacdes relacionando os poluentes material particulado (MP1o), diéxido de
enxofre (SOz2), 0zdnio (O3) e diéxido de nitrogénio (NO2). A faixa etaria em destaque
foram as criancas e os idosos, tendo como os efeitos principais deletérios as
doencas respiratorias. Cubatdo conta com dois trabalhos publicados, destacando-se
como uma cidade que comporta, segundo a CETESB, um total de 230 fontes
industriais prioritarias de queima de combustiveis fésseis (NARDOCCI et al, 2013).

No periédico Ciéncia e Saude Coletiva foram identificados dois estudos,
relativos aos estados do Amazonas e de RondbGnia, com a avaliagdo do material
particulado (MP), do monéxido de carbono (CO), do nitrato (NO3) e do ozdnio (Os).
As doencas respiratOrias estiveram presente entre as criangas e os idosos, o que

esta diretamente relacionado a ocorréncia significativa de queimadas. Gongalves et



Quadro 1: Relacdo dos trabalhos que versam sobre a tematica poluicdo atmosférica e a saide humana

o
% Principais poluentes Doengas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicédo analisadas
O municipio conta atualmente com trés estacdes de
monitoramento da qualidade do ar operadas pela I
; ~ P Os estudos encontraram associagao
Doengas R - CETESB, para medir as concentragBes horarias de AP -
YN Realizagdo de estudo de séries - ; - o significativa entre as concentrag8es no ar
. . respiratorias em A . ~ . material particulado (MPyg), 0z6nio (O3), dioxido de . ~
Material particulado temporais das internagbes hospitalares . N S o de MPy, e internagcbes por doengas
. T Doencas menores de 5 P nitrogénio (NO2), diéxido de enxofre (SO2) e variaveis S - : ~
Nardocci et = (MP4g); didxido de S por doencgas respiratorias e S f ; Temperatura e respiratorias  totais, internagbes por
Cubatéo (SP) Al respiratérias e anos e doengas . ~ meteorologicas: temperatura e umidade, foi - g
al. (2013) enxofre (SO,); oz6nio ; - cardiovasculares e sua relagdo com a A ) o x umidade doengas respiratorias em menores de 5
cardiovasculares cardiovasculares - x ; = considerada para fins de andlise apenas a estagao A -
(O3). . poluicdo do ar na cidade de Cubatéo . . . anos e internagbes por doengas
em maiores de 39 localizada na area urbana de Cubat&o; . :
(SP). . ~ . . cardiovasculares em adultos maiores de
anos. Dados de internag6es hospitalares foram obtidos do 39 anos
Sistema de Informagdes Hospitalares (SIH) do ’
DATASUS.

Durante o periodo de estudo, foram
< Andlise dos efeitos dos poluentes | Foram utilizados dados secundérios de internagdes, 661;16ogl’gscelrr1]tt§;nag?e§oender;ls rcensari]éatcs’)riase
o Criancas e atmosféricos sobre as criangas e fornecidos pelo Departamento de Informéatica do A faixa etéria dpe 0a10 (e;mos representod
- Jasinki et al. = Material particulado Doencas & adolescentes durante o periodo de | Sistema Unico de Saude (DATASUS); Temperatura minima e P L
m Cubatéo (SP) A adolescentes (0 a o ) . ~ . - - 95% dos casos (6.291), sendo a maioria
) (2011) (MPy), NO,, SO, e Os respiratorias transicao do final do século XX para os | As concentragbes dos poluentes do foram fornecidas | umidade relativa do ar ;

o 19 anos) 7 . - - absoluta deles de criangas com 5 anos
Y primeiros anos do século XXI. | pela Companhia de Tecnologia e Saneamento ou menos (5.671). OS GINCO por cento
[a) hospitalares por doengas respiratorias. | Ambiental do Estado de S&o Paulo (CETESB). ; . P
S restantes foram formados por
(</() adolescentes de 11 a 19 anos (339).
o Os dados sobre os nascimentos foram obtidos do
1% Sistema de Informag6es de Nascidos Vivos (SINASC) . . . =
3 do Ministério da Satde: Estima-se que recém-nascidos de mées
Z RN Sl - . . expostas a concentracdes moderadas ou
o . . - A exposicdo a poluicdo atmosférica foi medida por
w Junger, . . J— . Avaliar o efeito da polui¢do do ar sobre - ~ . altas dos agentes poluentes da
2 Ponce de Rio d(eR.?]?nelro SOz, MPlco’ONOZ’ Os e Ocorréncia de baixo Recém-nascidos | o peso ao nascer de recém-nascidos a ?e'?j du~as :sttaé;oelsddeénonlt%ramegtohﬁp_era:az_pe{a - atmosfera analisados, principalmente nos
peso ao nascer o undacgéo Estadual de Engenharia do Meio Ambiente LS > h
o Leon (2007) termo e de gestacao Unica. (FEEMA) e das quatro operadas pela Secretaria primeiro e tert_:elro ,trlnjestres de
- ) - SN gestacdo, sdo mais provaveis de nascer
Municipal do Meio Ambiente (SMAC), no Municipio; g
S x ~ S <5 com peso inferior a 2.500g.
A exposic@o das mées foi estimada como a média do
poluente para cada trimestre de gestacao.
Criangas e Os estudos evidenciam mais
adolescentes Avaliar os efeitos da exposi¢cdo ao atendimentos por doencas respiratorias
Material particulado (menoresde 19 |\ o oial particulado gerado através da | O d9ados diarios de atendimento de pronto-socorro durante o periodo estudado, e a faixa
(MPyo) oriundo da anos), idosos - . = foram obtidos do hospital do municipio; . . )
Braga et al. . ; N . Doencas ) atividade de mineracdo sobre os ~ L . Temperatura minima e | etaria de menores de 13 anos foi a que
(2007) Itabira (MG) mineragao a ceu respiratérias (com mais de 64 atendimentos de pronto-socorro por As concentragbes diarias de (MP1o) foram fornecidas umidade relativa do ar | apresentou maior numero de eventos
aberto de minério de p ' anos) e doengas doencas res iratc')rigs em crian asp e pela rede automatica de monitoramento da Pgra as doencas cardiovasculares forarﬁ
ferro cardiovasculares | . ¢ P & Companhia Vale do Rio Doce. e ) L
p idosos. observados mais eventos na faixa etéaria
em pacientes com entre 45 e 64 anos de idade
mais de 44 anos '
Foi desenvolvido estudo observacional, tipo ecoldgico
Verificar os niveis de monéxido de | temporal abordando 118 idosos com mais de 60 anos,
s carbono exalado (COex), | de ambos os sexos, praticantes de exercicios; - Os idosos sofreram influéncias
< Mondxido de carbono ) - - . Temperatura média, ) : PO o
S carboxihemoglobina (COHDb) e | Dados climaticos durante o periodo do estudo foram ; . ambientais alterando niveis de monéxido
= - exalado (COex), o . . . s Lo umidade relativa do : 5
[ Sallicio et al. s . 4 A P variaveis cardiopulmonares em idosos | fornecidos por relatérios do Comando da Aeronautica; = de carbono, carboxihemoglobina e
[ Cuiabéa (MT) carboxihemoglobina Frequéncia cardiaca Idosos : o ) o ; ar, pressao PO . -
) (2016) (COHb) e material praticantes de exercicios em ambientes | Os dados de média de focos de queimadas e atmosférica média e frequéncia cardiaca, sendo necessario
8 articulado externos, e verificar a correlagdo com | informagdes sobre mondxido de carbono ambiental e velocidade do vento monitoramento  destes durante  o0s
w P variaveis climaticas, poluicdo do ar e | material particulado foram obtidos do Instituto exercicios,
8 gueimadas. Nacional de Pesquisas Espaciais (IMPE) e Sistema de
< Informacdes Ambientais (SISAM).
$ Estudo epidemioldgico ecolégico de séries temporais
< com registros diéarios de internacdo por doencas Este estudo utilizou concentracdes de
O Estimar os efeitos da exposicdo a | cardiovasculares. Os dados sobre internacdes foram poluentes estimadas e encontrou
Z Mantovani S&o José do Rio | MP;s, CO, NO, NO, e Doengas Todas as faixas particulas finas (MP.s), CO, NO, NO; e | obtidos do banco de dados do Ministério da Saude; Temperatura e associacdo entre a exposicdo ao MP,s e
«l g
O et al. (2016) Preto (SP) Os. cardiovasculares etarias O; em internagBes hospitalares por | As concentragbes de poluentes diarias foram umidade internagdes devido a doencas
doencas cardiovasculares. disponibilizadas pelo Instituto Nacional de Pesquisas cardiovasculares 5 dias apés a
Espaciais (CPTEC/INPE). exposicao.
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o
% Principais poluentes Doencas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
) poluicéo analisadas
a
Para o desenvolvimento deste estudo ecoldgico
descritivo foi definida como unidade de andlise, os 67
bairros da area urbana do municipio. Em seguida,
optou-se pela selegdo de variaveis provenientes de - -
- - o Em Ultima andlise, os grupos
. . - bases de dados secundarios, que disponibilizassem S . P
Criangas e Analisar a vulnerabilidade | . ~ P L . populacionais mais vulneraveis com
. . . . = N informagBes para outros municipios brasileiros, a fim o - - .
Gongalves Porto Velho Material particulado Doencas adolescentes socioambiental em  relacdo as s = S . condigbes de vida precarias e ambientes
DA ) . . de permitir a reproducgédo deste indicador em diferentes - ) = -
et al. (2014) (AM) (MP10) respiratérias menores de 15 gueimadas e aos efeitos a saude na localidades: deteriorados estdo mais propensos &
anos area urbana. -~ L doencgas respiratérias em virtude
Para o monitoramento das emissGes de poluentes s .
- . ’ - exposicao as queimadas.
atmosféricos, especialmente as particulas finas e
ultrafinas foi utilizada a base de dados online
disponibilizada pelo Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais (INPE).
Os dados relativos as concentragdes diarias de MPq
foram disponibilizados pela Companhia de Tecnologia A mortalidade total devido aos niveis de
N Regibes . . A de Saneamento Ambiental (CETESB) em S&o Paulo e poluicdo atmosférica estimada para as
Miraglia Metropolitanas . . . . Homens e Avaliar o |mpacto economico de pelo Instituto Estadual de Ambiente (INEA), no Rio de Regides Metropolitanas do estudo de
Sgek, e Material Particulado Detrimento da salde . eventos de salde associados com a . - , i
) brasileiras mulheres a partir X o Janeiro; - 20.050 Obitos € um numero alarmante,
Gouveia N (MP) em geral poluigdo do ar em regides sleul , s P al |
(2014) de 30 anos metropolitanas brasileiras Pare} 0 calculo do nimero. de Obitos atrl_buwels a especial me~nte evando-se em
' poluicdo do ar foram utlizados os registros de consideracdo que se trata de uma
mortalidade obtidos do Sistema de Informagdo de estatistica anual.
Mortalidade (SIM).
Fornecer elementos para gestores e A instituicdo de medidas para promogéao
A CO, NOs, dirigentes  ambientais sobre as Umidade relativa, da saude, acompanhamento dos fatores
Amazbnia (AM) . ~ ) . . p . . . . e
Gongalves hidrocarbonetos, Doencas cri . questdes que norteiam os problemas | O gerenciamento de queimadas é realizado através temperatura, de risco, identificacdo precoce de casos
B DA riangas e idosos h N ) : - . e L .
et al. (2012) particulas de respiratérias relacionados a queima de biomassa | de sensoriamento remoto por satélites. precipitacao e e definicbes de estratégias, pode
aerossdis e O3 florestal na regido amazbnica e seu velocidade dos ventos | possibilitar a redugdo da vulnerabilidade
efeito deletério na satde humana. dos sistemas socioambientais.
Trata de um estudo do tipo ecolégico de série Houve uma correlagdo positiva e
temporal, em que foi analisada a tendéncia do significante entre ndmero de focos de
coeficiente de mortalidade por doenca respiratéria e gueimadas e as taxas de mortalidade por
DAR (doencas do os focos de calor no Estado de Rondénia. DAR (doencas do aparelho respiratério) e
a arelr?o Estudar a tendéncia da mortalidade por | Os registros de 6bitos foram obtidos do Sistema de DPOC (e doenca pulmonar obstrutiva
Rondbnia (RO) . . parein doengas respiratérias em idosos, | Informagdes de Mortalidade do SUS (SIM/SUS); cronica), o que explica entre 50% e 80%
Castro et al. Material Particulado respiratorio) e d leci . f f itul i I
(2009) (MP) DPOC (e doenca Idosos selecionadas no periodo de’ 1998 a | Os dados analisados referem-se ao Capitulo X da - da rr_lortaldade pelas doencgas estudadas
A 2005 e correlacionar com o numero de | CID 10, que abrange as doencas do aparelho em idosos na regido. Estes resultados
pulmonar obstrutiva . LT . .
P focos de queimadas. respiratério (DAR) e doenca pulmonar obstrutiva demonstram a gravidade do problema
cronica) P . A .
cronica (DPOC); das queimadas e o impacto sobre a
Os registros de dados sobre os focos de queimadas saude respiratéria  da  populagédo,
foram obtidos através de banco de dados online do principalmente sobre a mortalidade em
INPE. idosos.
<w ) Os dados obtidos mostraram relacdes
<< Diéxido de enxofre Obitos ocorridos por Verificar as associagdes de curto prazo | Os dados de 6bitos de idosos foram fornecidos pela positivas e estatisticamente S|gn|f|c§1t|vas
<gb . o todas as causas - . L ; - . - entre os niveis de PTS e a mortalidade
o E Esquivel et Curitiba (PR) (SO,), ozbnio (O3) (ObT) e os 6bitos 1dosos entre as concentragdes de poluentes | Secretaria Municipal da Satude de Curitiba. Umidade média de idosos por todas as causas (ObT)
E = =] al (2011) particulas totais em . atmosféricos, doencas respiratérias e a | A qualidade do ar, foram usadas as concentragcbes de | relativa e temperatura P A
> ~ ocorridos por causas . : > ; mesmo considerando-se que 0s niveis de
Q<s suspensédo (PTS). o mortalidade de idosos. poluentes observadas nas estag6es amostradoras; ~
E % b respiratérias (ObR) PTS atenderam aos padrées de

qualidade do ar para o periodo.

REVISTA DE SAUDE PUBLICA

Rodrigues et
al. (2017)

Cuiaba e Varzea
Grande (MT)

(MP25)

Doencas
cardiovasculares

Acima de 45 anos

Analisar se o material particulado fino
(MP_5), bem como seu efeito sinérgico
com a temperatura maxima, a umidade
e as estagOes do ano estdo associados
a morbimortalidade por doencas
cardiovasculares (DC).

Estudo ecolégico de séries temporais dos registros
diarios de Obitos e internagdes por doencas
cardiovasculares (DC), foram obtidos da base de
dados do Sistema de Informacédo para a Mortalidade
(SIM/SUS) e Sistema de Informagbes Hospitalares
(SIH/SUS);

As informag6es das médias diarias de temperatura e
umidade foram provenientes do Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET);

Estimativas de MP,s foram geradas por meio da
conversdo dos valores AOD (Aerosol Optical Depth)
foram obtidos no site do Aerosol Robotic Network
(AERONET) - (500 nandémetros), por meio de um
método desenvolvido e validado para a Amazonia
Brasileira e Cerrado.

Temperatura maxima,
umidade e estacbes
do ano

(@) MP2 5 esta associado a
morbimortalidade por doengas
cardiovasculares (DC) e seus efeitos
podem ser potencializados pelo calor,
pela baixa umidade e durante a estacao
seca.
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respiratérias.

cardiovasculares
em pessoas > 40
anos.

respiratérias.

crossover com pareamento temporal bidirecional e
andlise case-crossover com pareamento pelo fator
confundidor, e., temperatura média ou poluente.

o
% Principais poluentes Doengas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicéo analisadas
Os dados agrupados por dia das Autorizagbes de
Reqi Internacdo Hospitalar (AIH) segundo local de
egido A . : S . .
7 residéncia, sistematizados pelo Departamento de As estimativas globais do efeito da
Metropolitana de L : - ; - NN 2 o
S30 Paulo Doencas Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS); exposicao a poluicdo na regido indicaram
S Avaliar o impacto da poluicdo do ar na | Os poluentes atmosféricos foram coletados pela associagdes somente com as doencas
. (RMSP) Doencas respiratdrias — em . , o - . A =
Gouveia et : S . . maior metropole brasileira sobre as | estagdes de monitoramento da CETESB. Temperatura e respiratérias. Apenas S&do Paulo e de
reunindo 39 (MP10) respiratérias e todas as idades; . ~ 2 P - . . - ~
al. (2017) e ! - internacdes por doengas respiratérias e | Os dados meteoroldgicos provenientes do Instituto de | umidade relativa do ar | Sdo Bernardo do Campo mostraram
municipios do cardiovasculares cardiovasculares — . ) . . ) N S o
. cardiovasculares. Astronomia e Geofisica (IAG) da Universidade de Séo associacdo entre os niveis de MPy, e as
Estado. (SP) acima de 39 anos : : 7
Paulo e da CETESB; internagcdes por doengas
NOTA: todas essas informacées foram cardiovasculares.
disponibilizadas no site do Projeto de Avaliagcdo de
Impacto da Poluicdo do Ar nas Cidades Brasileiras.
Doencgas
resplre_ltorla§ agudas As Amostras do MP,s foram coletadas em seis
(vias aéreas ~ . L o
- L estagOes localizadas nos municipios de Serra, Vitoria, . - L -
superiores (rinites, Vila Velha e Cariacica: Foi identificada associagéo positiva entre
_ sinusites, e ‘ Analisar a associagdo entre a As varidveis meteorolégicas foram obtidas da Rede de _ aten(_jlm_ento~s ambulatoriais e
Nascimento o faringites) e Criangas de 0 a 12 | concentracdo de MP,s na atmosfera e o P Temperatura, umidade | hospitalizagdes de criangas com até 12
Vitéria (ES) (MP35) L AN I Meteorologia situada no Aeroporto de Vitoria; . . L
et al (2017) inferiores (asma, anos a incidéncia de eventos respiratorios . . relativa do ar anos devido a doengas respiratorias
pneumonias agudos em criancas de zero a 12 anos Os _da_dos de_ atendmemos foram obtidos nos agudas e a concentracdo de material
b Lot " | hospitais; Hospital Infantili Nossa Senhora da Gléria : -
ronquite, . . N . particulado fino na atmosfera.
b L (HINSG), Hospital Unimed Vitéria e Hospital Santa
ronquiolite e Rita de Céssia
doencgas pulmonares '
obstrutivas).
As estimativas mostraram que as
internacdes por doencas respiratérias
) . . totais e doencas respiratérias em
. ) Estimar o risco de adoecimento por )
Material particulado RNt . ~ . . menores de cinco anos foram
. ) PN Doencas doengas respiratérias e | Os dados de internagdes hospitalares foram obtidos . ;
Freitas et al. o fino (MPyp); o diéxido S . dul . - : ~ ; Temperatura, umidade | relacionadas a todos os poluentes
(2016) Vitoria (ES) de enxofre (SO,) € 0 respiratérias e Criangas e adultos card|ovasculare§ de criancas e adu_ltgs do Sistema de Informag¢bes Hospitalares (SIH) do relativa do ar pesquisados, com maior forca de
P cardiovasculares e sua relagdo com a poluicdo | Datasus. O . o
ozonio (Os). - associacdo com o MPy,. As internacdes
atmosfeérica. B .
por doengas cardiovasculares estiveram
associadas apenas as variacdes nos
niveis de ozodnio.
Os dados em analise foram: faltas escolares (foram
registrados diariamente pelos professores de seis
escolas  municipais, utlizando-se  questionario O estudo demostra que a queimada de
. . ) Analisar  se gqueimadas estdo | validado) concentragdo de particulas em suspenséo . cana-de-agUcar pode estar relacionada
Mauro et al. Araraquara (SP) Material Particulado Do_eng’a_s Criancas menores relacionadas a doencas respiratérias | (coletado pelo aparelho Handy-Vol (Energética do Temperat_ura, umidade com o0s problemas respiratérios de
(2015) (MP) respiratérias de 5 anos : A ) . relativa do ar .
em criangas. Brasil) e umidade do ar; criangas, o que se reflete nas faltas
Os dados referentes a temperatura e umidade do ar escolares.
foram fornecidos pelo aeroporto Bartolomeu de
Gusmaéo.
Foram selecionadas de acordo com sua localizagao
geogréfica: na regido central (escola A) e em um
bairro residencial da zona oeste do municipio (escola A maior prevaléncia de diagndstico
. R Determinar a prevaléncia de asma, | B); médico para asma, rinite e sintomas
Particulas inalaveis - o R L h :
. . L - . rinite e eczema atopico entre escolares | Para a busca dos dados, foi aplicado um questionario associados foi encontrada entre o0s
Nicolussi et . (MPy), dioxido de Asma, rinite e Criangas de 06 a - . P . . . x
Rio Preto (SP) . - o de seis a sete anos, buscando sua | aos pais ou responsaveis pelas criangas, baseado no | Umidade relativa do ar | alunos que estudam na regido central
al. (2014) nitrogénio (NO,), eczema atopico. 07 anos = o " - : . P "
0z6nio (Os) relagédo com indicadores de poluigdo do | International Study of Asthma and Allergies in (escola A), onde hé intenso trafego de
8 ar em regido urbana. Childhood (ISAAC); veiculos e, portanto, maior concentragdo
Os dados de concentragGes de poluentes dispersos de gases poluentes.
no ar foi com base na estagdo de monitoramento da
CETESB.
Os dados diarios de mortalidade, disponiveis no
Por causas . ~ i Lo .
respiratorias _ _ o Progra_lma de Aprimoramento das Informagbes de Os est_udos indicaram maior risco re_Iatlvo
D Analisar o efeito da poluicdo do ar e da | Mortalidade (PRO-AIM); em baixas temperaturas para mortalidade
Pi . . . oengas pessoas > 60 anos . . N T - .
inheiro et = Material particulado . temperatura na mortalidade por | Foram analisadas trés metodologias: analise de séries Temperatura e cardiovascular e em altas temperaturas
Sao Paulo (SP) cardiovasculares e € por causas . . ~ ) " . - . e P
al. (2014) (MPyg). doencas cardiovasculares e | temporais com regressdo de Poisson, analise case- | umidade relativa do ar | para mortalidade respiratéria em niveis

de polui¢cdo em torno de 60 pg/m?* para o
material particulado (MPo).
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(RJ)

de nitrogénio (NO,),
mono6xido de carbono
(CO) e ozbnio (O3)

respiratérias

médicos de emergéncia de criancas
por disturbios respiratorios.

registros de um monitor automatico, operado pela
Fundagédo Estadual de Engenharia do Meio Ambiente
(FEEMA);

Os dados diarios das condi¢cdes meteoroldgicas foram
aferidos na base aérea do Campo dos Afonso;

temperatura

o
% Principais poluentes Doencas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicéo analisadas
Material particulado O estudo aponta para relagéo
(MPyp), dioxido de Os dados hospitalares foram obtidos no sistema de S|gn|f|cat|va~ entre  0s niveis de
enxofre (SO,), Analisar a associagao entre | registro de atendimentos do hospital Infantii Nossa concentragao dos poluente_s € 0 numero
Souza et al. Vitéria (ES) monoxido de Doencas Criancas < 6 anos concentragdes dos poluentes | Senhora da Gléria (HINSG); Temperatura e de atendimentos  hospitalares em
(2014) nitrogénio (NO,), respiratérias atmosféricos e atendimentos diarios | As informagdes sobre os niveis diarios dos poluentes umidade relativa criancas < 6 anos, mesmo em um
0z0nio (03) e por causas respiratérias em criangas. atmosféricos foram obtidas no Instituto Estadual de ambiente com niveis abaixo dos pad_roes
monéxido de carbono Meio Ambiente e Recursos Hidricos (IEMA). recomendados pelo Conselho Nacional
(CO). de Meio Ambiente (CONAMA) e
Organizagdo Mundial da Saude (OMS).
Os registros de internagdes foram obtidos da base de
dados do Ministério da Salde, por meio das . . P
o ~ . Os estudos evidenciaram a influéncia de
AutorizagGes de InternagBes Hospitalares (AIH) do b &ncia de i ~
Analisar os efeitos da exposicdo de | SUS; MPZS sobre a ocorréncia de internacoes
Silva et al. s Material particulado Doencas Criangas < 5 anos | particulas finas de queimadas sobre as | As varidveis meteoroldgicas (temperatura e umidade Temperatura e por doencas respiratorias em criancas <
Cuiaba (MT) A ) ! ~ A . . . : . . 5 anos. Porém, na faixa etéria dos idosos
(2013) (MP35) respiratérias e idosos > 65 anos | internagBes por doencas respiratérias | relativa) foram fornecidas pelo Instituto Nacional de | umidade relativa do ar nio foi observada associacio entre a
em criangas e idosos. Meteorologia (Inmet); exDOSICA0 30 MP.e € intgrna 50 por
As estimativas de concentragdes diarias de MPys doZn gres iratériaz's a0 p
disponibilizadas pelo Instituto Nacional de Pesquisas ¢ P '
Espaciais (INPE).
Os dados de internagédo foram obtidos via banco de
dados Datasus; Os resultados demonstram que as
Informagdes referentes aos indicadores de Atencao internacdes hospitalares de criangas por
Analisar a relacdo entre a exposicdo do | Basica a Saude foram obtidas no Sistema de doencas respiratorias estdo  mais
Andrade . ) material particulado fino emitido em | Informagéo da Atengdo Basica (SIAB); Umidade relativa, relacionadas as condigbes
f Material particulado Doencas . ) - - P ; o Pl : N
Filho et al. Manaus (AM) (MP»5) respiratorias Criangas < 9 anos | queimadas e as internagbes | Niveis de MP,s foram estimados pelo sensor | temperatura média e meteorolégicas e em particular a
(2013) 25 P hospitalares por doencas respiratérias | MODerate Resolution Imaging Spectroradiometer precipitacao umidade do que a exposicdo a fumaca
em criangas. (MODIS), satélite da (NASA); oriunda das queimadas e as
Os dados de umidade relativa, temperatura média e concentragbes de MP,s da regido de
precipitacdo foram obtidos do Instituto Nacional de Manaus.
Meteorologia;
Os diarios de internagdes por doengas respiratorias
Mondxido de carbono foram obtidos do Datasus; As internacdes por doencas respiratorias
c (CO), ozbnio (O3), . Estimar a associag@o entre exposicdo | Os poluentes monoéxido de carbono (CO), ozénio (O3), ernacoes p < P
esar et al. . A . e Doencas Criancas (0 a 10 : ~ e . o - ) Temperatura e em criangas até dez anos associaram-se
(2013) Piracicaba (SP) 6xidos de nitrogénio respiratorias anos) ao MP,s e internacdes por doencas | Oxidos de nitrogénio (NOy) e material particulado umidade ositiva e significativamente com o MP
(NO) e material P respiratorias em criangas. (MP5) obtidos pelo sistema CATT-BRAMS; 2 65 um e tr%s dias da exposicAo 25
particulado (MPs) Os dados de temperatura e umidade foram obtidos do P POSIGAO.
portal da ESALQ-USP.
Os dados estudados sobre a mortalidade foram
Monéxido de carbono Analisar a  associagdo  entre | Goloas @ partir do banco de informagdes do Programa O estudo demostra a associagao entre a
Habermann (CO), ozbdnio (Os), Doencas indicadores de exposicdo a poluigdo Munigi io (PROAIM): ¢ quantdade ~ de vias ~do distrito
Séo Paulo (SP) 6xidos de nitrogénio encas Homens > 40 anos | por trafego veicular e mortalidade por P ' , . - administrativo de residéncia e TMP (taxa
et al. (2012) . respiratérias ) i Os dados de acesso a servicos de saude foram l ;
(NO) e material doencas do aparelho circulatério em | S5 ol Lt Carntoarafica Didital da Cidade de mortalidade padronizada) por doencas
particulado homens adultos. de Sio Paulo da Prefaitura degSéo Pa I%' do aparelho circulatério em homens
u u ulo; adultos nos distritos administrativos.
Foi distribuido para matriculados entre o sexto e nono Aalﬂc;‘lué%égagg? depgi?]?:Z? dg:‘ dgucijrr::ﬁbﬂﬁ
anos em trés escolas 0s questionarios e termos de para a exacerba 590 depe isodios de
. . ) . . Estimar a prevaléncia de sintomas de | consentimento livre a serem preenchidos com os pais. P rbac p
Riguera et Monte Aprazivel Material particulado Doencas Criancas entre 10 asma e rinite e analisar fatores | O questiondrio continha 0s componentes de asma e ) asma e de rinite. O presente estudo
al. (2011) (SP) (MP2;5) respiratérias e 14 anos . ques S p demostra que a prevaléncia de sintomas
associados. de rinite do questionario do estudo ISAAC (O de asma esta abaixo e a de rinite esta
International Study of Asthma and Allergies in . P onal._ai
Childhood) acima da rpedm nacional, ainda que
dentro dos niveis aceitaveis.
Os dados dos atendimentos hospitalares foram
providenciados por um corpo de profissionais o
previamente treinados que selecionava as fichas de Fc:jr_amd encodntrad?s_ 95300'61@??5. entre
Material particulado . - atendimento dos pacientes que atendiam aos critérios Indicadores g€ poluiigao atmos_’er'lca eo
dibxido d Avaliar associagbes de curto prazo de inclus idades d ide: ndmero de atendimentos pediatricos de
Moura et al. Rio d . (Mfl")’ 1oxt dc_)' (.'Bd D entre o0s niveis de poluentes Ae INclusao nas:umda esl € sau f’ idas d idade relati emergéncia por motivos respiratorios em
(2008) io de Janeiro enxofre (SO,), dibxido oengas Criancas atmosféricos e os  atendimentos s concentracdes de poluentes foram extraidas dos Umidade relativa e Jacarepagua, apesar de os niveis de

todos o0s  poluentes  monitorados
permanecessem abaixo dos limites
recomendados durante todo o periodo de
estudos.
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o
% Principais poluentes Doengas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicéo analisadas
As informagOes sobre os escolares foram obtidas por Concluiu-se que as médias diarias dos
meio da aplicagdo de questionéario, da medi¢do do niveis de poluicdo no Complexo de
. . peso e altura e da realizacdo de exame de pico de Manguinhos durante o periodo de estudo
Material particulado N . L T >
o ) ox fluxo expiratoério, respondido pelos responsaveis dos ultrapassaram 0s limites méaximos
(MPyp), dioxido de Investigar a  associagdo  entre . - - N
. . L . . s U escolares; Temperaturas minima, | estabelecidos pela resolugio CONAMA
Castro et al. Rio de Janeiro enxofre (SO,), didéxido Doencas Criancas (seis a exposicao diaria a poluicdo do ar e a = s . . e o 5
. G A : - R A funcdo respiratéria dos escolares foi avaliada por média e maxima e a n° 003/1990 para os poluentes MPo € O3
(2009) (RJ) de nitrogénio (NO,), respiratérias 15 anos de idade) | func@o respiratéria de escolares (de ) . : . =
o . . meio do exame de pico de fluxo. Este exame tem | umidade relativa do ar | e ndo ultrapassaram para CO, NO; e
monodxido de carbono seis a 15 anos de idade). L . . S : ; ;
P como finalidade medir o fluxo maximo expiratorio. SO,. Evidenciando que existe uma
(CO) e ozbnio (O3) . - L R =
As informacdes sobre os poluentes foram associacdo entre a diminuicdo da funcéo
disponibilizados pela Secretaria Municipal de Meio respiratoria de criancas e a poluicdo do
Ambiente do Rio de Janeiro. ar.
Foram utilizados neste estudo quatro conjuntos de
2 dados: inventario de poluicdo, saude, enderegcamento
5] residencial e setor censitario; - . .
O L. i~ ’ p
)] Oxidos de enxofre Os dados utilizados se referem a um célculo de O grupo etario (_jos pacientes c_ie ate 5
< . ) - . . : . anos e dos pacientes com mais de 59
G 9 (NO), hidrocarbonetos Doencas do sistema Propor um método para avaliagdo | inventario espacial que tomou como base o numero anos foram os Gnicos que apresentaram
,_uﬁ Réquia et al. Distrito Federal (NMHC), PTS, di6xido respiratério e Todas as idades espacial entre poluicdo do ar e saude | de veiculos circulantes nas principais vias do DF; ) significancia. Sendo que o orupo dos
(ol (2016) (DF) de carbono (COy), 5P - em areas urbanas que tém limitagbes | Em relacdo aos dados de salde, foram fornecidos an : 1do_q grup
s O o circulatério : P A e ' pacientes de até 5 anos apresentou
= monoxido de carbono na disponibilidade de dados. pelo Ministério da Saude — Datasus; N
Euw . . significAncia somente para o poluente
wo (CO) e metano (CH,) Quanto aos dados de enderegcamento residencial, CO, e o0 CH
a foram fornecidos pela Secretaria de Estado de 2 4
m Habitagdo Regularizagdo e Desenvolvimento Urbano
do Distrito Federal (SEDHAB).
O MPy s amostrado nas residéncias dos
w < idosos na em S&o Paulo ultrapassou a
0o . . a
< < 8 Avaliar a qualidade do ar de | As amostragens de MP deste trabalho foram rlicggle;;:?:; dgﬁcig 2"8 para MP2s em
= d . Material particulado residéncias de idosos na RMSP, com | efetuadas em residéncias de idosos voluntarios; ’ . .
0 5O| Segalinet . Doencas > - O rBC (Black Carbon) também
shxl 3 (2016) Sao Paulo (SP) | (MPg2s) e o rBC (Black respiratérias Idosos destaque para o Black Carbon | Para a amostragem de MP utilizamos impactador em - apresentou valores preocupantes
o= () . . - . . alo y
o 2 F_J Carbon) z\r/lepsen;e em particulas mais finas ézssc;t; | n(:eactlc;srosaﬁ]eslzgal denominado Personal compondo em média 26,2% da massa do
cﬂé W 0.28/- P per, MPy2s, amostrado nas residéncias dos
= idosos. Em13,3% das residéncias, o rBC
excedeu 40% da composicdo do MPg ;s.
W Verificar a distribuicdo espacial de | Os dados secundarios de morbidade referentes as As maiores taxas de internacdes
8 4 . residentes internados em hospitais | internacdes hospitalares registradas nas AlHs - relacionadas a poluicdo atmosférica
e} . Criangas menores A N ~ . - ~ ; . )
Za o Doengas do sistema publicos, com mapeamento de dados | Autorizagdo de Internages Hospitalares foram obtidos estéo relacionadas aos distritos com pior
o Ribeiro et al. x S que 5 anos e : ~ : . . : ] )
o *8 (2016) Sao Paulo (SP) - respiratério e idosos maiores de internacédo hospitalar por doencas | pelo Datasu; - perfil socioambiental e baixo IDH e taxas
<D( = circulatério ue 60 anos respiratérias, em criangas; e | O georreferenciamento dos dados foi feito a partir do menores estdo associadas aos distritos
O "'EJ q respiratérias e circulatérias, em adultos | Cédigo de Enderegamento Postal (CEP) de residéncia com melhor perfil socioambiental e alto
maiores de 60 anos, do paciente, utilizando o programa ArcGIS; IDH.
Microrregites
ésgg(r)é\-/l\(jllirr]i?\;' Os dados demogréaficos sobre os quais se baseou Este estudo concluiu que em Rondonia,
Ari Juemes- Ji-’ este estudo foram provenientes da base de as taxas de internagdo por doengas
w 4 s e S informagbes da Fundagdo Instituto Brasileiro de respiratérias em criancas menores de
o Parand; Cacoal; Descrever a distribuicdo espago- 4 L . - f >
. . ; . . Geografia e Estatistica (IBGE); cinco anos de idade e o nimero de focos
2 Rodrigues et Vilhena; . ) Doencas Criangas menores | temporal dos focos de queimada e da p . . . ~
< al. (2013) Colorado Material particulado respiratorias ue 5 anos morbidade por doencas respiratorias Os dados de saude foram obtidos do Sistema de - de queimada apresentaram reducdo no
v ' ; . p q por ¢ ¢ p Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude periodo. As areas com maior nimero de
] D’Oeste; e em menores de cinco anos de idade. ; . o
[a) Alvorada (SIH/SUS); focos de queimadas diferiram daquelas
8 D'Oeste) do A série temporal dos focos de queimada foi provida com as taxas mais elevadas de
O pelo Inpe. internagdes por doencas respiratérias.
S estado de
[ Rondbdnia (RO)
|
$ Doencas
< respiratérias totais Dados de internagdes hospitalares, AutorizagBes de Foi encontrada rela¢éo significativa em
o Municipios (DRT); Internacdes Hospitalares (AIH) de 2000 a 2008 foram 81% das localidades para DRT (Doencas
2 brasileiros que Doengas obtidos do Sistema de Informacdes Hospitalares (SIH) respiratérias totais); 89% para DRC
0 respiratorias em . . _ . do Datasus; (Doengas respiratérias em menores de
= Freitas et al da?j%nst?jrgr(i:g;n de menores de cinco Roelﬁli'zgg 0 dd(;agr;c;stlf]% dosa'l?gscmngz O dados de poluentes atmosféricos foram Temperatura e cinco anos); e 50% para DCV (Doencas
‘-C"J ) - anos (DRC); Todas as idades poluicao - ' disponibilizados pelo Vigiar (Programa de Vigilancia pe cardiovasculares em maiores de 39
o (2013) poluentes Doencas municipios brasileiros que contassem em Salde Ambiental Relacionada a Qualidade do Ar) umidade anos). O indicador DRC foi considerado o
& atmosféricos. ¢ com monitoramento da qualidade do ar . '

cardiovasculares em
maiores de 39 anos
(DCV).

As variaveis meteorologicas foram disponibilizadas
pelo Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE)
e ao Instituto de Astronomia e Geofisica da
Universidade de Sao Paulo (IAG/USP).

melhor indicador de efeito, seguido pelo
indicador DRT. Conclui-se que ambos
podem ser utilizados para fins de
vigilancia.

29



respiratérias.

internacdes do municipio e se ha
alteragbes nos poluentes atmosféricos
sob condigoes
diferenciadas.

meteorologicas

Os dados referentes ao indice de mortalidade e
internacdes foram obtidos no Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (Datasus).

precipitacao

do cidaddo Belforroxense, devido a
constante exposi¢do ao material poluente
encontrado na atmosfera.

o

% Principais poluentes Doencas Variaveis

© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados

E poluicéo analisadas

Os dados da saude foram baseados em dados anuais

w de populagdo total, em taxas de mortalidade e
avn morbidade por doengas cardiovasculares e
é ,‘E respiratdrias, mortalidade por causas ndo externas e Diagnosticou-se que a redugdo das
o E Avaliar cenérios preditivos de poluicdo | mortalidade total, disponiveis nos sites do ) concentracdes de poluentes
245 Doencas atmosférica, considerando uma | Departamento de Informética do Sistema Unico de atmosféricos. Assim, conclui-se que a
2 = Silva et al. . B N . abordagem de AIS (Avaliagdo de | Saude (DATASUS) e do IBGE; reducéo dos niveis de emissGes de MPq,

< Diadema (SP) MP25, MP1o € O3 cardiovasculares e Todas as idades N , A . - P .
%m (2017) respiratorias Impacto a Saude) no municipio de | Os dados de poluentes foram fornecidos pela MP,s e O3 evitaria um grande namero de
<< P ' Diadema, Brasil, e os custos | Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo Obitos e traria uma economia bastante
5 ) associados. (CETESB), monitoramento da qualidade do ar, que significativa em um pais onde os
S E monitora niveis de Oz e de MPyy; recursos econdémicos sao escassos.
% @) As medigbes de MP,s ndo estavam disponiveis

concentragdo de MP,s a partir, dessa forma, estimou-

se a dos valores diérios de MPj.

Os dados diarios dos atendimentos ambulatoriais nas

unidades de saude do municipio foram obtidos na L oo X
< . L , -

e Secretaria Municipal da Sadde; SOde se inferir que os niveis de polun;ilo
a . ~ . - I . s o ar em Campo Grande apesar de nao
< Verificar a relacdo existente entre a | Os dados do poluente foi disponibilizados através de Precipitacao, = =
.<_( L O| Souzaetal Campo Grande Doengas do concentracdo de ozonio e o nimero de | coletas diarias realizadas pela estagdo de temperatura do ar serem tdo altos ou mesmo quando ndo

< 0 : oni Criangas (0 a 14 h - . B . o 3 i
D 5 (2013) (MS) Oz6nio (Os) apa}relhq Gas ( internacdes por doengas do aparelho | monitoramento do Departamento de Fisica da | umidade e velocidade _ultrapassam 0 padrao‘de qualidade QO ar,
S0 respiratorio. anos) LI A . . - . interferem no perfil da morbidade
o respiratério na populagao infantil. Universidade Federal do Mato Grosso do Sul; dos ventos S U .
rd o T respiratéria da populagdo infantil da
0] Informacdes sobre precipitagdo, temperatura do ar, cidade

umidade e velocidade dos ventos foram obtidas junto '

a Embrapa - Gado de Corte-Campo Grande.

Utilizou-se a andlise do comportamento das

internacdes por doencas respiratérias, por bairros,

devido ao banco de dados do Sistema Unico de

Salde (SUS);

Os dados utilizados neste estudo referem-se as o _estudo _reve]op que morado_res E'e
iy ) Ses do SUS e f f id oS d bairros mais proximos as industrias sdo
> Nobrega e . . ) Analisar a poluicdo atmosférica e suas internacces do SUS e foram fornectdos pelo etor de Pressédo, temperatura, | internadas com maior constancia que
é Krusche Rio Grande (RS) PTS (Particulas Totais Doencas Criancas (0 a5 ossiveis implicagdes sobre a salde Custos do Hospital Universitario (HU) e Setor de reci itay &0 umidade‘ moradores de bairros mais distantes
8 em Suspenséo) e O3 respiratérias. anos) p piicac arquivos da Associacdo de Caridade Santa Casa de precipitagao, ! . . .
) (2010) humana. Misericordia: velocidade dos ventos | Sendo que as baixas hospitalares séo

' Lo mais frequentes em criangas menores de

Os dados referentes aos niveis de poluentes foram 5 anos e durante o inverno

disponibilizados junto a Fundacdo de Protecédo '

Ambiental Henrique Roessler (FEPAM);

Os dados meteoroldgicos foram medidos pela Estagéo

Meteoroldgica de Rio Grande.

ul dise de si d d Foi observada uma relagdo entre
< Analisar geograficamente os graus de Fara ana %e edsc;ntomdas € asma eml estu antesl prevaléncia dos sintomas de asma em
O L : e jonari i
o vulnerabilidade  socioeconémica, a SO ram usados dados do questionario Internationa alunos que estudavam em escolas
a P . tudy of Asthma and Allergies in Childhood (ISAAC). - ) . L
prevaléncia dos sintomas de asma em o P . localizadas em areas mais vulneraveis e
= Escolares de 6-7 | escolares de 6-7 e 13-14 anos de idade Na avaliagdo da |nf|ue_nC|a .de queima d.e cana-de- com maior exposicdo aos focos de
E Souza et al. Campos dos Material particulado Do_enga_s anos e 13-14 anos | e 0s setores censitarios mais expostos acucar na regiao foi apllcado_ 0 estlm_ador de - gueimadas. Cerca de 60% dos alunos
< (2017) Goytacazes (RJ) respiratorias. dei . densidade de Kernel pelo Instituto Nacional de . .
5 e idade aos focos de queimadas de cana-de- P ) E iais (INPE). Na i tinacio d entrevistados, estudavam em areas
0] acucar em Campos dos Goytacazes elsqwsba_lgd dspacgls ( o .)' f _af |nve§ |gagapd_ a consideradas de média vulnerabilidade,
8 (RJ), estabelecendo uma relacéo entre vuinerabtiidade socloeconomica fol formado um indice enquanto 17,1% estudavam em éareas de

que reflete condigbes de infraestrutura, renda e - .

o esses fatores. = alta vulnerabilidade e 22,2% em éareas de

W educacéo. bai | bilidad : A

W LIDJ aixa vulnerabilidade socioecondmica.

D

&3

m? . o« -

Ya Avaliar se a poluigdo atmosférica

n o predominante no municipio de Belford | Para a realizacdo deste artigo foram extraidos dados As andlises das particulas totais em

é Roxo se reflete negativamente na | secundarios de amostragens anuais de qualidade do suspensdo durante os anos de 2007 e

m N : qualidade de vida de sua populacéo. | ar da estacdo de monitoramento de Belford Roxo, 2008 no municipio de Belford Roxo

< ~ eoplasias ) : ; L . ; ~ ! Temperatura, ~ P
Brandéo e p . Além disso, pretende identificar se a | pertencente ao Instituto Estadual do Ambiente — INEA; . L demonstraram uma correlagdo média

= Belford Roxo Particulas Totais em (tumores), doencas . - ) = P ’ = umidade, direcéo e S

(%) Carvalho (RJ) Suspensdo (PTS) circulatorias e Todas as idades poluicAo possui correlacdo com | Os dados meteoroldgicos foram obtidas na estacdo de velocidade do vento e | €°M @S doencas do aparelho respiratoério,

ﬁ (2011) P algumas das causas de mortalidade e | monitoramento de qualidade do ar de Nova lguagu; diminuindo, portanto, a qualidade de vida
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o
% Principais poluentes Doencas Variaveis
© Fonte Localidade avaliados relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicéo analisadas
Existe uma correlacdo entre a poluicao
do ar e a saude da populagdo humana,
no Distrito Federal, sendo assim, h4 uma
Os dados de saude, foram retirados do sistema correlacdo positiva do aumento da
Criancas (0 a9 Correlacionar a concentracdo de | DATASUS (2009); poluicdo atmosférica com o aumento do
Réquia etal. | Distrito Federal Particulas Totais em Doencas anos) e idosos particulas totais em suspensdo (PTS) | Ja para os dados relacionados a concentracdo de ) nimero de Obitos e internagdes
(2011) (DF). Suspensao (PTS) respiratérias (acima de 60 com o numero de internacdes e 6bitos | PTS, foram pesquisados no Centro Interdisciplinar de hospitalares, de criancas e idosos,
anos) por motivo de doencas respiratérias. Estudos em Transporte (CEFTRU), ligado a causadas por doengas respiratorias.
Universidade de Brasilia (UnB). Destaca-se o valor elevado das médias
de concentracdo de PTS dos meses de
junho a outubro, fato relacionado a baixa
umidade do ar na regido.
Os dados de concentracdo de material particulado
foram coletados com auxiio do DataRam,
equipamento portatil para medir particulados, instalado
S no Campus da Universidade do Estado de Mato
1%) Analisar as concentrages de material | Grosso — UNEMAT; As concentragBes mais elevadas de
':(L particulado na atmosfera da regido de | Os dados meteoroldgicos foram disponibilizados pelo Temperatura material particulado ocorreram no inverno
= . . . . . Tangara da Serra, MT, bem como | Instituto Nacional de Meteorologia — INMET; A .y e na primavera, nos meses de agosto,
& Moreira et Tangara da Material particulado Do‘eng,a‘s dosos maiores correlaciona-lo com as variaveis | Informagbes referentes ao numero de focos de prempﬂagao, umidade setembro e outubro. Os periodos de alta
x al. (2014) Serra (MT) (MPyg) respiratérias gue 60 anos - p - A S relativa do ar e = o .
o) meteoroldgicas, nimero de focos de | queimadas foram disponibilizados na plataforma de velocidade do vento concentragdo coincidiram com o periodo
O gueimadas e internacdes por doengas | banco de dados de queimadas do Instituto Nacional em que ocorrem queimadas na
'(-'DJ respiratérias em idosos de Pesquisas Espaciais — INPE; Amazbnia brasileira.
u Os dados para as informag8es de internagdes foram
a] disponibilizados pelo Departamento de Informética do
= Sistema Unico de Salde — DATASUS, 6rgdo do
w Ministério da Saude.
% Os dados das internac¢des foram disponibilizados pelo
< departamento de informagdes e informatica do Encontraram-se associagoes
g Verificar a associag8o entre exposi¢do | Sistema Unico de Salde — DATASUS; significativas entre um indicador de
ﬂ: ao poluente atmosférico (material | Os dados dos niveis do poluente ambiental material Precipitacao pluvial, poluicdo atmosférica e o numero de
Gomes et al. = . . Criangas (0 a 4 particulado) e internacdes por asma de | particulado, foram obtidos da Companhia de temperatura do ar, atendimentos pediatricos, por motivos
g (2013) Sdo Paulo (SP) Material particulado Asma anos) criancas de 0 a 4 anos, estimando o | Tecnologia de Saneamento Ambiental, CETESB. umidade relativa do ar | respiratérios, apesar do nivel do poluente
‘a':J risco sofrido pela exposicdo das | Os dados de temperatura e umidade foram obtidos | e pressdo atmosférica | monitorado permanecer dentro dos
mesmas. por meio do banco de dados meteoroldgicos para limites recomendados, durante a maior
ensino e pesquisa do Instituto Nacional de parte o periodo de estudo.
Meteorologia — INMET.
Observou-se, nos numeros levantados,
uma clara tendéncia de queda no nimero
UDJ das internagdes ocorridas no municipio
<Df de Cubatdo. A taxa é maior para o0 grupo
I} Apurar 0 custo econdmico ’a'ssociado Foram apurados os gastos hospitalares e estimado o dos menores de cinco anos de idade,
8 | Ribeiro et al. i Poluico do ar em Doencas Faixa etdria de 14 | 25 doencas  respiratérias € | |00 " e gias de trabalho perdidos devido as seguido do grupo dos maiores de 60
"’ (2012) Cubatdo (SP) geral respiratorias e a 70 anos card]ovasculares ) reIaC|0na(_1as_ a internacdes, a partir de dados do Datasus, do Sistema ) anos. . .
w cardiovasculares. poluicdo atmosférica, no municipio de Unico de Sa;ude (SUS) ' Calculando o gasto médio per capita
'-'DJ Cubatéo, ' devido as duas doencas, estimou-se que
) 0os custos relacionados diretamente a
5) poluicdo atmosférica no municipio, para o
periodo de 2000 a 2009 foram de R$
3,44 milhdes.
Foi realizada aplicagdo de 144 questionarios sobre
morbidade respiratéria referida em estudantes da A pesquisa realizada indicou que o0s
8 escola estadual Terezinha Mariano Magnani de niveis dos poluentes amostrados (NO,,
a Espirito Santo do Turvo. Criangas de 10 a 13 anos de PTS e MPy), durante a safra de cana-de-
5 Avaliar o impacto da queima de cana- | idade foram escolhidas como grupo objeto de estudo; acUcar, apresentaram-se abaixo dos
=z de-aglcar na qualidade do ar em area | O monitoramento dos poluentes foi feito em duas padrées recomendados pela legislagéo
§ Ribeiro et al. Espirito Santo MP.. PTS e NO Doengas Criancas sujeita anualmente a esse processo e | campanhas de alguns dias, em dois anos seguidos, ) brasileira. Sendo assim, ha indicagdes de
< (2010) do Turvo (SP) 10 2 respiratérias. ¢ os efeitos da poluicdo cronica, em | durante a safra de cana, para conhecer os niveis a gue a polui¢do advinda dos processos da
8 longo prazo, nas condigbes de saude | que a populagdo vem sendo exposta; agroindustria sucroalcooleira, em uso no
g respiratéria de escolares. Foram feitas medi¢cBes de Material Particulado total municipio, constitua num fator de risco a
= em suspensdo (PTS), Material Particulado Inalavel saude respiratéria das criangas, mesmo
ﬂ (MP4) e Di6xido de Nitrogénio (NO,), pelo Laboratério guando abaixo dos padrbes de qualidade

de Qualidade do ar da Faculdade de saude Publica da
USP.

do ar.
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elevados niveis de poluigdo ambiental.

do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica;
Dados de umidade relativa do ar foram obtidos do
Instituto Nacional de Meteorologia;

monitoramento dos fatores de risco

ambientais para tais doencas.

o
% Principais poluentes Doencas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicéo analisadas
As informacdes populacionais, socioecondmicas e as
malhas digitais dos municipios por setores censitarios S .
. . . : . P . Residir proximo a vias de grande fluxo de
Identificar &reas e fatores de risco para | foram obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia e P . . .
) i . veiculos esti relacionado a um maior
Rodri s . Doencas - a mortalidade por doengas | Estatistica (IBGE); ) ; .
odrigues et | Cuiaba e Varzea Materi . - Individuos entre . . N - x . . . risco de mortalidade por DC em idosos
aterial particulado cardiovasculares cardiovasculares (DC) associados a | A malha viaria da regido foi cedida pela prefeitura de - e LS .
al. (2017) Grande (MT) 45 e 85 anos L . . . - nos municipios de Cuiabd e Varzea
(DC) poluicdo do ar proveniente da alta | Varzea Grande; Os dados de mortalidade por DC . =
e . . : ~ Grande; e a estacdo seca pode
exposicao ao trafego. foram provenientes do Sistema de Informacdo de otencializar os efeitos dessa exposicio
Mortalidade (SIM) e fornecidos pela Secretaria de P poSIGao.
Estado de Salde de Mato Grosso.
Os dados foram obtidos do Sistema de Informacgbes N
. - B Os resultados da pesquisa indicam que a
. . Cx sobre Nascidos Vivos (SINASC) por meio da - x A :
. - Avaliar o efeito da polui¢&o do ar sobre = . . ) exposicao materna no primeiro e terceiro
= . Peso insuficiente ao . . . Declaracéo de Nascido Vivo (DN); . = a e
< Santos et al. S&o José dos Recém-nascido 0 peso ao nascer, mais trimestres de gestagéo a poluicdo do ar
= MP14, SO, € O3 nascer (entre 2.500 . : - Os poluentes estudados foram 0 MP4,, SO, e Os, que - S = .
O] (2016) Campos (SP) (RN) especificamente o peso insuficiente ao ~ o = . no municipio de S&o José dos Campos,
o) e 2.999 g) nascer sdo quantificados pela estagdo medidora da Sdo Paulo, pode determinar o peso
— . o . s
0 Companhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental insuficiente de recém-nascido (RN).
= (CETESB).
g Os efeitos a saude foram medidos por meio da razao
a de mortalidade e morbidade padronizada (RMP), Conclui-se que a autocorrelacdo entre os
Ll construida a partir das variaveis 6bitos por doencas dados foi controlada pelo emprego de
'-'DJ respiratérias nas faixas etarias acima de 65 anos; e uma matriz de vizinhanga. Observou-se
< internacdes por doenga respiratdria, nas faixas etarias que o aumento no numero de focos de
14 645 municinios Criancas (<5 Demonstrar que existe uma associagdo | menores de cinco anos e acima de 65 anos em cada queima esteve associado
w Paraiso et P . ) Doencas & entre a queima prévia e o risco a | municipio do Estado. Ambas extraidas do | Temperatura, umidade | significativamente com o aumento das
= do Estado de Material particulado DA anos) e idosos (> . BT . L ; - o
0 al. (2015) S30 Paulo respiratérias 65 anos) saude, e mostrar a sua distribuicdo nos | Departamento de Informatica do SUS (DATASUS)10, e precipitacao internacBes por doengas respiratrias na
é ’ municipios do Estado de S&o Paulo. do Ministério da Saude; faixa etaria de menores de cinco anos. A
m Os focos de queima obtidos por meio das imagens de gueima prévia da palha da cana-de-
,<£ satélite do Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais aclUcar oferece efetivamente risco a
(%) (INPE); salde da populagdo, portanto sua
ﬁ Os dados climéticos foram retirados do Sistema de eliminacédo deve ser promovida.
14 Informacdes Ambientais Integrado a Saude (SISAM).
Os dados geograficos e espaciais relativos a cada
municipio foram obtidos no site do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica;
Criangas de um Analisar a distribuicdo  espacial | O indicador de poluigdo do ar foi estimado pelo Centro As emissGes de material particulado
139 municipios quatro anos e os | conjunta de um indicador de poluicdo | de Previsdo de Tempo e Estudos Climéaticos do originadas de queimadas na Amazobnia
Silva et al existentes no Material particulado Doencas individuos a partir | do ar e da prevaléncia de internagdes | Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (CPTEC— ) Legal estdo relacionadas a prevaléncia
(2010) Estado de Mato (MP3s5) respiratérias de sessenta e por doencas respiratérias em grupos | INPE); de internacdes por doencgas respiratorias
Grosso cinco anos de populacionais sensiveis nos municipios | Os dados de internagées hospitalares por causas em grupos populacionais sensiveis nos
idade (idosos). do estado de Mato Grosso. respiratérias foram obtidos nos bancos de dados municipios do Estado de Mato Grosso.
informatizados do Ministério da Salde, através das
Autorizacbes de InternagGes Hospitalares (AIH) do
Sistema Unico de Salde (SUS).
Para a coleta dos dados, utilizou-se o questionério
< denominado “Sintomas Respiratérios e ExposicOes
0) Inalatérias Ocupacionais de identificacdo de sintomas
9 . A . respiratérios, fatores de exposigdo ocupacional e
Analisar a prevaléncia de sintomas P ; )
% respiratérios e sua associagdo com as frequéncia de tabagismo; Os resultados apontam para a presenca
a Rondon et Varzea Grande Material particulado Do‘eng’a‘s Adultos. caracteristicas sociodemograficas e do Em relggao ao tabagismo, os participantes fora~m - de doengas da via aérea superior e
al. (2011) (MT) respiratorias ; categorizados em fumantes, ex-fumantes e né&o R =
5 ambiente de trabalho em trabalhadores fumantes: inferior na populagéo estudada.
g em indistrias de ceramica. Quanto as atividades desenvolvidas na industria,
o foram consideradas trés ocupacdes na area de
x producgéo (forneiro, operador de linha de producéo e
w servente geral)
n Os dados das autorizagbes de internagbes .
< hosDi - ~ Tangard da Serra tem apresentado
= ospitalares (AlHs) do Sistema de InformacGes elevado numero de internacdes por
m Analisar as internagbes hospitalares | Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SUS) do e .
. Adolescentes A S . doencas respiratérias, portanto, é
3:' Castro et al. Tangara da Doencas d por doencas respiratorias em menores | Ministério da Saude; idad lativa d ideral .
z (2008) Serra (MT) ) respiratérias menores de 15 de 15 anos de idade em uma area com | As informag®es populacionais por idade foram obtidas Umidade relativa do ar Co.er?r,n? considerao ~ como area
o anos. prioritaria para investigacdo e
O
tawl
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por disturbios respiratérios

Departamento de Fisica da Universidade Federal de
Mato Grosso do Sul;

Os dados diarios das condicdes meteoroldgicas,
umidade relativa e temperaturas, na base aérea de
Campo Grande.

recomendados, durante todo o periodo
de estudo.

o
% Principais poluentes Doencas Variaveis
© Fonte Localidade erl)valie?dos relacionadas a Faixa etaria Objetivo Fonte de dados utilizadas meteorolégicas Resultados
E poluicéo analisadas
Foram incluidos todos os pacientes atendidos no
Hospital de Urgéncias e Emergéncias de Rio Branco
(HUERB);
Mascarenha Avaliar a relagdo entre a concentragdo | Utilizou-se uma planilha padronizada e pré-testada Observou-se maior incidéncia de DR em
s et al Rio Branco (AC) Material particulado Doencas Todas as faixas diaria de material particulado (MP,s) e | para coletar dados sobre identificacdo dos pacientes e ) criancas < 10 anos e correlacao positiva
(2008j (MP25) respiratérias etéarias 0 numero de atendimentos diérios de | aspectos clinicos a partir de consulta aos boletins de entre a concentracdo de MP,s e
emergéncia por doengas respiratoérias. atendimento do HUERB,; atendimentos por asma.
Registros diarios da concentracdo de MP com
didmetro menor do que 2,5 um (MP,s) foram cedidos
pela Universidade Federal do Acre.
Os dados de internacdes por doengas respiratérias
foram obtidos do Departamento de Informacdes e A exposicio ao (MP,s) esteve associada
Informética do Sistema Unico de Salide (Datasus); 35 ir?ternga 565 Dor szneumonia o asma
Avaliar o papel do MP;5 estimado por | Os dados de temperatura e umidade foram fornecidos em  crian gas mpeno?es de 10 anos
César et al Material particulado Doencas Criangas menores modelo matematico, nas internacdes | pelo Centro de Previsao do Tempo e Estudos Temperatura e mostrou og apel do material articuladc;
< (2016) ' Taubaté (SP) (Mﬁ’j ) respiratérias ug 10 anos por pneumonia e asma em criancas | Climaticos do Instituto Nacional de Pesquisas umidadeprelativa doar | fino na sa[l)jd[c)e da crianca ep forneceu
{E 25 (pneumonia e asma) q com até 10 anos, residentes em | Espaciais (Cptec-Inpe); subsidios para implanta go de medidas
< Taubaté (SP). As médias diarias estimadas de mondxido de carbono reventivag arap dimginuirem esses
a (CO), oxidos de nitrogénio (NOx) e material gesfechos P
o particulado fino (MP;5) e 0 0z6nio (O3) foram obtidos ’
'-'DJ do sistema CCATT—BRAMS.
Os dados foram obtidos do Sistema de Informacdes N
<
o Avaliar o efeito da polui¢do do ar sobre sobre  Nascidos Vivos (SINASC) - por - meio  da st :)(essiugsdn?:ltg?nge:gwfi?ng]i?cl)czr?e?cu;ri
= x < insuficiente ao [ : polus .- | Declarag&o de Nascido Vivo (DN); XPOSI o bl A
5 Santos et al S&o José dos MP1o. SO, e O peso |n?u tre 2.500 Recém-nascido (o] peso ao nascer mais o | & t tudados f ’MP SO, e 0 trimestres de gestagdo a polui¢cdo do ar
=) : ; -
10, SOz e O3 nascer (entre 2. o : - s poluentes estudados foram o MPy,, SO; e Os, que S = A
E (2014) Campos (SP) € 2.999 g) (RN) especificamente o peso insuficiente ao sd0 quantificados pela estagio medidora da no municipio de Séo José fjos Campos,
< nascer C ) B . Sdo Paulo, pode determinar o peso
s ompanhia de Tecnologia de Saneamento Ambiental insuficiente de recém-nascido (RN)
0 (CETESB). '
5 Os niveis diarios dos poluentes atmosféricos, da
4 Estimar a associacdo entre a | temperatura e da umidade do ar foram obtidos da Verificou-se efeito agudo da exposicao
Negrisoli et Doencas Criancas menores exposicéo aos poluentes atmosf_erlcos Companhla de Tecnologia de Saneamento Ambiental Temperatura e ao FiIOXIdO de nltroggnlo e efeito mais
Sorocaba (SP) MP1o, NO, NO; e O3 A e as internagbes por pneumonia em | (Cetesb); . - tardio da exposicdo ao material
al. (2013) respiratorias gue 10 anos . . . . ~ . umidade relativa do ar . . ~
criancas com até dez anos de idade, | Os dados de internagbes por pneumonia foram particulado sobre as internagdes por
em Sorocaba. obtidos do Departamento de Informacdes e pneumonia em Sorocaba.
Informatica do Sistema Unico de Saide (Datasus).
Foram selecionadas as fichas de atendimento dos
pacientes que preenchiam os requisitos de incluséo,
E w nas unidades de saude. Apds essa etapa, a presenca
< 8 dos sinais, sintomas ou diagndsticos respiratorios era Encontraram-se  associagfes  entre
X< Avaliar a relagdo entre poluicdo do ar e | assinalada em instrumento proprio, com campos indicadores de poluicdo atmosférica e o
w o efeitos  respiratérios agudos em | especificos para frequentes causas respiratérias de nimero de atendimentos pediatricos de
%) g Souza et al Campo Grande Material particulado e Doencas Criancas menores criangas, buscando associagfes de | atendimentos pediatricos de emergéncia; Umidade relativa e emergéncia, por motivos respiratorios,
< 0 ' P ' P enca ¢ curto prazo entre os niveis de | As concentracbes ambientais médias diarias de em Campo Grande, apesar de 0s niveis
o,z (2011) (MS) 0zo6nio (O3) respiratérias que 14 anos - ) . P p temperaturas - P
oS poluentes atmosféricos e os | material particulado e ozénio (O3) foram extraidas dos do poluente monitorado ozobnio
<0 atendimentos médicos de emergéncia | registros de um monitor automatico, operado pelo permanecerem abaixo dos limites
'_
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al. (2012) ressaltam que os incéndios florestais e o uso do fogo em sistemas
agricolas afetam o equilibrio dos ecossistemas, a saude respiratéria, e
consequentemente, o planeta.

Um estudo realizado na cidade de Curitiba (PR) demonstra que os poluentes
estudados foram: dioxido de enxofre (SO2), ozdnio (Os) e particulas totais em
suspensao (PTS). Esquivel et al. (2011), demostra interesse em relacionar os 6bitos
ocorridos por todas as causas (ObT) e os 0Obitos ocorridos por causas respiratérias
(ObR) nos idosos, mostrando relacdes positivas e estatisticamente significativas
entre os niveis de PTS e a mortalidade de idosos por todas as causas (ObT). Esta
analise foi realizada no periédico Engenharia Sanitaria e Ambiental.

O periodico Saude Publica destaca trés estados: Mato Grosso (MT), Séo
Paulo (SP) e Espirito Santo. No Mato Grosso, a cidade estudada foi Cuiaba e
Varzea Grande, tendo como principal poluente o material particulado (MP2;5). As
criancas e os idosos foram as faixas etarias analisadas, tendo as doencas
respiratdrias e cardiovasculares relacionadas com o (MP2s5). Os estudos
evidenciaram a influéncia de MP25 sobre a ocorréncia de internagbes por doencgas
respiratorias e cardiovasculares na faixa etéria estudada. Em todas as cidades do
Estado de S&o Paulo (44 cidades) ha predominancia do poluente material
particulado (MP) relacionado com doencas respiratorias entre criancas e idosos. Em
todos os estudos existe uma relacao positiva entre o material particulado (MP) e as
doencas respiratérias entre as crian¢as e idosos.

Nascimento et al. (2017), Freitas et al. (2016) e Souza et al. (2014) fizeram
estudos sobre a cidade de Vitéria (ES), destacando o material particulado (MP1o) e
(MP2;5), dioxido de enxofre (SO2), mondxido de nitrogénio (NO2), ozbnio (O3) e
monoxido de carbono (CO) como as fontes principais de doencas respiratorias entre
as criancas. O estudo realizado aponta para relacdo significativa entre os niveis de
concentracéo dos poluentes e o0 niumero de atendimentos hospitalares em criancas.

No Boletim de Ciéncias Geodésicas, Réquia et al. (2016), faz um
levantamento do Distrito Federal (DF) correlacionando os poluentes o6xidos de
enxofre (NO), hidrocarbonetos (HC), PTS, dioxido de carbono (CO:2), mondxido de
carbono (CO) e metano (CH4) com as doencas do sistema respiratorio e circulatorio
entre todas as idades. O seu estudo aponta que o0 grupo etario mais sensivel foram

criancas e idosos.
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Segalin et al. (2016) publica seu estudo na Revista Brasileira de Meteorologia
e faz sua analise da cidade de S&o Paulo (SP) apontando os poluentes material
particulado (MPo2s) e o rBC (Black Carbon) como principal causa de doencas
respiratorias em idosos. As amostras do MPo2s e o rBC (Black Carbon)
apresentaram valores preocupantes, ultrapassando a recomendacdo da OMS
(Organizacao Mundial da Saude).

Na revista Epidemiologia e Servicos de Saude Rodrigues et al. (2013) faz um
levantamento das microrregiées do Estado de Rondbénia (RO) correlacionando o
material particulado com doencas respiratérias em criancas, evidenciando que as
taxas de internacdes por doencas respiratérias e o nimero de focos de queimadas
apresentaram decréscimo.

Silva et al. (2017) faz um estudo da cidade de Diadema (SP) associando as
doencas cardiovasculares e respiratérias com os poluentes MP25, MP1o e O3 entre
todas as idades e concluiu que existe uma reducao das concentracdes de poluentes
atmosféricos. Sua analise foi disponibilizado na Revista Brasileira de Ciéncias
Ambientais.

Na Revista de Geografia da UFC, Souza et al. (2013) faz um estudo da
cidade de Campo Grande (MS) correlacionando o ozénio (O3) com as doencas
respiratérias em criancas. Conclui-se que a poluicao interfere no perfil da morbidade
respiratoria da populacgéo infantil da cidade.

Nobrega et al., (2010) publicou no periddico GEOSUL o seu estudo na cidade
de Rio Grande (RS) associando o PTS (Particulas Totais em Suspensao) e Os e as
doencas respiratérias em criancas, obtendo como resultado que os infantis menores
de 5 anos, moradores de bairros proximos as industrias, sdo internadas com maior
constancia.

Na Revista Brasileira de Geografia Médica e da Saude (HYGEIA), a
predominéncia de estudo foi para o estado do Rio de Janeiro, tendo como poluente
principal o material particulado (MP) e Particulas Totais em Suspensado (PTS)
relacionada com as doencas respiratérias, circulatorias e cardiovasculares em todas
as faixas etarias. Conclui-se que existe uma relacdo positiva entre as doencas
respiratorias, circulatorias e cardiovasculares e os niveis de poluentes atmosféricos.

Moreira et al. (2014) e Gomes et al. (2013) correlacionam as doencas
respiratérias com os niveis de material particulado (MP) em idosos e criangas,

respectivamente. O estudo de Moreira et al. (2014) foi realizado na cidade de
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Tangara da Serra (MT) e evidenciou que os periodos com uma maior concentracao
de material particulado (MP) coincidiram com as queimadas que ocorreram na
Amazonia. Esses estudos foram disponibilizados na Revista Brasileira de Geografia
Fisica.

Ribeiro et al. (2012), publicou seu trabalho no periédico Saude e Sociedade e
0 seu estudo foi na cidade de Cubatdo (SP) associando a poluicdo do ar com as
doencas respiratorias e cardiovasculares entre criangas e idosos. Seu levantamento
mostrou uma tendéncia de queda na quantidade de internacdes ocorridas no
Municipio. Os menores de cinco anos estdo mais expostos aos efeitos negativos
ocorridos na saude respiratéria, seguido do grupo dos maiores de 60 anos.

No periédico Estudos Avancados, Ribeiro et al. (2010), faz um estudo na
cidade de Espirito Santo do Turvo (SP). Evidenciando o impacto da queima de cana-
de-acucar na qualidade do ar e os efeitos da poluicdo na saude respiratoria em
criancas que estudam e vivem na regido. Os niveis dos poluentes amostrados
(MP1o, PTS e NO2), durante a safra de cana-de-aguUcar, apresentaram-se abaixo dos
padrées recomendados pela legislacdo brasileira, mesmo assim puderam ser
considerados como fatores de risco a saude respiratdria das criancas.

Na Revista Brasileira de Epidemiologia, Rodrigues et al. (2017) fazem um
estudo das cidades de Cuiabad e Varzea Grande no estado do Mato Grosso
correlacionando as doencas cardiovascular com a inalacdo do material particulado
entre individuos de 45 a 85 anos. O estudo demonstrou que o maior risco de
mortalidade por doenca cardiovascular esteve relacionado com individuos que
moravam proximo as vias com grande circulacdo de veiculos. Santos et al. (2016)
fez sua analise relacionando os poluentes MP1o, didxido de enxofre (SO2) e 0zbnio
(O3) com o baixo peso ao nascer de recém nascidos na cidade de S&o José dos
Campos e obteve como resultados que a exposicdo materna no primeiro e terceiro
trimestre de gestacdo pode determinas o baixo peso ao nascer.

Paraiso et al. (2015) e Silva et al. (2010) analisaram todos 0s municipios de
Sdo Paulo e Mato Grosso, respectivamente, comparam os efeitos deletérios na
saude respiratorio das criancas e dos idosos com o contato ao material particulado
(MP). As duas andlises confirmam que as emissOes de material particulado
originados de queimadas tanto na Amazoénia, quanto nos municipios de Sao Paulo

estdo relacionados com internagfes por doencgas respiratorias.



37

No periédico Jornal Brasileiro de Pneumologia Rondon et al. (2011) na sua
andlise relacionam o material particulado (MP) com doencgas respiratérias nos
adultos, na cidade de Varzea Grande (MT) e concluem que existe uma parcela da
populacdo doente pelo contato com o material particulado. Castro et al. (2008)
realizam seus estudos na cidade de Tangara da Serra (MT) fazendo uma anélise
das doencas respiratorias nos adolescentes e evidenciam a necessidade de
monitoramento dos fatores de risco ambiental para tal doenca uma vez que foi
observado um elevado numero de internacbes por doencas respiratorias.
Mascarenhas et al. (2008) realizam seu estudo na cidade de Rio Branco (AC)
correlacionando o material particulado (MP) com as doencgas respiratérias em todas
as faixas etarias e tendo como resultado que a maior incidéncia de doencas
respiratorias foi em criangas < 10 anos.

Na Revista Paulista de Pediatria, César et al. (2016) e Negrisoli et al. (2013)
fazem seus estudos em duas cidades no estado de S&o Paulo, Taubaté (SP),
Sorocaba (SP), respectivamente, relacionando os poluentes MP2,5, MP1o, NO, NO2z e
Os com as doengas respiratorias em criangas menores de 10 anos. Os autores
concluiram que foi possivel identificar efeito agudo do diéxido de nitrogénio nas
internagdes por pneumonia, e o efeito do material particulado foi mais tardio, quatro
dias apds a exposicdo. Santos et al. (2014) estudaram a associacdo da exposicdo
materna a poluentes atmosféricos (MP1o, SO2 e O3) com 0 baixo peso infantis ao
nascer. Os resultados demonstraram que ndo foi encontrada associacdo do baixo
peso ao nascer com os poluentes, com excecdo do didxido de enxofre que se
mostrou associado no ultimo més de gestacéao.

Souza et al. (2011) realizam seus estudos na cidade de Campo Grande (MT)
relacionando o Material Particulado e Ozonio (Os) com as doencas respiratorias em
criancas menores de 14 anos. Concluiram que houve uma associacdo entre
indicadores de poluicdo atmosférica e o numero de atendimentos pediatricos de
emergéncia, por motivos respiratorios. Essa analise foi disponibilizada pela Revista
Brasileira em Promoc&o da Saude. O grafico 1 apresenta os principais poluentes
investigados nos estudos levantados, nos quais se destacam o material particulado
(MP, PTS), o ozbnio (O3) e o material particulado 10 (MP10). O Grafico 2, por sua
vez, apresenta a distribuicdo dos 53 artigos levantados segundo o ano de publicac&o

no periodo analisado, ou seja, entre 0s anos de 2007 e 2017.



Gréfico 1: Poluentes atmosféricos analisados.
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Fonte: Levantamento bibliogréfico realizado pela autora.
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O grafico 3 apresenta o numero de artigos académicos publicados de acordo
com a cidade em que foi realizado o estudo que o originou. A analise do gréafico
demonstra que a maior parte dos estudos refere-se as cidades da Regido Sudeste,
com destaque para o Estado de Sdo Paulo, com 20 cidades estudadas, além do Rio
de Janeiro e do Espirito Santo. Tal fato se d& pela amplitude e densidade da rede de
monitoramento da qualidade do ar no Estado de S&o Paulo, ja que a Companhia
Ambiental do Estado de Sédo Paulo (CESTESB) conta com uma rede com um total
de 62 estacdes automaticas e 31 pontos de monitoramento manual. No Estado do
Rio de Janeiro, por sua vez, o 6rgdao ambiental, atualmente representado pelo
Instituto Estadual do Ambiente (INEA) realiza o monitoramento da qualidade do ar
desde 1967, quando foram instaladas, no Municipio do Rio, as primeiras estacoes
manuais de amostragem. No Estado do Espirito Santo, por sua vez, 0
monitoramento dos poluentes atmosféricos € realizado pelo Instituto Estadual de
Meio Ambiente e Recursos Hidricos (IEMA), com destaque para a capital, Vitéria. Ai
figuras 1 e 2 apresentam a distribuicdo da rede automéatica e da rede manual de
monitoramento da qualidade do Estado de S&o Paulo.

O mapa 1 apresenta a distribuicdo das cidades em que foram realizados os
estudos que tratam da relacdo entre a poluicdo atmosférica e a saude humana no
Brasil. A analise do mapa reafirma a importancia da Regido Sudeste em termos de
namero de trabalhos publicados e, por extensédo, de cidades contempladas. O
Estado de Rondbnia destaca-se em virtude do numero crescente de casos de
doencas respiratérias por inalagdo de material particulado, decorrente da realizacédo
de queimadas de grande extensdo, associadas a expansdo da atividade

agropecuaria. Outro destaque é para a auséncia de estudos na Regido Nordeste.
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Mapa 1 - Cidades brasileiras com trabalhos publicados sobre a
tematica relagao poluicao atmosférica-saiide humana (2007-2017)
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Figura 1: Localizagdo das estac6es da Rede Automatica — CETESB.
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Localizacdo das esta¢Bes e pontos de amostragem da Rede Manual — CETESB.

Figura 2:
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A poluicdo do ar esta diretamente associada aos agravos a saude humana e
a perda de qualidade de vida, especialmente nos centros urbanos de grande porte e
nas aglomeracdes metropolitanas, conforme demonstrou a analise dos 53 artigos
publicados em periddicos cientificos nacionais, de trés areas do conhecimento. Entre
0s poluentes que apresentam uma correlacdo positiva com a ocorréncia de
determinadas doencas, destacam-se o 0zénio (O3), o diéxido de nitrogénio (NOz), o
diéxido de enxofre (SOz2), o monoxido de carbono (CO), os hidrocarbonetos (HC) e o
material particulado (MP), mesmo quando em baixas concentracdes.

O presente trabalho demonstrou uma expressiva diversidade de doencas
abordadas pelos estudos identificados, evidenciando que a polui¢cdo atmosférica ndo
influencia apenas os sistemas respiratorio e circulatério, mas também pode causar
problemas como baixo peso ao nascer, doencas cardiovasculares e neoplasias
(tumores). Em relacéo as faixas etarias estudadas, a maioria dos artigos consultados
avaliou os efeitos deletérios da poluicdo do ar na saude de criancas e de idosos.

Além disso, o trabalho permitiu concluir que a maioria dos artigos publicados
refere-se a cidades localizadas na Regido Sudeste, especialmente no Estado de
Sédo Paulo. Essa concentracdo justifica-se pelo fato de o estado contar com uma
ampla e densa rede de monitoramento da qualidade do ar, cobrindo a Regiéao
Metropolitana de S&o Paulo, o interior e o litoral, além de grandes centros de
pesquisa e universidades dedicados ao estudo da teméatica. O Estado de Rondbénia
destaca-se em virtude do numero crescente de casos de doencas respiratérias por
inalacdo de material particulado, decorrente da realizacdo de queimadas de grande
extensdo, associadas a expansao da atividade agropecuaria. Por outro lado, a
revisdo realizada nao identificou nenhum estudo relativo a cidades da Regiao
Nordeste.

Tendo-se em vista os impactos que a poluigdo atmosférica pode causar sobre
a saude humana, especialmente entre os grupos mais vulneraveis — criancas e
idosos —, bem como as elevadas concentracdes de diversos poluentes normalmente
encontradas nos centros urbanos, com destaque para aqueles mais industrializados
e gue contam com as maiores frotas de veiculos automotores, é de fundamental

importancia que os 0rgdos ambientais invistam em programas de monitoramento
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continuo da qualidade do ar, subsidiando a implementacdo de politicas publicas

capazes de minimizar as conseqiéncias advindas de sua deterioragao.
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