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RESUMO

O artigo pretende trabalhar a eutanasia determinando seu conceito; histérico; os
fundamentos autorizativos que sao os principios da dignidade da pessoa humana, o
direito da personalidade e o direito de uma morte digna; os agentes envolvidos; a
culpabilidade; a causa supralegal de culpabilidade e a eutanasia como causa
supralegal de exclusdo da culpabilidade. Tais fundamentacfes visam responder a
pergunta: E possivel a aplicacdo de excludente de culpabilidade supralegal no caso
de auxilio a eutanasia? Trata-se de um artigo direcionado aos operadores do Direito
e legisladores, para que um assunto de tdo grande relevancia tenha maior amparo e
aceitacao, possibilitando ao individuo enfermo optar pela eutanasia sem que haja
punicao do profissional que o auxiliar, promovendo maior efetivacdo da dignidade da
pessoa humana através da possibilidade de subtrair o sofrimento causado por uma
doenca terminal cujo resultado é a morte. O método utilizado no artigo € o dedutivo,
por meio de pesquisa bibliografica e documental, recorrendo a rede mundial de
computadores — internet, doutrinas e artigos publicados em periédicos e revistas
especializadas, sempre analisando a procedéncia documental e as referéncias
autorais criteriosamente.

Palavras-chave: AUXILIO EUTANASIA;MORTE DIGNA; DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA; CAUSA SUPRALEGAL DE EXCLUSAO DE CULPABILIDADE.



1. INTRODUCAO

O presente artigo versara sobre a aceitacdo do auxilio eutanasia, adentrando o ramo
do Direito Penal e se aprofundando na questdo da culpabilidade dos agentes
envolvidos, visando fundamentar uma resposta a possibilidade da aceitacdo do
auxilio eutanasia como causa supralegal de exclusédo de culpabilidade.

Terd como objetivo, de uma forma geral, pontuar a viabilidade de tal excludente por
meios especificos, tais como: a forma como se da o auxilio eutanasia, principios e
direitos fundamentais que circundam o tema, esclarecimento do que vem a ser a
causa de exclusao de culpabilidade, citagdo de alguns casos que demonstram a boa
aceitacao do auxilio eutanasia.

Ser& utilizado principalmente o método bibliografico, utilizando livros doutrinarios,
sendo o principal deles “Eutanasia — humanizando a visao juridica”, bem como
outras obras de diferentes ramos do Direito, documentos e matérias publicadas
principalmente em peridédicos na rede mundial de computadores - internet,
obviamente selecionados criteriosamente, considerando a procedéncia da fonte e
cujo teor faca referéncia a matéria versada no trabalho.

O tema “O auxilio eutanasia como justificativa para aplicacdo de excludente de
culpabilidade supralegal” foi escolhido em decorréncia de sua relevancia no Brasil,
sendo a eutanasia matéria de grande relevancia, sempre em evidéncia no Brasil,
além de se apresentar como propenso avanco no ramo do Direito, principalmente
guando se trata de dignidade.

Para que o tema possa ser desenvolvido, inicialmente sera trabalhado o conceito de
eutanasia, seguido de seu historico, demonstrando a importancia e a falta de
abordagem judicial da matéria. Posteriormente os fundamentos autorizativos da
eutanasia serdo devidamente mencionados, sendo eles: o principio da dignidade da
pessoa humana, o direito da personalidade e o direito de uma morte digna.

Sera também trabalhada a eutanasia no Brasil, sendo realizada a distincdo entre
distanasia e ortotanasia, bem como a definicdo dos agentes envolvidos no ato.
Ainda sera versado sobre o que vem a ser a culpabilidade, a causa supralegal de
exclusdo da culpabilidade e, como forma de resposta a problematica do presente
artigo e subsumindo toda a matéria estudada, constard a eutanasia como casa

supralegal de exclusao da culpabilidade.



2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1. EUTANASIA: CONCEITO

Etimologicamente, a palavra eutanasia advém do grego e em sua divisdo semantica
pode-se observar “eu”, que significa “boa”, e “thanatos”, que corresponde a “morte”,
ou seja: boa morte.

A eutanasia teve seu conceito trabalhado de diversas formas ao longo do tempo,
valendo-se considerar a definicdo do termo como adiantamento ou inducédo do ébito
através de utilizacdo ou abstencdo de métodos em individuo que esteja acometido
por moléstia incuravel, com o escopo de afasta-lo de consideraveis sofrimentos que
venham o assolar ou mesmo diante de outros motivos de carater ético.

Méonica Silveira Vieira, em sua obra “Eutanasia: humanizando a Visao Juridica”,
versa sobre o caminho para se chegar a definicdo supracitada, sendo percorridos
trajetos por varios doutrinadores como Leonard Martin, irlandés residente no Brasil,
professor universitario de ética trabalha com versdo semelhante a que se tinha antes
da Segunda Guerra Mundial, quando a eutanasia era tratada como um ato
unicamente médico que levava o individuo desvanecido a um fim adequado de sua
vida, acabando com a dor. Nao soa tao errénea esta linha de pensamento, a ndo ser
o fato de vincular o ato a atitude médica e ndo a acdo em si. Obviamente que
alguém com conhecimentos médicos seria adequado devido a sua capacitacdo para
realizacdo da “boa morte”, mas o que aqui se considera € o encerramento da vida
para privacao de sofrimento futuro e certo.

Retornando ao conceito trazido inicialmente, ainda existe algumas classificacfes
elencadas pela doutrina, tais como eutanasia ativa ou passiva, sendo a primeira por
meio de uma acao e a segunda através de uma omissao; eutanasia voluntaria, onde
a solicitacdo parte do préprio paciente, e involuntaria, quando tal decisdo parte de
um individuo ou grupo em relacdo a um terceiro que se encontra enfermo e ndo tem
condicdo de manifestar sua vontade de forma direta.

Ainda com base na obra de Ménica Silveira Vieira, outras classificacdes que néo
ganharam tanta difusdo, mas que também sdo pontuadas quando se trata deste
tema, é as formas “eugénica e selecionadora”, que seria pér fim a vida de individuos
portadores de doengas contagiosas, mentais e deformidades; “econémica ou

eliminadora”, matar individuos que sejam acometidos de moléstia que o impeca de



contribuir para o desenvolvimento econbmico da sociedade; “terapéutica ou
libertadora”, que visa encerrar o sofrimento; “neo-natal’, onde nao €& aplicado
tratamento ou mesmo ndo alimentando criangas recém-nascidas com problemas
congeénitos no sistema nervoso central; “criminal”, que visa a eliminagédo de pessoas
que causem dano ou perigo para a sociedade; “experimental”, abreviagao da vida de
pessoas envolvidas em experimentos cientificos; “solidaristica”, para salvar a vida de
uma terceira pessoa; “teoldgica”, que seria uma espécie de morte que envolva a

teologia; e “eutanasia legal’, que seria permitida por lei.

2.2. HISTORICO

A eutanasia pode ser considerada um ato bem arcaico quando observamos
sociedades antigas que tinham por costume sacrificar as criancas que nasciam
deficientes ou mesmo 0s proprios pais quando se encontravam em estado de
velhice; no periodo da Idade Média os guerreiros recebiam um punhal para encerrar
com a prépria vida no caso de dor ou sofrimento; em Roma, os enfermos
procuravam os médicos para findar a vida visando o alivio através da morte, sendo
estes apenas alguns exemplos dentre tantos citados na historia que fazem nota a
eutanasia, inclusive em passagens biblicas.

No Brasil, atualmente, a eutanasia € considerada um crime e o0 tema teve a
possibilidade de ser analisado quando objeto do projeto de lei n°® 125/1996, de
autoria do Senador Gilvan Borges, do Partido do Movimento Democrético Brasileiro
— PMDB.

Neste documento havia previsdo da possibilidade de execucdo da eutanasia diante
da analise por uma junta composta por cinco médicos que atestem o desnecessario
sofrimento fisico e/ou psicologico do paciente. O ato deve ser solicitado pelo préprio
enfermo ou, no caso deste ndo se encontrar consciente, pelo seu parente mais
préximo.

Nunca houve votacdo deste Projeto de Lei, muito menos expectativa de sua
aprovacao devido ao fato de se tratar de uma matéria polémica e possivelmente
prejudicial a situacéo eleitoral dos congressistas, havendo o arquivamento ao final

daquela legislatura.



Em alguns paises a eutanasia & vem sendo aceita, como € o exemplo da Bélgica,
pais da atleta paraolimpica Marieke Vervoort, cujo caso gerou grande repercussao
social e mididtica. A belga que sofre de uma doenca degenerativa desde os
quatorzes anos conseguiu os documentos que autorizam a eutandsia e, segundo
ela, ja teria cometido suicidio caso ndo houvesse tal possibilidade.

Marieke passou por grande burocracia para que pudesse escolher a data de sua
morte, sendo sua doenca atestada por trés médicos como progressiva, incuravel e
irreversivel e um psiquiatra comprovar o sofrimento insuportavel que lhe acometera.
Alguns outros casos como do casal Peter e Penelope Duff, ele tinha cancer de célon
e figado e sua mulher tinha um tumor estromal gastrintestinal. Eles viajaram para a
Suica para falecerem juntos, de forma serena e com acompanhamento de um
médico em uma clinica de eutanasia.

Brittany Maynard, uma jovem com cancer no cérebro, ela e seu marido se mudaram
para o Estado do Oregon — Estados Unidos, onde a eutanasia € permitida,
comprovou que tinha menos de seis meses de vida e recebeu uma receita médica
com drogas para o0 momento da morte.

Na Holanda, uma vitima de pedofilia que desenvolveu transtornos mentais, sendo
diagnosticados com anorexia severa, pensamentos suicidas, depressao cronica,
autoflagelo, alucinacdes e compulsdes. A eutanasia foi aprovada por meio de uma
injecdo letal. Desde quando a eutanasia foi legalizada nos paises baixos, mais de

cinco mil pessoas recorreram a ela.

2.3. OS FUNDAMENTOS AUTORIZATIVOS DA EUTANASIA

2.3.1. Principio da dignidade da pessoa humana

Os principios sdo normas subjetivas que circundam a convivéncia em sociedade,
sdo a fonte do Direito, da ética, da moralidade e, claramente, destaca-se neste
contexto a dignidade da pessoa humana. Sua abrangéncia € tdo ampla que nao é
possivel determinar um ramo legal que o restrinja, quanto mais impor uma
conceituacdo, mas apenas observar seus limites de cobertura, ressaltando-se

sempre a dignidade do individuo diante das a¢fes concretas. Neste sentido:

[...] constata-se que ndo é imprescindivel a definicdo exata de seu
significado, sendo muito mais importante a fixacdo de seus contornos, a fim
de que se possa estabelecer um critério objetivo de dignidade, essencial



para se verificar a ocorréncia de possiveis violagdes, nos casos concretos
(VIEIRA, 2009, pg. 50).

A cultura de cada civilizacdo faz com que a sua consumacao seja relativizada, mas
importante € entender que este principio, como o préprio nome diz, visa garantir ao
homem uma sobrevivéncia digna. Estando clara tal situagdo, surge tal
guestionamento: o que define a condi¢ao de vida digna?

Quando um individuo acometido de uma moléstia que o impeca de realizar as
atividades que sempre |he foram inerentes, que sofre de dor, que necessita de
terceiros para suas necessidades basicas, que o sofrimento € certo, diz que nao que
ndo mais enxerga dignidade em sua existéncia, ndo ha que se falar em autonomia
maior para sustentar o contrario.

Analisando uma situacdo como a supracitada, pode-se considerar que a dignidade
nesses casos € intrinseca e forcar a pessoa a passar por esta tortura, sabendo que
ela o encaminha a morte certa e proxima, certamente ndo seria algo vinculado a

dignidade da pessoa humana.

2.3.2. Direito da personalidade

A personalidade é um termo ligado ao ramo do Direito Civil, intimamente relacionado
ao individuo em si. E a capacidade do mesmo de adquirir direitos e deveres.
Tornam-se simples nas palavras do doutrinador civel Carlos Roberto Goncalves, em
sua obra “Direito Civil Brasileiro” (GONCALVES, 2009, pg. 70):

O conceito de personalidade esta umbilicalmente ligado ao de pessoa. Todo
aquele que nasce com vida torna-se uma pessoa, ou seja, adquire
personalidade. Esta é, portanto, qualidade ou atributo do ser humano. Pode
ser definida como aptiddo genérica para adquirir direitos e contrair
obrigacbes e deveres na ordem civil. E pressuposto para a insercdo e
atuacéo da pessoa na ordem juridica.

A personalidade é, portanto, o conceito basico da ordem juridica, que
estende a todos os homens, consagrando-a na legislacéo civil e nos direitos
constitucionais de vida, liberdade e igualdade. E qualidade juridica que se
revela como condicao preliminar de todos os direitos e deveres.

Como se pode observar, a personalidade é o que da inicio a condicao juridica do
individuo de poder tomar decisfes e responder legalmente por elas. O Cédigo Civil
traz a capacidade como medida da personalidade, sendo que “toda pessoa € capaz
de direitos e deveres na ordem civil” (Art. 1°, Codigo Civil Brasileiro).

Um conceito A lei 10.406/2002 ainda prevé, em seu art. 2°, que a personalidade

inicia desde o0 nascimento, mas ja € resguardado no momento da concepcao.



Se o0 homem é dotado de personalidade, sendo capaz de seus direitos e obrigacdes,
possui responsabilidade em relacdo a suas decisdes.

Tratando-se da eutanasia, a maior consequéncia advira a ele, que optara ou nao por
ela. O sujeito de direito, dotado de personalidade n&o pode ser impedido pelo
Estado de tomar uma deciséo de tamanha pessoalidade e autonomia.

Ainda, retomando o termo “capaz”, so é capaz de saber até que ponto vale manter a

sobrevivéncia moribunda o préprio individuo que se acomete dela.

2.3.3. Direito de uma morte digha

Quando versado sobre a dignidade da pessoa humana, a vida é o foco deste
principio, situacdo que se percebe quando analisado o texto da Declaracao

Universal dos Direitos Humanos, que versa em trecho de seu preambulo:

Considerando que os povos das Nacdes Unidas reafirmaram, na Carta da
ONU, sua fé nos direitos humanos fundamentais, na dignidade e no valor do
ser humano e na igualdade de direitos entre homens e mulheres, e que
decidiram promover o progresso social e melhores condi¢cdes de vida em
uma liberdade mais ampla,

(Grifo nosso)

A Constituicdo Federal de 1988 também enfatiza a vida, trazendo no caput do art. 5°,

capitulo sobre os direitos e deveres individuais e coletivos que “todos sao iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e
aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade” e em seu inciso X, que “séo inviolaveis a
intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a

indenizacao pelo dano material ou moral decorrente de sua violacao”.

Entende-se que a vida é o bem maior da pessoa e que os esforcos legais devem se
voltar para garantir dignidade em seu desenrolar, mas a vida se trata de um trajeto, e
o0 mesmo, cedo ou tarde, chega ao fim, seja por velhice, por alguma forma de
acidente, por um crime ou por doenc¢a, mas o destino da vida é certo.

E dificil e polémico versar sobre morte, é algo inerente ao homem, o destino de todo
ser vivo.

Analisando a situagdo do individuo acometido de moléstia que permite estimar o

momento de sua morte, seria maravilhoso garantir que venha com serenidade,
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principalmente quando os sofrimentos fisicos e mentais sdo atestados nos
momentos antecedentes ao fim.

Quando versado sobre o histérico da eutanasia, foi realizada mencdo a atleta
paraolimpica Marieke Vervoort, que, repetindo o dito anteriormente, informou em
uma entrevista ao jornalista Luis Curro que j& teria cometido suicidio caso nao
tivesse acesso a eutanasia. A realidade desta mulher demonstra que € possivel
garantir dignidade no momento da morte nos casos como o dela.

O procedimento médico que visa garantir a auséncia de qualquer forma de
sofrimento durante a realizacdo da eutanasia é essencial, podendo-se considerar

como a concretizacao da dignidade no momento da morte.

2.4. A EUTANASIA NO BRASIL
2.4.1. Distingao entre distanasia e ortotanasia

Quando se fala em interferéncia na morte natural vem a idéia da eutanasia, mas
existem outros métodos que podem ser aplicados nos ultimos momentos da vida de
um individuo, que séo a distanasia e a ortotanasia.

A distanasia pode ser considerada o oposto da eutanasia, pois sua finalidade é
prolongar ao maximo a vida de um paciente. Ndo € um termo muito comum, nao
sendo utilizado, por exemplo, na Europa, onde a pratica é conhecida como
“obstinacédo terapéutica”, assim como nos Estados Unidos, onde é chamada de
medical futility, ou seja, uma futilidade médica ou tratamento futil.

Por mais mecéanico e violador, considerando a extensdo da vida a extremos, muitas
vezes impedindo de realizar as tarefas naturais do ser humano, violando desta forma
o principio da dignidade da pessoa humana, a distanasia é mais aceitavel na
sociedade, por ndo se tratar de por fim a uma vida, mas prolonga-la, afinal, soa bem
menos doloroso que “causar uma morte”.

A ortotanasia foge do extremismo apresentado pela eutanasia e distanasia, sendo o
caminho natural da vida, ou seja, deixar que a morte venha naturalmente, utilizando-
se apenas de paliativos no caso de sofrimento. A eutanasia passiva se aproxima
deste conceito, mas nao se confunde com ele, como bem explana Mbnica Silveira

Vieira, fazendo referéncia & Marcio Palis Horta:

Segundo Marcio Palis Horta, hd certa confusdo em relacdo ao uso da
expressdo “eutandsia passiva’, especialmente quando se encontra em
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discusséo a possibilidade de suspender terapias destinadas unicamente ao
prolongamento dos sinais vitais dos pacientes terminais, afirmando que a
atitude de deixar morrer, permitir que a vida chegue ao seu fim natural,
decorrente da aceitagao da finitude humana, é muito diferente da supresséo
de terapéuticas que resulta diretamente na abreviacdo da vida do doente
(CUNHA, 2012, pg. 61).

Pode-se afirmar, entdo, que a eutanasia passiva € efetivamente causar a morte
através da suspensao de tratamento, ao passo que a ortotanasia € simplesmente
deixar morrer de forma natural.

O Papa Jodo Paulo Il, que sofria de artrite e Mal de Parkinson, optou pela
ortotanasia, sendo medicado para que ndo sentisse dor e faleceu em sua residéncia,
no Paléacio Apostdlico. Mario Covas, que foi governador de S&do Paulo, sofria de
adenocarcinoma?! de bexiga e utilizou-se da ortotanasia com respaldo na lei 10.241
de 17 de marco de 1999, sancionada por ele mesmo, que versa:

Artigo 2° - S8o direitos dos usuérios dos servicos de saude no Estado de
Séo Paulo:

XXII - receber anestesia em todas as situacdes indicadas;
XXl -recusar tratamentos dolorosos ou extraordindrios para tentar
prolongar a vida; e

[..]
Pode-se dizer que Mario Covas legislou em favor proprio, mas que também

beneficiou outros individuos que decidiram recorrer a uma morte natural.

2.4.2. Agentes envolvidos

Para a efetivacdo da eutanasia, devem-se figurar ao menos dois sujeitos, que sdo o
enfermo e o médico. No Brasil este método ndo é aceito, sendo aplicada a
legislacdo criminal a quem praticar a eutanasia, sendo tipificado no crime de
homicidio, previsto no art. 121 do Cédigo Penal, classificando-se como privilegiado
por ser de relevante valor moral, conforme Rogério Sanches Cunha quando diz que*
o homicidio praticado com o intuito de livrar um doente, irremediavelmente perdido,
dos sofrimentos que o atormentam (eutanasia) goza de privilégio de atenuacéo da

pena que o paragrafo consagra” (CUNHA, 2012, p. 61).

7

Diante do explanado, a eutanasia ainda é considerada no Brasil como um crime
privilegiado, afinal, é praticada por grande valor moral, enquadrando-se no art. 121,
§ 1° do Cdédigo Penal.
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2.5. DA CULPABILIDADE PENAL

A teoria majoritaria do delito o prevé como fato tipico, antijuridico e culpavel. A
proibicdo da conduta faz referéncia a tipicidade do ato; o fato de ir contra o Direito
denota a antijuridicidade e por haver juizo de reprovacdo social que recai sobre o
agente que comete o crime. Clara tal composicéo do delito, pode-se considerar a
culpabilidade como parte fundamental do mesmo, ou melhor, a ligagéo entre o crime
e a pena.

Quando se trata de culpabilidade, surgem trés fatores que sao considerados causas
legais de excluséo da culpabilidade, que sédo a imputabilidade, potencial consciéncia
da ilicitude e inexigibilidade de conduta diversa, assim, pode-se entender que a
culpabilidade é a possibilidade de atribuir punicdo ao individuo, a reprovabilidade do

seu ato.

2.5.1. Da causa supralegal de exclusao da culpabilidade

As normas que nédo estdo efetivamente escritas na lei sdo denominadas supralegais.
Elas existem devido a impossibilidade do legislador prever todas as circunstancias
gue podem envolver o delito.

A causa supralegal de exclusdo da culpabilidade se da através das condices
psiquicas do individuo, sendo considerada a consciéncia, vontade, condicdo de
entender a ilicitude do ato e a possibilidade de exigir conduta diversa da cometida
por ele.

Tais critérios combinados Sdo necessarios para que a acdo seja considerada
criminosa e a culpabilidade do autor seja concretizada, surgindo o direito do Estado
de punir.

Assim, sO havera reprovacdo do ato e punicdo do sujeito se, diante de suas
circunstancias, estiverem presentes a imputabilidade, o conhecimento da ilicitude e a
exigéncia de conduta diversa. Assim, estando ausente algum destes critérios, tem-se

uma causa supralegal de excluséao da culpabilidade.
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2.5.2. A eutanasia como causa supralegal da culpabilidade

A eutanasia, conforme ja4 explanado, sendo empregada adequadamente, configura-
se como acesso a uma morte digna e merece uma atencdo diferenciada.
Obviamente as restricbes a sua realizacdo devem ser pontuadas, como por
exemplo: a situagédo terminal do enfermo, seu pouco tempo de vida restante e o
sofrimento certo e insuportavel que o acometera, sendo tais situacdes atestadas por
uma junta médica especializada.

O grande questionamento se da em relacdo a disponibilidade do bem juridico
tutelado, que é a vida. Relevante € considerar que bens indispensaveis, mas nao
absolutos estdo compondo lados opostos de uma balanca: a vida e a dignidade,
ambas necessarias ao ser humano.

Justo é cada individuo decidir qual dos bens acima é mais importante no momento
de dor e sofrimento que o acomete, tendo a possibilidade de optar pela serenidade
no fim da vida.

O profissional médico que realizar a eutanasia ndo deveria sofrer punicdo legal
diante da decisdo da vitima de recorrer a eutanasia.

Para que haja tal possibilidade, o enfermo que estd acometido por uma doenca
terminal, restando-lhe pouco tempo de vida e a enfermidade cause dor e sofrimento
certo e irreversivel expressaria sua vontade de recorrer a eutanasia, ou, ho caso da
incapacidade do mesmo, seu familiar tomaria tal decisédo. Tais circunstancias devem
ser atestadas por uma junta meédica especializada para respaldo das partes
envolvidas.

O doutrinador Luis Flavio Gomes versou sobre o assunto, expondo seu parecer da
forma como segue (GOMES, 2007):

A morte nessas circunstancias, rodeada de varios cuidados (para que nao
haja abuso nunca), ndo se apresenta como uma morte arbitraria, ou seja,
ndo gera um resultado juridico desvalioso, ao contrario, € uma morte
"digna", constitucionalmente incensuravel.

Conforme explanado por este renomado operador do Direito, cuidados séo
necessarios para que abusos ndo sejam cometidos e, havendo a solicitacédo
expressa do enfermo ou seu representante, ndo ha que se falar em crime, mas sim
em dignidade na hora da morte.

O ideal normativo almejado seria a acdo médica enquadrada como causa supralegal

da culpabilidade, estando o médico isento de pena devido ao reconhecimento da



14

eutanasia como causa supralegal de exclusdo da culpabilidade, possibilitando ao

enfermo optar por abdicar do doloroso restante de vida em prol da morte.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do explanado no presente artigo, pode-se concluir inicialmente que a
definicdo mais adequada do termo eutanasia é antecipa¢cdo ou inducédo do Obito de
um individuo que esteja acometido por moléstia incuravel, com o escopo de afasta-lo
de consideraveis sofrimentos que inevitavelmente e sabidamente sofrera em razéo
de sua moléstia.

Em seu contexto historico observou-se que no Brasil a eutanasia € considerada
como crime e houve possibilidade de legalizacdo através do projeto de lei n°
125/1996, de autoria do Senador Gilvan Borges, onde havia previsdo que o0 proprio
enfermo ou seu representante legal poderia solicitar a execucdo da eutanasia, que
poderia ser permitida diante de andlise por uma junta, mas sequer foi votada. No
exterior existem casos de grande repercussao social, sendo um deles o da atleta
paraolimpica Mariek Vervoort, que mostrou para o0 mundo que a eutanasia lhe
proporcionara a possibilidade de viver seus ultimos dias sem sofrimento, haja vista
gue ja conseguiu autorizacdo para realizar o procedimento, ndo fosse essa
autorizacdo a mesma ja havia declarado que optaria pelo suicidio.

Os fundamentos autorizativos da eutanasia trouxeram base para os casos de outros
paises citados no capitulo anterior, demonstrando que as experiéncias de vida
daqueles individuos que recorreram a eutanasia tém base legislativa correspondente
no Brasil, como € o caso do principio da dignidade da pessoa humana, que, como o
préprio nome diz, garante ao homem uma sobrevivéncia digna, sendo levantada a
guestao de a dignidade ser intrinseca, cabendo a ele definir se sua condi¢ao € digna
ou néo.

Outro fundamento foi o direito a personalidade, que enfatizou a possibilidade do
homem contrair direitos e obrigacdes, o que lhe permite decidir sobre sua prépria
vida, escolhendo o que é melhor para si, podendo optar pelo direito de uma morte
digna, que, afinal, foi o terceiro fundamento autorizativo versado no artigo, onde o
individuo acometido por doenca grave e sem cura que certamente Ihe causara dor e

sofrimento, como, por exemplo, doencas degenerativas ou algum cancer que se
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encontre em estado avangcado a ponto de n&do haver tratamento para sana-la poderia
optar por antecipar seu fim de forma serena.

A culpabilidade foi algo basilar na fundamentacdo do tema, havendo a necessidade
de sua definicdo, sendo a presenca da imputabilidade, potencial consciéncia da
ilicitude e inexigibilidade de conduta diversa no ato do individuo e, com tal afirmacéo,
foi possivel chegar a causa supralegal de exclusdo da culpabilidade, que se da
através da auséncia de algum dos critérios da culpabilidade, que sé&o:
imputabilidade, potencial consciéncia da ilicitude e inexigibilidade de conduta
diversa.

Em resposta a problematica do artigo e unificando toda a matéria versada, observou-
se no ultimo momento da fundamentacdo tedrica que a eutanasia deve ser
considerada uma causa supralegal de exclusdo da culpabilidade quando a pessoa,
ciente que esta acometida de doenca grave, incuravel, e terminal, diante de sua
prépria solicitacdo expressa ou de seu representante no caso de incapacidade para
tal, respaldado por laudo emitido por uma junta médica especializada comprovando
a doenca terminal, bem como o sofrimento certo, irreversivel e o pouco tempo de
vida restante, possa recorrer ao auxilio eutanasia, estando o representante que
autorizou e o meédico isentos de culpabilidade.

Como se trata de morte deve haver tais requisitos para que nao se configure um ato
arbitrario do meédico, assim, apesar de retirar a vida da pessoa ndo havera
inexigibilidade de conduta diversa, estando o representante legal, o médico
enquadrados em uma causa supralegal de exclusdo da culpabilidade.

O auxilio eutanasia ndo deve ser visto como um crime de homicidio, mas diante da
realidade vivida pelo paciente naqueles momentos decadentes de vida tem que ser
analisada como a possibilidade de dignidade no momento da morte, ou seja, um
beneficio.

Tornou-se claro que o auxilio & eutanasia sendo aceito no Brasil como uma causa
supralegal de exclusdo de -culpabilidade proporcionara a muitos enfermos a
possibilidade de garantir a dignidade de sua vida até seu ultimo momento, privando-
se de um sofrimento sem perspectiva de cura, cujo resultado determinado € a morte.
A idéia de morte se relaciona a dor, 0 que muitas vezes gera o temor que envolve o
momento do fim e isso também justifica 0 medo de estender uma vida que se tornou

repleta de penar. Os individuos que sempre contrairam direitos e responderam pelas
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decisGes tomadas devem poder recorrer a eutandsia, esquivando-se de uma dor
desnecessaria.

A pessoa tem o direito de ndo sofrer e obriga-la a passar por isso é uma forma de
reprimir a dignidade da pessoa humana. Eutanasia ndo se trata de algo que sera
necessario na vida de todos, mas da oportunidade de escolha para aqueles que
precisam e, com a previsao legislativa que pune o profissional que proporcionar a
morte serena, eles estao destinados a sofrer até o fim.

Enfim, a eutanasia € a concretizacdo em Ultima instancia da garantia da autonomia
das decis6es do homem sobre sua vida, do direito a personalidade, e da dignidade
da pessoa humana. E uma evolucéo juridica que quebra a limitagdo do direito do

individuo de poder morrer dignamente.
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