
CONSTRUÇÃO SUSTENTÁVEL NO MEIO ESPORTIVO – 

CENTRO DE TREINAMENTO TUPI FOOTBALL CLUB

MEMORIAL DESCRITIVO

O local escolhido para a introdução do modelo 
de um Centro de treinamento é um terreno de 
134.000 m², situado próximo ao bairro Barreira do 
triunfo na cidade de Juiz de Fora MG, que foi 
pensado como um ponto estratégico em sua 
localização.

O desafio da concepção foi conseguir atingir as 
3 escalas de projeto, sendo elas: arquitetônica, 
conforto e sustentabilidade, onde a mesma se 
propõe trabalhar o espaço de forma sustentável 
utilizando materiais propícios para os ambientes 
construídos .

O conceito adotado vem da proposta de 
sincronizar o avanço da tecnologia com o esporte, 
juntamente com o avanço da arquitetura. O partido 
adotado para a proposta é criar um edifício que 
dialogue com a arquitetura sustentável e as 
atividades envolvidas pelo clube, causando assim 
um prazer sensorial nos mesmos.

O CT foi dividido em duas partes, o bloco de 
treinamento e o bloco de hospedagem. O bloco de 
treinamento contou com todos os setores de apoio 
para o trabalho físico dos jogadores, além de 
contar com salas medicas e salas da própria 
direção. O bloco de hospedagem contou com 
dormitór ios para os jogadores em suas 
concentrações além de áreas de descompressão e 
lazer.

O projeto ainda conta com o uso de  dois 
campos profissional, um mine estágio com 
capacidade pra 830 pessoas, duasquadra de areia 
e uma quadra coberta para treinamentos, além 
disso, contou com espaços lúdicos para uso do 
clube e um estacionamento.
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