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RESUMO

A Seguranca do Trabalho é um assunto que com o passar dos anos tem alcancado
seu lugar no campo da construcdo civili e em diferentes areas de atuacao,
principalmente os que dispdem de trabalho realizado por méo de obra qualificada, a
construcéo civil por sua vez se destaca pelo indice elevado de acidentes no ambiente
de trabalho, apresentando uma das piores condi¢des, sendo ela muitas vezes pela
falta de qualificacdo dos profissionais e pela reducdo de investimento com
treinamentos e qualificacdo de funcionarios de algumas empresas, justificando assim
o0 numero elevado de acidentes. Este estudo se propde em verificar a utilizacdo de
equipamentos de protecao individual e coletiva na cidade de Tedfilo Otoni de modo a
contemplar a NR 6. Como carater descritivo e quantitativo, expde o conceito do
assunto abordado por autores que discorrem sobre o mesmo. Através de visitas
técnicas com a finalidade de avaliar, reconhecer e observar a disponibilidade e
utilizacdo dos equipamentos, aplicado um questionario de forma simples e objetiva.
Conforme as analises observadas e avaliadas em campo o resultado apresentado foi
disponibilizado através de ferramentas estaticas, para identificar as empresas que

disponibilizam e realizam o uso correto dos equipamentos de seguranca.

Palavras-chave: Construcao Civil; Seguranca do Trabalho; NR 6.



ABSTRACT

Work Safety is a subject that over the years has reached its place in the field of
construction and in different areas of activity, especially those that have work done by
skilled labor, civil construction in turn stands out by the high rate of accidents in the
work environment, presenting one of the worst conditions, often due to the lack of
qualification of professionals and the reduction of investment with training and
qualification of employees of some companies, thus justifying the high number of
accidents. This study proposes to verify the use of individual and collective protection
equipment in the city of Teofilo Otoni in order to contemplate NR 6. As a descriptive
and quantitative character, it exposes the concept of the subject addressed by authors
who discuss it. Through technical visits for the purpose of evaluating, recognizing and
observing the availability and use of equipment, a simple and objective questionnaire
was applied. According to the analyzes observed and evaluated in the field, the
presented result was made available through static tools, to identify the companies that
make available and make the correct use of the safety equipment.

Keywords: Construction; Workplace Safety; NR 6.
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1 INTRODUCAO

A construcdo civil se caracteriza por ser um setor que possui diversas
peculiaridades nas atividades exercidas, sendo assim, responsavel pelos altos indices
de acidentes de trabalho. Junior (2002) discorre que este setor requer de uma
fiscalizagdo adequada e eficiente de forma a inibir e controlar tais fatos ocorridos,
sendo que a organizagao, conscientizacao e distribuicdo de equipamentos podem
contribuir significativamente em resultados positivos a diminuicdo dos riscos
causadores de acidentes.

Levando em conta a importancia desse fato — Altos indices de acidentes de
trabalho - surge a necessidade de alteracbes para uma melhor gestdo e um maior
investimento na seguranca do trabalho, a fim de verificar as conformidades referentes
as normas regentes, assegurando a saude, o bem estar e a orientacdo adequada de
seus funcionarios.

Os acidentes de trabalho nas atividades de construcéo civil € objeto de estudo
de longa data pelos profissionais das areas de seguranca do trabalho, sejam eles
pertencentes aos 6rgaos oficiais ou iniciativa privada. Segundo Remade (2013), para
o controle e prevencao de acidentes de trabalho, deve-se sempre alinhar fatores de
investimento, conscientizagdo dos funcionérios nela envolvidos, e o cumprimento das
leis de trabalho, pois a prevengdo envolve consequéncias econdmicas e sociais
relevantes, por isso sua abordagem requer maior importancia e o mesmo rigor isento
aos demais fatores relacionados a gestdo empresarial e qualidade.

O desconhecimento das normas e legislagdes concernentes a construgao civil
banalizam a utilizacdo de equipamentos de protecéo individual e coletiva; o que torna
verdadeiramente um desafio enfrentado pelos responsaveis da area. Stefano (2008)
enfatiza que uma politica de seguranca bem implantada, requer um continuo
planejamento e desenvolvimento de acdes e cumprimento de medidas preventivas,
bem como a necessidade de se implantar uma politica de educacgéo aos trabalhadores
de modo que estes passem a compreender, obedecer e cooperar com as normas pré-
estabelecidas.

Nos ultimos anos um cenario otimista de desenvolvimento econdmico vem
albergando a cidade de Teofilo Otoni. Consequentemente, houve um aumento da
demanda de emprego no setor construtivo, e da necessidade de profissionais

qualificados. A preocupacgao em verificar a correta utilizagdo dos EPIs -Equipamentos
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de Protecdo Individual na seguranca do trabalho também se colou em pauta,
sobretudo pela necessidade de reconhecer os beneficios da utilizacdo correta dos
equipamentos de seguranca.

Assim, foi executado analise do cumprimento da NR - Norma Regulamentadora
gue descreve sobre a utilizacdo dos equipamentos de protecéo individual nas obras
de construcéo civil da cidade de Tedfilo Otoni, através da verificagdo do fornecimento
e correta utilizacdo dos equipamentos de seguranca individual dos funcionarios, bem
como as exigéncias do empregador quanto ao seu uso, além dos riscos causados
pela ndo utilizagdo dos mesmos. Logo, foi realizado visitas nas obras para analisar o
fornecimento, utilizacdo e a opinido dos funcionarios, a fim de contribuir com
informacdes e sugestdes para melhor eficacia na prevencao de acidentes de trabalho
nas obras de construcao civil da cidade.

O estudo torna-se relevante por apresentar empresas e empregadores que
ignoram a pratica e teoria de conscientizacdo aos funcionarios, tal que contribui para
uma forma positiva e segura entre funcionarios em seu local de trabalho

principalmente na area da construcao civil.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 Definicdo de Conceito da Construcéao Civil

De acordo com Patricio (2013), construcéo civil € definida para todo o tipo de
construgéo que tenha contato com a comunidade, cidade e populacdo. Na Antiguidade
a construcao civil se dividia em areas diferentes e com as mudancas e tecnologias,
essa divisdo perdeu seu efeito, adotando a construcdo civil para os trabalhos
decorrentes de engenheiros e profissionais de diferentes areas desse mesmo
conhecimento. Com o passar do tempo, a engenharia civil veio tomando o seu lugar
na sociedade e no Brasil possui um dos maiores feitos representativos pelo aumento
do mercado de trabalho que influenciou na necessidade de profissionais em grandes
cidades para realizacao de novas construcoes.

O setor construtivo por sua vez apresenta dois blogueios para aprimorar a
semelhanca com a lei vigente que denomina as normas regulamentadoras quanto a
seguranca do trabalho que se referem a indisponibilidade de EPIs por parte dos
empregadores e pela ndo utilizacdo dos EPIs por parte dos funcionarios quando os
mesmos sao fornecidos. Isso ocorre com periodicidade nas obras de pequeno porte,
mediante a ineficiéncia da fiscalizacdo dos 6rgdos responsaveis. Com isso s&o
definidos com a causa de diversos acidentes nos canteiros de obra, acidentes estes
gue conseguiriam ser evitados, amenizando sequelas pelos mesmo com a entrega
pertinente e utilizacdo correta dos EPIs que sdo uma das formas previstas em lei de
impedir as lesbes provocadas pelos acidentes de trabalho DOBROVOLSKI,
WITKOWSKI e ALAMANCZUK (2008).

Com isto Lima (2003, p. 189) enfatiza a importancia de investimento aos
colaboradores quando afirma “neste mundo de instabilidade e mudangas
permanentes, onde o presente é efémero, o futuro é imprevisivel e todas as coisas
conhecidas se esvaecem continuamente, o que resta sdo pessoas. No final, sdo elas
que realmente importa”. Entende-se que o investimento na gestao de pessoas se faz
fundamental para acrescentar no conhecimento diminuindo assim 0s numeros
providos da falta de informacéo quanto a necessidade e eficacia do equipamento de
seguranca principalmente nas obras de construcgé&o civil visto que a demanda de mé&o

de obra é fundamental.
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2.1.1 Importancia da Construcéo Civil no Pais

Conforme Souza (2006), a construcao civil contribui de forma direta na
economia do Brasil visto que ao investir em obras publicas realiza um incentivo na
geracdo de novos empregos, diminuindo assim o indice de desemprego no pais,
quanto para fornecedores dos matérias utilizados nas constru¢bes. Contudo sendo
uma area que se destaca por contribuir de forma significativa para o pais, ainda assim
0os problemas enfrentados sédo grandes, principalmente aos que se referem a
circunstancias de trabalho, como um aumento significativo de acidentes nos canteiros
de obra. “O setor da construgdo civil possui a colocacao de quarto maior gerador de
acidentes fatais em termos de frequéncia e o segundo em termos de coeficiente por
cem mil trabalhadores” (SAURIN e RIBEIRO, 2015).

Hainzenreder e Quadros (2014) acreditam que construcdo civil € o setor
responsavel pelo maior numero de empregos da populagdo pobre masculina,
influenciando de forma direta nos acidentes de trabalho fatais. Logo o0s custos
econdmicos e sociais sejam altos, a maiorias das empresas nao procuram evita-los
através de conscientizacdo, apresentacdo e cumprimento das normativas para
seguranca dos funcionarios. Tortato (2006) evidencia que 0s processos de
desenvolvimento e crescimento na economia do pais sdo devido a construcéo civil,
gue conquistou seu lugar com aprimoramentos industriais para utilizacdo em
edificacdes de grande e médio porte, realizando produc¢des e circulacfes ligadas a
renovacdo da forca de trabalho, tornando-se uma massa de novos empregos e
maiores oportunidades em nosso pais (TAKAHASHI, 2012).

A construcéo civil se difere dos outros setores industriais por como principal
caracteristica o trabalho humano para maior parte da realizacdo de seus projetos,
fazendo com que a utilizacdo de maquinarios ndo seja primordial para a obtencdo da
qualidade do produto; dependendo, quase que exclusivamente, da mao de obra
utilizada. Contudo um nivel maior de precariedade, esse setor sofre com o alto indice
de acidentes nas obras. Tal situacdo resulta no comprometimento da na integridade
fisica e mental do trabalhador e no resultado da méo de obra.

Logo, Farah (1993) afirma que as situagdes em riscos de acidentes de trabalho
devem ser analisadas antecipadamente para assim medidas preventivas ocorrer, de
forma que todos os funcionarios da obra compartiihem de informagdes para maior

conscientizacdo proporcionando a saude e seguranca aléem de uma fiscalizacao
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conjunta entre funcionarios. Para Brusius (2010) os fatores de risco do setor
construtivo precisam de maior importancia, por ser um segmento que emprega
profissionais pelo intensivo trabalho de méo de obra. Dessa forma, esses fatores estéao
ligados a determinacéo do tempo de conclusédo da obra, sem qualificacdo da méo de
obra aumenta a rotatividade de funcionarios que se expdem aos riscos e atividades
sob condigbes climéticas elevadas, por isso faz-se necesséario que o setor invista e
faca cumprir as questdes sobre saude e seguranca do trabalho no setor da construcéo

civil.

2.2 Seguranca do trabalho

A definicdo da seguranca do trabalho se da por meio de normativas técnicas e
medidas que auxiliam tanto no trabalho médico quanto psicolégico dos funcionarios.
Para Benite (2004) o termo segurancga é considerado como “o estado de estar livre de
riscos inaceitaveis de danos” e saude como “estado de bem estar fisico, mental e
social, e ndo meramente a auséncia de doencgas ou enfermidades”. Considerando um
conjunto entre ambos 0s conceitos 0 mesmo conceitua Seguranca e Saude no
Trabalho como ainda “estado de bem estar livre de riscos inaceitaveis de danos nos
locais de trabalho, garantindo o bem estar fisico, mental e social dos trabalhadores”
(p. 19).

Sobretudo Priori (2002) afirma que “segurancga no trabalho se consegue com
simplicidade, baixo custo, trabalho de equipe e participacao”. Visto que, a participagao
de um todo influéncia nos resultados dos casos, sendo que a juncdo de elementos
produtivos em um planejamento adequado de equipe sao primordiais para implantar
a seguranca nos locais de trabalho, desde que todos estejam dispostos a mudancas
contribuindo assim para melhoria continua.

A finalidade da seguranca do trabalho é a prevencéo, conforme Chiavenato
(2004), no sentido de antecipar-se para que 0s riscos de acidentes e ainda que estes
sejam minimizados, torna-se necessario um programa de seguranc¢a do trabalho, ele

requer as seguintes etapas:

» Estabelecimento de um sistema de indicadores e estatisticas de acidentes;
* Desenvolvimento de sistemas de relatérios de providencias;

* Desenvolvimento de regras e procedimentos de seguranga;
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* Recompensas aos gerentes e supervisores pela administracdo eficaz da fungéo de

seguranga.

Em resumo, a Seguranca do Trabalho tem como preocupacdo fundamental a
prevencao e a eliminagcdo de causas de acidentes no trabalho pertinente de uma
problematizacdo do Pais. Por isso, tem necessidade de criar e desenvolver politicas

de acidentes para melhor resultado de sua execucdo dentro de uma organizacao.

2.2.1 Problematizag&o obrigagéo e finalidade da seguranca do trabalho

Conforme Pessoa (2014), a problematica da seguranca esta ligada diretamente
a fatores que nao disponibilizam programas de seguranca mais detalhados auxiliando
na melhor aplicagéo aos colaboradores e pelo desinteresse das empresas na adesao
dos mesmos, gerando assim um alto nimero de acidentes, influenciado pela alta
rotatividade de pessoas e auséncia de informacéo e auséncia de investimento em
campanhas voltadas a utilizacdo dos equipamentos de seguranca que diminuem o
namero de acidentes em locais de trabalho.

Tendo um papel fundamental nos canteiros de obra a segurancga do trabalho se
caracteriza como obrigacdo legal e social do empregador, tal que para sua
funcionalidade € necessario implantacdo de métodos eficazes para que ocorra a
aceitacdo e conscientizacdo para utilizacdo diaria dos mesmos. Nos canteiros de
obras o objetivo principal da seguranca do trabalho implantada é reduzir o indice de
acidentes ocorridos, diminuir o numero de ocorréncias mostrando a primordialidade
de se conscientizar quanto ao uso correto dos equipamentos no local de trabalho com
a utilizacado de novos métodos antecipando assim os riscos de acidentes que possa
ocorrer (CHIAVENATO, 2004)

Com a finalidade de melhorar a qualidade de vida, seguranca e integridade
fisica dos trabalhadores, houve o surgimento da Legislagdo de Segurangca do
Trabalho, que € composta pelas NRs, portais e decretos, fazendo com que a utilizagcédo
seja obrigatdria as empresas mediante ao cumprimento de leis relativas a seguranca
e medicina do trabalho (DOBROVOLSKI; WITKOWSKI; ATAMANCZUK, 2008).
Contudo, os equipamentos de protecéo coletiva e individual devem ser oferecidos pela

empresa, que juntamente com a equipe de seguranca do trabalho devem aderir a
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medidas de conscientizacdo e instruir os trabalhadores aos beneficios e ganhos
individuais e coletivos quanto a utilizagdo dos equipamentos de seguranca.

2.2.2 Medidas de conscientizacao da seguranca do trabalho

A industria da construcao civil tentou implantar medidas de prevencdo ao
trabalho, com o objetivo de obter maior controle sobre atividades realizadas. No
entanto, essas medidas foram sempre colocadas em segundo plano, pois a maioria
dos empregadores ndo se preocupava e nao reconheciam essas necessidades,
ocasionando longas jornadas de trabalho arduo e sofrido colocando os funcionarios
em riscos dentro das jornadas de trabalho (LAGO, 2006). Para Arrudas (1993 apud
NEVES, 1998), as causas razdes para o aumento dos acidentes na construcao civil
se da a partir da auséncia de um planejamento adequado, da falta de precisdo em
identificar os riscos na obra, além da utilizacdo incorreta dos equipamentos
ocasionando assim erros na execucado do trabalho, auséncia de delegacdes a cada
atividade proveniente da falta de informac&o em uma forma geral.

Entretanto, Junior (2002), identifica o problema da auséncia de seguranca em
obras de construcdo ou da menor utilizacdo de equipamentos em canteiros de obras
como por exemplo EPI, exigindo assim uma preocupacéao elevada. Visto que ha uma
importancia que vai além dos nimeros € preciso constatar e diagnosticar os pontos
criticos e 0os motivos pelos quais os acidentes estdo ocorrendo, de forma que as
estratégias tomadas sejam definidas com intuito de garantir a prevencao e correcao
de pontos negativos que colocam em risco a vida do colaborador.

A utilizacdo correta de equipamentos de seguranca é um desafio enfrentado
pelos profissionais de seguranca do trabalho. A proposta de medidas de
conscientizacdo e treinamento com os funcionarios deve ocorrer com maior
frequéncia, uma vez que o aumento do numero de acidentes sdo acarretados, em sua
maioria, pela falta de informacao nos locais de trabalho. Como consequéncia dessa
iniciativa, dar-se-4 importancia a seguranca do trabalho aos trabalhadores.
Procurando evidenciar os beneficios da seguranca do trabalho, muitas empresas
criaram ou estao criando programas eficientes de seguranca com reducéo, de forma
acentuada, nas taxas de acidentes de trabalho e das doencgas profissionais, inclusive
com a divulgacao diaria para o publico interno e externo dos respectivos resultados
(GOMES, 2010).
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Muitas empresas de grande e médio porte vém aderindo a esses programas de
conscientizacdo eficiente aos funcionarios, com intuito de diminuir os indices de
acidentes e doencas profissionais causados pela falta de informacéo, aderindo e
utilizando equipamentos que influenciam de forma positiva para um trabalho seguro
sem perdas e danos. J& nas pequenas cidades, muitas empresas ainda nao aderiram
a este trabalho e sofrem bastante pela recusa diaria da utilizacéo de equipamentos de
protecdo coletiva e individual, ocasionada pelo desconhecimento de normas e
conscientizacdo eficientes, o que aumenta as taxas de acidentes pela auséncia de
suporte necessario.

O papel principal do administrador e gestor da empresa € estar preparado para
os desafios impostos pelo ambiente de trabalho, seja ele qual for. Hainzenreder e
Quadros, (2014) enfatizam que o bem estar do funcionario se refere desde seus
beneficios até a seguranca adequada para realizacdo de suas tarefas que é prioridade
no local de trabalho. Logo o gestor se prontifica para analisar o bem estar dos
funcionarios em um ambiente em que possua saude e motivacdo para o trabalho.
Como papel principal a seguranca do trabalho precisa estar ligada diretamente na
estratégia empresarial do negdcio, diminuindo assim os acidentes de trabalho tanto

guanto os custos com indeniza¢des na ocasiao de acidentes que possam acontecer.

2.3 Acidentes de trabalho

Os acidentes de trabalho sédo definidos por ocorréncias ndo programadas,
inesperadas ou nédo, que interfere diretamente em resultados produtivos e na
verificacdo de atividades, trazendo como consequéncia a perda de tempo, danos
materiais ou lesbes. Para definir como conceito legal é necessario ser constatado
leséo fisica, entretanto, no conceito prevencionista consideram-se as lesfes e perdas
de matéria e tempo. Mediante informacdes, 0 conceito prevencionista define acidente
de trabalho como

Toda ocorréncia indesejavel, inesperada ou ndo programada, que interfere
no desenvolvimento normal de uma tarefa e que pode causar: perda de tempo
e/ou dezessete danos materiais ou ambientais e/ou leses fisicas até a morte
ou doengas nos trabalhadores, ou as trés coisas simultaneamente. (Conceito
Legal Prevencionista, Lei 8.213).

Séo identificados como acidentes as lesdes que séo de simples curativos em

pequenos locais do corpo, bem como a necessidade de engessar ou necessitar de
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muletas, quando as causas sdo drasticas, chegando a obito. (ZOCCHIO, 2001).
Dessa forma, € visivel o aumento da preocupacao das empresas pela seguranca dos
seus funcionarios por ser prejudicial em meio a legislacdes, atraso de mao de obra e
no custo do acidente.

Entretanto Calleri (2007), define acidente de trabalho como a reducéo ou perda
de capacidade de um trabalhador que a tenha sido provocado por fatores associados
a realizacdo do trabalho sem devida protecdo. Com isso, 0 autor enfatiza que s6 &
considerado acidente de trabalho quando possui a necessidade da existéncia de dois
critérios denominados como a etiologia laboral e a lesividade ndo se caracteriza como
acidente de trabalho danos que n&o tenha causado alguma consequéncia na
capacidade de trabalho do empregado ou que tenha ocorrido fora do trabalho.

Contudo os acidentes ndo podem ser identificados apenas quando ocorrem
ferimentos, lesdes ou morte, mas também quando néo existir as mesmas. Mediante a
lei € considerado acidente de trabalho quando existe fatores no exercicio do trabalho.
De Cicco (1992), afirma que sdo desde doencas de carater profissionais ou do
trabalho que podem ser adquiridas em determinadas atividades e que sdo resultantes
das condi¢cdes em que o trabalho é realizado, até lesGes que ocorrem no local e no
horario de trabalho e no trajeto até o trabalho, mesmo aqueles que néo estao no local
e horario de trabalho, mas em funcédo da empresa. Logo este conceito possui uma
amplitude que os acidentes considerados de trabalho ndo ocorrem apenas nos locais
de trabalho e sim onde a atividade esta sendo executada seja ela onde for, em que o
funcionario esteja em exercicio de sua funcdo de trabalho.

Conforme Colombo (2009), a maioria dos acidentes de trabalho e os riscos na
construcdo civil ocorrem pela auséncia de conhecimento por parte do trabalhador,
visando a entrega de prazo do produto final ao cliente sem o devido planejamento de
trabalho e atividades rotineiras. Esses fatores aumentam as situacdes vulneraveis e a
ocorréncia de acidentes no trabalho. No setor da construcao civil, a maioria dos
acidentes acontecem por motivos de facil solu¢cdo, muitas vezes ocorridos pela falta
de informac&o do empregador para com sua equipe, por esse motivo a necessidade
em envolver os trabalhadores as informacgdes sobre a seguranca e utilizacdo correta
de equipamentos no local de trabalho, fazendo com que essas medidas sejam de fato
eficazes.

A construgéo civil, frisa Medeiros e Rodrigues (2009), € uma area que pelo

numero elevado de acidentes, requer maior atencdo no que envolve a seguranca e
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qualidade dos funcionarios e meio ambiente. Os trabalhadores dessa area constituem,
muitas vezes, de profissionais sem informagfes adequadas da utilizagdo correta de
equipamentos de seguranca individual e coletiva. Sendo necessaria a capacitacdo dos
profissionais para melhor desempenho em suas funcdes, utilizando os devidos
equipamentos de seguranca, diminuindo assim os casos de acidentes.

Com isso € possivel notar o aumento da preocupacdo entre as empresas e
empregador no que se refere a relacédo da seguranca do trabalho, sendo que 0 mesmo
€ um fato que nenhuma empresa deseja vivenciar nem presenciar, visto que as
preocupacoes legais e custos repercutem de forma direta a mesma. Segundo Zocchio
(2002), as problematicas enfrentadas pelo funcionario e empresa séo principalmente
as de aspecto econbmico pela auséncia do funcionario afetado quanto pela
necessidade de substituicdo de pessoal.

Conforme o Ministério do Trabalho e Previdéncia Social durante o ano de 2014
foram registrados cerca de 704,1 mil acidentes do trabalho, entre os trabalhadores
assegurados da Previdéncia Social, tendo um decréscimo de 2,97% comparado com
o ano de 2013. O numero de acidentes registrados com CAT- Comunicacdo de
Acidente do Trabalho, diminuiu em 0,82% do ano de 2013 para o ano 2014, o que
torna o Brasil um dos paises com maiores indices de acidentes de trabalho. Os
trabalhadores estdo expostos a situacdes adversas no canteiro de obras e o uso dos
equipamentos individuais e coletivos, sdo fatores primordiais para a seguranca na
realizacdo das atividades. A conscientizacdo e os treinamentos aos colaboradores
referentes ao uso dos equipamentos sdo indispensaveis ao bom funcionamento e
seguranca do canteiro, cabendo a equipe de seguranca do trabalho da empresa,
desenvolver programas a serem executados através de capacitacbes com 0s
mesmos.

No setor da construgdo civil a maioria dos acidentes acontece por motivos
facilmente solucionaveis muitas vezes ocorridos pela falta de informacédo do
empregador para com sua equipe. O envolvimento dos trabalhadores com
informagdes sobre a segurancga e utilizacdo correta de equipamentos no local de
trabalho, faz com que essas medidas sejam de fato eficazes, Remade (2008), explica
gue a auséncia de praticas de politicas e outros meios que auxiliam na seguranc¢a do
trabalho, podem impactar diretamente na lucratividade da empresa. Com isso se faz
necesséario aderir as legislagbes e normas implantadas para beneficios dos

funcionarios e precaver a empresa de riscos futuros.
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2.4 Legislacdes e Normativas do Trabalhador

Com o passar dos anos a obrigatoriedade fez com que as leis voltadas a
seguranca do trabalho alcancasse seu lugar, ficando gradativamente mais rigorosas.
Hainzenreder e Quadros (2014) afirmam que a eficiéncia e o resultado no combate a
acidentes de trabalho s6 é possivel através de uma rotina de planejamento em que a
conscientizacdo do trabalhador seja o objetivo principal. Entretanto, para que isto
aconteca a seguranca deve estar efetivamente implementada, onde a administracao
da obra garante um planejamento continuo de tarefas preventivas. Sua eficiéncia deve
ser desde a elaboracdo do PCMAT - Programa de Condi¢cbes e Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcao Civil, quanto no cumprimento das normas e
utilizacdo dos equipamentos de forma precisa, além do comprometimento de toda
equipe.

Em contra partida Oliveira (1999) a protecao a saude do trabalhador comecou
a ganhar seu lugar a partir do governo de Getulio Vargas no ano de 1930. Sua
reestruturacdo comecou de forma sutil ao que se referia a legislacao trabalhista. Em
contra partida, Sussekind (1996) acredita que a legislacéo social do pais deu inicio a
partir da revolucao de 1930, onde o0 governo provisorio criou o Ministério do trabalho,
indUstria e comércio onde iniciou a criacdo das leis sociais. Com isso na constituicao
do ano de 1937 as normas se concretizaram, pois existia na constituicdo o principio
sobre salario minimo, assisténcia médica, férias remunerada, jornada de oito horas e
entre outros.

Entretanto, no ano de 1943 houve o Decreto—Lei n° 5.452 em que foi decretada
a CLT - Consolidacao das Leis Trabalhistas, a mesma néo apresentaram maiores
mudancas, havendo a necessidade de atualizar conforme os ambientes de trabalho,
em analise de leis, decretos e normas anteriores. Assim houve a aprovacao da NR
relacionada a Seguranca e Medicina do trabalho através da Portaria n° 3.214/78 que
visa medidas conscientes de protecéo ao trabalhador.

2.4.1 Normas Regulamentadoras
A aprovacao das NRs se concretizou no dia oito de junho de 1970, pela Portaria

n° 3.214, com o objetivo primordial de informar as condigbes necessérias de

seguranca no trabalho, fazendo-se obrigatéria em empresas publicas e privadas
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desde que possuam funcionarios regidos pela CLT. Com o passar dos anos as NRs
sofreram diversas mudancas e complementacées com a finalidade de proteger de
forma segura o trabalhador. Logo nem todas podem ser aplicadas em empresas de
atividades industriais por tratarem de assuntos diversos. Sendo assim o Quadro 1

apresenta as principais normas relacionadas com a construcéo civil.

Quadro 01 — Normas Regulamentadoras da Construcao Civil do MTPS —

Ministério do Trabalho e Emprego

NR's RELACIONADA COM A ATIVIDADE DA CONSTRUCAO CIVIL

Cébdigo |Titulo

NR |4 |Servico especializado em engenharia de seguranca e medicina do trabalho

NR |5 |Comissao interna de prevencéo de acidentes

NR |6 |Equipamentos de prote¢éo individual

NR |7 |Programa de controle médico de saude ocupacional
NR |9 |Programa de prevencédo de riscos ambientais

NR |18 | Condi¢Bes e meio ambiente de trabalho na industria de construgéo

Fonte: Ministério do Trabalho, 2018

Tendo em vista que a construcao civil se destaca pela quantidade de trabalho
realizado principalmente por mao de obra, com atividades que possuem altos indices
de riscos, as normas regulamentadoras possuem o papel imprescindivel no
desenvolvimento da seguranca no local de trabalho, Sendo assim as empresas devem
implantar servicos especializados em Engenharia de Seguranca e Medicina do
Trabalho auxiliando na diminuicdo de acidentes.

Necessidade de aprimorar os trabalhos conta com a NR-6 que se faz jus junto
a protecao dos funcionarios com a utilizacdo de equipamentos de seguranca em que
considera-se EPI, como todo dispositivo ou produto, para o uso individual utilizado
pelo trabalhador, designado a protecéo de riscos suscetiveis a ameacar a seguranga
e a saude no trabalho e que a emprega se obriga a fornecer o mesmo, em perfeito
estado de funcionamento e conservacdo, atendendo a cada peculiaridade de
determinada funcéo utilizando adequadamente com o objetivo de minimizar a
guantidade de riscos no setor construtivo. A mesma delega ao funcionario e ao

empregador tais obrigacdes conforme os anexos 6.7 e 6.8 respectivamente:
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6.7 Responsabilidades do trabalhador (alterado pela Portaria SIT/DSST 194/2010)

Figura 01: Responsabilidade do empregador

Usar,
utilizando-o
apenas para a
‘. finalidade a
) que se destina

“// RESPONSABILIDADE
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empregador
qualquer
alteracdo que
o torne |
impréprio para
uso /

Cumoprir as

f determinacdes

do
empregador
sobre o uso

A adequado.

Fonte: NR-6 do Ministério do Trabalho, 2018


http://www.normaslegais.com.br/legislacao/portariasit194_2010.htm
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6.8 Responsabilidades do fabricante e alterado

(PortariaSIT/DSST194/2010)

importadores pela

Figura 02: Responsabilidade do fabricante e ou importadores
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Fonte: NR-6 do Ministério do Trabalho, 2018

/ Solicitar a
| emissao do CA

/ Comunicar ao
orgao nacional
competente
quaisquer
alteracdes dos
dados cadastrais
fornecidos

Comercializar o
EPI com
instrucdes
técnicas no idioma
nacional,
orientando sua
utilizacéo,
manutencgao,
restricdo de uso

De acordo com Moreira (2010), é de grande importancia & criacdo de um

sistema de normas com ferramentas comportamentais voltadas para funcionarios, e
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procedimentos com formularios e processo, cujo objetivo seja garantir um ambiente
de trabalho seguro, saudavel e livre de incidentes. Essa medida caracteriza uma
mudanca de paradigma do sistema tradicional de seguranca, utilizado atualmente,
para um sistema baseado em comportamentos através de um sistema que preze o
valor corporativo, com responsabilidade conjunta num melhor ambiente de trabalho.
Com a valorizagdo da prevencdo de acidentes no ambiente de trabalho, os
funcionarios se sentirdo assegurados, satisfeitos e motivados, influenciando de forma
direta na produtividade e no bem-estar; apontando também para uma melhoria na
relagdo entre patrdes e funcionérios, aderindo a rotinas de trabalho com a utilizagéo
correta dos equipamentos de seguranca e normas regulamentadoras que influenciam

para o correto trabalho munido de informacao e prevencao aos riscos.

2.5 Equipamentos de Protecéo Individual e Norma Regulamentadora

O setor da Construcao Civil possui dificuldades que influenciam nas legislactes
vigentes e ampliam a obrigatoriedade das normas e utilizacdo de equipamentos de
seguranca no ambiente de trabalho, que séo desde a indisponibilidade dos EPIs pelo
empregador, quanto a ndo utilizacdo dos funcionarios quando esses séo fornecidos,
fato que ocorre principalmente nas obras de pequeno porte, onde a fiscalizagdo muitas
vezes nao se faz jus.

Segundo Monteiro (2011), atividades na area construtiva exigem a correta
utilizacdo de equipamentos de protecdo por realizarem atividades relativamente
perigosas em contato com alturas, eletricidade, esforco fisico e contato com a agua,
além dos riscos causados por trabalhos em demolicbes, escavacdes, pavimentacdes
e revestimentos, englobando ao trabalho construtivo servicos de carpintaria e
serralharia.

A obrigatoriedade do uso dos Equipamentos de Protecdo Individual esta
previsto na CLT e é regulamentada pela NR-6 do Ministério do Trabalho se fazendo
obrigatorio junto aos locais de trabalho, desde que a entrega desses equipamentos
sejam realizadas regularmente pelo empregador tendo disciplina em fiscalizar a
manutencdo e correta utilizacdo dos mesmos, promovendo também acdes de
importancia e conscientizacao.

A Lei Federal no 3214/78 constitui que EPI é todo tipo de dispositivo ou produto
de uso individual que deve ser utilizado pelo trabalhador para evitar indices de riscos
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que ameacam a seguranca e a saude no trabalho. Dobrovolski, Witkowski e
Alamanczuk (2008) destacam a utilizacao de equipamentos de seguranca sédo formas
previstas em lei de prevencéo aos acidentes principalmente na area construtiva onde
os indices de acidentes sdo cada vez maiores, visto que mediante a esse conceito
todos os instrumentos de uso pessoal fornecido pelo empregador podem ser definidos
como EPI pois apresentam objetivo de diminuir e evitar acidentes no local de trabalho.

Logo o conceito de Nascimento et al. (2009) se classifica em funcdo de que os
Equipamentos de Protecao Individual sdo um conjunto de recursos utilizados para
assegurar os trabalhadores em suas determinadas fun¢des, assumem assim um
papel de grande valia para a preservacao de acidentes de diversos riscos. Ja por sua
vez Franz (2006) a finalidade dos EPIs é neutralizar a acdo de acontecimentos
inesperados responsaveis por lesdes ao trabalhador.

Devido as caracteristicas do trabalho, que inclui o carater temporario do
processo, a atuacao preventiva requer foco na antecipacdo e reconhecimento dos
riscos; a adocdo e manutencdo de regras; métodos e procedimentos voltados a
garantir a seguranca e saude dos trabalhadores, além de proteger pessoas e
patrimonios nas proximidades do canteiro de obras (COLOMBO, 1999).

Segundo a NR-6, EPI é todo dispositivo ou produto, para atender a
necessidades do uso individual utilizado pelo funcionério, que possui a finalidade de
protecdo a riscos suscetiveis de ameaca a saude e seguranca no local de trabalho
(BRASIL, 1977). A mesma prevé que sao obrigacdes do empregador fornecer os EPIs
se responsabilizando em treinar quanto o uso correto, sendo que cabe aos
empregados a responsabilidade pelo uso, conservacao e guarda dos equipamentos.
Nota-se que a percepcao, complexibilidade e importancia da utilizacdo dos EPIs é de
poucos trabalhadores que se envolve em assuntos de grande valia a conscientizacao
sobre o uso do EPI, faz com que empresas vivenciem problemas e dificuldades em
aceitacao por parte dos trabalhadores e gastos as empresas.
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Quadro 02 — Equipamentos de Protecéo Individual utilizados na Construcéo

Civil
Protecéao Equipamento
Protecéo da cabeca Capacete, capuz ou balaclava.
Protecédo dos olhos e face Oculos, protetor facial, mascara de solda.
Protecédo auditiva Protetor auditivo

Respirador purificador motorizado ou manual,
Respirador de aducgéo de ar / linha de ar comprimido,
Protegao respiratoria respirador de aducdo de ar/mascara autbnoma,

respirador de fuga.

Proteg&o do tronco Vestimentas

Protecdo dos membros | Luvas, manga, bragadeira, dedeira.

superiores

Protecdo dos membros | Calcado, meia, perneira, calca.

inferiores

Protecédo do corpo inteiro Macacdo, vestimenta de corpo inteiro.

Protecéo contra | Dispositivo trava-queda, cinturdo de seguranga com
guedas/diferenca de nivel talabarte.

Fonte: Ministério do Trabalho, 2018

Sobretudo Montenegro e Santana (2012), afirma que o trabalhador sera mais
receptivel ao EPI em que seja confortavel e de seu agrado, mesmo que, a resisténcia
do profissional em utiliza-lo e o uso incorreto sdo o maior bloqueio para prevenir a
acidente e a saude do trabalhador. Através do trabalho realizado na empresa, é de
total responsabilidade do empregador. Cabe a ele zelar pelo andamento correto das
atividades. J4 na pratica a empresa deve treinar, capacitar, e auxiliar no
desenvolvimento dos profissionais qualificados para a realizacdo da CIPA - Comisséo
Interna de Prevencéo de Acidentes que sera assegurada a aplicacdo correta das NRs.

Através da aplicagdo adequada da norma, os acidentes séo evitados e 0s riscos
sao neutralizados consideravelmente. Assim, os equipamentos de protecdo devem
estar conforme a legislacdo para garantir a integridade fisica e moral do trabalhador
guanto sua seguranca, devendo ser aprovados pelo Ministério do Trabalho e possuir
o CA Certificado de Aprovacédo. Visto que o EPI deve estar em bom estado de

conservagao e ser inspecionado periodicamente evitando lesbes e danos ao
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colaborador em seu local e horario de trabalho.
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3 METODOLOGIA E PROCEDIMENTOS TECNICOS DA PESQUISA

3.1 Classificacdo da Pesquisa quanto aos fins

Este estudo classifica-se como misto por possuir carater ambiguo como
guantitativo e qualitativo, segundo Richardson (1999, p.70), pesquisa qualitativa se
destaca por possuir caracteristica principal na analise de aspectos que ndo podem ser
quantificados, com objetivo de compreender e explicar dindmicas de relacdes sociais
e aperfeicoamento da compreensdo em grupo, e a pesquisa quantitativa é uma
abordagem que caracteriza modalidades de coleta de informacdes por meio de
técnicas em que analisam a regressao ou progressdo dos dados.

De acordo com Gil (2008) pesquisa descritiva € definida por descrever
caracteristica de determinada populacdo ou fenbmeno. Sendo que uma de suas
peculiaridades esta na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de dados, tais
como o questionario e a observacgao sistematica.

Classifica-se quanto a finalidade em pesquisa aplicada, que de acordo com
Barros e Lehfeld (2000, p. 78), tem como objetivo gerar conhecimento na aplicacao
dos resultados, com intuito de contribuir para fins praticos, tendo em vista a solucéo
possivel do problema encontrado na realidade.

3.2 Classificacdo da Pesquisa quanto aos meios

A pesquisa € delineada como levantamento, ainda afirma Gil (2008) que a
pesquisa é a interrogacao direta das pessoas cujo comportamento se deseja
conhecer. Procede-se a solicitacdo de informagBes a um grupo significativo de
pessoas acerca do problema estudado para em seguida, mediante analise
guantitativa, obterem-se as conclusdes correspondentes aos dados coletados.

Verificando as conformidades da NR-6 quanto a utilizacdo dos equipamentos
de seguranga que envolvem servigos e denominagdes quanto ao uso de EPIs como
prioridade, em obras de construgéo civil na cidade de Tedfilo Otoni. Foi desenvolvido
um questionario (APENDICE A) baseado na norma vigente, com questdes que
envolvem a responsabilidade do empregador quanto a sua disponibilidade e a do

empregado quanto a utilizagado adequada, a fim de coletar informacdes de campo.
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3.2.1 Procedimento da Coleta de Dados

Inicialmente o método de levantamento ocorreu a partir da busca de variaveis
diretas e indiretas sobre o tema em estudo. Realizou-se a verificacdo de obras em
execucao na cidade de Tedfilo Otoni e apOs essa verificacdo, foi realizado contato
com as empresas por meio de telefone, e-mail e de forma direta. Mediante esta
pesquisa piloto foi constatado a abrangéncia de 88 empresas cadastradas segundo
CREA (2014). Das obras em execucédo, 10 empresas autorizaram a realizacédo de
visitas para a pesquisa de opinido, observacional e aplicagcdo do questionario,
totalizando 32 obras com aplicabilidades distintas, entre elas residencial, comercial,
institucional e pluvial, possuindo 273 funcionarios permanentes e temporarios.

Posteriormente foi realizado o agendamento das vistas, com datas e horéarios
disponiveis. Com a entrega da carta institucional de apresentacio (APENDICE B)
deu-se inicio a realizacdo da pesquisa de forma direta, abordando o encarregado
responsavel pelo desenvolvimento e execucdo da obra, bem como feito as
observacdes perante o acolhimento da NR-6 com fotografias e depoimento da opiniédo
dos préprios funcionarios quanto a utilizacdo dos equipamentos de protecdo

individual.

3.3 Tratamento de Dados

Apés coletada as informacbes mencionadas através da aplicacdo do
questionario, opinido dos funcionarios das obras visitadas e pesquisa observacional,
procedeu-se a comparacao de dados divergentes aos informados quanto a realidade
dos funcionarios in loco. Os mesmos foram separados e demonstrados em graficos,
em que utilizando o software Microsoft Excel ® versao 2016, identificou-se o
percentual de obras que atendem a normativa pertinente quanto o fornecimento,
qualidade e utilizagdo dos equipamentos de protecao individual dos funcionarios nas
obras de construcéo civil da cidade de Teofilo Otoni. Desta maneira chegou-se a

conclusao do estudo, colocando-se a tese em avaliacao pela banca examinadora.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A cidade de Tedfilo Otoni, estd situada em um municipio no interior
do estado de Minas Gerais, localizado na Regido Sudeste do Brasil, e nordeste
da capital do estado, ocupando uma area de 3 242,270 km2 segundo (IBGE, 2017),
com a populagéo estimada de 141.934 mil habitantes. Com o passar dos anos e com
o alavancar da populacao houve a necessidade em aderir-se ao mercado construtivo
na cidade, aumentando assim o numero de empresas e de funcionarios para suprir o
servico de méo de obra. Visando que mediante a este aumento ocasionou-se 0 nivel
de preocupacdo em assuntos relativamente necessarios quanto a utilizacdo de
equipamentos de protecdo de forma individual e coletiva aos funcionarios em locais
de trabalho como canteiros de obras.

Percebendo essa necessidade foi realizado pesquisa em 10 empresas da
cidade que disponibilizaram 32 obras sendo elas residenciais, comerciais, pluviais
com o total de 273 funcionarios, para visitas observacionais e aplicacdo de
questionario de opini&o publica dos funcionarios (APENDICE A) em campo sobre a
regularidade das exigéncias da normativa NR-6. Assim o0s resultados estédo
subdivididos & obrigac6es do empregador e obrigacdes do empregado apresentados

a sequir:

4.1 Responsabilidade do empregador quanto a utilizacdo do Equipamento de

Protecdo Individual

4.1.1 Realiza o fornecimento dos equipamentos e se adequam aos riscos de cada

atividade executada

Com a finalidade de diminuir os riscos ocasionados pela inadequacao do
fornecimento de equipamentos de seguranca no local trabalho, fica a cargo do
empregador essa responsabilidade.

Os resultados obtidos no grafico 1 abaixo esta de acordo com a Norma
Regulamentadora no item 6.7.1 descrevendo que os empregadores sao obrigados a
fornecer equipamentos de seguranca a seus funcionarios. Todavia observamos que
de acordo com a opinido dos colaboradores 6% das obras visitadas precisam

adequar-se a esse ordenamento uma vez que foram resultados de nédo conformidade.
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Gréfico 01: Fornecimento de equipamento de protecdo individual pelas empresas

6% 0

m F - Fornece

E NF - Nao Fornece

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018

Estes resultados sdo reafirmados onde declara que a empresa é obrigada a
fornecer equipamentos de protecdo em perfeito estado de conservacdo e
funcionamento a seus empregados conforme suas atividades, oferecendo protecéo
contra riscos provenientes de acidentes no local de trabalho (BRASIL 1997).

Mediante a Norma Reguladora - NR-6, traz essa obrigacdo a empresa de
fornecer aos empregados, de forma gratuita, equipamentos adequados ao risco
existente em sua determinada funcdo. O mesmo deve ser oferecido aos empregados
em perfeito estado de conservacao e funcionamento, conforme preveé a propria norma.
(BRASIL, NR-6, 2004, p. 13).

O mesmo contexto € reafirmado por Balbo (2011) que evidencia que uma
empresa que zela continuamente pela seguranca de seus colaboradores esta de fato
trabalhando para si mesma e sua existéncia no mercado, pois diminuindo o niumero
de acidentes de trabalho, sera maior a produtividade, sendo que nunca € demais
realizar o fornecimento adequado em que o EPI tem papel fundamental na seguranca

do profissional.

4.2 Exigéncias das empresas quanto a utilizacdo dos equipamentos de

protecao

A seguranca deve ser prioridade basica em todo ambiente de trabalho, e para

manter esse local seguro e adequado a realizacao de cada atividade, sendo de total
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importancia a exigéncia do uso dos equipamentos de seguranga evitando assim riscos
causados pela ndo utilizacdo. Logo podemos verificar os dados obtidos através da

pesquisa no grafico 02 abaixo.

Gréfico 02: Exigéncia da utilizacdo dos equipamentos de protecédo nas obras de

Construgao Civil

mE - Exige

= NE- N&o Exige

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018

Mediante ao resultado do grafico 02, que analisa se o empregador exige 0 uso
de equipamentos de protecao dos funcionarios, foi observado conforme comprovam
a opinido dos funcionarios que 9% das obras visitadas o empregador ndo exige 0 uso
do equipamento de seguranca de seus funcionarios.

O uso do equipamento de protecao individual é uma exigéncia da legislacao
trabalhista brasileira que realizam por meio das normas regulamentadoras. O néo
cumprimento pode acarretar em atuacdes de responsabilidade civil e penal a empresa
contratante, além de multas aos infratores” (ANDEF, 2003, p.6).

Como pode-se verificar na Figura 03, ndo atendendo a essa exigéncia e
tornando-se assim em nao conformidade com a norma regulamentadora NR-6 que
cita no item 6.6.1 que o empregador deve exigir o uso dos equipamentos de

seguranca.
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Figura 03: Empregado sem utilizacdo de equipamentos de protecao individual

Fonte: Autores 2018

Com relacdo a esse questionamento, Goncalves (2002), afirma que as
obrigacdes do empregador estdo desde adquirir o EPl adequado para a atividade que
o funcionario irh desempenhar e proporcionar treinamentos adequados & tornar o seu
uso uma obrigacdo, exigindo assim sua utilizacdo dentro dos parametros
empregaticios.

Diante o contexto, Martins (2010) descreve que o dever de utilizar o EPI surge
de relacdes juridicas que faz com que o funcionario utilize o equipamento
corretamente a partir do cumprimento de suas obrigagfes, sendo que torna-se
pertinente a partir do vinculo empregaticio entre empregado e empregador se coloca
a dispor quanto ao deveres em exigir sua correta utilizagdo, contribuindo assim de
forma positiva na diminuicdo de acidentes e implicagdes juridicas as partes

envolvidas.

4.3 Orientacédo e treinamento ao trabalhador sobre o uso adequado, guarda e

conservacao do equipamento de protecao

Alguns equipamentos de seguranca possuem maior complexibilidade de
utilizacdo e manuseio, exigindo assim um conhecimento apropriado dos funcionarios,

necessitando de treinamentos para utilizagdo correta do mesmo, evitando transtornos
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ndo s para o empregado como para o empregador, fazendo com que essa prética
garanta exceléncia do trabalho seguro. Podemos ver abaixo os dados coletados na

pesquisa através do grafico 03.

Gréfico 03: Orientacado e treinamento para utilizacdo adequada dos equipamentos
de seguranca

0

m O - Orienta

® NO - Nao Orienta

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018

Com relacao ao resultado obtido no grafico 03 vai de acordo com o que a Norma
Regulamentadora NR-6 descreve no item 6.6.1 se é realizada a orientacdo e
treinamento dos funcionarios quanto a utilizacao dos equipamentos de seguranca. Foi
observado conforme a opinido dos funcionarios pesquisados que 34% nao recebem
orientacdo adequada e quando recebem orientacdo ndo gostam de utilizar pois
atrapalham a realizacéo do trabalho.

Diniz (2005) afirma que a prevencdo dos acidentes é realizada atraves de
medidas de conscientizacdo de comportamento, eliminacdo de condi¢des inseguras
e treinamento dos empregados, para que o uso dos EPIs seja consciente, obrigatorio,
e fiscalizado nas atividades exercidas, avaliando as tarefas, riscos e os padrbes de
trabalho auxiliando assim na prevencéo de acidentes.

Assim é possivel entender que para minimizagao dos indices de acidente de
trabalho o principal método € o fornecimento de informacdes, pois com o
conhecimento sobre a eficicia dos equipamentos se faz mais facil sua aceitacéo, uma
vez que muitos nao acreditam nos beneficios contra riscos ocasionados no ambiente
de trabalho. Método este que conforme Figura 04 podemos observar que nao é

cumprido.
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Figura 04: Equipamentos de Protecéo Individual n&o utilizados pelos

empregados desprezando seu uso no local de trabalho

Fonte: Autores 2018

Scopinho (2003), esclarece que nas organizacdes existem inUmeros
equipamentos que por suas caracteristicas envolvem altos riscos ao funcionario e,
gue mediante este fato € indispensavel o conhecimento de como atuar corretamente.
Entretanto, 0 mesmo ainda afirma que 0s maiores riscos operacionais estao presentes
na manipulacdo de equipamentos e maquinas, sem a devida protecao juntamente
coma a falta de organizacao no local.

Segundo Lacombe 2005 apud Hasse (2008), normalmente os funcionarios que
nao recebem treinamentos e instru¢des adequados para uso do EPI e seus beneficios

nas rotinas de trabalho, sdo os que influenciam diretamente nos riscos de trabalho.

4.4 Substituicdo apos dano ou extravio do equipamento de seguranca

individual

A substituicdo dos equipamentos de protecéo individual devem ser efetuados
assim gue necessario em que o0 mesmo estiver danificado para uso ou extraviado,
para que as atividades realizadas pelo empregado evitem acidentes e causas futuras.
Podemos verificar no grafico 4 que segue abaixo os resultados coletados na pesquisa.
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Gréfico 04: Substituicdo de equipamento de seguranca danificado ou extraviado

0

ES-Sim
mEN - Nao

NA - Nao se
aplica

Fonte: Autores, 2018

Conforme resposta dada no grafico 04 sobre a realizacdo da substituicdo dos
equipamentos de protecdo quando danificados ou extraviados, observamos que de
acordo com a opinido dos funcionarios 87% das obras visitas realizam esse processo
enquanto 13% das mesmas nao realizam a substituicdo, encontram-se em
desconformidade com oque estabelece a norma, precisando se adequar uma vez que
a necessidade de equipamentos eficientes e em boa qualidade influencia diretamente
para o ganho mutuo da empresa e empregado.

No momento em que ha o estrago do equipamento de protecdo e que precisa
ser subsistituido, pois sua nao utilizagcdo causa o aumento dos casos de acidentes no
local de trabalho sédo pertinentes e podem pode chegar a causa morte a Norma
Regulamentadora NR 6 afirma que €& de obrigacdo do empregador realizar a
substituicdo do equipamento uma vez que ele possa estar danificado ou ser
extraviado.

Adotando a medidas que reduzam os riscos inerentes ao trabalho e quando
essa substituicdo ndo € realizada, o empregador deve ser responsabilizado pelos
danos morais em que ocasionou-se a omissao da substituicdo dos EPIs podendo
chegar a processos juridicos, uma vez que 0 objetivo dos equipamentos de seguranca

€ minimizar as consequéncias causadas ao empregado e empregador.

4.5 Higienizagéo e manutencao dos equipamentos de protecao individual

Com relacdo a este conceito é compreendido de acordo com a NR-6 que

descreve que o empregador deve responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencao
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periddica do EPI e EPC. De acordo com a opinido dos funcionérios 100% das obras
visitas ndo se responsabilizam pela higienizagcdo e manutencdo dos equipamentos,
sendo que a responsabilidade pela limpeza e conservacéo fica a cargo do funcionario,
precisando assim se adequar uma vez que foram resultados de ndo conformidade.

A higiene no local de trabalho pretende combater e diminuir na visdo de
especialistas doencas profissionais, provenientes de fatores que influenciam o
ambiente de trabalho e trabalhador, reduzindo riscos e condi¢cdes inseguras que
podem afetar a saude, seguranca e bem estar do trabalhador. (NASCIMENTO 2002,
p.48)

Sobre esse contexto Carvalho e Nascimento (1998, p.296) descrevem a
importancia da atividade de higiene e seguranca do trabalho até mesmo no contexto
da gestdo de pessoas, contribuindo na protecdo da saude fisica e mental do
trabalhador, pretendendo resguarda-lo de riscos a saude na realizacdo de suas

funcdes ocupacionais no local de trabalho.
4.6 Registro de fornecimento do equipamento de seguranca ao trabalhador

O registro do fornecimento da entrega dos equipamentos deve ser realizada
pelo empregador, por meio de algum documento ou registro que comprove o0

recebimento ao empregado.

Gréfico 05: Registro de Fornecimento do equipamento de seguranca ao funcionario

0

B R - Registra

B NR - Nao Registra

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018

A resposta dada no grafico 5 refere-se a Norma Regulamentadora onde relata

que o registro de fornecimento dos equipamentos de seguranca ao empregado é
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obrigatério. Mediante ao grafico dessa questao os funcionarios responderam que 19%
das obras visitadas n&o realizam esse processo para identificacdo do fornecimento,
sendo que ele pode ser por meio de fichas, livros ou sistematizados, ocasionando
assim a ndo conformidade, uma vez que perante a normativa € de obrigacdo do
empregador além de disponibilizar precisar possuir registros da entrega do
equipamento ao funcionario se precavendo de problemas futuros.

lida (2002) destaca que a supervisdo da seguranca e fornecimento dos
equipamentos pode ser realizado por meio de inspecfes periddicas as principais
ocupacg0es de trabalho, sendo disponiveis por meio de fichas ou check-list. Se houver
acidente, deve ser realizado um relatério minucioso, descrevendo o tipo de acidente,
a lesdo ocasionada e as condi¢cdes do local onde ocorreu o incidente, analisando,
principalmente, se ocorreu por desvio, em relacdo as condi¢des e utilizagdo normais
de operagéo.

Com o objetivo de melhorar a qualidade de vida do empregado, empresas veem
aderindo a programas que facilitem tarefas como essa, em que 0s programas de
seguranca possuem sua particularidade e atribuicbes mediante a cada funcao
exercida, com intuito de proporcionar cada vez mais segurangca aos Seus
colaboradores. Com isso, lida (2002) afirma que a reducédo de acidentes sera eficaz a
partir da programas eficientes que atuam em longo prazo e de forma concreta. Este
inclui desde a organizacéo do fornecimento de equipamentos até objetivo de metas a
serem alcancadas colocando em vigor a elaboracéo de registros, relatério e analises

estaticas.

4.7 Deveres do empregado quanto a utilizacdo do equipamento de seguranca

4.7.1 Utilizagdo do equipamento de seguranca para a finalidade que se destina

A utilizacdo dos equipamentos de seguranca de maneira adequada e voltadas
a especificamente a cada atividade executada, minimiza transtornos além da pratica
com uso correto a exceléncia na realizacdo de sua fungao, junto a sua prote¢cdo no

local de trabalho evitando danos maiores.
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Gréfico 06: Utilizacao dos equipamentos de seguranca para sua devida finalidade
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Fonte: Autores, 2018

Mediante a este contexto em resposta ao grafico 6 que perante a Norma
Regulamentadora descreve no item 6.7.1 o empregador deve utilizar o equipamento
para a finalidade a que se destina. Foi observado das obras visitadas e mediante
opinido dos funcionarios 97% utilizam para sua adequada funcéo e 3% nao utilizam
apenas para a finalidade que o mesmo é destinado, estando em desconformidade
com a Norma Regulamentadora precisando se adequar uma vez que foram resultados
de ndo conformidade.

Consequentemente, cabe aos empregados utilizarem os equipamentos de
protecdo individual para a finalidade a qual se destinam, guardando e conservando
estes equipamentos, comunicando ao empregador quando houver alguma alteracéo
que torne improprio seu uso, como também devem cumprir as determinacdes do
empregador quanto ao uso adequado dos Equipamentos de Protecao Individual
(BRASIL, NORMA REGULADORA N° 6, 2004, p.1).

Para esse resultado Montenegro e Santana (2012) apontam que a utilizacéo
das normas néo estéo sendo suficientes para evitar situacdes de riscos no ambiente
de trabalho, uma vez que o funcionario néo utilize apenas a finalidade que se destina
podendo ocorrer ou se manter em situagdes de riscos, uma vez que as exigéncias nao

sao realizadas por ambas as partes.

4.7.2 Responsabilizacdo pela guarda e conservacéo

O empregado se responsabiliza pela guarda e conservagao do equipamento de

seguranca?
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Em resposta a essa pergunta que mediante a Norma Regulamentadora NR-6
o empregado se responsabiliza pela guarda e conservacdo do EPI. Notou-se nas
obras visitadas através da opinido dos colaboradores um percentual de 100%
atendendo as conformidades da normativa. Todos os funcionarios tem a
responsabilidade em guardar e conservar seu EPI, tomou-se nota que em 1 obra os
funcionarios realizavam a guarda do seu equipamento em sua residéncia.

Mediante a esse resultado, as orienta¢cdes do Fundacentro (2014, p.6-14) séao
gue além do empregado utilizar os equipamentos de protecédo Individual regularmente
durante as atividades laborais, 0 mesmo deve zelar no uso e na sua manutencgao.

Contudo Andef (2003) destaca que o empregado que ndo cumprir com sua
responsabilidade de utilizar e conservar o equipamento de protecao individual de
forma pertinente, esta sujeito a penalidades trabalhistas e pode chegar a demisséo

por justa causa.

4.7.3 Comunicacdo ao empregador sobre alteracdo no equipamento de seguranca em
gue torne improéprio para uso.

A comunicacdo no local de trabalho € de extrema importancia, pela
necessidade de opinides diversas para aprimorar e influenciar de forma positiva o
trabalho em equipe, para isso é necessario compreender sua importancia junto a
atividades e equipamentos de utilizacdo usual, para isso a informacéo do empregado
sobre 0 equipamento estar improprio se faz necessaria.

Com relacéo a esse questionamento Chiavenato (1999) esclarece que na época atual
organizacdes e pessoas se completam de igual para igual, com a finalidade de atingir
metas e objetivos para alavancar o sucesso, € que uma hova Vvisdo de equipe
dependam diretamente do contato pessoal de funcionario e empregador, compondo
assim uma transformacédo da visdo de organizacdes empresarial sobre o capital
humano, em que o processo de producéo seja ela de qualquer setor sO é eficaz a
partir da juncdo de parceiros, contribuindo com recursos, sendo eles servigos, matéria-
prima, insumos e tecnologia. Com objetivo principal que € contribuicdo de
conhecimentos e habilidades proporcionando novas ac¢des aumentando a

lucratividade e melhorando o convivio social no ambiente de trabalho.
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Gréafico 07: Comunicacdo ao empregador sobre o equipamento de seguranca
danificado
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Fonte: Autores, 2018

Mediante a este resultado podemos observar no gréafico 07 através do ponto de
vista dos colaboradores aponta que 94% das obras visitas realizam a comunicacéo
com empregador, quando o equipamento ja ndo pode ser utilizado, em contra partida
6% das mesmas ndo comunicam o empregador sobre 0 equipamento estar improprio
para utilizacdo fazendo com que assim néo esteja de acordo com a normativa e
precisam se adequar uma vez que foram resultados de nédo conformidade.

Logo a Norma Regulamentadora NR-6 reafirma que o empregador deve
substituir o equipamento de protecdo imediatamente quando estiver danificado ou
extraviado, e para que isso seja realizado é de tamanha importancia a comunicacao
do empregado para com o empregador, visto que muitas vezes s6 a observacao deixa
a desejar pelo acumulo de responsabilidades delegadas ao mesmo, da mesma forma
gue a conscientizacdo observacional de equipe se faz necesséaria nesse momento.

O artigo 158 da CLT descreve que o empregador tem por obrigacao utilizar,
guardar e conservar o EPI conforme a atribuicdo de suas funcdes e informar
imediatamente ao empregador de qualquer alteracdo que o torne improprio para o
uso. Pois a nao utilizagdo do equipamento ocasiona-se uma agdo de trabalho

inseguro, podendo contribuir na causa de acidente de trabalho (BRASIL, 1977).
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4.7.4 Cumprimento das determinacdes do empregador sobre o uso adequado do

equipamento de seguranca

As determinacbes exigidas para o uso adequado dos equipamentos de
seguranca sao de grande importancia pois consiste na seguranca dos operarios com
a finalidade de evitar e amenizar as possiveis lesbes provocadas nos acidentes de

trabalho.

Gréfico 08: Cumprimento das exigéncias do empregador sobre o uso adequado do
equipamento de seguranca

0

E C - Conforme

m NC - Nao Conforme

NA - Nao Atende

Fonte: Autores, 2018

Em relacdo aos resultados obtidos no grafico 08 conforme a Norma
Regulamentadora no item 6.7.1 o empregado deve cumprir as determinacdes do
empregador sobre o uso adequado dos EPIs. Conforme a opinido dos colaboradores
observamos que 78% das obras visitadas estdo em conformidade e 22% das obras
visitadas ndo atendem a essa conformidade precisando se adequar a hormativa, uma
vez que foram resultados de n&o conformidade.

O uso correto desses equipamentos é uma estratégia de acao preventiva que
deve ser indispensavel pelos trabalhadores uma vez que seu objetivo é proteger e
reduzir riscos existentes no local de trabalho e amenizar possivel sequelas
decorrentes desses casos, surgindo como ferramenta em que se remete em salvas a
vida dos trabalhadores.

A importancia do uso do equipamento de protecao pelos colaboradores da area
civil consiste na pratica de seguranca com eficacia em funcdo da protecao contra
lesbes no local de trabalho (MONTENEGRO e SANTANA 2012).
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4.8 Equipamentos de protecéo da cabeca

4.8.1 Capacete para protecdo contra impactos de objetos sobre o cranio; umidade

A utilizacdo do capacete para protecédo contra impactos sobre o cranio é uma
das formas mais eficientes para minimizar esse dano e os demais causados na regiao
da cabeca. Sobre essa questdo o grafico 9 nos mostra os resultados obtidos na

pesquisa.

Grafico 09: Utilizacdo de capacete de protecdo contra impactos sobre o cranio em
obras de construcéo civil

3%

m U - Utiliza

m NU - Nao Utiliza

NA - Nao se aplica

Fonte: Autores, 2018

O resultado apresentado no grafico 09 vai de acordo com a Norma
Regulamentadora que relata que o empregado é obrigado a utilizar o capacete para
protecdo contra impactos e objetos ao cranio. Mediante ao grafico dessa questao,
através do ponto de vista dos funcionarios 22% das obras visitadas ndo atendem a
normativa sendo que 12,82 desses valor nao utilizam por motivos pessoais alegando
nao gostar ou atrapalhar o andamento de sua funcéo, e 3% dessas obras informaram
nao atender por ndo existir alvenaria e se tratar de obras de fundacdes diretas,
informando ndo necessitar do uso do capacete, com isso precisam se adequar uma
vez que foram resultados de n&o conformidade.

Em contra partida o Fundacentro (2014, p.2) destaca que a protecdo da cabeca
do trabalhar é realizada através da utilizacdo do capacete na execugdo de suas

tarefas, contra impactos provenientes de queda ou projecdo de objetos como até
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agentes meteorolégicos em qualquer atividade executada na area civil servindo
também para identificar cada funcéo, por isso a necessidade em utilizar o mesmo.

O capacete € um equipamento basico de seguranca em qualquer obra. Seu
material é feito de plastico rigido com alta resisténcia a penetracdo e impacto, com
objetivo de rebater o material em queda para o lado, evitando lesdes no pescoco do
empregado, pode ser utilizado com suspensdo permitindo o ajuste mais exato a

cabeca e amortece os impactos causados a mesma (LEAL, 2009).

4.9 Equipamentos de protecao dos olhos

4.9.1 Oculos para protecéo dos olhos contra impactos de particulas volantes

O uso dos 6culos de protecédo dos olhos possuem o objetivo de evitar lesbes e
traumas oculares durante a realizacao de tarefas funcionais do empregado, com isso
a necessidade de se proteger € de grande valia.

A utilizacdo do 6culos de protecdo muitas vezes é questionada pelo empregado
por ser desconfortavel e incomodo, além de contar com a inadimpléncia do
empregador em ndo adquirir para reducéo de custos. Se esquecendo que a utilizacéo
desses equipamento se torna indispensavel a toda fungéo laboral que seja exigida,
principalmente as que estao sujeitas a po, faiscas e particulas de metal, madeira

atingindo e podendo ocasionar acidentes com a visdo do empregado.

Gréfico 10: Utilizacao do 6culos de protecéo dos olhos em obras de construcao civil

3%

m U - Utiliza

® NU - Nao Utiliza

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018
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Mediante a este contexto podemos verificar que na resposta dado no grafico
acima que vai de acordo com a Norma Regulamentadora, observou-se através da
opinido dos colaboradores que 75% das obras visitadas utilizam o 6culos para as
atividades que destinam sua utilizacdo, 3% dessas obras possuem atividades que ndo
necessitam da utilizacdo de 6culos para protecao visual e 22% dessas obras ndo
utiizam o equipamento em nenhuma atividade realizada, precisando assim se

adequar a norma uma vez que obtiveram resultados de ndo conformidade.

Figura 05: Funcionario sem uso do 6culos de protecéo para os olhos contra

particulas volantes em local e horério de trabalho

Fonte: Autores, 2018

A Sociedade Nacional de Prevencao da Cegueira dos Estados Unidos declarou
gue a cada 100 acidentes de trabalho, 90 deles poderiam ser evitados se utilizassem
equipamento de seguranca corretamente, a seguranc¢a ocular no local de trabalho é

foco de constante preocupacéo.
4.9.2 Protetor facial para protecdo da face contra impactos de particulas volantes
Os protetores faciais possuem finalidade principal em proteger a face do

usuario contra poeiras, respingos quimicos, radia¢des, soldagem e outros que podem

atingir a saude fisica do mesmo.
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Gréfico 11: Utilizacao do protetor de facial contra particulas volantes em obras de
construcéo civil

m U - Utiliza

®mNU - Nao Utiliza

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018

Em resposta ao resultado do grafico acima que vai em conformidade com a
Norma Regulamentadora sobre a utilizacdo de protetor facial da face contra impactos
de particulas volantes, observamos através da opinido dos funcionarios que 30% das
obras visitadas atendem a esse requisito possuindo equipamento para 0sS
funcionarios, 26% néo atendem ao mesmo pois utilizam apenas para trabalhos com
serralheiro o que na maioria das vezes € contratado através de servico terceirizado e
44% ndo possuem e nao utilizam a viseira de protecao facial, precisando assim se
adequar uma vez que foram resultados de ndo conformidade.

A utilizacdo da viseira facial tem como obijetivo principal a protecdo dos olhos e
rosto do funcionario, contra todo tipo de respingos de produtos que possam causar
dano a saude ou ocasionar dificuldade na realizacdo de sua determinada tarefa. Esta
viseira deve ser de material transparente e revestida com viés para evitar lesées de
corte, sua utilizacdo ndo pode ser direta com o0 rosto e deve possuir conformo
permitindo assim sua utilizacao correta (ANDEF, 2003, p.10).

Entretanto apenas o uso do protetor facial ndo € suficiente necessitando da
utilizacdo com os oOculos de protecao para os olhos, a dificuldade dos funcionarios é
nao aceitar que o protetor facial minimiza danos que podem ocorrem diretamente na
face, por esse motivo alguns empregadores realizam a substituicdo dos éculos pelo

protetor facial.
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4.10 Equipamentos de protecao auditiva

4.10.1 Protetor auditivo

A utilizacdo do protetor auditivo € fundamental para garantir a integridade
auditiva do empregado um vez que sua finalidade é isolar o som e proteger os
timpanos. O ruido caracteriza-se como 0 principal risco existente que ameacam a
saude no ambiente de trabalho, percebendo essa necessidade respeitar a norma é

essencial para protecao auditiva.

Gréfico 12: Utilizacao do protetor auditivo em obras de construcéo civil

16%| m U - Utiliza
ENU - Utiliza

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018

Com relacdo ao resultado apresentado no grafico 12 através das obras
visitadas podemos observar sobre a opinido dos funcionarios que 62% das mesmas
atendem a normativa em que os funcionarios utilizam o protetor auditivo no decorrer
de suas atividades 16% ndo atendem as necessidades informando n&o existir o
trabalho com ruido elevado acima do permitido para utilizacdo e 22% nao utilizam o
protetor auditivo precisando se adequar as normas uma vez que estes foram
resultados de n&o conformidade com as normativas.

Os protetores auditivos sao equipamentos fundamentais nos locais de trabalho
em que as condi¢des que o funcionario se expde a ruidos muitos altos, em que podem
afetar o aparelho auditivo e resultar na surdez profissional do funcionario, cuja cura é
impossivel, ocasionando perda de audicado e dificuldade em se relacionar com outras
pessoas, movimentacdes ou maquinarios aumentando assim os riscos de acidentes
fisicos (CHIAVENATO, 2009).
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O ruido ocupacional pode contribuir para acidentes no local de trabalho, uma
vez que prejudica a comunicagédo, atencao, concentracdo e a memaria do funcionario,
além de influenciar diretamente na salde e no aumento da fadiga e estresse
excessivo.

Mediante este contexto Balbo (2011) afirma que os funcionarios que executam
suas atividades expostos aos ruidos sem a utilizacdo correta do equipamento de
protecdo auditiva com o passar d tempo notardo sérios problemas relacionados a sua
audicdo, além de sua qualidade de vida e o prazer em viver diminuir, logo a

produtividade desse profissional seré afetada.

4.11 Equipamentos de protecao respiratéria

4.11. 1 Respirador purificador de ar ndo motorizado para protecdo das vias

respiratdrias contra poeiras, névoas, fungos ou radionuclideos

O objetivo principal dos respiradores de ar ndo motorizado é prevenir 0s
funcionarios a exposicdo por inalacdo de substancias perigosas ou ambiente com

deficiéncia de oxigénio.

Gréfico 13: Utilizacao do respirador de ar ndo motorizado em obras de construcéo
civil

6%
0%, o7

m U - Utiliza

® NU - Néo Utiliza

NA - Nao se aplica

Fonte: Autores, 2018

De acordo com a opinido dos funcionarios das obras visitadas 3% das obras
visitadas utilizam o respirador purificador de ar ndo motorizado enquanto 97% néo

realizam a utilizacdo desse equipamento declarando ndo necessitar por ja estarem
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em fase de acabamento da obra, precisando se adequar uma vez que a utilizagao
desse equipamento é para protege as vias respiratorias contra fumos, poeiras, gases
e demais itens que afetem sua saude respiratoria e que os resultados foram de nao
conformidade.

Silva (2009) destaca que este equipamento € utilizado para protecao
respiratéria em atividades e locais que apresentem necessidade para sua utilizagdo
minimizando danos causados a saude conforme vamos observar no grafico abaixo
informagdes coletas in loco.

Com a finalidade de né&o respirar ar em que exista particulas que afetam a
salde esses equipamentos possuem seu modelo composto por vélvula de inalacdo
ou exalacao que direcionam o fluxo de ar conforme o ciclo respiratério auxiliando de

forma correta o ar expirado e inalado pelo funcionario.

4.12 Equipamentos de protec¢ao do tronco

4.12.1 Vestimentas para prote¢cdo do tronco contra riscos de origem térmica e

mecanica

Tem como objetivo o resguardo dos trabalhadores em atividades pertinente a
obras em temperaturas adversas ou manuseio de equipamento e produtos em
operacdes em que seu uso seja continuo, onde situacbes de temperaturas altas
seriam mais frequentes, como calor através da inducdo e contato de ferro e aluminio
fundido. Assim verificado no grafico abaixo resultados obtidos sobre o uso desse
equipamento nas visitas.

Conforme pode ser observado no grafico 14, que é pertinente de acordo com a
Norma Regulamentadora que relata que o empregado é obrigado a utiliza-lo para
protecdo contra riscos de origem térmica e mecanica atendendo as peculiaridades de
sua atividade, observamos através do ponto de vista dos funcionarios que 50% das
obras informaram que sua utilizacdo € realizada conforme exigéncia da normativa e
do responsavel pelo andamento da obra, 28% das obras visitadas ndo atendem a
normativa, alegando que tal equipamento é desnecessario, 22% nao utilizam por
estarem em estagios mais avancados onde seu uso seria inapropriado conforme

informacgdes dos proprios funcionarios.
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Gréfico 14: Utilizacao de vestimentas para protecao do tronco em obras de
construcéo civil

22%

m U - Utiliza
m NU - Nao Utiliza

NA - Nao se aplica

Fonte: Autores, 2018
Essas vestimentas podem ser constituidas de material téxtil, couro ou sintético.
Conclui-se que sua importancia se deriva de cada procedimento onde a premissa de
protecao vigora por estar em uma situacéo arbitraria ao habitual, onde o desconforto
em vesti-las é declarado pelo empregado, sendo que essa protecdo é vinculada
apenas ao uso do uniforme com alegacdo de equivaléncia de equipamento

necessario.

4.13 Equipamentos de protecao dos membros superiores

4.13.1 Luvas para protecdo das maos

A utilizacdo das luvas para protecdo das maos do empregado tem como
finalidade proteger contra todos os tipos de cortes, perfuracdes, queimaduras e
arranhdes ocasionadas por matérias distintos no ambiente de trabalho, este
equipamento pode ser produzido por diversos materiais e sao utilizados para diversas
funcoes.

Com relacdo ao uso desse equipamento que vai de acordo com a Norma
Regulamentadora se é utilizado pelos funcionarios luvas para protecdo das maos
contra agentes abrasivos, escoriantes, choque elétrico ou umidade foi observado
conforme a opinido dos funcionarios que 87% das obras visitadas utilizam luvas de
protecdo, entretanto 13% dessas obras nao utilizam luvas para protecdo conforme

comprovam a Figura 06 onde o empregado manuseia agentes cortantes de metal ndo
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atendendo a essa normativa, tornando-se assim em n&o conformidade e precisando

se adequar uma vez que os resultado foram de desconformidade.

Gréfico 15: Utilizacao de luvas para protecdo das maos em obras de construcao civil

m U - Utiliza
m NU - Nao Utiliza

= NA - Nao se aplica

Fonte: Autores, 2018

Segundo a Andef (2003, p.8) a luva a ser utilizada deve ser de material
impermeavel com material de borracha nitrilica ou neoprene pois estes materiais sao
impermeaveis aos solventes organicos e que as luvas do material de latex ou PVC
sdo utilizadas para produtos sélidos ou formulacdes que possuem solventes
organicos.

Figura 06: Funcionario sem utilizagéo de luvas para prote¢cdo das maos em local e

horéario de trabalho

Fonte: Autores, 2018
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As luvas de protecdo constituem importante equipamento de protecao
individual, protegendo as maos que estd em exposi¢cao ao corpo, as mesmas possuem

diversos tipos e devem ser utilizadas conforme a atividade realizada pelo empregador.

4.13.2 Manga para protecao do brago e do antebraco

As mangas para protecdo tem como objetivo aos trabalhadores proteger o
braco e antebraco contra choques elétricos, agentes escoriantes, abrasivos, cortantes
e perfurantes além de umidade e agentes térmicos ocasionadas por matérias distintos

no ambiente de trabalho perante diversas fungdes.

Gréfico 16: Utilizacdo de mangas para protecdo do braco e antebraco em obras de
construgéo civil

m U - Utiliza

m NU - Nao Utiliza

NA - Nao se aplica

Fonte: Autores, 2018

Mediante este contexto o resultado obtido no grafico 16 vai de acordo com a
Norma Regulamentadora NR-6 descrita no Anexo |, item F3 sobre protecdo de
membros superiores e utilizagdo pelos funcionarios. Observou sobre a opinido dos
funcionarios que 47% das obras visitadas a utilizacdo desse equipamento ndo atendia
a etapa da construgdo observada e 53% né&o realizavam a utilizacdo devida,
precisando se adequar ao que diz a norma uma vez que relataram resultados de néao
conformidade.

Como observado no grafico 16 grande parte das obras visitadas foi observado
que os funcionarios justificavam a ndo contemplagédo da NR 6 que se refere & protecéo
de braco e antebraco, afirmando que seria desnecessario, pois os uniformes ja cobrira

por inteiro seus membros. Tal argumentacéo equivocada esclarece notoriamente a
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necessidade de um profissional para averiguacéo perante conformidades normativas.
Sendo que esse EPI possui diversas funcionalidades de protecdo contra desastres
gue possam prejudicar o bem estar fisico e psicoldgico.

As mangas para protecdo de braco e antebraco podem ser constituido de
material sintético rigidos para eletricidade e flexiveis para umidade, revestido com com

material térmico ou com agentes abrasivo a escoriagdo e perfuragao.

4.13.3 Bracadeira para protecédo do antebraco

O uso da bracadeira é de grande improtancia para proteger o antebraco do
funcionario contra agentes perfurantes e escoriantes, e se faz necessario em
atividades onde possam proporcinar riscos fisicos.

Como serd demonstrado no grafico que vai de acordo com a Norma
Regulamentadora Anexo |, item F4 sobre protecdo de membros superiores, com seu
uso obrigatério se pertinente a atividade executada oferecer riscos, observou-se
mediante a opinido dos funcionarios que 6% das obras visitadas fazem a utilizacédo
correta do equipamento, 25% alegam nao utilizar por se tratar de obras onde o projeto
de alvenaria estd iniciando e 69% n&o utilizam o equipamento de seguranca e

informaram que o mesmo ¢é utilizado apenas pelo soldador.

Gréfico 17: Utilizacao de bracadeiras para protecdo do antebraco em obras de

construcao civil
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Fonte: Autores, 2018

Identificou um descaso a partir das informacdes coletadas dos funcionarios,

logo estabelecendo uma linha de raciocinio em termos logicos que se ndo é de sua
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atribuicdo logo ndo utilizard, mais as situagbes adversas em que uma obra de
construcdo civil se depara, julga-la ineficiente para protecéo e inadequado, pois € um
equipamento que auxilia nos trabalhos onde riscos de escoriacdes e cortes sejam
pertinentes por dificuldade ou inexperiéncia, podendo assim contatar sua eficiéncia
nao apenas para profissionais soldadores mais para qualquer empregado que realize
atividade de risco.

4.13.4 Dedeira para protecao dos dedos contra agentes abrasivos e escoriastes

As dedeiras sdo equipamento como o0 nome ja demonstra € uma protecao para
os dedos, a fim de minimizar impactos que possam ocorrer perante atividades
especificas no ambiente de trabalho.

As dedeira mesmo sendo pouco conhecidas é um equipamento relevante e sua
utiidade se d4 em maior parte aos carpinteiros, por realizar suas atividades com
equipamentos pesados como marretas e martelos para trabalhos manuais, afim de
evitar descuidos que possam acarretar em danos fisicos como escoriacdes e
luxacdes, ao trabalhador recobrindo seus dedos até a terceira falange de impactos,
sendo constituido geralmente de gel ou silicone. Logo podemos verificar os dados

obtidos sobre utilizacdo desse equipamento através da pesquisa no gréafico 18.

Grafico 18: Utilizacdo de dedeiras para protecdo dos dedos em obras de construcéo
civil
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Fonte: Autores, 2018

Sobre o0 resultado apresentado no grafico 18 que atende a Norma

Regulamentadora NR-6 descreve no Anexo I, item F5 sobre a protecdo dos dedos
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contra agentes abrasivos e escoriantes. Foi observado que entre as obras
pesquisados e sobre a opinido dos funcionarios que apenas 3% estavam em
conformidade e recebiam orientacdo do responsavel sobre o equipamento, 28% néo
realizavam a utilizacéo por estar em etapa de acabamento final e 69% nao utilizavam
0 equipamento sendo que mais da metade informou ndo conhecer o mesmo, estando
em nao conformidade com a normativa precisando se adequar uma vez que 0S

resultado foram negativos e de ndo conformidade.

4.14 Equipamentos de protecdo dos membros inferiores

4.14.1 Calcado para prote¢do contra impactos de quedas

O calcado de seguranca € um equipamento de grande importancia e deve ser
utilizado pelo empregado na realizacdo de suas tarefas, sua funcdo principal é
conservar os pés protegidos de qualquer objeto cortante, pregos, piso escorregadio e
entre outros. Conforme mostra no grafico abaixo vamos verificar a utilizacdo desse

eguipamento nas obras visitadas.

Gréfico 19: Utilizacao de calcado para protecdo contra impactos em obras de
construcao civil

m U - Utiliza
m NU - Nao Utiliza

NA - Nao se aplica

Fonte: Autores, 2018

O resultado apresentado no grafico 19 que vai de acordo com a Norma
Regulamentadora NR 6 que refere-se no anexo |, item G1 sobre a utilizagédo de
calcados de protecéo. Foi observado por meio da opinido dos funcionarios que 91%

das obras vistadas utilizam esse equipamento de protecdo no decorrer de suas tarefas
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em contra partida 9% nao utilizam o equipamento e dos que utilizavam encontrava-se
rasgada ou danificada ndo atendendo a normativa, uma vez que a fungdo desse
equipamento é cobrir o pé por inteiro evitando riscos ao empregado, precisando assim
se adequar a normativa uma vez que obtiveram resultados de ndo conformidade.

A protecdo dos pés e das pernas contra procedimentos com uso da agua e
contra respingos de produtos quimicos é realizada com a utilizagdo do calcado de
seguranca, que pode ser confeccionado atraves de borracha vulcanizada de cor preta
sem forro com solado antiderrapante.

Silva (2009) declara que os calcados sdo equipamentos para protecao
individual e de uso obrigatorio no local e em horario de trabalho, e que esse
instrumento fornece protecdo devida aos pés contra fortes impactos, objetos
perfurantes, trabalhos em lugares umidos ou com produtos quimicos.

No ambiente construtivo os pés dos empregados € um membro muito
vulneravel e propicio a acidentes de trabalho, umas vez que o piso que eles se
deslocam na maioria dos casos ¢ irregular, havendo assim a necessidade em utilizar
o calcado de protecdo para realizacdo de suas atividades, diminuindo os riscos de

acidentes.

4.14.2 Calca para protecao das pernas

A calca é uma vestimenta de uso obrigatério no que diz respeito a protecao
individual, tem a finalidade de proteger as pernas contra agentes abrasivos,
escoriantes e térmicos além de produtos quimicos.

Gréfico 20: Utilizacao de calca para protecdo das pernas em obras de construcao
civil

m U - Utiliza
mNU - Nao Utiliza

NA - N&o se aplica

Fonte: Autores, 2018
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Com relacéo ao resultado do grafico 20, que descreve a NR-6, Anexo | item
G.4 sobre a utilizacdo de calga como EPI, a respeito das vantagens provenientes de
sua obrigatoriedade. Observou-se através da opinido dos funcionarios das obras
visitadas que 81% estdo de acordo com 0s requisitos da normativa quanto a sua

correta utilizacdo e 19% das obras ndo aderem corretamente a normativa.

Figura 07: Funcionario em ndo uso da vestimenta adequada no local em

horario de trabalho

% .

Fonte: Autores, 2018

Conforme comprova a Figura 07, onde em 15,62% desse valor informam néo
receber o equipamento como uniforme, utilizando bermudas e cal¢as por conta propria
no ambiente de trabalho. Como mostrado, em alguns casos a utilizacdo de protecao
de membros inferiores como a calca com finalidade de evitar agentes abrasivos e
escoriantes é banalizada no momento onde o empregado ndo € corretamente
orientado sobre o equipamento, seja ele qual for. Assim o funcionario assume o risco
em utilizar vestimentas inadequadas, ndo se precavendo de possiveis acidentes

vinculados a sua profissao.

4.15 Equipamentos de protecdo contra quedas com diferenca de niveis

4.15.1 Cinturdo de seguranca com dispositivo trava-queda e talabarte

Cinturdo de seguranca com trava queda e talabarte € um equipamento para

trabalhos em alturas para mover-se livremente em operagdes com movimentag&o
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vertical ou horizontal, com finalidade de resguardar a integridade fisica do empregado.
Logo podemos verificar os dados obtidos na pesquisa no gréfico abaixo.

Grafico 21: Utilizacdo do cinturdo de seguranca em obras de construcao civil

m U - Utiliza

E NU - Ndo Utiliza

NA - Néo se
aplica

Fonte: Autores, 2018

Com relacédo ao resultado do grafico 21, que vai de acordo com dados da
Norma Regulamentadora NR-6, Anexo | item I.1 de equipamentos contra quedas com
diferenca de nivel sobre a obrigatoriedade dos funcionarios quanto a utilizacdo do
mesmo. Foi observado mediante o ponto de vista dos colaboradores que nas obras
visitadas 60% estdo de acordo com o0s requisitos da normativa, 31% das obras a
utilizacao desse equipamento ndo se faz necessario por ndo estarem trabalhando em
altura, em fase inicial da construgcdo e 9% néo utilizam o cinturdo estando em
desconformidade com a norma regulamentadora. Observou-se também que em uma
obras os funcionarios que utilizavam o cinturdo em altura ndo estava preso, na
realizacdo do seu trabalho, precisando assim se adequar a normativa um vez que
foram resultados de ndo conformidade.

De acordo com Simdes (2010) o cinturdo de seguranca com dispositivos de
trava queda ndo necessita de manuseio para funcionar. O empregado fica apto a
movimentar-se livremente no plano horizontal, bem como subir e descer escadas,
andaimes, plataformas e rampas sem comprometer sua integridade fisica quanto a
guedas. Devido a acédo da mola absorvendo todas as oscilacbes de retorno, o cabo
retratil continua ajustado. Porem quando h&a algum movimento brusco ou desequilibrio,
0 equipamento imediatamente se trava, para evitar a queda. Podemos observar na
figura abaixo o funcionario realizado suas atividades sem a utilizacdo desse

equipamento.
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Figura 08: Funcionario em ndo uso da vestimenta adequada em local e

horéario de trabalho

Fonte: Autores, 2018

Entretanto Silva (2009) alerta que durante o uso do cinturdo primeiramente
deve-se averiguar a situacdo do equipamento como costuras das partes metalicas,
das conexdes e do rabicho durante seu uso, evitar o contato com materiais cortantes
ou substancias quimicas, além de verificar o cabo auxiliar de seguranca, se 0 mesmo

esta fixado corretamente.

4.16 Consideragdes Gerais sobre o Cumprimento da NR 6 nas obras de
Construcao Civil de Teofilo Otoni

Ao verificarmos os resultados supracitados pode-se perceber que apesar da
maioria das empresas fornecerem os equipamentos de seguranca no local de trabalho
0 que se preza € o tempo de servico em prol do aumento da producéo. De acordo com
a opinido dos empregados ocorre o incomodo e desconforto, proporcionando a
rejeicado do uso do EPI para com seu equipamento ainda que perceba sua importancia
e admita o esforco da empresa em empenhar-se ao cumprimento da Norma
Regulamentadora.

Os acidentes de trabalho na construcdo civil interferem diretamente na
diminuicdo de mao de obra, tempo e produtividade além dos danos causados ao
empregado que sofreu a lesdo e ao empregador que durante os primeiro 15 dias uma
vez que € o responsavel pelos gastos relacionados ao acidente além do direito de

estabilidade durante 12 meses apos esse periodo. O empregador deve notificar junto
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a Previdéncia Social por meio do CAT que deve acontecer de imediato ou no primeiro
dia util apés o acidente. Com isso, foi possivel observar que as empresas pesquisadas
apresentam dificuldades no cumprimento da NR 6, destacando o percentual de
apenas 21,88% das obras visitadas em que os funcionarios utilizam corretamente os

equipamentos de protecado conforme sua respectiva atividade.
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5 CONCLUSAO

Concluimos assim que foi possivel identificar a analise e cumprimento da
Norma Regulamentadora em que expde os motivos que levam ao colaborador a ndo
utilizar os equipamentos de protecéo individual, apresentando portanto, dificuldade no
cumprimento da NR-6, destacando o percentual de apenas 21,88% das obras
visitadas em que os funciondrios utilizam corretamente os equipamentos de protecédo
conforme sua respectiva atividade.

Mediante ao que foi proposto, entende-se que a diminuicdo dos riscos de
acidentes ocorre a partir da mudanca de habitos no ambiente de trabalho, em que a
orientacdo para uma melhor comunicacdo é principio essencial de adequacao as
normas que regem o fornecimento e utilizagao correta dos EPIs.

Nota-se que atualmente o mercado de trabalho busca profissionais com intuito
de mudancas significativas com o objetivo de prevenir a populacdo em um todo, uma
vez que a prevencao de acidentes de trabalho € um assunto que se coloca em pauta
diariamente. Com isso as empresas tendem a se destacar com profissionais
capacitados e servigos qualificados em que a diminuicdo dos indices de acidentes
auxilia na contribuicdo da lucratividade em um modo geral.

Com essa concepgao a pesquisa proporcionou constatar conforme a NR-6 que
78,12% das obras visitadas na cidade de Tedfilo Otoni mesmo realizando algumas
exigéncias possui uma problematica no fator da seguranca do trabalho, e necessitam
se adequar ao que se refere ao cumprimento da normativa, percebe-se a auséncia de
comunicacao e informacao entre empregador e funcionario sobre 0s perigos causados
pela ndo utilizacdo dos EPIs. A comunicacdo € um fator indispensavel no ambiente
trabalho, sobretudo quando ocorre o fornecimento de equipamento adequado tanto
como a exigéncia de seu uso.

Assim como constatado mediante a pesquisa as empresas carecem de uma
gestdo profissional para realizacdo de palestras, contribuir com informativos e
denominar-se responsavel pela fiscalizacdo sobre a utilizacdo dos EPIs, protegendo
a saude fisica e mental do trabalhador e minimizando os riscos de acidentes de

trabalho nas obras de construcéo civil da cidade.
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Para trabalhos futuros em que o CREA junto ao engenheiro civil responsavel
tenham maior atuacédo junto a fiscalizacdo dos funcionarios e projetos voltados para

conscientizacéo e prevencéao de acidentes de trabalho nas obras de construcéo civil.
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Questionario

ltem Descri¢cao NC|NA OBS
6.6 Cabe ao empregador quanto ao EPI
Sao Fornecidos e adequados aos riscos de cada
1 -
atividade executada?
2 O empregador exige 0 uso?
E realizado a orientac&o e treinamento ao
3 trabalhador sobre o uso adequado, guarda e
conservacao?
E realizado a substituicdo imediatamente, quando
4 " :
danificado ou extraviado?
5 Responsabiliza-se pela higienizacéo e
manutencdo periddica?
6 Registra o fornecimento ao trabalhador, podendo
ser adotados livros, fichas ou sistema eletronico?
6.7 Cabe ao trabalhador quanto ao EPI
1 E utilizado apenas para a finalidade a que se
destina?
2 Se responsabiliza pela guarda e conservacao?
E realizada a comunicagdo ao empregador em
3 gualquer alteracdo que o torne impréprio para
uso?
4 E Cumprido as determinagdes do empregador
sobre o0 uso adequado?
ANEXO | Equipamentos de protecao da cabeca
1 Capacete para protecdo contra impactos de
objetos sobre o cranio; umidade
Equipamentos de prote¢cdo dos olhos
1 Oculos para protcdo dos olhos contra impactos
de particulas volantes;
5 Protetor facial para protecdo da face contra
impactos de particulas volantes;
3 Mascara de Solda / radiacdo / luminosidade

Equipamentos de protecao auditiva

Protetor auditivo
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Questionario

Item

Descricao

NC

NA|

OBS

Equipamentos de protecao respiratoria

Respirador purificador de ar ndo motorizado para
protecdo das vias respiratdrias contra poeiras,
névoas, fungos ou radionuclideos

Equipamentos de protegao do tronco

Vestimentas para protegdo do tronco contra
riscos de origem térmica/ mecanica

Equipamentos de protecdao dos membros
superiores

Luvas para protegcao das maos contra agentes
abrasivos e escoriantes; choque elétrico;
vibracdes; umidade

Manga para protegao do brago e do antebrago
contra choques elétricos; agentes abrasivos,
cortantes e perfurantes; umidade

Bracadeira para protecdo do antebraco contra
agentes cortantes; escoriantes

Dedeira para protecao dos dedos contra agentes
abrasivos e escoriantes

Equipamentos de protecdao dos membros
inferiores

Calgado para protecao contra impactos de
quedas de objetos sobre os artelhos; energia
elétrica; cortantes e perfurantes; umidade

Calca para protecao das pernas contra agentes
abrasivos e escoriantes; umidade

Equipamentos de protecao para protecao
contra quedas com diferencga de niveis

Cinturdo de seguranca com dispositivo trava-
gueda e talabarte
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APENDICE B - Carta de Apresentacdao Institucional

rede de ensino

DOCTUM

Instituto Ensinar Brasil

Faculdades Unificadas de Te6filo Otoni

Tedfilo Otoni 10 de Margo de 2018

Origem: Faculdades Unificadas de Tedfilo Otoni
Destino: Empresas de Engenharia e Construtoras da Cidade de Teofilo Otoni
Assunto: Projeto de Pesquisa de Trabalho de Conclusédo de Curso de Graduacao

As Faculdades Doctum vem através deste, apresentar os académicos Lauro
Neumann Chaves e Tamires TimoOteo Barros do 10° periodo do curso de
Engenharia Civil, a ser orientados pela Prof.a Vitoria Irma com a finalidade de
realizarem atividades de pesquisa referente ao Trabalho de Conclusdo de Curso
intitulado ANALISE DO CUMPRIMENTO DA NR-6 EM OBRAS DE CONSTRUCAO
CIVIL NA CIDADE DE TEOFILO OTONI-MG.

Desde ja agradecemos,

Prof. Vitoria Irma Prof. Marcos Tulio

Nucleo de TCC Coordenador do Curso
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APENDICE C - Termo de Confidencialidade e Sigilo

Eu LAURO NEUMANN CHAVES, brasileiro, solteiro, estudante, inscrito (a) no CPF/ MF sob o n°
070.321.648-50 abaixo firmado, assumo o compromisso de manter confidencialidade e sigilo sobre
todas as informacdes técnicas e outras relacionadas ao projeto de pesquisa intitulado “ANALISE DO
CUMPRIMENTO DA NR-6 EM OBRAS DE CONSTRUCAO CIVIL NA CIDADE DE TEOFILO OTONI-
MG”, a que tiver acesso nas dependéncias do (departamento, setor, escola, UBS,etc) desta instituicdo.

Eu TAMIRES TIMOTEO BARROS, brasileira, solteira, estudante, inscrito (a) no CPF/ MF sob o n°®
383.221.068-74, abaixo firmado, assumo o compromisso de manter confidencialidade e sigilo sobre
todas as informacdes técnicas e outras relacionadas ao projeto de pesquisa intitulado “ANALISE DO
CUMPRIMENTO DA NR-6 EM OBRAS DE CONSTRUCAO CIVIL NA CIDADE DE TEOFILO OTONI-
MG”, a que tiver acesso nas dependéncias do (departamento, setor, escola, UBS,etc) desta instituicéo.

Por este termo de confidencialidade e sigilo comprometo-me:

1. A ndo utilizar as informac¢des confidenciais a que tiver acesso, para gerar beneficio proprio exclusivo
e/ou unilateral, presente ou futuro, ou para o uso de terceiros;

2. A ndo efetuar nenhuma gravacgéo ou cépia da documentagéo confidencial a que tiver acesso;

3. A ndo apropriar-me de material confidencial e/ou sigiloso da tecnologia que venha a ser disponivel;

4. A ndo repassar o conhecimento das informagdes confidenciais, responsabilizando-me por todas as
pessoas que vierem a ter acesso as informacdes, por meu intermédio, e obrigando-me, assim, a
ressarcir a ocorréncia de qualquer dano e / ou prejuizo oriundo de uma eventual quebra de sigilo das
informacdes fornecidas.

Neste Termo, as seguintes expressdes serdo assim definidas:

Informacdo Confidencial significara toda informacéo revelada através da apresentacédo da tecnologia,
a respeito de, ou, associada com a Avaliacdo, sob a forma escrita, verbal ou por quaisquer outros
meios.

Informagdo Confidencial inclui, mas ndo se limita, a informacéo relativa as operacdes, processos,
planos ou intengdes, informagdes sobre producéo, instalacdes, equipamentos, segredos de negdcio,
segredo de fabrica, dados, habilidades especializadas, projetos, métodos e metodologia, fluxogramas,
especializacdes, componentes, férmulas, produtos, amostras, diagramas, desenhos de esquema
industrial, patentes, oportunidades de mercado e questdes relativas a negécios revelados da tecnologia
supra mencionada.

Pelo ndo cumprimento do presente Termo de Confidencialidade e Sigilo, fica o abaixo assinado ciente
de todas as sang0es judiciais que poderdo advir.

Tedfilo Otoni 10 de Mar¢o de 2018

AsS.

LAURO NEUMANN CHAVES

AsS.

TAMIRES TIMOTEO BARROS
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