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.CRAS 
O CRAS (Centro De Referência De Assistência

Social) foi criado em 2005 em todo território nacional
com intuito de ajudar pessoas; prevenir a ocorrência

de situações de vulnerabilidade e riscos sociais,
sendo assim o objetivo maior é dar suporte a quem
realmente precisa e necessita de um atendimento

melhor e prevenir que os vínculos familiares se
rompam. É uma instituição responsável pela

organização e oferta dos serviços de proteção básica
do Sistema Único de Assistência Social (SUAS),

“CRAS é uma unidade de proteção social básica das
SUAS, que tem por objetivo prevenir a ocorrência de

situações de vulnerabilidades e riscos sociais nos
territórios (...)’’.

 



JOÃO MONLEVADE 

5 MIL FAMÍLIAS 
ATENDIDAS  

490 FAMILIAS 
 ACOMPANHADAS 

24 BAIRROS

O CRAS precisa pertencer a uma área de vulnerabilidade da cidade; em João
Monlevade foi feito um estudo para identificar a maior área de vulnerabilidade e a que

mais se encaixava era o bairro Cruzeiro Celeste.



Hoje o cargo chefe do CRAS é o PAIF (Proteção e Atendimento Integral à
Família) é um serviço que oferece acompanhamento psicossocial das

famílias; eles fazer visitas domiciliares, acompanhamentos com
psicólogos e assistentes sociais além de conseguir inserir famílias em

outros serviços.
 

Apesar de fazer parte do sistema SUAS o CRAS se diferencia das demais
instituições, pois além de ofertar serviços e ações, o mesmo possui

funções exclusivas de ofertas públicas do trabalho social com Famílias do
PAIF e a proteção social básica.



PEQUENO PORTE I  –  MUNICÍPIO DE
ATÉ 20.000 HABITANTES/5.000
FAMÍLIAS – MÍNIMO DE 1 CRAS PARA
ATÉ 2.500 FAMÍLIAS REFERENCIADAS;

 PEQUENO PORTE I I  –  MUNICÍPIO DE
20.001 A 50.000 HABITANTES/DE 5.000
A10.000 FAMÍLIAS – MÍNIMO DE 1
CRAS;

 MÉDIO PORTE – MUNICÍPIO DE 50.001
A 100.000 HABITANTES/DE 10.000 A
25.000 FAMÍLIAS – MÍNIMO DE 2 CRAS;

 GRANDE PORTE -  MUNICÍPIO DE
100.001 A 900.000 HABITANTES/DE
25.000 A 250.000 FAMÍLIAS – MÍNIMO
DE 4 CRAS; METRÓPOLE -  MUNICÍPIO
DE MAIS DE 900.000 HABITANTES/MAIS
DE 250.000 FAMÍLIAS – MÍNIMO DE 8
CRAS, CADA UMPARA ATÉ 5.000
FAMÍLIAS REFERENCIDAS.

AS NORMAS DO CRAS E A PARTILHA
DE RECURSOS FEITOS PELA
ASSISTÊNCIA SOCIAL,  SÃO

ESTIPULADAS DE ACORDO COM O
NÚMERO DE HABITANTES DE CADA

MUNICÍPIO,  SENDO ASSIM DIVIDIDO A
QUANTIDADE DE SEDES PARA

ATENDER A TODAS AS FAMÍLIAS
DIRECIONADAS.



A CIDADE DE JOÃO MONLEVADE POSSUI
UMA MÉDIA 80 MIL HABITANTES, ONDE
UMA INSTITUIÇÃO COMO O CRAS DEVE

SER DE MÉDIO PORTE.
 UMA DAS MAIORES CAUSAS DE 

 CARÊNCIA  E POR FALTA DE
INFRAESTRUTURA. 

MUITAS VEZES HÁ RECURSOS
FINANCEIROS PARA DESENVOLVIMENTO

DAS
ATIVIDADES, MAS NÃO HÁ ESPAÇO

SUFICIENTE E NEM MESMO ADEQUADO
PARA QUE ISSO

ACONTEÇA.



Nova
instalação
do CRAS 



Sede 
do CRAS 



Terreno
do novo
CRAS 



Mapa 1

CRAS em Reforma 

CRAS Temporário 

Mapa 2

CRAS Futuro  

Legenda Mapa de Localização 

João
Monlevade 

Demonstração da região onde o
 CRAS esta inserido 

Ponto de
Ônibus 

Legenda: 

Transito
Rápido   

Transito
Médio 



ÁREA EXTERNA 
QUADRA DE TENIS, 
QUADRA DE FUTEBOL E BASQUETE, 
ARQUIBANCADAS PARA AMBAS AS QUADRAS, 
VESTIÁRIOS E BANHEIROS MASCULINOS E FEMININOS AMBOS COM TROCADOR
PARA CRIANÇA ,
PLAYGROUND, ÁREA VERDE JÁ EXISTENTE , 
E UMA ÁREA DE CIRCULAÇÃO QUE PODE SER USADA PARA OUTRAS ATIVIDADES 
 AO AR LIVRE.

CONTENDO TAMBÉM  ESPAÇOS LIVRES PARA QUE POSSA SER REALIZADAS  VARÍAS ATIVIADES
EXTRAS. 

EXEMPLOS:



IMPLANTAÇÃO 
O CRAS E MUITO MAIS QUE UMA INSTITUIÇÃO SOMENTE PARA OS FIM DE FAMÍLIAS
VULNERAVEIS, PODE SER UM LUGAR ONDE AS PESSOAS QUEIRÃO ESTAR E FOI PENSANDO
NISSO QUE FOI FEITO ÁREAS EXTERNAS PARA USO DA PUPULAÇÃO, MAIS TUDO COM A
DEVIDA ORDEM E SUPERVISÃO DOS FUNCIONARIOS.

FIZEMOS UM EXPAÇO EXTERNO LOGO EM FRENTE AO CRAS PARA  QUE AS PESSOAS POSSAM
UTILIZAR QUANDO QUISER E ATÉ MESMO QUANDO O MESMO ESTIVER  FECHADO.

UMA PRAÇA COM BANQUINHOS, ÁRVORES, ESPAÇO VERDE COM ESPAÇOS PARA CAMINHAR E  
PASSAR O TEMPO.
 UMA GARAGEM FOI FEITA PARA MELHOR ATENDER OS VISTANTE E OS FUNCIONÁRIOS.

ALGUMAS SALAS TEM  O ACESSO PARA ÁREA EXTERNA COM OBJETIVO DE DEIXAR AS
PESSOAS MAIS LIVRES, E FAZER COM  QUE AS FUNÇÕES DAS SALAS POSSAM VARIAR.



ALÉM DO ESPAÇO EXTERNO O AMBIENTE INTERNO FOI PENSADO PARA QUE SEU USUÁRIO SE
SINTA CONFORTÁVEL E A VONTADE, O USUARIO TEM UM LIVRE ACESSO PARA CIRCULAR EM
TODO O AMBIENTE, SOMENTE RESPEITANDO TODAS AS REGRAS QUE A INSTITUIÇÃO PROPOEM.

OS FUNCIONARIO TEM UMA LIBERDADE EM MOBILIDADE E ESPAÇO AO ATENDER SEU PACIENTE,
POR ISSO ALGUMAS SALAS TEM ABERTURAS PARA O LADO EXTERNO .

A INSTITUIÇÃO E TODA ACESSÍVEL,  TAMBÉM POSSUE ESPAÇO ESPECÍFICO PARA  OS
DEFICIENTES ALÉM DO PISO TÁTIL EM TODA A INSTITUIÇÃO.
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A CONSTRUÇÃO DE UM CRAS APROPRIADO  SE DEU ATRAVÉS DAS PESQUISAS
FEITAS ANTERIORMENTE E COM A AJUDA DOS FUNCIONÁRIOS, PARA QUE O
PROJETO ATENDENCE TODAS AS DEMANDAS NECESÁRIAS E ALÉM DISSO O

PROJETO PROPORCIONA  SOLUÇÕES ARQUITETÔNICAS COMO AMBIENTES COM
DIMENSIONAMENTO ADEQUADO, ILUMINAÇÃO, VENTILAÇÃO, CONFORTO

TÉRMICO E ACÚSTICO.
 

ALÉM DO PROJETO A PARTE CULTURAL FOI INTRODUZIDA NO MESMO PARA QUE
AS PERSSOAS SE SINTAM PERTECENTES DESSE ESPAÇO.

Infraestrutura adequada
para o CRAS



O  M I N I S T É R I O  D O  E S T A D O  D O
D E S E N V O L V I M E N T O  S O C I A L  E
C O M B A T E  À  F O M E  P R O P Õ E M

D I R E T R I Z E S  P A R A  I N S T A L A Ç Õ E S  D O
C R A S ,  V O L T A D O S  P A R A  A J U D A R
A R Q U I T E T O S ,  E N G E N H E I R O S  E

O U T R O S .  
AS DIRETRIZES SÃO SOMENTE UM

NORTE PARA QUE ESSES PROFISSIONAIS
TENHA UM PONTO PARA SEGUIR,  NÃO
QUER DIZER QUE SERÁ SEGUINDO À
RISCA, POIS CADA REGIÃO TEM SUA

DEMANDA E NECESSIDADES; POR ISSO
CADA PROJETO DEVE TER AS

CARACTERÍSTICAS  NECESSÁRIAS DE
ACORDO COM O FLUXO. 



E S S A  D I R E T R I Z  T E M  C O M O  P A D R Ã O
M Í N I M O ,  O B R I G A T Ó R I O  P R E V I S T O  P E L O

( P A I F )  P R O G R A M A  D E  P R O T E Ç Ã O  E
A T E N Ç Ã O  I N T E G R A L  Á  F A M Í L I A S ,  E L E S
E X I G E M  A L G U N S  E S P A Ç O S ,  C É L U L A S

B Á S I C A S  D E  Q U A L Q U E R  C R A S ,  D E  A C O R D O
C O M  A N A N I A S  E S S E  P R O G R A M A  M Í N I M O  D E

E S P A Ç O S  N Ã O  S E  P O D E  S U B T R A I R  N E M
D E S V I R T U A R  A S  F U N Ç Õ E S  D E  Q U A L Q U E R

D E  S E U S  C O M P O N E N T E S .
 
 

A P E S A R  D E  H A V E R  U M A  D E F I N I Ç Ã O  D O
P R O G R A M A  M Í N I M O  P A I F ,  N Ã O  S I G N I F I C A

Q U E  O S  E S P A Ç O S  N Ã O  P O S S A M  S E R
A M P L I A D O S ,  O U  A T É  M E S M O  I N S E R I R
N O V O S  E S P A Ç O S  D E  A C O R D O  C O M  A

N E C E S S I D A D E  D A  R E G I Ã O .



PLANTAS 

ADIMISTRAÇÃO, 
SALA DE ESPERA E ATENDIMENTO AO PUPLICO,
DIRETORIA,
COZINHA, 
SALA MULTIUSO, 
SALA DE DANÇA COM ABERTUDA PARA UM DECK QUE PODE SER USADO PARA
APRESENTAÇÕES, 
SALA DE LUTA QUE TEM A MESMA ÁREA EXTERNA DA SALA DE DANÇA, 
BANHEIRO ACESSÍVEL, 
ALMOCHERIFADO 

O NOVO ESPAÇO DO CRAS TEM DOIS PAVIMENTOS SENDO :
 

TÉRREO COM AS ATIVIDADES DO SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA, 

E OS ACESSOS PARA O PRIMEIRO PAVIMENTO CONTA COM ELEVADORES E ESCADAS, TODO
CORREDOR TEM UMA ÁREA DE ESPERA PARA QUE A RECEPÇÃO NÃO FIQUE CONGESTIONADA E
UM JARDIM INTERNO.



TRES SALAS DE PSICOLOGOS;
QUATRO DE ASSISTENTES SOCIAIS; 
SALA DE REUNIÃO;
DIRETORIA; 
SALA DE ARQUIVOS ;  ADL;
 BANHEIRO ASSESIVEL;

O PRIIMEIRO PAVIMENTO É TODO VOLTADO PARA ÁREA DE ATENDIMENTO COM :

ALÉM DE UMA ABERTURA EM TODO CORREDOR DO PRIMEIRO PAVIMENTO QUE SE DÁ COMO
MEZANINO E ALÉM DE VER TODA ÁREA DE BAIXO ELE SE DÁ EM CIMA DE UM JARDIM INTERNO, O

AMBIENTE TEM UMA ÁREA QUE PODE SER DE DESCANSO OU  ESPERA , QUE TEM  UMA  VSTA
PARA  RUA.
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SALA MULTIUSO

ÁREA: 22,55 M2
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ALMOXERIFADO

ÁREA: 11,39M²
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PSICÓLOGO

ÁREA: 19,40 M²

SALA DE REUNIÃO

ÁREA: 26,19 M²
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DIRETORIA

ÁREA: 23,38 M²
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SALA MULTIUSO

ÁREA: 22,55 M2
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ALMOXERIFADO

ÁREA: 11,39M²
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TODAS AS ÁREAS DESSE PROJETO SÃO DE EXTREMA IMPORTÂNCIA PARA O CRAS  
E A CIDADE DE JOÃO MONLEVADE; TODAS AS ÁREAS FORÃO EXPECIFICADAS COM
SEUS TAMANHOS, FUNCIONALIDADES, ALÉM DAS EXPECIFICAÇOES DE TAMANHOS
DE ESQUADRIAS.

O PLANO DIRETOR FOI ALTERADO EM 2018 E A ZUD  ONDE O BAIRRO QUE SE
LOCALIZA O NOVO CRAS FOI ALTERADA DE ACORDO COM O QUADRO.



AMBIENTE

ÁREA

PROGRAMA DE NECESSIDADES

TÉRREO

RECEPÇÃO

ATENDIMENTO

SERVIÇO DE

CONVIVENCIA

DIRETORIA

SALA MULTIUSO

ALMOXERIFADO

ÁREA: 22,40 M²

ÁREA: 15,18 M²

ÁREA: 11,91M²

ÁREA: 17,74 M²

ÁREA: 22,55 M²

ÁREA: 11,39M²

ÁREA: 23,76 M²

ÁREA: 25,20 M²

ÁREA: 19,22 M²

COZINHA

SALA DE LUTA

SALA DE DANÇA

BANHEIRO

CIRCULAÇÃO

ÁREA: 19,10 M²

ÁREA: 91,24 M²

A SALA DE ATENDIMENTO É RESERVADA NO QUAL O ATENDIMENTO E FEITO POR UMA JANELA, A SALA

TEM ESPAÇO PARA ATE 4 PESSOAS PARA QUE O ATENDIMENTO SEJA MAIS ÁGIL

SALA DE DANÇA E DE BALE, SALA COM POSSIBILIDADE DE ATENDER VARIAS MODALIDADES DE

DANÇA, COM PISO ESPECIFICO PARA A MODALIDADE DE DANÇA EM GERAL, E ESPELHOS EM TODA

SALA.

SALA QUE PODE SER ADAPTADA PARA O QUE FOR NECESSÁRIO NO MOMENTO

ÁREA DE ESPERA PARA OS USUARIOS, OS MESMOS TEM  A SALA DE ATENDIMENTO PARA SE ORIENTAR

QUANDO CHEGAR ATÉ O CRAS;

SALA COM PISO ADEQUADO PARA VARIAS MODALIDADES DE LUTA

 ESPAÇO PARA FUNCIONÁRIOS

SALA OS ADMINISTRADORES DAS ATIVIDADES EXTRAS

TOTAL

ÁREA: 280,31 M²

QUADRO DE ÁREAS

QUADRO DE ÁREAS

 PRIMEIRO PAVIMENTO

AMBIENTE

ÁREA

PROGRAMA DE NECESSIDADES

SALA DE REUNIÃO

ÁREA: 26,19M²

SALA DE REUNIÃO COM MESA PARA 8 LUGARES, PAINEL COM TV

PARA APRESENTAÇÕES

PSICÓLOGA

ÁREA: 19,40M²

ÁREA: 21,08M²

BANHEIRO

ÁREA: 22,42M²

ASSISTENTE SOCIAL

ÁREA: 15,34M²

ÁREA: 14,93M²

ÁREA: 14,80M²

ARQUIVOS

ÁREA: 7,11M²

ÁREA: 14,22M²

PSICÓLOGA

ASSISTENTE SOCIAL

ASSISTENTE SOCIAL

ASSISTENTE SOCIAL

ADL

PSICÓLOGA

DIRETORIA

ÁREA: 5,19M²

ÁREA: 15,80M²

ÁREA: 23,38M²

CIRCULAÇÃO

ÁREA: 105,3M²

TOTAL
ÁREA: 305,16M²

SALA PARA ATENDIMENTO MAIS PRIVADA, COM POLTRONAS OU SOFÁS, PARA QUE O PACIENTE SE SINTA CONFORTAL,

E PARA O AMBIENTE FICAR MAIS ACONCHEGANTE

SALA PARA ATENDIMENTO MAIS PRIVADA, COM POLTRONAS OU SOFÁS, PARA QUE O PACIENTE SE SINTA CONFORTAL, E PARA O

AMBIENTE FICAR MAIS ACONCHEGANTE

SALA PARA DIRETORA COM MESA PESSOA, E MESA DE REUNIÕES RÁPIDAS



Tabela de esquadria portas

Código Dimensões Quantidade Material

Tabela de esquadria janelas

Código Dimensões

Quantidade Material

Tipo

Tipo

Área

Localização

Zoneamento anterior

Motivação da alteração

Zoneamento proposto
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EM TODA A INSTITUIÇÃO AS PESSOAS VÃO VER VEGETAÇÃO E NÃO PODIA SER DIFERENTE NO
SEU INTERIOR COM UM JARDIM BAIXO NA TERREO, ONDE AO SEU REDOR TEM ALGUMAS
CADEIRAS DE ESPERAS. ESSE JARDIM RECEBE LUZ NATURAL ATRAVES DO TELHADO COM
ABERTURA ZENITAL ,  E O PAVIMENTO ACIMA SER UM MEZANINO A LUZ CHEGA ÁTE AS
PLANTAS ALEM DO CUIDADO DIARIOS DOS TRABALHADORES DA INSTITUIÇÃO.

 



CADA ARQUIBANCADA TEM CAPACIDADE PARA 180 PESSOAS, PARA QUE POSSA
ATENDER UM PEQUENO CAMPEONATO OU PARA OS PAIS ACAPANHAREM SEUS FILHOS.

A LAJE COM ISOLAMENTO ASFALTICO E TÉRMICO
A ESTRUTURA USADA FOI ALVEINARIA CONVENCIONAL 



PLANTA DE COBERTURA
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PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS

ANÁLISE DA
DEMANDA 

 

PESQUISA
SOBRE O

TEMA

 

PROJETO 

 

ANÁLISE  DA
PESQUISA

FEITA

 



PISOS 

PISO INTERTRAVADO

GRAMA COREANA 

AREIA MEDIA 

PISO CERAMICO 



PAREDE 
E

TETO 

TINTA LAVÁVEL COR GEADA 

GRAFITES  E MOISAICOS 

LAJE E GESSO 



VEGETAÇÃO 
NA 

PRAÇA 

PÉ DE JABUTICABA 

PÉ DE ACEROLA 

PÉ DE MANGA 

PÉ DE LARANJA 



VEGETAÇÃO
NO 

INTERIOR 

Jacarandá-paulista

Açoita-cavalo miúdo

ipê rosa 

Loureiro
 



3.37

7.87

 PLANTA

2.19

2.19

4.381

2.19

2.78

2.966
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COM A FINALIDADE DE RESSALTAR A INSTITUIÇÃO NA CIDADE E
DAR UM NOVO OLHAR DA CIDADE PARA COM ESSA

INSTITUIÇÃO, ESSE TRABALHO TEVE COMO FOCO ENFATIZAR A
IMPORTÂNCIA DA INSTITUIÇÃO NA CIDADE E A IMPORTÂNCIA

DO SEU ESPAÇO FÍSICO FUNCIONAL.

Considerações parciais 



O CRAS E FUNDAMENTAL PARA UMA CIDADE, SEM ELA MUITAS PESSOAS
PODERIAM ESTAR AINDA MAIS PERDIDAS. UMA INSTITUIÇÃO DESSE

PORTE NÃO PODE DEIXAR DE OFERECER ATIVIDADES POR CONTA DE
UMA MÁ INFRAESTRUTURA, CIDADES MENORES DOS ARREDORES DE

JOÃO MONLEVADE POSSUEM MAIS DE UMA INSTITUIÇÃO E MUITO MAIS
ESTRUTURADA DO QUE A DA CIDADE, LUGAR ONDE TEM CAPACIDADE E

DEMANDA PARA MAIS DE UMA INSTITUIÇÃO E BEM ESTRUTURADA. 
 ATENDENDO TODAS AS DEMANDAS  ESSE PROJETO DA UMA NOVA

CARA PARA ESSA INSTITUIÇÃO.

Considerações finais
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"A arquitetura só é considerada completa
com a intervenção do ser humano que a
experimenta."
Tadao Ando
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