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RESUMO

O estudo apresentado se dedica a uma revisao bibliografica de materiais e/ou
literaturas relacionadas as atividades laborais do Policial Penal. Elencando as
rotinas vivenciadas pelos agentes de seguranca publica e sua relevancia para a
seguranca publica e, finalmente, os riscos que esses agentes estdo expostos
diariamente nos presidios. Durante a obra, varias questdes relacionadas ao sistema
penitenciario serdo abordadas, incluindo a superlotacédo, a violéncia e a falta de
investimentos em infraestrutura. Assim, torna-se necessario responder ao seguinte
objetivo do trabalho de pesquisa: como a falta de condigbes adequadas pelo Estado
pode influenciar do papel da policial penal para a ressocializa¢éo do preso? E crucial
examinar as condi¢cdes de trabalho aos quais esses agentes estdo submetidos,
levando em conta a precariedade e remuneracao que elas recebem apos um més de
trabalho. Garantir a ordem e a disciplina dentro das unidades prisionais € papel
fundamental do policial penal. Para, além disso, é preciso que ele possa ter uma
sélida formacédo em direitos humanos, além de um treinamento adequado, para que
possa atuar de maneira ética e responsavel e garantir que os detentos tenham os
seus direitos e garantias constitucionais respeitados. Assim, alguns dos aspectos
relevantes e estratégicos nessa pesquisa sdo fundamentais para melhorar a
condicdo de trabalho desses profissionais, englobando, portanto, as solucdes
possiveis de problemas elencadas e que impactam diretamente uma coletividade de
politicas externas para solucionar os problemas de superlotacdo dos presos,
favorecendo , destacando, uma reducao de enfermidades psiquicas e/ou traumas

gue atendem esses servidores.

Palavras-Chave: Policial Penal. Sistema Prisional. superlotacdo dos presos.
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1 INTRODUCAO

O presente refere-se a um estudo bibliogréfico de materiais e/ou literaturas
relacionadas as atividades laborais do Policial penal, elencando os principais
problemas encontrados no dia a dia desse profissional e a relacdo deste com o
sistema penitenciario, de maneira a evidenciar as rotinas vividas pelos agentes de
seguranga publica, com énfase a sua importancia para a sociedade, considerando a
relevancia que esse profissional possui para a seguranca publica da sociedade e por
fim os riscos que esses agentes estao submetidos diariamente nos presidios.

Sabe-se que o0 sistema penitenciario brasileiro € um tema que gera muitas
discussbes e debates. Ao longo da obra serdo apontadas diversas questdes que
envolvem o sistema penitenciario e como a superlotacdo, a violéncia, a falta de
investimentos em infraestrutura e como a auséncia de capacitacdo dos agentes
penitenciarios influenciam negativamente no desenvolvimento das atividades
laborativa dos profissionais penais e por conseguinte na ressocializacdo dos presos.
Nesse contexto, observa-se a importancia do papel do policial penal nos presidios,
mostrando-se, portanto, fundamental para garantir a seguranca e o cumprimento da

lei dentro das unidades prisionais.

Em vista disso, buscar-se-a responder no presente trabalho de pesquisa o seguinte
guestionamento: de que modo a falta de condi¢cdes de trabalho adequadas pelo
Estado podem influenciar no papel da policial penal para a ressocializacdo do

preso?

Fazendo uma breve comparacdo do policial civil ou militar com o policial penal,
observa-se que o0 agente publico quando lida com os suspeitos fora do sistema
carcerario, ndo pode afirmar que determinado agente suspeito de um delito é
realmente culpado do ilicito penal até o fim do processo penal que apura a conduta
do agente, nos termos dos principios constitucionais previstos no ordenamento

juridico brasileiro.

Contudo, verifica-se que a hipétese sugerida anteriormente, ndo ocorre quando o
agente penitenciario lida com o criminoso que cumpre pena nas prisées do Estado,

com sentenca transitada em julgado, o principio suso mencionado é afastado e esse



agente publico esta em contato direto com esses criminosos, vivendo, lado a lado,
durante anos, pois esse servidor publico € o responsavel por manter a ordem e a

disciplina dos detentos nas casas penais.

Dessa maneira, ao se analisar as muitas tematicas relacionadas a dignidade dos
presos e a forma desumana a que esses estdo submetidos, nota-se que os artigos
cientificos, reportagens, publicacdes em revistas, em congressos nacionais e/ou
internacionais acerca dos direitos humanos, em sua maioria, da enfoque ao detento
€ a maneira como ocorre a violagdo dos seus direitos individuais, mostrando o
descaso que o ente publico tem para com esse individuo, influenciando diretamente

na nao reintegragdo do mesmo na sociedade de maneira eficiente.

Além disso, observa-se 0 mesmo descaso por parte do Estado em face dos que
lidam diretamente com essas pessoas em situacao de carcere, ou seja, 0s agentes
publicos penais, em especial o policial penal que atua diretamente com 0s presos,
muitas vezes de forma precéaria, trabalham pouca municdo e com equipe
subdimensionado para o numero real de detentos do sistema carcerario capixaba,
dessa forma, entende-se que é possivel trazer uma discussédo para melhor entender

esse fendmeno social, por meio do presente trabalho.

Nesse sentido, investigar-se-4 a influéncia que o policial penal possui na
ressocializacédo do preso, uma vez que o sistema carcerario no Brasil € tido com um

dos mais precarios do mundo.

Ante o0 exposto, destaca-se que ndo apenas o0s detentos ficam em condicdes
dificeis, mas também todos os profissionais que permanecem com estes durante os
anos de cumprimento de pena sob a tutela do Estado. Nessa entoada, o presente
trabalho de pesquisa visa apresentar, por meio de estudos académicos relacionados
ao trabalho do agente penal, com enfoque ao sofrimento psiquico e estressante no
gual o agente esta submetido diariamente, enquanto garante a seguranca dos
presos e da sociedade. Em sua maioria, os estudos de base para o0 presente
trabalho de conclusédo de curso, foram realizados nos Estados Unidos da América,
Europa e Brasil, a relagéo que existe entre o Policial Penal do Sistema Penitenciario,

além da relagdo desses agentes com os prisioneiros, mostrando que os servidores



que atuam diretamente com o0s presos também estdo submetidos ao descaso do
Estado.

Destarte, considerando que as condicbes dos detentos beira ao descaso de
principios constitucionais que visam garantir condicdes humanas condignas, tais
como, o principio da dignidade da pessoa humana, alicerce de sustentacdo de um
estado democrético de direito, referindo-se, portanto a uma garantia minima que se
espera do Estado, nesse sentido, muito precisa ser feito para que a realidade
desses agentes publicos se transforme em algo distinto do que se vé na atual
conjuntura social do Espirito Santo e Brasil.

A fim de identificar os principais problemas enfrentados pelos policiais penais nos
presidios do Espirito Santo, a pesquisa em tela buscara, por meio de uma revisédo
bibliografica nacional e internacional das condi¢cdes em que esses profissionais sdo
submetidos. Busca-se nesse sentido, identificar os principais problemas, do ponto de
vista sociol6gico, com destaque no sofrimento psiquico e estresse relacionado ao
exercicio da funcéo nos presidios, tomando como base tedrica algumas publicacbes
compreendidas entre os anos de 1990 e 2022, conforme sera exposto ao longo do

presente trabalho de pesquisa.

Assim, 0 presente projeto buscara alcancar alguns objetivos especificos como meta

de pesquisa, dando destaque aos que segue:

e |dentificar os principais problemas enfrentados pelos policiais penais nos
presidios com base nas publicacdes de mestrados e trabalhos apresentados em

diversos seminarios espalhados pelo continente Americano e Europeu;

e Expor as principais dificuldades enfrentadas pelos agentes penais e as medidas
adotadas tomadas pelos gestores para viabilizar melhores condicbes de

trabalhos nas penitenciérias;

e Apresentar todos os pontos de maior relevancia da pesquisa objetivando

demonstrar os principais pontos a serem observados pelo leitor.

Nesse sentido, serd feita uma abordagem diferente, pois serdo destacadas as

principais situacdes a que estdo sujeitos os trabalhadores do sistema prisional



brasileiro, com especial destaque ao Policia Penal, visto que este lida diariamente

com presos dos mais variados niveis de periculosidade.

O referencial tedrico do presente trabalho adotara como autor principal Alessandro
Baratta com a obra RESSOCIALIZACAO OU CONTROLE SOCIAL: Uma abordagem
critica da “reintegracao social” do sentenciado, Eugenio Raul Zaffaroni com a obra
“‘Em busca das penas perdidas”, Giliarde Benavinuto Albuquerque e Gama com a
obra “Pessoa Humana, Direito Penal e o Céarcere Nacional: jusreflexdes de 1824 a
2021”, além de abordar outros autores e/ou obras correlatas ao tema central do
trabalho de conclusao de curso e legislagao correlata.

2 A EFICACIA DA RESSOCIALIZACAO DO PRESO

O ordenamento juridico traz diversos dispositivos legais visando garantias ao
cumprimento de pena dos detentos, enquanto se encontram sob a tutela do Estado.
Pode-se citar como exemplo a lei de execucédo penal, Lei n°® 7.210, que objetiva,
dentre outras coisas, proporcionar ao condenado as condicbes adequadas ao
cumprimento de suas penas e posterior reintegracdo a sociedade. Entende-se,
nesse sentido, que a ideia do legislador é trazer a tona questdes de ressocializacao
por meio do cerceamento de locomocdo do agente, indicando, portanto, que a
finalidade das prisbes modernas brasileiras € fundamentalmente garantir o melhor

cumprimento das penas para o retorno dos infratores a sociedade.

Apesar de haver divergéncias na literatura sobre o tema da ressocializacdo, cada
posicionamento inclui recomendacfes de acdes que visam impactar as trajetorias de
vida dos individuos designados. Nesse sentido, para Mirabete e Fabbrini (2014, p. 7),
as penas privativas de liberdade possuem como enfoque “ressocializar, recuperar,
reeducar ou educar o condenado, tendo uma finalidade educativa que € de natureza

juridica”.

A ressocializacdo do preso € um dos temas mais discutidos no ambito da justica
criminal. A eficacia desse processo € fundamental para a reintegracdo do individuo a

sociedade e para a reducao da reincidéncia criminal.

A vista disso, Baratta (2007, p. 4) argumenta que a ressocializacio do preso é uma

tarefa complexa e dificil de ser alcancada. Isso porque, segundo o autor, o sistema



prisional € um ambiente desfavoravel para a reintegracdo social do individuo. O
ambiente carcerario é marcado por condicdes precarias de infraestrutura,

superlotacéo, violéncia e falta de assisténcia médica e psicoldgica.

Quando se fala em eficacia da ressocializacdo do preso no Brasil, outra questdo
deve ser levada em consideracao € aquela observada numa reflexdo profunda sobre
o conceito de reintegracdo social em funcdo das condi¢cdes de carcere em que 0S
agentes estdo submetidos, ndo apenas o detento, mas também o policial penal,
enquanto servidor publico, pois este € o responsavel pela seguranca e integridade
fisica dos presos. Dessa forma, em uma perspectiva otimista para os presidios
modernos, segundo Baratta (2007, p. 2) € aquele que “sob o prisma da integracao
social e ponto de vista do criminoso, a melhor prisdo é, sem duvida, a que nao

existe”.

O autor reforga ainda que

Nenhuma prisdo € boa e util o suficiente para essa finalidade, mas existem
algumas piores do que outras [...] Qualquer iniciativa que torne menos
dolorosas e danosas a vida na prisdo, ainda que ela seja para guardar o
preso, deve ser encarada com seriedade quando for realmente inspirada no
interesse pelos direitos e destino das pessoas detidas e provenha de uma
mudanca radical e humanista e ndo de um reformismo tecnocrético cuja
finalidade e funcbes sdo as de legitimar através de quaisquer melhoras o
conjunto do sistema prisional. (BARATTA, 2007, p. 2).

Diante disso, é razoavel notar que o objetivo da aplicacdo da lei penal no Brasil
exige um conjunto de taticas e abordagens que busquem defender ou, de outra
forma, garantir a efetiva imposicdo da pena e assegurar a comunidade que esse
agente cumprird as sancdes impostas pelo judiciario de maneira eficiente, de modo
a proporcionar seguranca aos cidaddos quando esse agente retornar para o convivio

social.

Para Barcinski, Cunico e Brasil (2017, p. 1)

[...] uma confusdo que denota a dupla funcdo da prisdo e, por
consequéncia, do agente penitenciario. Esta ambiguidade de papel
vivenciada pelos agentes, de simultaneamente punir e ressocializar, pode
ser fator propulsor de dificuldade de posicionamento do agente sobre o seu
proprio fazer e, até mesmo, atitudes a serem tomadas diante do preso.

Nesse sentido, entende-se que a ressocializagdo do preso ndo deve ser entendida

como um processo isolado, mas sim como parte de um conjunto de politicas
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publicas que visam a reducdo da criminalidade e da violéncia. Alinhado a essa ideia,
assegurar que os agentes publicos que atuam diretamente com o0s presos tenham
condicdes codignas e/ou adequadas de trabalho, enquanto agentes responsaveis

pela ressocializa¢cado dos apenados.

Por conseguinte, é importante que a ressocializacdo seja seguida de medidas de
prevencao e devem possuir carater inclusivo, com capacitacéo do policial penal para
gue esse consiga lidar com as adversidades que poderdo ser encontradas em
situacdes de dificil resolucdo, objetivando promover a reeducacao do detento e ndo

somente a de punicdo do mesmo.

2.1 A FUNDAMENTABILIDADE DO PAPEL DO POLICIAL PENAL

A eficacia da ressocializacdo do preso € um tema complexo e controverso na
sociedade brasileira. Para discutir essa questédo, faz-se necessario a compreensao
das diferentes abordagens tedricas e/ou praticas que norteiam a ressocializacdo do

preso no Brasil.

Zaffaroni (1991, p. 21) propde uma abordagem mais humana e integrada da justica
criminal que valorize a ressocializacdo da pessoa presa como um dos principais

objetivos do sistema de justica criminal.

Por conseguinte, a funcéo do policial penal € essencial para a manutencdo da ordem
e da seguranca nos presidio do Brasil. Porém, muitas vezes, esse funcionario
publico ndo possui subsidios adequados para realizar a sua funcdo de maneira
eficiente nos presidios, colocando em check a eficacia do sistema prisional

brasileiro.

Acerca disso, fazem-se necessarias medidas de ajustes que vise promover formas
mais adequadas para a realiza¢do do trabalho do agente penal e uma das maneiras
possiveis é a adequacao da proporcao de agente penitenciario para cada preso sob
sua custodia. Segundo o artigo 1°, da Resolucéao n° 9
Artigo 1° - Determinar ao Departamento Penitencidrio Nacional que, na
andlise dos projetos apresentados pelos Estados para construgcdo de

estabelecimentos penais destinados a presos provisorios € em regime
fechado, exija a proporcdo minima de 5 (cinco) presos por agente

penitenciario (grifo Nnosso).
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Apesar de estar bem amparado pela legislacdo de execucdo penal, o sistema
prisional brasileiro enfrenta sérios problemas estruturais desde o inicio de suas
operacgfes. Essas questdes incluem o congestionamento das celas, o dominio das
organizacdes criminosas sobre o sistema prisional, bem como a miséria, condi¢des
insalubres vividas pelos presos e pelos agentes prisionais. Segundo o CENTRO DE
LIDERANGCA PUBLICA (2022) por meio das informagdes conseguidas no banco de
dados do World Prison Brief

O Brasil comporta a terceira maior populacdo prisional do mundo, com
indice superado somente pelos Estados Unidos (2,1 milhdes de presos) e
China (1,6 milhdes de presos). Em 2021, a populagdo carceréria brasileira
registrou a sua primeira diminuicdo desde 2014, e ainda assim, as
penitenciarias estdo cerca de 54,9% acima da sua capacidade e o
percentual de detentos sem julgamento é ainda maior do que o registrado
em 2020.

Nesse contexto, o Conselho Nacional de Justica (CNJ), por meio do Balanco e
projecbes a partir do julgamento da ADPF 347, publicado em 2021 (grifo nosso),

destaca que:

Nos ultimos dez anos, havia pelo menos 50% mais presos do que vagas
existentes, com pico de quase duas pessoas por vaga no primeiro semestre
de 2016 (1,87 de ocupacdo). O numero de pessoas presas por 100 mil
habitantes subiu 37,9% na década. A populacdo prisional aumentou
continuamente desde os anos 1980, com desaceleracdo do crescimento
desde 2016, mas com patamares ainda elevados e pequena reducdo em
2020, com o inicio da pandemia de Covid-19.

Para entender a importancia do papel do policial penal, € necessario analisar as
condicBes de trabalho nas quais esses agentes estdo submetidos, levando em
consideracao a precariedade e remuneracao que esses fazem jus apés um més de
trabalho depois de conviver diariamente com presos dos mais variados niveis de

periculosidade.

O policial penal tem como principal funcdo a garantia da ordem e da disciplina dentro
das unidades prisionais. Para isso, faz-se necessario que ele tenha um treinamento
adequado e uma formacdo solida em direitos humanos, para que possa atuar de
forma ética e responséavel, assegurando que os detentos tenham os seus direitos e
garantias constitucionais respeitados. Isso se torna ainda mais relevante quando se
observa que o Brasil é signatario dos tratados internacionais de direitos humanos.

Outrossim, o policial penal deve estar preparado para lidar com situacdes de crise,
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como rebelies e tentativas de fuga, e para agir de forma rapida e eficiente nessas

situacoes.

Talvez um dos principais desafios enfrentados pelos policiais penais € a
superlotacdo das unidades prisionais e falta de equipamento minimo para realizar a
seguranca nos presidios. Segundo CUNHA (2019, p. 1), “o Brasil tem a terceira
maior populagdo carceraria do mundo, com mais de 700 mil presos”. Essa
superlotacdo gera uma série de problemas, tais como: a falta de espaco para os
presos, a falta de higiene e a falta de acesso a servicos basicos, como saude e
educacdo. Assim sendo, € imperativo que o Estado providencie condi¢des
adequadas para os detentos e para os agentes que atuam na linha de frente na

preservacao da seguranca na instituicdo prisional.

Ressalta-se, portanto que para manter a ordem nos presidio, faz-se necessario a
inclusdo de diversas intervencdes direcionadas, de maneira a garantir a ordem nas
instituicbes prisionais e o destaque maior, entende-se ser aquele dado ao Policial
Penal, pois esse € aquele que desenvolve a atividade crucial para promover o
controle e a ordem dos presos, evitando que esses briguem entre si ou que esses
promovam motins, enquanto permanecem presos para cumprir a sua divida para
com a sociedade. Assegura-se, portanto, que esses agentes desempenham papel

crucial para a manutencao da paz social, dentro e fora das prisées.

Nesse sentido, segundo Kurowski e Moreno-Jiménez (2002) apud Tschiedel (2012,
p. 30)

Os agentes da seguranca penitenciaria sdo aqueles que realizam servicos
de vigilancia, custodia e disciplina dos encarcerados e, para isso, 0

desenvolvimento dessas atividades ¢é executada em determinadas
condicdes de trabalho, que podem determinar riscos para a saude fisica
e/ou mental dos agentes.

Nesse contexto, entende-se que o0 papel do policial penal se torna ainda mais
relevante, jA que ele é incumbido por garantir a seguranca e a inteireza fisica dos

presos em um ambiente hostil e perigoso.

Outro desafio enfrentado pelos policiais penais € o combate a violéncia que ocorre

constantemente nas unidades prisionais. Muitas vezes, 0S presos sdo vitimas de
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agressoes fisicas e psicoldgicas por parte de outros presos e o policial penal fica no

meio de todo esse imbroglio.

3 AS CONSEQUENCIAS DA FALTA DE POLITICAS PUBLICAS DE MELHORA
DAS CONDICOES DE TRABALHO DO POLICIAL PENAL

O agente penal, assim como policial em suas atividades rotineiras, precisa garantir a
seguranca e a ordem em uma instituicdo prisional, por conseguinte, garantir a
seguranca, livre de perigos e incertezas. Diante desse cenério, Rodrigues (2017, p.
17) destaca que
Desse modo, o ambiente de trabalho do inspetor penitenciario caracteriza-
se pelo perigo e mas condicBes, que sdo fatores relevantes para o
desenvolvimento do referido estresse que pode refletir na seguranca
publica, pois esse profissional adoecido, estressado, irritado, pode dar um
tratamento inadequado com o preso, ou devido a falta de concentracao
gerada pelo estresse néo ficar atento com fuga de preso, ou até mesmo
devido a pressdo e tensdo constante disparar arma de fogo de modo

acidental, ou devido ao adoecimento psiquico cometer algum ato violento
com arma de fogo contra a propria vida ou de terceiros.

N&o obstante, deve-se ter em mente que a preservacao da integridade e conforto
dos detentos, enquanto tutelados pelo Estado, € dever do agente penal e demais

profissionais que atuam diretamente com este.

3.1 A NEGLIGENCIA DO ESTADO

A situacdo do sistema penitenciario brasileiro, conforme descrito ao longo do
trabalho, € preocupante e passa por diversos desafios. Alguns dos principais
problemas incluem a superlotacdo das celas, onde se tem muito mais preso do que
0 espaco em cela para comporta-los e isso influencia diretamente no excesso de

trabalho que os agentes estao sujeitos.

Nesse sentido, nota-se que o abarrotamento carcerario € um problema Obvio no
Brasil e no mundo, levando a condicbes degradantes para os detentos, além de
dificultar o trabalho dos agentes penitenciarios. Observa-se, sobretudo, que a falta
de espaco prejudica a separacao de presos de diferentes fac¢des e contribui para a
ocorréncia de hostilidades entre esses, ocasionando em tensdo durante o periodo

de trabalho dos policiais penais.

Nessa entoada, Oliveira (2020, p. 19) relata que
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Diante deste cenario é necessario refletir sobre politicas que reduzam os
riscos de adoecimento destes servidores e possibilitem a real efetivagédo de
suas atividades, considerando que a qualificacdo dos servicos prestados
também pode refletir sobre a realidade do sistema prisional para as pessoas
privadas de liberdade.

Diante do exposto, antes de pensarmos em politicas publicas direcionadas
ao publico supracitado, é necessario que exista o estudo acerca da
percepcao destes servidores sobre a politica de salde voltada ao
trabalhador do carcere, possibilitando a reflexdo critica do fendmeno
estudado. [...].

Para Santos et al. (2010, p.35)

Dentro desse contexto, ressalta-se que 0s agentes penitenciarios convivem
com uma situacao ambivalente, fruto de suas atribuicdes e do fato de serem
os trabalhadores que tém o contato mais préximo com 0s presos, 0 que nao
deixa de gerar alguma intimidade.

3.2 CONDICOES DE TRABALHO DO POLICIAL PENAL

Apos analisar um trabalho de pesquisa realizado em uma penitenciaria localizada no
Estado do Rio de Janeiro, entre os anos 2003 e 2015, onde se abordou os fatores
relacionados ao sofrimento psiquico de policiais penais, em funcdo de suas
atividades laborais, observou-se uma série transtornos e problemas psicoldgicos em
gue os agentes penitenciarios eram submetidos no exercicio de seu labor e dentre
0S muitos problemas abordados na pesquisa, destaca-se o sofrimento psiquico dos
agentes, além daqueles relacionados aos desgastes dos locais de trabalho e a
pressdo cotidiana, uma vez que essas Sao caracteristicas inerentes ao exercicio
dessa funcdo. Bezerra, Assis e Constantino (2021, p. 4), em uma abordagem sobre
o perfil dos participantes destacam que

A maioria dos agentes penitenciarios participantes era homem (69,0%), com

idade até 40 anos (58,4%) e cor da pele preta e parda (56,6%), casados ou

com companheiros/as (70,7%) e que tinham, em média, um filho. Cerca de

80% declararam praticar alguma religido frequentemente ou as vezes e
44,6% tinham o ensino superior completo ou eram pés-graduados.

Para tanto, Bezerra, Assis e Constantino (2021, p. 5), apresenta o perfil de agentes

penitenciarios, conforme se vé na Tabela 1, apresentada a seguir:

Tabela 1 - Perfil de agentes penitenciarios segundo prevaléncia de sofrimento psiquico. Rio de
Janeiro, 2013 a 2015
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Prevaléncia

Varidveis Categorias n de sofrimento Oor 1C95%
psiquico

Sexo Masculino 209 278 1M 0,59-1.75
Feminino 94 277 1,00

Idade Até 30 anos &0 13 1,00
31 a 40 anos 117 28,2 1.29 064272
41 anos ou mais 126 41,6 1.37 0.68-285

Raca/cor Preta/parda/amarelafindigena 171 292 1.18 0,71-198
Branca 131 260 1,00

Sitwacdo conjugal Casado/companheiro 212 274 118 0,62-233
Separado/divorciado/viivo 26 38,5 1,96 0,72-523
Solteiro 62 242 1,00

Pratica alguma religiao Nao 61 41,0 253 1,26 - 5,10
Sim, as vezes 136 25,7 1.26 0,69-234
Sim, frequentemente 102 216 1.00

Escolaridade Superior e pos-graduagdo 133 278 0.99 0,27 =166
Aré superior incompleto 165 279 1.00

Fonte: Bezerra et. al. (2021, p. 5)

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao estudar e analisar os muitos artigos cientificos utilizados para o embasamento do
presente trabalho observou-se que seguranca prisional carece de politicas publicas
voltadas para a estruturacao do sistema prisional brasileiro, dentre eles, destaca-se:
maior remuneracdo e acompanhamento psicolégico para 0s agentes e seus

familiares.

A aplicacdo da pena ao detento, por meio do cerceamento de locomocao, tem a
funcdo fundamental de castiga-lo pelo ato ilicito cometido e/ou promover a
prevencao, que seria um método de protecdo da sociedade contra novas ameacas

desse individuo.

O impacto do carcere nas pessoas nao se limita apenas a populacdo privada de
liberdade; mas afeta também os colaboradores responsaveis pela manutencdo do
sistema prisional. Além do fato de causar desconforto as familias e individuos que
vivem no entorno de um estabelecimento prisional, evidenciando que as politicas

publicas de seguranca, quando implementadas, atendem, sobretudo aos anseios



16

das comunidades vizinhas que serdao impactadas diretamente com a intervencao do

Estado para solucionar o problema.

Assim sendo, alguns dos pontos de relevancia e que foram abordados nessa
pesquisa e ainda essencial para melhorar a condicdo de trabalho desses
profissionais, englobando, portanto, as possiveis solucbes de problemas elencadas
e que afetam diretamente uma coletividade de politicas voltadas diretamente a
solucionar os problemas de superlotacdo dos presos, promovendo, dessa maneira,

uma reducédo de doencas psiquicas e/ou traumas que acometem esses servidores.

A pesquisa se concentra na suscetibilidade dos policiais penais ao desenvolvimento
de doencas psiquicas, relacionadas ao trabalho que exercem diariamente, tais
como: transtorno de ansiedade generalizada, depressdo e sindrome do panico.
Essas condicOes de saude mental sdo preocupantes e podem ser agravadas pelo

estresse, perigo constante e exposicao a situacdes traumaticas.

Nesse sentido é possivel notar que a saude dos agentes esta vulneravel e encontra-
se fragilizada devido a falta de acdo do Estado em solucionar a probleméatica
recorrente e constante nos presidios brasileiros. A resolucdo desses problemas
tende a ser de dificil solucdo e ndo deve focar apenas na remuneracao e criacao de
estruturas condignas para agentes, mas também no desenvolvimento de um
trabalho voltado para uma assisténcia completa e presente para policiais penais, por
meio de acompanhamento psicolégico, acompanhamento do cotidiano do agente
para verificar possiveis desvios objetivando garantir auxilio em todos os momentos
durante a sua atuacédo profissional de maneira a proporcionar todas condicdes de
atendimentos psicoldgicos e/ou psiquiatricos disponiveis para o desenvolvimento de

uma vida laboral orientada ao bem-estar do policial penal.
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