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RESUMO

Esse trabalho de conclusdo de curso tem como tema, abuso sexual em criancas e
adolescentes no municipio de Irupi-ES, a vista disso foi fundamental compreender
sobre a violéncia e abuso sexual. Sendo assim, explanou-se arespeito daimportancia
do Assistente Social na luta contra o abuso sexual em criancas e adolescentes
principalmente apos a criagdo Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Contra
Criancas E Adolescentes que se deu pela Lei n°® 9970/2000 e posteriormente pelo
Decreto N° 11.074/2022 que tem como finalidade articular e desenvolver politicas
destinadas a garantia da protecdo integral de criancas e de adolescentes.
Consequentemente, este trabalho tem como objetivo geral compreender a atuacéo do
assistente social perante o abuso sexual em criangas e adolescentes, e os especificos
guantificar os nimeros de casos de abuso sexual no municipio de Irupi-ES, nos
ultimos 3 anos, garantir o atendimento especializado a criancas e adolescentes em
situacdo de violéncia sexual constatada, fortalecer a atuagdo do assistente social no
enfrentamento da violéncia sexual contra criangas e adolescentes. Destarte, criou-se
um questionario com 9 perguntas, a respeito do abuso e violéncia sexual em crianca
e adolescentes, onde buscou compreender se a populacdo de Irupi-ES, sabe a
diferenca entre violéncia e abuso sexual, principais consequéncias, em que ambito
esse ato acontece e qual namero ligar para denunciar. Portanto, entende-se que o
Assistente Social € imprescindivel para combate ao abuso sexual em crianca e

adolescente.

Palavras-chave: Abuso Sexual. lrupi-ES. Assistente Social. Plano Nacional de

Enfrentamento da Violéncia contra Crianca e Adolescentes. Decreto N° 11.074/2022.
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SEXUAL ABUSE IN CHILDREN AND ADOLESCENTS IN THE MUNICIPALITY OF
IRUPI-ES

ABSTRACT

This course completion work has os its theme sexual abuse in children and
adolescents in the city of Irupi-ES, in view of this it was essential to understand violence
and sexual abuse. Therefore, the importance of the Social Worker in the fight against
sexual abuse in children and adolescents was explained, especially after the creation
of the National Plan for Combating Violence Against Children and Adolescents, which
was carried out by Law No. 9970/2000 and later by Decree No. 11,074/2022, which
aims to articulate and develop policies aimed at guaranteeing the full protection of
children and adolescents. Consequently, this work has the general objective of
understanding the social worker's role in the face of sexual abuse in children and
adolescents, and the specific objective of quantifying the number of cases of sexual
abuse in the municipality of Irupi-ES, in the last 3 years, ensuring specialized care to
children and adolescents in situations of verified sexual violence, strengthen the role
of social workers in combating sexual violence against children and adolescents.
Therefore, a questionnaire was created with 9 questions, regarding abuse and sexual
violence in children and adolescents, which sought to understand whether the
population of lrupi-ES knows the difference between violence and sexual abuse, the
main consequences, in what scope this act happens and what number to call to report
it. Therefore, it is understood that the Social Worker is essential to combat sexual

abuse in children and adolescents.

Keywords: Sexual abuse. Irupi-ES. Social Worker. National Plan to Combat Violence
against Children and Adolescents. Decree No. 11,074/2022.
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1 INTRODUCAO

Para desenvolvimento deste projeto de pesquisa é necessario compreender a
respeito da funcdo assistente social, ou seja, saber os direitos e deveres e
competéncias do profissional, sendo assim temos como base a Lei 8.662 de 07 de
junho de 1993.

Entretanto apés ter conhecimento sobre a atuacdo do Assistente Social é
necessario adentrar no tema proposto que € sobre o abuso sexual em criancas e
adolescentes, no entanto vale frisar nesse momento a respeito do abuso e violéncia
sexual, dessa forma Lavareda e Magalhaes (2015) dizem que a violéncia sexual é a
violagcdo dos direitos sexuais, no sentido de abusar ou explorar do corpo e da
sexualidade de criancas e adolescentes.

No entanto, carecemos de explanar que a violéncia sexual pode ser classificada
em abuso sexual (extra ou intrafamiliar) ou exploracéo sexual. O abuso extrafamiliar
se refere aos casos em que o autor ndo tem vinculo de pertencimento familiar, e o
intrafamiliar € o praticado por autores que séo responsaveis ou familiares da vitima,
no entanto segundo dados estima-se que um bilhdo de criangas, ou uma em cada
duas criangas em todo o mundo sofrem alguma forma de violéncia, a vivéncia do
abuso sexual provoca graves consequéncias a crianca e ao adolescente, ainda que
cada menino e menina reaja de forma diferente ao abuso sofrido, pois esta exposta a
diferentes riscos que podem comprometer sua saude integralmente, gerando efeitos
devastadores e duradouros, tais como: depressdo, prejuizos cognitivos,
comportamentais, emocionais e socials, medo exagerado, comportamento
autodestrutivo e ideias homicidas e suicidas, alteragdes na linguagem, memoria,
aprendizagem e rendimento escolar, perda de interesse pelas brincadeiras e pelos
estudos, fugas de casa, automutilacao; ansiedade, isolamento social, agressividade,
medo do escuro ou de ficar sozinho, entre outros.

Sendo assim ao realizar o projeto tem como hipoteses compreender o
guantitativo de criancas e adolescentes do municipio de lrupi-ES sofreram e sofrem
abuso sexual, garantir atendimento especializado para as criangas e adolescentes.

Dessa forma, esse projeto de pesquisa tem como objetivo geral compreender
a atuacao do assistente social perante o abuso sexual em criangas e adolescentes e
como os objetivos especificos tém-se, quantificar os nimeros de casos de abuso

sexual no municipio de Irupi-ES, nos ultimos 3 anos, garantir o atendimento



especializado a criancas e adolescentes em situacéo de violéncia sexual constatada,
fortalecer a atuacdo do assistente social no enfrentamento da violéncia sexual contra
criangas e adolescentes.

Perante isso esse trabalho de conclus&o de curso tem uma grande relevancia
para o meio académico, uma vez que ele retrata a fungédo do Assistente Social, relata
sobre 0 que é o0 abuso sexual em crianca e adolescente e suas principais
consequéncia, ja para comunidade serve de alerta pois nos ultimos anos o abuso
sexual em criancas e adolescentes vem assolando toda a populacéo brasileira, e que
desses abusos em 2019 cerca de 53,8% era contra meninas com menos de 13 anos,
esse numero sobe para 57,9% em 2020 e 58,8% em 2021.

A metodologia utilizada para realizacdo do projeto se deu através de pesquisa
bibliografica. A pesquisa também possui natureza qualitativa pois conforme a
abordagem qualitativa nos leva a uma série de leituras sobre 0 assunto da pesquisa,
para isso elaborou-se um questionario contendo 9 perguntas através do aplicativo
Google Forms, no qual tivemos 53 respostas, e para melhor compreensédo sobre
dados de abuso sexual contra crianca e adolescente necessitou fazer uma pesquisa
de campo no Conselho Tutelar do municipio para descriminar as suspeitas de abuso
sexual que ocorreram no municipio de 2020 a 2023.

Contudo, esse trabalho dividiu-se em partes onde no primeiro memento
explanou a respeito da funcdo da assistente social, bem como direitos e
responsabilidades, no terceiro capitulo desse trabalho buscou definir os conceitos de
abuso e violéncia sexual, indicadores de abusos sexuais, consequéncias desses
abusos e também discorreu a respeito do papel da escola no enfrentamento ao abuso
sexual sofrido por crianga e adolescente. No quarto capitulo desse trabalho vem
explanar a respeito do Plano Nacional de Enfrentamento Violéncia Sexual Contra
Crianca e Adolescente e no quinto e ultimo capitulo discrimina os resultados da

pesquisa qualitativa.



2 MARCO TEORICO
2.1 A FUNCAO ASSISTENTE SOCIAL

Para melhor desenvolver esse projeto de intervencdo carecemos de explanar
a respeito da funcéo Assistente Social. Para Oliveira (2010) o Assistente Social é o
profissional responsavel por atuar no combate as desigualdades da sociedade. Suas
incumbéncias envolvem o planejamento e a execucado de politicas publicas e de
programas sociais que proporcionem o bem-estar e a integracdo do individuo na
sociedade.

Sendo assim a profissdo é regulamentada pela Lei n° 8.662 de 7 de junho de
1993, onde estabelece competéncias e atribuicbes do Assistente Social norteando o
trabalho do profissional. Além dessa lei 0 Servico Social possui o seu codigo de ética
gue pauta a conduta profissional, dessa forma o Servico Social luta pela efetivacéo
dos direitos sociais e politicas publicas.

Partindo dos principios éticos devemos saber dos direitos e responsabilidades
geral da assistente social, conforme o cédigo de ética.

Art. 2° Constituem direitos do/a assistente social:

a- Garantia e defesa de suas atribuicbes e prerrogativas,
estabelecidas na Lei de Regulamentacdo da Profissdo e dos
principios firmados neste CAdigo;

b- Livre exercicio das atividades inerentes a Profissao;

c- Participacdo na elaboracao e gerenciamento das politicas sociais,
e na formulacéo e implementacao de programas sociais;

d- Inviolabilidade do local de trabalho e respectivos arquivos e
documentacéo, garantindo o sigilo profissional;

e- Desagravo publico por ofensa que atinja a sua honra profissional;

f-  Aprimoramento profissional de forma continua, colocando-o a
servigo dos principios deste Caodigo;

g- Pronunciamento em matéria de sua especialidade, sobretudo
guando se tratar de assuntos de interesse da populacao;

h- Ampla autonomia no exercicio da Profissédo, ndo sendo obrigado
a prestar servicos profissionais incompativeis com as suas

atribuicdes, cargos ou funcgoes;
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Liberdade na realizacdo de seus estudos e pesquisas,
resguardados os direitos de participacéo de individuos ou grupos

envolvidos em seus trabalhos

Art. 3° Sao deveres do/a assistente social:

a-

b-

Desempenhar suas atividades profissionais, com eficiéncia e
responsabilidade, observando a legislagcdo em vigor;

Utilizar seu numero de registro no Conselho Regional no exercicio
da Profisséo;

Abster-se, no exercicio da Profissdo, de praticas que
caracterizem a censura, O cerceamento da liberdade, o
policiamento dos comportamentos, denunciando sua ocorréncia
aos orgaos competentes;

Participar de programas de socorro a populacdo em situagcao de
calamidade publica, no atendimento e defesa de seus interesses

e necessidades.

De acordo com a Lei 8.662 de 1993 nos artigos 4° e 5° explicam as principais

competéncias e atri

buicdes.

Art. 4° Constituem competéncias do Assistente Social:

VI-
VII-

Elaborar, implementar, executar e avaliar politicas sociais junto
a oOrgdos da administracdo publica, direta ou indireta,
empresas, entidades e organiza¢des populares;

Elaborar, coordenar, executar e avaliar planos, programas e
projetos que sejam do ambito de atuac&o do Servigo Social
com participacdo da sociedade civil;

Encaminhar providéncias, e prestar orientacdo social a
individuos, grupos e a populacao;

(Vetado);

Orientar individuos e grupos de diferentes segmentos sociais
no sentido de identificar recursos e de fazer uso dos mesmos
no atendimento e na defesa de seus direitos;

Planejar, organizar e administrar beneficios e Servigos Sociais;
Planejar, executar e avaliar pesquisas que possam contribuir
para a andlise da realidade social e para subsidiar acdes

profissionais;



VIII-

XI-
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Prestar assessoria e consultoria a 6rgdos da administracao
publica direta e indireta, empresas privadas e outras entidades,
com relagdo as matérias relacionadas no inciso Il deste artigo;
Prestar assessoria e apoio aos movimentos sociais em matéria
relacionada as politicas sociais, no exercicio e na defesa dos
direitos civis, politicos e sociais da coletividade;

Planejamento, organizacdo e administracdo de Servigos
Sociais e de Unidade de Servi¢o Social;

Realizar estudos s6cio-econdmicos com 0s usuarios para fins
de beneficios e servicos sociais junto a oOrgdos da
administracdo publica direta e indireta, empresas privadas e

outras entidades.

Art. 5° Constituem atribui¢ces privativas do Assistente Social

VI-

VII-

VIII-

Coordenar, elaborar, executar, supervisionar e avaliar estudos,
pesquisas, planos, programas e projetos na area de Servico
Social;

Planejar, organizar e administrar programas e projetos em
Unidade de Servico Social,

Assessoria e consultoria e 6rgdos da Administracdo Publica
direta e indireta, empresas privadas e outras entidades, em
matéria de Servi¢o Social,

Realizar vistorias, pericias técnicas, laudos periciais,
informacdes e pareceres sobre a matéria de Servi¢co Social;
Assumir, no magistério de Servico Social tanto a nivel de
graduacdo como pos-graduacdo, disciplinas e fungbes que
exijam conhecimentos proéprios e adquiridos em curso de
formacéao regular;

Treinamento, avaliacdo e supervisédo direta de estagiarios de
Servico Social;

Dirigir e coordenar Unidades de Ensino e Cursos de Servigo
Social, de graduacgao e pés-graduacao;

Dirigir e coordenar associagdes, nucleos, centros de estudo e

de pesquisa em Servi¢co Social;
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IX- Elaborar provas, presidir e compor bancas de exames e
comissOes julgadoras de concursos ou outras formas de
selecdo para Assistentes Sociais, ou onde sejam aferidos
conhecimentos inerentes ao Servigo Social;

X- Coordenar semindrios, encontros, congressos e eventos
assemelhados sobre assuntos de Servi¢o Social;

Xl-  Fiscalizar o exercicio profissional através dos Conselhos
Federal e Regionais;

Xll-  Dirigir servicos técnicos de Servico Social em entidades
publicas ou privadas;

XllI-  Ocupar cargos e fungdes de direcao e fiscalizagcdo da gestéo

financeira em 6rgaos e entidades representativas da categoria.
3 O ABUSO SEXUAL EM CRIANCAS E ADOLESCENTES

Para melhor desenvolver esse projeto de pesquisa é de suma importancia
compreender o0 que é violéncia sexual e abuso sexual com crianca e adolescente,
guais as consequéncias do abuso sexual na vida da crianca e adolescente.

De acordo com Lavareda e Magalhdes (2015) a violéncia sexual é a violagao
dos direitos sexuais, no sentido de abusar ou explorar do corpo e da sexualidade de
criancas e adolescentes.

Para Medeiros (2021) a violéncia sexual contra criancas e adolescentes
consiste na violagéo dos direitos sexuais, no sentido de abusar ou explorar do corpo
e da sexualidade das vitimas, seja pela for¢a ou outra forma de coercdo. A crianca ou
adolescente, individuos vulneraveis, sdo incapazes de consentir por causa do
desequilibrio de poder ou qualquer incapacidade mental ou fisica.

Entretanto percebe-se que a violéncia sexual pode ser classificada em abuso
sexual (extra ou intrafamiliar) ou exploracdo sexual. O abuso extrafamiliar se refere
aos casos em que o autor ndo tem vinculo de pertencimento familiar, e o intrafamiliar
€ o praticado por autores que sao responsaveis ou familiares da vitima. (LAVAREDA
E MAGALHAES,2015).

Para Brito et al (2008) O abuso infantil corresponde a toda situagcdo em que um
adulto se utiliza de uma criangca ou adolescente para satisfazer seu prazer sexual,

através de caricias, manipulacdo de genitalia, mama ou ,anus, exploragao sexual,
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voyeurismo, pornografia, exibicionismo, até o ato sexual, com ou sem penetracao.
Esse tipo de violéncia vem sendo praticado com maior frequéncia no ambiente
intrafamiliar, refletindo uma realidade ocorrida em diversos paises, independente da
classe social. O incesto pode ocorrer em até 10% das familias, sendo praticado,
principalmente, pelo pai, padrasto, tio, avd ou alguma pessoa intima da familia, ou
seja: por alguém que a vitima conhece, confia e ama.

Para Lavareda e Magalhaes (2015):

0 abuso sexual é a violagao sexual homo ou heterossexual praticada por um
adulto ou alguém mais velho em relagéo a uma crianga ou a um adolescente,
com o intuito de satisfazer-se sexualmente, valendo-se de poder ou
autoridade, envolvendo-os em quaisquer atividades sexuais, tais como
palavras obscenas, exposicdo dos genitais ou de material pornogréfico,
telefonemas obscenos, sexo oral, vaginal ou anal. A crianca ou o adolescente
vive uma experiéncia sexualizada que estd além de sua capacidade ou de
consentir ou entender, baseada na extrapolacdo do limite proprio, no abuso
de confianca e poder (LAVAREDA E MAGALHAES, 2015, p. 9).

Conforme a Lei n°® 13.431/2017 é “toda agado que se utiliza da crianga ou do
adolescente para fins sexuais, seja conjuncao carnal ou outro ato libidinoso, realizado
de modo presencial ou por meio eletrénico, para estimulagc&o sexual do agente ou de
terceiros” (BRASIL, 2017)

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS, 2020), estima-se que
um bilhdo de criangas, ou uma em cada duas criangas em todo o mundo sofrem
alguma forma de violéncia, diante deste pretexto percebe-se a importancia de
conscientizar as pessoas a respeito das ocorréncias de violéncia e abuso.

No caso do Brasil, no primeiro semestre de 2021, foram registradas 50.098
dendncias de violéncia contra criangas e adolescentes, sendo que 81% ocorreram no
ambito doméstico (BRASIL, 2021)

3.1 INDICADORES DE ABUSO SEXUAL

Neste momento faz necessario explanar os indicadores de abuso sexual,
entretanto é necessario que os profissionais analisem todos sinais e que néo seja
apenas um sinal isolado, pois um sinal ndo permite que seja identificado o ato.

Diante disso Schelb (2008) discorre a respeito de alguns sinais onde o0 mesmo
divide tais sinais em 3 distingcdes que sao: indicadores fisicos da crianca e do
adolescente, comportamento da crianca e do adolescente e Comportamento da

familia (quando conivente ou autora da violéncia).
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Indicadores fisicos da crianca e do adolescente:

Infecgdes urinarias;

Dor/inchaco na area genital ou anal
Lesdo ou sangramento;

Doencas Sexualmente Transmissiveis;
Dificuldade de caminhar ou sentar;
Incontinéncia urinéria;

Enfermidades psicossomaticas (doencas digestivas, de pele etc

Comportamento da crianca e do adolescente:

Fugas de casa;

Palavras de conotacéo sexual incompativeis com a idade;
Medo constante, receio de ficar sozinha;

Conduta sexual inadequada para a idade;

Irritabilidade/ agressividade excessiva,

Disturbios afetivos;

Dificuldades escolares;

Ideias/tentativas de suicidio;

Terror noturno;

Uso de drogas

Comportamento da familia (quando conivente ou autora da violéncia).

Oculta frequentemente o abuso;

Possessiva, negando crianga de contatos sociais;

Acusa a crianga de promiscuidade, seducéo sexual e atividade sexual
fora de casa,;

Afirma que contato sexual é uma forma de amor.

Lavareda e Magalhdes (2015) ainda complementa os sinais especificos de

violéncia/ abuso sexual que s&o curiosidade sexual excessiva, exposi¢céo frequente

dos genitais, brinquedos ou jogos sexualizados, agressividade sexual, masturbacéo

excessiva, conhecimento sexual inapropriado para a idade, doencas sexualmente

transmissiveis. Os mesmos autores ainda salientam que pode haver casos de abuso

sexual sem manifestacdo de sintomas por parte da crianca ou adolescente.
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3.2 CONSEQUENCIAS DO ABUSO SEXUAL NA VIDA DA CRIANCA E
ADOLESCENTE

Para Florentino (2015) o abuso sexual infantii na opinido de muitos
pesquisadores é um dos agravantes na manifestacdo de psicopatologias criticas que
prejudicam a afetividade, e atingem o desenvolvimento psicolégico, enfatizam que
essas consequéncias podem revelar-se de maneiras diversas em qualquer fase da
vida das vitimas.

Para Santos (2014):

O abuso sexual deixa nas criancas e adolescentes sequelas e dificeis de
serem esquecidas. As consequéncias do abuso sexual variam de caso para
caso, ou seja, depende do periodo que a crianca foi abusada. A idade, a
sequéncia, o grau de ligacdo com abusador, o ambiente em que ocorreu, 0
envolvimento emocional da crianga com o abusador, o impacto da revelagéo,
a credibilidade ou nédo da sua fala, o procedimento médico, policial, social,
psicolégico e juridico influenciam no cotidiano da crianca. (SANTOS, 2014 p.
75).

Conforme Gongalves (2021), a vivéncia do abuso sexual provoca graves
consequéncias a crianca e ao adolescente, ainda que cada menino e menina reaja de
forma diferente ao abuso sofrido. A vitima esta exposta a diferentes riscos que podem
comprometer sua saude integralmente, gerando efeitos devastadores e duradouros,
tais como: depressdao, prejuizos cognitivos, comportamentais, emocionais e sociais,
medo exagerado, comportamento autodestrutivo e ideias homicidas e suicidas,
alteragdes na linguagem, memoria, aprendizagem e rendimento escolar, perda de
interesse pelas brincadeiras e pelos estudos, fugas de casa, automutilacéo;
ansiedade, isolamento social, agressividade, medo do escuro ou de ficar sozinho,

entre outros.
3.3 O PAPEL DA ESCOLA NO ENFRENTAMENTO DO ABUSO SEXUAL

De acordo com Felicio et al (2017), a escola tem um papel importante no
enfrentamento do abuso sexual infantil. Considerando que o atendimento as vitimas
de violéncia sexual constitui-se em um desafio aos diversos profissionais que podem
estar envolvidos na situacdo, o presente estudo tem como objetivo verificar qual a
contribuicdo da escola na identificacdo, na denuncia, nos encaminhamentos e,

principalmente, na prevengédo destes casos.
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Segundo Campos e Urnal(2019) A educacdo sexual na escola é importante
para prevencdo da violéncia sexual, mas ndo pode ser orientada apenas para esse
viés protetivo. E preciso ter cuidado para n&o reforcar uma condicédo de dependéncia
e de ndo autonomia dos/das adolescentes.

Dessa forma Felicio et al (2017), defende que as escolas precisam entender
gue a sexualidade faz parte do aluno/a e ndo se pode nega-la. Elas precisam trabalhar
a tematica para gerarem reflexdes criticas na perspectiva de género e diversidade
sexual, contribuindo para que alunos e alunas vivam sua sexualidade de forma
saudével e refletida

Para Guerra (2000) diz que ha casos em que a vitima narra os fatos aos
professores, ou, pessoas com as quais possua um vinculo afetivo. Apesar dessa
conduta ser incomum junto as vitimas de violéncia sexual ha criancas e adolescentes
gue apresentam a situacao vivenciada aos trabalhadores da educacao, pessoas com
as quais convivem grande parte do dia.

Fernandes (2019) diz que na escola, alguns sinais comportamentais,
emocionais ou cognitivos acabam ficando evidentes, o que destaca a importancia de
o professor estar atento a quaisquer mudangcas no comportamento da crianca.
“‘Mudangas repentinas indicam que ha algo errado, que pode ser violéncia sexual ou
outra situacao.

Sendo assim Oliveira e Miranda (2013) destacam que ndo compete aos
profissionais da educacdo analisar ou coletar provas que corroborem ou ndo com a
possivel situacéo de violéncia sexual. Ou seja, 0s autores em questdo concordam que
na suspeita de qualquer situacdo ndo € competéncia dos profissionais da educacao
investigar se a violéncia sexual aconteceu ou nao.

De acordo com Anuario Brasileiro de Seguranca Publica (2022) a escola é um
elemento estratégico fundamental para o enfrentamento do estupro de vulneravel.
Isso nos parece muito claro diante da informagdo que essa violéncia é
preponderantemente intrafamiliar e ocorre dentro de casa. Sabemos que o
enfrentamento de violéncias ndo se da apenas no ambito da seguranca publica e
acreditamos que este é um exemplo tipico disso. A escola pode ajudar (e ja ajuda) no

processo de identificagdo e denuncia, mas, sobretudo, no processo de prevencao
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4 O PLANO NACIONAL DE ENFRENTAMENTO VIOLENCIA SEXUAL CONTRA
CRIANCA E ADOLESCENTE

Para melhor desenvolver este topico € necessario explanar sobre quando
surgiu o Plano Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra crianca e
adolescente e de acordo com documentos surgiu no ano de 2000 com a criacdo da
Lei n°® 9970/2000 que instituiu o dia 18 de maio como o Dia Nacional de Combate ao
Abuso e a Exploracdo Sexual de Criancas e Adolescentes.

De acordo com Plano Nacional De Enfrentamento Da Violéncia Contra
Criangas E Adolescentes a data foi estabelecida pela Lei Federal n°® 9970/00, tendo
como referéncia o dia 18 de maio de 1973, marco do crime béarbaro ocorrido em
Vitoria, no Espirito Santo, que vitimou a menina Araceli, de 8 anos. Nessa data, Araceli
foi raptada, drogada, violentada sexualmente, morta e carbonizada por jovens. Os
suspeitos de envolvimento no crime pertenciam a familias de classe média alta do
estado do Espirito Santo e o processo do caso foi arquivado pela Justica, apos
julgamento e absolvi¢do dos acusados.

Dessa forma percebe-se que desde quando ocorreu o crime contra a crianga
em 1973 até chegar nos dias atuais foram criados programas entre eles podemos
explanar o Plano Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criangas e
Adolescentes (PNEVSCA).

Entretanto (PNEVSCA, 2022) ressalta também outros marcos que tiveram
impacto na pauta da violéncia contra criangas e adolescentes, tais como: Programa
Nacional de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criancas e Adolescentes
(2003), 11l Congresso Mundial de Enfrentamento da Violéncia Sexual contra Criangas
e Adolescentes (2008), Politica Nacional de Garantia, Promocéo e Protecdo dos
Direitos Humanos de Criangcas e Adolescentes (2011-2020), Plano Nacional de
Atendimento Socioeducativo (2013); Plano Nacional de Promocao, Protecédo e Defesa
do Direito de Criancas e Adolescentes a Convivéncia Familiar e Comunitaria (2013);
Il Congresso Brasileiro de Enfrentamento a Violéncia Sexual contra Criangas e
Adolescentes (2018).

De acordo com o Decreto N° 11.074/2022 Art 125 F O Plano Nacional de
Enfrentamento da Violéncia contra Criancas e Adolescentes tem como finalidade
articular e desenvolver politicas destinadas a garantia da protecéo integral de criancas
e de adolescentes. (BRASIL, 2022).
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Paragrafo Unico. Sao diretrizes do Plano Nacional de Enfrentamento da
Violéncia contra Criancas e Adolescentes:

| - Desenvolvimento de habilidades parentais e protetivas a crianca e ao
adolescente;

Il - Integracdo das politicas publicas de promocao e de defesa dos direitos
humanos de criancas e de adolescentes;

[l - articulacdo entre os atores publicos e sociais na construcdo e na
implementacé&o do Plano;

IV - Formacgé&o e capacitagcdo continuada dos profissionais que atuem na rede
de promocéao, de protecdo e de defesa dos direitos de criangas e de adolescentes
vitimas ou testemunhas de violéncia;

V - Aprimoramento das estratégias para o atendimento integrado, prioritario e
especializado de criancas e de adolescentes vitimas ou testemunhas de violéncia;

VI - Fortalecimento do Sistema de Garantia dos Direitos da Crianca e do
Adolescente vitima ou testemunha de violéncia;

VII - Aprimoramento continuo dos servicos de denuncia e de notificacdo de
violag&o dos direitos da crianga e do adolescente;

VIII - Fortalecimento da atuacdo das organiza¢cdes da sociedade civil na area
da defesa dos direitos humanos de criancas e de adolescentes; e

IX - Producdo de conhecimento, de estudos e de pesquisas para 0
aprimoramento do processo de formulacdo de politicas publicas na area do
enfrentamento da violéncia contra criangas e adolescentes.” (NR).

Em 2022 o Presidente da Republica Jair Messias Bolsonaro juntamente com
sua equipe montou um plano de monitoramento e avaliagdo que teve inicio em 2022
e seu termino planejado para o ano de 2025 em abrangéncia Nacional.

Nesse sentido, ao longo da execucao do plano, além do monitoramento, serao
realizadas avaliagfes parciais: (1) do progresso de objetivos (cortes longitudinais e
transversais); (2) das acfes (cortes transversais); (3) da analise dos processos de
implementac&do, monitoramento e avaliacao; e (4) da verificacdo da eficacia (tempo e
recursos).

No Plano Nacional de Enfrentamento Da Violéncia Contra Criangcas e
Adolescentes de 2022 ficou definido os seguintes eixos:

I- Prevencao;

[lI- Atendimento;
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lll- Defesa e Responsabiliza¢éao;

IV- Participacéo e Mobilizag&o Social,

V- Estudos e Pesquisas

Desses eixos apresentados cada um possui objetivos e acdes a serem

realizados, onde cada qual tem seu indicador e seu responsavel.
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5 RESULTADOS

Para melhor contemplar esse trabalho de concluséo de curso que tem natureza
gualitativa, foi necessério elaborar um questionario contendo 9 perguntas a respeito
do abuso sexual em crianca e adolescente.

Esse questionario foi elaborado através do aplicativo Google Forms, que
segundo Bijora(2018) € um servigco gratuito para criar formularios online. Nele, o
usuario pode produzir pesquisas de mdultipla escolha, fazer questdes discursivas,
solicitar avaliagbes em escala numérica, entre outras opgles. A ferramenta é ideal
para quem precisa solicitar feedback sobre algo, organizar inscricbes para eventos,
convites ou pedir avaliagdes.

Veja abaixo os gréficos que nortearam essa pesquisa qualitativa.

QUAL A SUA IDADE?

53 respostas

@ 18 A 25 ANOS
@ 26 A 33 ANOS
34 A 41 ANOS
@ ACIMA DE 42 ANOS

18,9%

28,3% a

Gréfico 1: Idade dos participantes da pesquisa. Dados obtidos na pesquisa.

ESTADO CIVIL

53 respostas

@ SOLTEIRO(A)
@ CASADO(A)

DIVORCIADO(A)
@ VIUVO(A)
@ MORANDO JUNTO

Gréfico 2: Estado Civil dos participantes da pesquisa. Dados obtidos na pesquisa.

Ao analisar os graficos 1 percebe-se que a faixa etaria ficou bem dividida, ou
seja, 0 publico que respondeu a pesquisa foi diferenciado e bem estruturado, ao
observar o grafico 2 nota-se que a sua grande maioria dos participantes séo casados
ou séo solteiros.

Nos gréficos 3, 4 e 5, tem como objetivo compreender se as pessoas

participantes das pesquisas sabem 0 que é abuso sexual, a diferenca entre abuso
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sexual e violéncia sexual, e se sabem identificar quando as criancas e adolescentes

sofrem abusos sexuais.

VOCE SABE O QUE E ABUSO SEXUAL ?

53 respostas

@ siM
@ NAO

Gréfico 3: Participantes que sabem o que € abuso sexual

Nota-se que todos os participantes sabem o que é abuso sexual, no entanto a
realidade ndo é essa segundo a Policia Civil de Sdo Paulo (2020) afirma que muitas
pessoas ndo sabem definir o que € o abuso sexual, na mesma cartilha a Policia Civil
diz que existe varias formas de abuso sexual e em muito deles ndo ha contato fisico,
como por exemplo:

e Fazer comque uma crianga ou adolescente assista filmes pornogréficos,
ou presenciem relacdes sexuais;

e Fotografar, filmar, baixar, manter arquivado ou compartilhar em grupos
de internet material com criancas e adolescente nus, ou em poses

erdticas.

SABE A DIFERENGA ENTRE ABUSO SEXUAL E VIOLENCIA SEXUAL?

53 respostas

Gréfico 4: Sabem a diferencga entre abuso sexual e violéncia sexual. Dados obtido na pesquisa.

Ao analisar esse grafico, percebeu-se que a sua grande maioria sabe
diferenciar o que é abuso sexual e o que é violéncia sexual, segundo a Prefeitura
Acopiara (2020) A violéncia sexual é a violagdo dos direitos sexuais, no sentido de
abusar ou explorar do corpo e da sexualidade de criancas e adolescentes. A violéncia

sexual ocorre de duas formas: pelo abuso sexual ou pela exploracédo sexual.
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VOCE SABE IDENTIFICAR QUANDO A CRIANGA E ADOLESCENTE SOFRE ABUSO?

53 respostas

Gréfico 5: Se os participantes da pesquisa sabem identificar quando a crianca e adolescente sobre
abuso sexual.

Nota-se que cerca de 39,6% dos participantes ndo conseguem identificar
guando uma pessoa sofre abuso, isso é devido a falta de conhecimento sobre as
principais consequéncias que isso traz para crianca e adolescentes que sé&o

abusadas.

NA SUA OPINIAO O ABUSO ACONTECE MAIS INTRAFAMILIAR(E O PRATICADO POR AUTORES QUE
SAO RESPONSAVEIS OU FAMILIARES DA VITIMA), ...TEM VINCULO DE PERTENCIMENTO FAMILIAR) ?

53 respostas

@ INTRAFAMILIAR
@ EXTRAFAMILIAR

o Y

Gréfico 6: Principal autor do abuso é intrafamiliar ou extrafamiliar. Dados obtidos na pesquisa

Notou-se que a grande parte dos abusos sdo cometidos intrafamiliar, dessa
forma, Azevedo et al (2018) corrobora dizendo que a grande parte dos abusos sexuais
intrafamiliares sdo cometidos em geral, sem o uso de violéncias fisicas, perpassando
as pessoas que tem ligacado direta com a crianca ou o adolescente, e por ser uma
violéncia silenciosa torna-se mais féacil para o abusador conseguir o segredo de sua
vitima.

Segundo 0s mesmos autores, nos abusos sexuais intrafamiliares, o segredo €

o principal elo perpetrador dessa violéncia.

O adolescente se sente coagido e envergonhado pela agressédo cometida por
alguém tdo proximo a ele, por ser o abusador, geralmente provedor e
cuidador deste, o adolescente se sente humilhado e se cala. Este segredo
por vezes costuma ser mantido por um longo tempo, as vezes até a fase
adulta; por ter a violéncia sexual a dificuldade da obtencéo de prova forense
ou evidéncia médica, acaba o segredo perpassando de geracdo em geracao.
A ndo revelagdo pode ocasionar intenso sofrimento as vitimas como
depressao, psicopatologias, ansiedades, estresse pés-traumatico, insodnia,
entre outros. (AZEVEDO, et al. 2018).



23

VOCE SOFREU ABUSO SEXUAL QUANDO ERA CRIANGA OU ADOLESCENTE?

53 respostas

@ sIMm
® NAO

Gréfico 7: Participantes que sofreram abuso sexual quando era crianca ou adolescentes. Dados obtido
na pesquisa.

Ao analisar esse gréfico 7 foi possivel perceber que cerca de 24,5 % dos
participantes j& sofreram abuso enquanto era criangca ou adolescente, e desses casos
muitos podem ndao ter sido denunciados quando ocorreu.

Parafortalecer essaideia Polato(2022) corrobora dizendo que um em cada sete
adolescentes ja sofreu algum tipo de violéncia sexual.

Segundo Polato(2022) ao entrevistar o advogado Ariel Castro Alves que €
membro do Instituto Nacional dos Direitos da Crianca e Adolescente. Informou que
“estima que s6 10% dos casos chegam as autoridades competentes para a apuracao.
Até porque boa parte dos maus-tratos e também dos casos de violéncia sexual
ocorrem nas residéncias e sao cometidos por pessoas proximas ou familiares”.

Nesse momento vamos analisar o grafico 8 que vem expor as consequéncias

dos abusos sexuais contra crianca e adolescentes.

VOCE SABE AS CONSEQUENCIAS DOS ABUSOS CONTRA CRIANGCAS E ADOLESCENTES. MARQUE
ABAIXO O QUE VOCE CONHECE.

53 respostas

40 (75.5%)
44 (83%)

MEDO EXAGERADO
ISOLAMENTO SOCIAL
ANSIEDADE 37 (69,8%)
DEPRESSAO 44 (83%)
38 (71.7%)
34 (64,2%)

32 (60,4%)

COMPORTAMENTO AUTODE...
SINDROME DO PANICO
SEXUALIZACAO PRECOCE
DESITENRESSE NA ESCOLA 29 (54,7%)

o 10 20 30 40 50

Grafico 8: Consequéncias dos abusos contra criangas e adolescentes. Dados obtido na pesquisa.
Ao analisar esses dados do grafico 8 notou-se que a grande maioria tem como
ideia de que as principais consequéncia dos abusos sdo depressao e isolamento
social, seguindo de medo exagerado.
Segundo Azevedo et al (2018) essas consequéncias sao geralmente

emocionais e vém carregadas de sentimento de culpa, depresséo, irritacdo e
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desamparo. Alguns vitimizados internalizam a ansiedade, desenvolvendo doencas
somaéticas, distlrbios do sono, comportamentos agressivos, transtornos alimentares,
isolamento, Transtorno do estresse pés-traumatico (TEPT).

Para Cunha, Silva e Giovanetti(2008) afirma que:

O abuso sexual e suas consequéncias sobre a salude da vitima “séo
primeiramente uma violagdo dos direitos humanos, ndo escolhendo cor, raca,
credo, etnia, sexo e idade para acontecer’” (CUNHA; SILVA; GIOVANETTI,
2008, p. 245).

SABE PARA QUAL NUMERO LIGAR PARA FAZER UMA DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL CONTRA
CRIANCA E ADOLESCENTE?

53 respostas

@ siMm
@ NAO

Gréafico 9: Se sabem qual numero ligar para fazer denuncia de abuso sexual contra crianca e
adolescentes.

Ao analisar esse grafico foi possivel identificar que mesmo compreendendo o
gue é abuso sexual contra crianca e adolescentes, cerca de 37,7% dos participantes
nao sabem qual nimero ligar para fazer denuncia de abuso sexual contra crianca e
adolescente.

Dessa forma agora faz necessario discorrer a respeito de como denunciar 0s
casos de abusos sexual contra criangca e adolescentes, as denuncias podem ser
realizadas por telefones de érgédos policiais, como o0 190 da Policia Militar, e 0 197 da
Policia Civil e o Disque 100 que é um canal de denuncias oficial do Governo Federal,
vinculado ao Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, que pode
receber denuncias andnimas de qualquer violagao de direitos, incluindo situagdes que
envolva violéncia sexual contra criancas e adolescentes

O Conselho tutelar também é um 6rgéo para denulncias, pois atendem criancas
e adolescentes com direitos ameacados ou violados. As denuncias no Conselho
Tutelar podem ser feitas por telefone ou presencialmente na sede de cada conselho
mais proximo, existente em todo o pais. As denuncias sdo apuradas e, quando
confirmadas, encaminhadas ao Ministério Publico.

Neste momento € necessario explanar a respeito do municipio de Irupi-ES, é

uma regido que fica localizada na regido do Capara0, sul do estado do Espirito Santo,



25

e segundo o jornal G1(2023) o censo divulgou que no ano de 2022 Irupi-ES chegou a
13.710 habitantes, isso significa um aumento 16,95% em relacdo ao ano de 2010. O
municipio tem a sua principal fonte de renda a atividade cafeeira.

Para melhor expressar os dados a respeito de abusos sexual com suspeita de
abuso sexual, busquei informacéao juntamente com o conselho tutelar do municipio de
lrupi-ES, para descriminar os dados, no entanto, os dados séo sigilosos, porém ao
conversar com um conselheiro(a) tutelar expliquei que a pesquisa tinha cunho
académico e que os nomes ndo seriam divulgados.

Diante disso, constatou-se que de 2020 até a presente data o numero de
suspeita denunciada ao conselho tutelar € de 24 situagdes, e essas mesmas situacdes
foram repassadas para 0rgdo competentes para investigacdo e possivel julgamento

dos fatos.
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6 CONCLUSAO

Ao término desse trabalho foi possivel compreender arespeito que o assistente
social € o profissional responsavel por atuar no combate as desigualdades da
sociedade e suas incumbéncias envolve planejamento e a execucdo de politicas
publicas e de programas sociais que proporcionam o bem estar e a integracdo do
individuo na sociedade e que a profissdo é regulamentada pela Lei 8662/1993.

Neste trabalho foi possivel compreender a diferenca entre violéncia sexual e
abuso sexual e as consequéncias que esses atos podem causar na vida da crianga e
adolescente que sofrem ou que ja sofreram tais atos na sua infancia..

Diante disso, sabe-se que a assisténcia social tem um papel importante na luta
contra o combate ao abuso sexual e violéncia sexual em crianca e adolescente para
isso existe um plano nacional de enfrentamento Violéncia Sexual Contra Crianca e
Adolescente e de acordo com Decreto N° 11.074/22 Art. 125 F diz que esse plano tem
como finalidade articular e desenvolver politicas destinadas a garantia e protecao
integral das criancas e adolescentes.

Para melhor compreensdo da temética final deste trabalho criou-se um
guestionario contendo 9 perguntas sobre abuso sexual que foi aplicado pelo aplicativo
google forms, no qual percebeu-se que 9,4% nao sabem identificar a diferenca entre
abuso sexual e violéncia sexual e somente 60,4% dos entrevistados sabem identificar
guando a pessoa sofre abuso e que a maioria desses abusos acontecem intrafamiliar,
ou seja, quando a pessoa tem ligacéo direta com a crianga ou adolescente.

Destarte, ao questionar os participantes da pesquisa se ja sofreram abuso
guando eram criangas notou-se que 24,5% dos participantes sofreram tais atos na
sua infancia e esses atos traz consequéncias gravissima tais como isolamento social,
depressdo e medo exagerado, porém chama-se muita atencdo que cerca de 37,7%
dos entrevistados ndo sabem qual niumero ligar para denunciar, portanto, € necessario
gue 0s municipios juntamente com a assisténcia social realizem intervencdes para
conscientizar a populacéo.

Em Irupi-ES, de 2020 até a presente data de 2023 dispusemos um quantitativo
de 24 suspeitas de abuso sexual que foram denunciadas para o conselho tutelar que
apos essas situacdes passaram para 0rgaos competentes para investigacdo e
possivel julgamento, consequentemente, percebe-se que o0 Assistente Social

imprescindivel para o combate do abuso sexual de criangas e adolescentes.
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