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RESUMO

O tema dano existencial teve origem na lItalia e vem se aprimorando
gradualmente na doutrina brasileira. Trata-se de uma subdivisdo dos danos
extrapatrimoniais, baseando em danos causados a liberdade de escolha e a
frustracdo do projeto de vida. O presente trabalho monogréfico objetiva verificar a
possibilidade de aplicacdo desse novo dano, a partir de abusos excessivos ferido os
direitos humanos fundamentais contemplados na Constituicdo Federal de 1988.
Trata-se de pesquisa qualitativa, realizada por meio de método dedutivo e de
procedimento técnico bibliografico e documental. Dessa forma, as reflexdes partem
da responsabilidade civil, identificando ainda, os principais direitos humanos
fundamentais. Finalmente, examina o dano existencial na relacao trabalhista, como
classificacdo de uma espécie de dano, tendo em vista as novas espécies de dano
que despontam na realidade pratica Nesse aspecto, conclui que a jornada excessiva
prejudica a saude, impossibilita o estudo e o progresso profissional, o convivio
familiar, o lazer, o descanso e, logo, a eficacia do direito & existéncia digna —
principio base do ordenamento juridico brasileiro. Assim, a exigéncia patronal de
obrigar o trabalhador a laborar reiteradamente em jornada superior ao estabelecido
na legislacdo configura ato ilicito, dando ensejo a indenizacao.

Palavras-chave: Responsabilidade civil; Principios do direito do trabalho; Dano
existencial como categoria de dano.
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INTRODUCAO

O principio da dignidade humana e os valores sociais do trabalho, assim
como, a iniciativa, esta prevista na Constituicdo Federal de 1988. Os direitos
fundamentais sdo a principal base de protecdo e que pretende assegurar a todo
individuo o direito de ter uma vida digna. O reconhecimento do dano existencial no
ambito trabalhista € recente, necessitando ainda de um estudo mais aprofundado
sobre o assunto.

O dano existencial, sendo uma espécie de dano extrapatrimonial, por algumas
vezes ja foi confundido com dano moral e alguns doutrinadores defendem que seria
uma subespécie do dano moral e que o0 ordenamento juridico patrio ndo comportaria
mais uma espécie de dano imaterial, jA que as eventualidades ja estariam expressas
na lei.

O objetivo desse trabalho € conceituar o dano existencial, diferenciando-o de
outras espécies de danos e analisar sua ocorréncia nas relacées de trabalho e a
concessao de uma possivel indenizacéao.

Nesse sentido, importa acarretar que o presente trabalho pretende identificar
a autonomia do dano existencial frente ao dano moral, 0s principios que
fundamentam o instituto, bem como, de que forma o referido dano acomoda-se em
nosso ordenamento juridico e por fim, como se configura o dano existencial nas
relacfes sociais.

O método de abordagem foi o método dedutivo, o qual partiu de uma analise
geral, com o estudo dos direitos fundamentais constitucionais e principios juridicos
aplicaveis para conceber o presente trabalho, foi realizada revisdo bibliografica,
incluindo artigos cientificos, livros e pesquisas jurisprudenciais através de acervos
eletrbnicos disponiveis na internet. No tocante a bibliografia especifica, importa
registrar a escassez doutrinaria sobre o tema central que ainda persiste, muito
embora a existéncia de vasta doutrina sobre responsabilidade civil, o tema ainda é
pouco explorado pela doutrina nacional. No que concerne ao aspecto estrutural do
trabalho, detalha-se que o trabalho monogréafico esta dividido em secdes distintas,
priorizando inicialmente o estudo da responsabilidade civil e os tipos de dano, faz-se
uma diferenciagdo do dano existencial e outras espécies de danos. Isto se torna

necessario, pois, como o conceito de dano existencial é recente, € preciso que seja



definido os conceitos de cada dano extrapatrimonial passivel de ser confundido com
o dano existencial.

Nos capitulos seguintes, o estudo versou sobre os principios do direito do
trabalho e em seguida, passou a dedicar-se ao tema objeto da pesquisa, a pesquisa
explorou os principios norteadores da responsabilidade civil por dano existencial,
buscou a fundamentacéo juridica do dano na legislagcdo nacional e uma breve
andlise acerca da extrapatrimonialidade do instituto e sua distingdo entre o dano
moral e a perda de uma chance.

Encerrando as disposi¢ces do trabalho, destaca-se que foram apresentados
alguns julgados acompanhados de breve exposicdo sobre as decisfes judiciais
acerca do tema, concluindo a pesquisa analisando a compatibilidade do dano
existencial com a CF/1988. Por fim, torna-se valido advertir que, espera-se que o
presente trabalho monografico venha a contribuir de alguma forma para a promocéao
do estudo sobre o dano existencial no direito brasileiro, tema téo instigante e ainda

téo pouco discutido.



CAPITULO | - RESPONSABILIDADE CIVIL

1.1. CONCEITO

A palavra "responsabilidade" origina-se do latim de responsum, que por sua

vez deriva-se do verbo respondere, cujo radical é spondeo, que era utilizada pelo

direito romano para vincular o devedor a uma obrigacdo derivada de um acordo

verbal.

Silvio de Salvo Venosa expde que:

A responsabilidade, em sentido amplo, encerra a ho¢do em virtude da qual
se atribui a um sujeito o dever de assumir as consequéncias de um evento
ou de uma acdo. Assim, diz-se, por exemplo, que alguém é responsével por
outrem, como o capitdo do navio pela tripulagdo e pelo barco, o pai pelos
filhos menores etc.?

Responsabilidade civil é a obrigacdo que obriguem a reparacdo de dano

moral ou patrimonial causado a terceiros em razdo ou de fato de coisa ou animal sob

sua guarda ou, ainda, de simples imposicao legal.

Conforme expde Sérgio Cavalieri Filho:

A responsabilidade civil parte do posicionamento que todo aquele que violar
um dever juridico através de um ato licito ou ilicito, tem o dever de reparar,
pois todos temos um dever juridico origindrio o de ndo causar danos a
outrem e ao violar este dever juridico originario, passamos a ter um dever
juridico sucessivo, o de reparar o dano que foi causado. O ato juridico é
espécie de fato juridico.?

A Responsabilidade Civil € o dever de indenizar o dano suportado por

outrem. O instituo da responsabilidade sO tera relevancia juridica quando estiver

associado ao descumprimento de uma obrigacao e que deste descumprimento surja

uma situagdo de desequilibrio. Pouco importa para o direito, por exemplo, que o

engenheiro é o responsavel pela elaboracdo e construcio de uma casa. E t&o

irrelevante, também, que, por ndo ter condicbes de acabar a tal obra seja finalizada

LVENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Responsabilidade Civil. 82 ed., v. IV. Sdo Paulo: Editora

Atlas, 2008, p. 4.

2 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Sdo Paulo: Ed. Atlas, 2008,

p.2.
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somente pelo pedreiro. Agora, caso este a casa venha surgir problemas
relacionadas em obras, surge o interesse de se identificar quem devera arcar com
as consequéncias deste fato inusitado.

Podemos dizer que a responsabilidade civil est4 ligada a nocédo de vida em
sociedade. Ora, se o instituto serve para prevenir a desarmonia do estado natural, a
contrariu senso, o0 objetivo é justamente manter a regra das coisas — que € 0 que se
busca no viver em coletivo. Assim, a responsabilidade surge como uma das
ferramentas para esta finalidade. A respeito do tema, comenta Jodo Adilson Nunes

Oliveira:

A vida em sociedade implica compartilhar os bens disponiveis, qualquer que
seja a natureza destes, observando-se os limites tracados por um
determinado ordenamento juridico. A convivéncia social estabelece os
espacos permitidos a fruicdo da liberdade por parte do individuo,
delimitando, pois, seu alcance. Uma transgressdo a essa delimitacdo
significa uma lesédo aos bens daquele que compartilha o ambiente comum.
Deve-se, pois, pautar o comportamento individual com observancia ao
direcionamento de seus efeitos.3

E complementa,

Transportado esse dever moral de ndo lesar para a esfera juridica,
construiu- se a nocdo de responsabilidade civil assentada numa sancéo
consistente na obrigacdo de reparar o prejuizo causado a terceiro. Com
efeito, importa para o mundo juridico manter o equilibrio social e, com o
aparato normativo, restabelecé-lo quando rompido pela conduta comissiva
ou omissiva de um dos componentes da sociedade.*

Da mesma forma, ensina Rui Stoco:

A ninguém se permite lesar outra pessoa sem a conseqiéncia de
imposicdo da sancéo (...) No ambito civil o dever de reparar assegura que
o lesado tenha o seu patrimdnio — material ou moral — reconstituido ao
statu quo ante, mediante a restitutiu in integrum.>

E complementa,

3 OLIVEIRA, Joao Adilson Nunes. Responsabilidade Civil do Estado no Brasil: natureza,
evolucao e perspectivas. Disponivel em:
<https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/79423/181507.pdf?sequence=1&isAllow
ed=y>. Acesso em: 12 de abril de 2018.

4 OLIVEIRA, Jodo Adilson Nunes. Responsabilidade Civil do Estado no Brasil: natureza,
evolucao e perspectivas. Disponivel em:
<https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/79423/181507 .pdf?sequence=1&isAllow
ed=y>. Acesso em: 12 de abril de 2018.

5 STOCO, Rui. Tratado de Responsabilidade Civil: Doutrina e Jurisprudéncia. 72 ed. Sdo Paulo: RT,
2007, p. 114.
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Essa imposicdo estabelecida pelo meio social regrado, através dos
integrantes da sociedade humana, de impor a todos o dever de responder
por seus atos, traduz a propria nogdo de Justica existente no grupo social
estratificado.®

Ainda, no dizer de STOCO,

[...] agueles que vivem em sociedade e aceitaram as regras sociais, as
obrigacbes animicas impostas pela moral e pela ética, enquanto
compromissos supralegais, e pelo regramento institucional imposto pelo
tegumento social, expresso no Direito Positivo, assumem o dever de néo
ofender, nem de lesar, causar danos ou prejuizo sem que tenham
justificativa ou eximente, expressamente prevista na legislagdo de
regéncia.’

Destaca-se, que existem varias espécies de responsabilidade, subdividido em
diversas areas. Portanto, fala- se em responsabilidade penal, quando houver dano
na esfera penal; responsabilidade administrativa, quando o dano tenha ocorrido no
campo administrativo; entre outros. Analisando as diferencas entre a
responsabilidade civil e a penal, aresponsabilidade civilimpbe ao agente a
obrigacéo legal de tornar indene a vitima do dano, e reparar o dano ou ressarcir o
prejuizo causado por sua conduta antijuridica e na reparacdo penal, tanto a multa
como o cerceamento da liberdade néo visam a recuperacao patrimonial do lesado,
mas sim restaurar a paz e a harmonia na Sociedade.

Pode-se concluir que a responsabilidade civil € a obrigacdo imposta aquele
gue causou algum dano a outrem de restaurar o bem danificado, de modo que
ninguém sofra uma diminuicdo patrimonial a troco de nada. “A responsabilidade civil

é, portanto, a retratacdo de um conflito”.®
1.2. Elementos da responsabilidade civil
Para qual seja a teoria aplicada a caracterizacao da responsabilidade civil,

requer-se, inicialmente, a conjuncao de trés elementos: sujeito, nexo de causalidade

e danos. Vejamos cada um, separadamente.

6 STOCO, Rui. Tratado de Responsabilidade Civil: Doutrina e Jurisprudéncia. 72 ed. Sdo Paulo: RT,
2007, p. 114.

7 STOCO, Rui. Tratado de Responsabilidade Civil: Doutrina e Jurisprudéncia. 72 ed. S&o Paulo: RT,
2007, p. 117.

8 STOCO, Rui. Tratado de Responsabilidade Civil: Doutrina e Jurisprudéncia. 72 ed. Sdo Paulo: RT,
2007, p 2007, p. 114.



12

1.3. DANO

O dano é um dos pressupostos da responsabilidade civil, sendo definida
como subtracdo ou diminuicdo de um bem juridico, qualquer que seja a sua
natureza, quer se trate de um bem patrimonial, quer se trate de um bem integrante
da prépria personalidade da vitima, como a honra, a imagem, a liberdade. Dano &
qualquer tipo de prejuizo; Estrago fisico ou material; Ofensa moral.

O dever de indenizar requer o preenchimento dos seguintes pressupostos: o
dano, o sujeito e 0 nexo de causalidade. Dentre esses requisitos, € o dano que vem
ganhando notoriedade, sendo inclusive afirmado por diversos autores como o
principal pressuposto da responsabilidade civil.®

Conforme adverte Rui Stoco,

exige-se a ocorréncia de um dano, um prejuizo ou detrimento a vitima,
posto que sem o dano o ato ilicito ndo assume relevancia no campo da
responsabilidade civil, tendo em vista que a obrigacdo de reparar sO
assume cogéncia quando ‘aquele que, por ato ilicito, causar dano a outrem’
(CC, art. 927).10

7z

Maria Helena Diniz define que, ‘0 dano € um dos pressupostos da
responsabilidade civil, contratual ou extracontratual, visto que ndo podera haver
acdo de indenizagdo sem a existéncia do prejuizo”.1

Clayton Reis, de maneira clara e objetiva define: “o dano emerge de toda
les&o ocorrida em nosso patrimonio”.'?

No mesmo sentido, o citado autor, referindo-se ao sentido etimolégico do
dano:

Segundo a definicdo do romano Paulus, é o prejuizo causado, em
virtude de ato de outrem, que vem causar diminui¢cdo patrimonial. Ou
seja, desde a antiguidade o dano vem sendo considerado como o
prejuizo causado pela acao contraria a norma legal, do qual decorra a
perda ou desfalque ao patriménio do lesionado. De Placido e Silva
conceitua como sendo derivada do latim damnum, genericamente
significa todo mal ou ofensa que tenha uma pessoa causado a

9 SEVERO, Sérgio. Os danos extrapatrimoniais. Sdo Paulo: Saraiva, 1996, p.1

10 STOCO, Rui. Tratado de Responsabilidade Civil: Doutrina e Jurisprudéncia. 7 ed. Sdo Paulo: RT,
2007, p 2007, p. 113.

11 DINIZ, DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro. 12 Ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1998,
p. 55.

12REIS, Clayton. Dano moral. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1998, p. 45.
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outrem, da qual possa resultar uma deterioracdo ou destruicdo a
coisa dele ou um prejuizo a seu patriménio.*3

O dano, portanto, define-se, como uma diminuicdo a um bem juridico de
outrem, motivada por uma acao do causador. Desta maneira, S.J. de Assis Neto,

prescreve:

Sendo assim, cumpre arraigar uma definicdo mais atual de dano,
segundo a qual este € uma diminuicdo ou subtracdo de um bem
juridico. Tal conceito € mais amplo, tendo em vista que, ao se tratar
de bem juridico, pode-se vislumbrar, analiticamente a existéncia de
dano moral.4

A definigao de dano, segundo Agostinho Alvim: “em sentido amplo, vem a ser
a lesdo de qualquer bem juridico”. Dano pode ser conceituado ainda como
“diminuicdo ou subtragdo de um bem juridico”.®

A responsabilidade civil esta associado a reparacdo aquilo que foi
indevidamente tolhido da esfera do particular, tendo a obrigacdo de indenizar
quando h& o que reparar.

Em énfase com a Constituicdo Federal, observamos inlUmeros artigos que

tratam sobre o elemento dano. Apenas no art. 5°, encontra-se, verbis:

Art. 5°. [...]
V - é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo, além da
indenizac@o por dano material, moral ou a imagem;

[...]

X - sé@o inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das
pessoas, assegurado o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral
decorrente de sua violagao.®

Caso se comete alguma ilicitude, porém ndo ha danos, ndo se fala em
responsabilidade civil do Estado, mas se houve a préatica de um ato licito que cause
danos enseja a responsabilidade, como ja visto. O que se pretende retratar, pois, € 0
dano injusto.

Silvio de Salvo Venosa afirma que:

13 REIS, Clayton. Dano moral. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1998, p. 3.

14 ASSIS NETO, S. J. de. Dano moral: aspectos juridicos. Araras: Bestbook, 1998, p. 31.

15 ALVIM, Agostinho. 1972, p. 172, apud CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de
Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014, p. 93.

16 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em:
<http://www.senado.leg.br/atividade/const/con1988/con1988_04.10.2017/art_5_.asp>. Acessado em:
22 de abril de 2018.
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Somente havera possibilidade de indenizacdo se o ato ilicito ocasionar
dano. Cuida-se, portanto, do dano injusto. Em concep¢do mais moderna,
pode-se entender que a expressao dano injusto traduz a mesma nocao de
leséo a um interesse, expressdo que se torna mais propria modernamente,
tendo em vista ao vulto que tomou a responsabilidade civil.1”

Pamplona Filho (1999, p. 30) define que deve existir um elo entre a leséo e o
ato que a produziu, ou seja, o dano deve guardar estrita relacdo com o fato, e é
neste ponto que € possivel compreender sobre uma das excludentes de
responsabilidade, qual seja, quando h& culpa exclusiva da vitima, por 6bvio, ndo
haveré reparacdo. E ainda, quando o fato denunciar que houve culpa concorrente

neste caso, cabera a cada um responder proporcionalmente pelo evento danoso.

1.4. Sujeito ativo e passivo

O dever de indenizar € uma responsabilidade que recai sobre alguém. Nao se
falara em indenizacdo caso ndo haja um causador do dano. Nesta légica, a
responsabilidade civil do Estado s6 existird quando for ele o sujeito ativo, isto €,

aguele que causou do dano. Silvio de Salvo Venosa, expde que:

A responsabilidade, em sentido amplo, encerra a no¢do em virtude da qual
se atribui a um sujeito o dever de assumir as consequéncias de um evento
ou de uma acdo. Assim, diz-se, por exemplo, que alguém é responsével
por outrem, como o capitdo do navio pela tripulacdo e pelo barco, o pai
pelos filhos menores etc.!8

Ja Ulha Coelho define que:

Responsabilidade Civil é a obrigacdo em que o sujeito ativo pode exigir o
pagamento de indenizacdo do passivo por ter sofrido prejuizo imputado a
este ultimo. Constitui-se vinculo obrigacional em decorréncia de ato ilicito
do devedor ou de fato juridico que o envolva. Classifica-se como
obrigacédo ndo negocial.?®

17 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Responsabilidade Civil. Vol.4. 3°ed. Sdo Paulo: Atlas S.A.,
2003, p. 28.

18 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Responsabilidade Civil. 82 ed., v. IV, Sao Paulo: Editora
Atlas, 2008 p. 04.

19 COELHO, F. U. Direito Civil, ObrigacGes e Responsabilidade Civil. Sdo Paulo: Saraiva, 2012, p.
514.
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Segundo Motta o sujeito passivo, € o causador do dano, o Estado que por
meio de seus agentes lesionam outrem: Assim, configurado o nexo causal entre o
fato administrativo e o dano, surge para o lesado (vitima), ou na sua falta, para seus
dependentes (...), a legitimidade (ativa) para propor agdo condenatéria de reparacéao,
(...) contra a entidade responsavel (pessoa juridica de direito publico, ou, de direito
privado, prestadora de atividade publica), seu agente ou contra ambos, compondo a

legitimidade passiva.?®

1.5. Nexo de causalidade

O nexo de causalidade é o elo entre os dois elementos, sujeito e danos. E
nada além da constatacdo de que o efeito danoso se originou da atuacdo de
determinado sujeito. Caso inexista nexo de causalidade, inexiste obrigacdo de
indenizar, pois ndo ha como ligar a conduta ao dano produzido. Ou seja, é
necessario que o ato ilicito seja a causa do dano, que o prejuizo sofrido pela vitima
seja resultado desse ato, sem o0 qué a responsabilidade ndo correra a cargo do autor
material do fato.

O nexo de causalidade se faz necessario na responsabilidade civil. Sergio
Cavalieri Filho define nexo causal como “elemento referencial entre a conduta e o
resultado. E através dele que poderemos concluir quem foi o causador do dano”?t. O
autor em referéncia ainda ressalta que 0 nexo de causalidade é elemento
indispensavel em qualquer espécie de responsabilidade civil. Pode haver
responsabilidade sem culpa, mas nao pode haver responsabilidade sem nexo causa.
Na busca de sua identificacdo, utiliza-se a chamada teoria da causalidade

adequada, que é elucidada de maneira completa por Sérgio Cavalieri Filho:

N&o basta, como observa Antunes Varela, que o fato tenha sido, em
concreto, uma condi¢&o sine qua non do prejuizo. E preciso, ainda, que o
fato constitua, em abstrato, uma causa adequada do dano. Assim,
prossegue o festejado Autor, se alguém retém ilicitamente uma pessoa que
se aprestava para tomar certo avido, e teve, afinal, de pegar um outro, que
caiu e provocou a morte de todos os passageiros, enquanto o primeiro
chegou sem incidente ao aeroporto de destino, ndo se podera considerar a

20 MOTTA, 2004, p.280.
21 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2008, p. 67.
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retencdo ilicita do individuo como causa (juridica) do dano ocorrido,
porque, em abstrato, ndo era adequada a produzir tal efeito, embora se
possa asseverar que este (nas condicdes em que se verificou) ndo se teria
dado se ndo fora o fato ilicito. A ideia fundamental da doutrina é a de que
s6 ha uma relagcédo de causalidade adequada entre fato e dano quando o
ato ilicito praticado pelo agente seja de molde a provocar o dano sofrido
pela vitima, segundo o curso normal das coisas e a experiéncia comum da
vida. (Obrigacdes, Forense, pp. 251-252). 22

Nesse sentido, afirma Aguiar Dias?® que é preciso demonstrar, para intentar a
acao de reparacao que sem o fato alegado, o dano nao se teria produzido. Quando
o dano decorre de um fato simples, a questdo nao oferece a menor dificuldade. O
problema torna-se um pouco mais complexo nas hip6teses de causalidade multipla,
isto é, quando ha uma cadeira de condigcbes, ou seja, Varias circunstancias
concorrendo para o evento danoso.

Sérgio Cavalieri Filho:

Ora, ndo impedir significa permitir que a causa opere. O omitente, portanto,
coopera na realizacdo do evento com uma condi¢éo negativa: ou deixando
de se movimentar, ou ndo impedindo que o resultado se concretize.
Responde por esse resultado ndo porque 0 causou com a omissdo, mas
porgue nao o impediu, realizando a conduta a que estava obrigado.?*

O evento danoso pode ocorrer quando alguém ndo possui capacidade para
responder por seus atos, tendo a relacao entre o acontecimento gerador do dano e a
pessoa por ele responsavel.

Assim o nexo de causalidade sera sempre que ocasiona acgao comissiva,

omissiva, ou ainda por uma relacdo de representacdo, o agente for o responsavel

pela causa que deu origem ao evento danoso.

22 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de Responsabilidade Civil. 6 ed. Sdo Paulo: Malheiros
Editores, 2005, p. 73.

23DIAS, Aguiar. Responsabilidade Civil em Debate. 12 Ed. Forense, 1983, p. 177.

24 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de Responsabilidade Civil. 6 ed. Sdo Paulo: Malheiros
Editores, 2005, p. 88.
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1.6. Dano patrimonial

Conhecido como dano material, o dano patrimonial é aquele que atinge os
bens que incorporam o patriménio da vitima, ou seja, estamos falando aqui de um
conjunto de relacdes juridicas de uma pessoa que Sao apreciaveis economicamente.

O dano patrimonial, que se vislumbra no plano fisico, engloba o dano
emergente e o lucro cessante. Para a Prof2 Maria Helena Diniz, vem a ser a leséo
concreta, que afeta um interesse relativo ao patriménio da vitima, consistente na
perda ou deterioracao, total ou parcial, dos bens materiais que lhe pertencem sendo
suscetivel de avaliagdo pecuniaria e de indenizacao pelo responsavel. Mede-se pela
diferencga entre o valor atual do patrimoénio da vitima e aquele que teria, no mesmo
momento, se ndo houvesse a leséo.

O dano patrimonial pode ser direto ou indireto. Silvio de Salvo Venosa, define
dano patrimonial como “aquele suscetivel de avaliacdo pecuniaria, podendo ser
reparado por reposicdo em dinheiro, denominador comum da indenizacdo”?. Dano
patrimonial direto € aquele provocado diretamente pala acdo ou omissdo do agente
e o dano patrimonial indireto é o causado por ato ndo dirigido ao bem que sofreu a
leséo.

Ja Maria Helena Diniz define o dano patrimonial como o “dano que causa
imediatamente um prejuizo no patriménio da vitima (...) o prejuizo que for
consequéncia imediata da lesao (...)" e segue conceituando dano patrimonial indireto
como “‘uma consequéncia possivel, poréem ndo necessaria, do evento prejudicial a
um interesse extrapatrimonial (...) 0 que resultar da conexao do fato lesivo com um
acontecimento distinto”.6

Tecendo consideracfes acerca desse tipo de dano, Clayton Reis diz que:

Os danos patrimoniais sdo aqueles que atingem os bens e objetos de
natureza corpdrea ou material. Por consequéncia, sdo suscetiveis de
imediata avaliacdo e reparacdo. Afinal, os bens materiais podem ser
reconstituidos ou ressarcidos - todos possuem valor econémico no
campo das relac8es negociais.?”

25 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: Responsabilidade Civil. 82 ed., v. IV, Sao Paulo: Editora
Atlas, 2003, p. 30.

26 DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil brasileiro. Vol I, 20. ed., rev. e aum. de acordo com o
novo cddigo. S&o Paulo: Saraiva, 2003, pag.68/69.

2TREIS, Clayton. Dano moral. 4. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1998, p. 8.
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No mesmo sentido, Antonio Jeova Santos, ao definir dano material,
afirma: “o prejuizo suscetivel de apreciagdo pecuniaria, materializado por dano
emergente ou por lucro cessante € dano patrimonial. Recai sobre bens e coisas
da vitima. Sobre o seu dominio e posses”.?8

O dano material € a diminuicédo de patrimdnio da vitima, assim como o direitos
autorais, direitos de imagem, entre outros.

Nos danos patrimoniais, € garantindo a reposi¢cdo do bem lesionado ao seu
estado anterior, ressarcido que foi danificado ou se perdeu total ou parcialmente
a vitima.

O dano patrimonial pode atingir tanto o patrimbénio presente quanto o
patriménio futuro da vitima; pode ndo s6 causar a diminuicdo deste, como pode
também impedir o crescimento ou aumento. E € por conta dessa caracteristica que o
dano patrimonial ganha duas subespécies: dano emergente e lucro cessante.??

Uma das espécies de dano patrimonial, € o dano emergente nada mais é do
aquilo que a vitima efetivamente perdeu, o que se perdeu de imediato, importando
numa diminuicdo quase que instantanea do patrimonial decorrente da lesdo.*

Ja o lucro cessante, decorre do ato ilicito que produz, ndo apenas seus
efeitos imediatamente, como seus efeitos danosos se projetam para o futuro.3!

A perda de uma chance, de origem francesa, a perte d’'une chance, guarda
certa relagdo com o lucro cessante tendo em vista que o ato ilicito retira da vitima a

oportunidade de obter uma situagédo futura melhor.3?

1.7. Dano moral

O dano moral é o prejuizo que afeta o animo psiquico, moral e intelectual da
vitima, na licdo de Maria Helena Diniz dano moral direto € a “lesdo a um interesse

que visa a satisfacdo ou gozo de um bem juridico extrapatrimonial contido nos

28 SANTOS, Antonio Jeova. Dano Moral Indenizavel. 4% ed.. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais. 2003, p. 114.

29 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014.

80 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014, p.2014.

81 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014, p.94.

32 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014, p.98.
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direitos da personalidade (...) ou nos atributos da pessoa”™:3. E segue conceituando
dano moral indireto como “é aquele que provoca prejuizo a qualquer interesse nao
patrimonial, devido a uma lesdo a um bem patrimonial da vitima. Deriva, portanto, do
fato lesivo a um interesse patrimonial”.®*

Nas licbes de Silvio de Salvo Venosa, o dano moral € um prejuizo imaterial,
ou seja, afeta diretamente a salude psiquica da vitima.

Segundo Cavaliere Filho, a mera contrariedade n&o basta para configurar o

dano moral, e sim que:

Nessa linha de principio, sé deve ser reputado como dano moral a dor,
vexame, sofrimento ou humilhacdo que, fugindo a normalidade, interfira
intensamente no comportamento psicolégico do individuo, causando-lhe
aflicbes, angustia e desequilibrio em seu bem-estar. Mero dissabor,
aborrecimento, magoa, irritagcdo ou sensibilidade exacerbada estédo fora da
Orbita do dano moral, porquanto além de fazerem parte do nosso dia a dia,
no trabalho, no transito, entre os amigos e até no ambiente familiar, tais
situagbes ndo sdo intensas e duradouras, a ponto de romper o equilibrio
psicoldgico do individuo.3®

Ressalta-se, contudo, que quando se estiver diante de prejuizo provocado por
ato ilicito do Estado, “mesmo que haja um grande numero de lesados e que os
prejuizos sejam de pequena gravidade, vigora sempre, desde que presentes 0S
pressupostos da responsabilidade, o principio da reparagédo de todos os danos”.3¢

Wilson Melo da Silva, citado por Assis Neto, complementa:

Conforme Wilson Melo da Silva, “danos morais sdo lesbdes sofridas
pelo sujeito fisico ou pessoa natural de direito em seu patrimdénio
ideal, estendendo-se por patriménio ideal, em contraposicdo ao
patrimdnio material, o conjunto de tudo aquilo que ndo seja suscetivel
de valor econémico”.37

Venosa destaca que o dano moral ganhou for¢ca no ordenamento juridico
brasileiro na Constituicdo Federal de 1988, que no artigo 5%, X, assegura a parte
lesada o direito de indenizagao pelo dano moral ou material em caso de violagéo a

qualquer dos direitos da personalidade.

33 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. V. 5. 23. Ed. Rev., ampl.
E atual. Sdo Paulo: Saraiva, 2008, p. 93.

34 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: direito de familia. V. 5. 23. Ed. Rev., ampl.
E atual. Sdo Paulo: Saraiva, 2008, p. 93.

35 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014, p.111.

% LEMKE, Susan. Responsabilidade do Estado por atos administrativos licitos. Florianépolis:
UFSC: 2005. 71 p. Monografia (Graduado em Direito) - Universidade Federal de Santa Catarina,
2005. Orientador(es): MARTINS NETO, Jodo dos Passos.

87SILVA, 1955, apud, ASSIS NETO, 1998, p. 36.
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Segundo Bittar, os danos morais podem ser vistos da seguinte forma:

Qualificam-se como danos morais 0os danos em razdo da esfera da
subjetividade, ou do plano valorativo da pessoa na sociedade, em que
repercute o fato violador, havendo-se, portanto, como tais, aqueles que
atingem o0s aspectos mais intimos da personalidade humana (o da
intimidade e da consideracéo pessoal), ou o da prépria valoracao da pessoa
no meio em gue vive e atua (o da reputacdo ou da consideragdo social).38

Conforme apontou o professor Rodolfo Pamplona, “o dano moral consiste no
prejuizo ou lesdo de interesses e bens, cujo conteddo ndo é pecuniario, nem
comercialmente redutivel a dinheiro”.3°

De acordo com os variados conceitos apresentado, o dano moral é definido
como dor, sofrimento, abalo psiquico, decorrente de uma lesdo a um dos bens
protegidos pelos direitos da personalidade, que n&o podem ser traduzidos em
expressdo econdmica, ou seja, o ato ilicito causa um abalo psiquico, intimo, inerente

a pessoa, ndo atingindo seu patriménio material.

1.8. Dano estético

O dano estético possui diversas nomenclaturas, tais como, dano corporal,
dano fisico, dano fisiol6gico, danos a saude, outros. Era considerado o dano estético
e o dano moral na indenizacdo se referindo como Unico, como passou a ter alguns
casos concretos que trazia suas diferencas, foi considerado um dos danos a
personalidade, como um dano diferente do dano moral.

O dano estético € considerado um dano extrapatrimonial pela
responsabilidade civil e nasceu apds os danos materiais e morais.

Para Tereza Ancona Lopez,

Estética vem do grego aisthesis que significa sensacao. Tradicionalmente é
o ramo da ciéncia que tem por objeto o estudo da beleza e suas
manifestagfes na arte e na natureza. Na concepgédo classica, que vem de
Aristoteles, é a estética uma ciéncia pratica ou normativa que da regras ao
fazer humano sob o aspecto do belo. Portanto, é a ciéncia que tem como

38BITTAR,1993, apud, STOLZE, 2012, p.95.
39 PAMPLONA FILHO, Rodolfo. O Dano moral na relacdo de emprego. 22 ed. ampl., rev. e atual.
Séo Paulo. Ed. LTR, 1999, p. 37.
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objeto material a atividade humana (fazer) e como objeto formal (aspecto
sob o qual é encarado esse fazer), o belo.*°

Maria Helena Diniz concetue-se :

O dano estético é toda alteracdo morfolégica do individuo, que, além do
aleijdo, abrange as deformidades ou deformacgfes, marcas e defeitos, ainda
gue minimos, e que impliguem sob qualquer aspecto um afeiamento da
vitima, consistindo numa simples lesdo desgostante ou num permanente
motivo de exposicdo ao ridiculo ou de complexo de inferioridade, exercendo
ou nao influéncia sobre sua capacidade laborativa. P. ex.: mutilacbes
(auséncia de membros — orelhas, nariz, bracos ou pernas etc.); cicatrizes,
mesmo acobertaveis pela barba ou cabeleira ou pela maquilagem; perda de
cabelos, das sobrancelhas, dos cilios, dos dentes, da voz, dos olhos
(RJTJSP, 39:75); feridas nauseabundas ou repulsivas etc., em
consequéncia do evento lesivo.4!

bY

O dano estético € toda ofensa, a integridade fisica da vitima, que ocorre
alterado o corpo da forma original, anterior a ocorréncia da lesao.

Posiciona-se Lopez no sentido de que:

O segundo elemento do dano estético repardvel como dano moral é a
permanéncia ou, no minimo, o efeito danoso prolongado. Pensamos que o
dano estético passageiro podera causar dano moral, mas é de fato dano
material, facilmente indenizavel e facilmente superavel. Portanto, para que
exista dano estético, € necessario que a lesdo que tornou mais feia
determinada pessoa seja duradoura, caso contrario, ndo se podera falar
em dano estético propriamente dito, mas em atentado reparavel a
integridade fisica ou lesdo estética passageira que se resolve em perdas e
danos habituais, incluindo, se for o caso, verba para danos morais.*2

Para Antdnio Jeova Santos,

[...] admitir cumulagdo de dano moral e dano estético, mesmo derivado do
mesmo fato, é outorgar bis in idem, pois ndo existe um terceiro género de
indenizac@o. Ou alguém sofre dano moral (ai incluido o estético), ou sofre
lesdo patrimonial, ou ambos, como ja afirmado neste trabalho. O que néo é
de ser admitido é que alguém seja indenizado trés vezes, pelo mesmo e
idéntico fato. Se a lesdo estética repercute no espirito, mortificando-o, ndo
se va concluir que a vitima sofreu trés les6es autbnomas, passiveis de gerar
trés indenizagbes.*?

Assim, nos casos do dano estético, hd duas modalidades, sendo o dano
estético propriamente dito e o moral. Assim o magistrado devera fixa-lo

40 LOPEZ, Teresa Ancona. O Dano Estético. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais. 32 ed. 2004, p. 44.

41 DINIZ. Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro. 10* ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1995, v. 7, p.
431 e 432.

22| _LOPEZ, Teresa Ancona. O Dano Estético. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais. 32 ed. 2004, p. 47-48.
48 SANTOS, Antonio Jeova. Dano Moral Indenizavel. 42 ed.. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais. 2003, p. 348.
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separadamente, que infelizmente ndo vem sendo adotada pelos nossos juridicos,
gue acabam em suas sentencas tomando o dano estético como uma espécie de
dano moral, fixando-o com um unico valor.

Cumpre trazer, alguns julgados dos nossos Tribunais Superiores, senao

vejamos:

TST - RECURSO DE REVISTA RR 3573200662007509 3573200-

66.2007.5.09.0015 (TST) Ementa: RECURSO DE
REVISTA. DANOS MORAL E ESTETICO. VALOR DA INDENIZACAO. O
Tribunal Regional majorou
o valor da indenizacéo por danos moral e estético para R$20.000,00,

tomando em consideracdo a extenséo do dano (impoténcia funcional, atrofia
e cicatrizes do dedo minimo da méo direita), a gravidade da culpa da
reclamada (descumprimento das normas de seguranca do trabalho) e o
carater pedagdgico da sancdo. Diante do contexto fatico delineado na
decisdo regional, insuscetivel de reexame nesta instancia ordinaria por
Obice da Sumula n® 126 do TST, ndo se vislumbra ofensa aos arts. 5°, V, da
CF e 884 e 944 do Cadigo Civil . Recurso de revista ndo conhecido.*

TST - AGRAVO DE INSTRUMENTO EM RECURSO DE REVISTA AIRR
9090407420075120034  909040-74.2007.5.12.0034  (TST) Data de
publicacdo: 21/10/2011 Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO EM
RECURSO DE REVISTA. ACIDENTE DE TRABALHO.
INDENIZA(;AO POR DANOS MORAIS, ESTETICOS E MATERIAIS.
Incabivel recurso de revista que visa obter o reexame do contexto fatico-
probatério no qual o Tribunal Regional firmou convencimento para decidir,
ante 0 O6bice da Sumula n° 126 desta Corte Superior.
Os valores das indenizacdes por dano moral, estético e material foram
razoavelmente arbitrados, com base no tripé: punir, compensar, prevenir; e,
ainda, na capacidade econbémica da reclamada. Nessa perspectiva, a
agravante ndo pretende obter nova qualificacao juridica dos fatos litigiosos,
e sim reabrir 0 debate em torno de sua valoracdo, procedimento nao
admitido na via recursal de natureza extraordinaria e constituindo ébice ao
reconhecimento de viola¢@o de dispositivos de lei federal e constitucional.
Decisdo agravada que é mantida por seus proprios e juridicos fundamentos.
Agravo de instrumento a que se nega provimento.®

Infelizmente, a corrente jurisprudencial que vem sendo majoritaria € a que

entende o dano estético como um terceiro género de dano, devendo ser cumulada a

sua indenizacdo com as indenizacdes fixadas para o dano patrimonial e dano moral.

4 BRASIL. TST - RECURSO DE REVISTA RR 3573200662007509 3573200-66.2007.5.09.0015
(TST) Ementa: RECURSO DE REVISTA. DANOS MORAL E ESTETICO. VALOR DA INDENIZACAO.

4 BRASIL. TST -
9090407420075120034

AGRAVO DE INSTRUMENTO EM RECURSO DE REVISTA AIRR

909040-74.2007.5.12.0034 (TST) Data de publicacéo:

21/10/2011 Ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO EM RECURSO DE REVISTA. ACIDENTE DE
TRABALHO. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS, ESTETICOS E MATERIAIS.
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1.9. Dano existencial

Originario no Direito Italiano passou a ganhar importancia apés varias
decisfes judiciais na Italia, que reconheceram a existéncia do dano existencial. Sua
expressao foi criada pelos professores italianos Patrizia Ziviz e Paolo Cendon, que,
concluiram que nem todos os danos deveriam ser agrupados pelo mesmo rétulo,
diferenciando, desta forma, os danos existenciais dos danos biolégicos.

Ao relatar sobre o dano existencial no ambito juridico brasileiro, o0 TST em
recente acordao prolatado no processo n® TST-RR-523-56.2012.5.04.0292, pela 72

Turma, tendo como Ministro relator Mello Filho, menciona que:

O dano existencial € um conceito juridico oriundo do Direito civil italiano e
relativamente recente, que se apresenta como aprimoramento da teoria da
responsabilidade civil, vislumbrando uma forma de protecdo a pessoa que
transcende os limites classicamente colocados para a no¢do de dano moral
(..

O conceito foi aos poucos sendo absorvido pelos Tribunais Brasileiros,
especificamente na seara civil, e, mais recentemente, tem sido pautado no
ambito da Justica do Trabalho. No ambito da doutrina justrabalhista o
conceito tem sido absorvido e ressignificado para o contexto das relacdes
de trabalho como representativo das violagdes de direitos e limites inerentes
ao contrato de trabalho que implicam, além de danos materiais ou
porventura danos morais ao trabalhador, igualmente, danos ao seu projeto
de vida ou a chamada “vida de relagdes”.46

Flaviana Rampazzo Soares faz a seguinte observacao:

Da analise da doutrina e da jurisprudéncia italianas, € possivel perceber
certa vacilagdo quanto a nomenclatura, principalmente quanto ao que
exatamente estaria abrangido no conceito de dano biol6gico. Conforme dito,
inicialmente, a jurisprudéncia lancou, como integrantes do dano bioldgico,
todos os danos que ndo eram enquadrados na regra do art. 2.043 do
Cadigo Civil italiano, o que gerou uma abrangéncia enorme ao referido tipo
de dano, o qual englobava as alteracdes do aspecto exterior e morfolégico
da pessoa; as reducdes de eficiéncia psicofisica da pessoa, a alteracdo na
capacidade social da pessoa (vida de relacdo); a reducao da capacidade de
trabalho em geral e da perda de oportunidade de trabalho em razdo do
dano. Aos poucos, percebeu-se que nem todos 0s interesses imateriais da

46 BRASIL. Tribunal Superior do Trabalho- RR-523-56.2012.5.04.0292, Relator Ministro Vieira de
Mello Filho, 72 turma, Diario eletrénico da Justica do Trabalho, Brasilia, 26 ago. de 2015. Disponivel
em:
<http://aplicacao4.tst.jus.br/consultaProcessual/consultaTstNumUnica.do?conscsjt=&numeroTst=523
&digitoTst=56&anoTst=.2012&orgaoTst=5&tribunalTst=04&varaTst=0292&consulta=Consultar>.
Acesso em: 08 nov. 2017.
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pessoa que fossem atingidos negativamente eram danos morais e nao
poderiam, igualmente, ser considerados como danos biolégicos.*”

O dano existencial esta ligado aos direitos fundamentais e de personalidade,
assentados na dignidade humana. Por esse motivo ndo constituem expressao
econdmica imediata, mas sao direitos subjetivos nao patrimoniais. Estao
relacionados a satisfagdo das necessidades de ordem fisica ou moral, “pois afetam o
equilibrio da pessoa, atingindo a sua esséncia e [...] a sua dignidade, tornando
conveniente a atuacdo da responsabilidade civil para cessar a desarmonia
ocasionada pelo ofensor”.*8

Soares explica que:

O dano existencial é a lesdo ao complexo de relagBes que auxiliam no
desenvolvimento normal da personalidade do sujeito, abrangendo a ordem
pessoal ou a ordem social. E uma afetacdo negativa, total ou parcial,
permanente ou tempordria, seja a uma atividade, seja a um conjunto de
atividades que a vitima do dano, normalmente, tinha como incorporado ao
seu cotidiano e que, em razdo do efeito lesivo, precisou modificar em sua
forma de realizagdo, ou mesmo suprimir de sua rotina. O dano existencial
se consubstancia como visto, na alteracdo relevante da qualidade de vida,
vale dizer, em um —ter que agir de outra formall ou em um —n&o poder
mais fazer como antesll, suscetivel de repercutir, de maneira consistente, e,
quica, permanente sobre a existéncia da pessoa. Significa, ainda, uma
limitacdo prejudicial, qualitativa e quantitativa, que a pessoa sofre em suas
atividades cotidianas. Isso vale tanto para pessoas fisicas como para
juridicas. [...] O dano existencial acarreta um sacrificio nas atividades
realizadoras da pessoa, ocasionando uma mudanca na relacdo da pessoa
com o que a circunda.*®

E o autor ainda define que o dano existencial, constituiu uma lesdo as
relacbes que contribuem ao desenvolvimento normal da personalidade humana,
abrangendo seus aspectos pessoais e sociais, estando inserido diretamente na
classe dos danos extrapatrimoniais.

Em suas palavras o dano extrapatrimonial se subdivide em dano a vida de
relacdo e dano ao projeto de vida. O dano a vida de relacdo diz respeito aos
prejuizos suportados pela vitima no que tange a convivéncia interpessoal, nos mais
diferentes grupos e contextos da sociedade. O dano ao projeto de vida refere o

doutrinador, que trata do caminho a ser trilhado que foi escolhido pela pessoa,

47 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009, p. 42.

48 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, p. 37.

49 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009, p. 44-45.
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refere-se ao projeto do futuro, aos planos de vida, as metas estabelecidas, sendo o
fato impeditivo desse futuro passivel de indenizacdo e chamado de dano existencial.

O doutrinador Julio Cesar Bebber, define que para que o evento danoso seja
considerado dano existencial, torna-se necessario analisar a ocorréncia dos

seguintes requisitos:

a) a injustica do dano. Somente dano injusto podera ser considerado ilicito;
b) a situacéo presente, os atos realizados (passado) rumo a consecucédo do
18 projeto de vida e a situacdo futura com a qual devera resignar-se a
pessoa; c) a razoabilidade do projeto de vida. Somente a frustracdo injusta
de projetos razoaveis (dentro de uma légica do presente e perspectiva de
futuro) caracteriza dano existencial. Em outras palavras: é necessario haver
possibilidade ou probabilidade de realizagdo do projeto de vida; d) o alcance
do dano. E indispensavel que o dano injusto tenha frustrado (comprometido)
a realizacdo do projeto de vida (importando em renudncias diarias) que,
agora, tem de ser reprogramado com as limitacdes que o dano imp0s.5°

bY

N&o é todo dano a existéncia da pessoa que pode ser considerado dano
existencial. Para ser considerado, o dano deve ser injusto, e que frustre um projeto
de vida e a vida de relacdo da pessoa de uma forma razoavel. Para a afericdo do

dano é necessério pautar-se pelo principio da razoabilidade e proporcionalidade.

50 BEBBER, Julio César. Danos extrapatrimoniais (estético, biolégico e existencial): breves
consideracgdes. Revista LTr, Sdo Paulo, n. 1, Jan., 2009.
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CAPITULO Il — PRINCIPIOS DO DIREITO DO TRABALHO

2.1. Principio da personalidade

De acordo com o Cadigo Civil as caracteristicas dos Direitos da
Personalidade s&o: A Intransmissibilidade aonde nao podem ser transferidos a
alguma outra pessoa. A Irrenunciabilidade que ndo podem ser renunciados, e a
Indisponibilidade aonde ninguém pode usa-los como bem entender.

Sao considerados direitos inalienaveis que se encontram “fora do comércio”,
merecem protecdo legal. A Constituicdo Federal expressa no art. 5°, X, que, “Sao
inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas,
assegurado o direito a indenizacédo pelo dano material ou moral decorrente de sua
violagdo”.>!

Pedro Lenza® define que os direitos da personalidade sdo os direitos
subjetivos da pessoa de defender o que lhe é préprio, ou seja, a sua integridade
fisica (vida, alimentos, préprio corpo vivo ou morto, corpo alheio vivo morto, partes
separadas do corpo vivo ou morto); a sua integridade intelectual (liberdade de
pensamento, autoria cientifica, artistica e literaria); e a sua integridade moral (honra,
imagem, recato, segredo profissional e doméstico, identidade pessoal, familiar e
social).

Carlos Alberto Bittar®3, os direitos da personalidade sdo aqueles direitos que
sdo reconhecidos a pessoa humana, tomada de si mesma e em suas projecdes na
sociedade, aqueles previstos no ordenamento juridico exatamente para a defesa de
valores inatos do homem, como a vida, a higidez fisica, a intimidade, a honra, a
intelectualidade e outros tantos.

Finalmente, cumpre-nos compreender que, para bem proteger os direitos da

personalidade incorporados no texto constitucional, € necessario e urgente que haja

51 BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao.htm > Acessado em: 02 de maio de
2018.

52 Lenza, Pedro. Direito Constitucional esquematizado. 15. ed. rev. atul. e ampl. Sdo Paulo:
Saraiva, 2011, p.888.

53 BITTAR, Carlos Alberto. Os Direitos da Personalidade. 2.2 ed. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 1985.
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uma valorizacdo de todas as atividades que a pessoa realiza ou possa realizar, pois
€ na atividade que o individuo pode atingir sua felicidade e nesse caso, nao é
demais registrar que a felicidade é a meta diaria do ser humano, € a razao de seu

existir.>*

2.1.1 Principio da dignidade da pessoa Humana

De acordo com a Constituicdo federal a dignidade da pessoa humana é um
direito fundamental e considerada o principio de maior importancia do ordenamento
juridico. Podemos observar os artigos que defini o principio da dignidade da pessoa

humana:

Art. 1.° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos: [...]

lll — a dignidade da pessoa humana; [...]".%°

Como previsto no caput do art. 5° de nossa CF todos merece respeito a sua
dignidade, independentemente qual seja sua condi¢céo social, orientacdo sexual, cor,
religido e etc:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, & igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes: [...].56

Segundo Alexandre Morais:

A dignidade da Pessoa Humana atribui unidade aos direitos e garantias
fundamentais, inerente as personalidades humanas afastando a ideia de predominio
das concepcgdes transpessoalistas de Estado e Nacdo, em fung¢do da liberdade
individual. A dignidade é um valor espiritual e moral intrinseco da pessoa, que se
manifesta singularmente na sua autodeterminacdo consciente e responsavel,
trazendo consigo a pretensdo ao respeito das demais pessoas, edificando um
minimo invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que,
excepcionalmente, possam ser feitas limitacbes ao exercicio dos direitos

% SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009, p.37.

55 BRASIL. Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil, 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao.htm>. Acessado em: 02 de maio de
2018.

56 BRASIL. Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil, 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/Constituicao.htm>. Acessado em: 02 de maio de
2018.
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fundamentais, todavia sem menosprezar 0 merecimento das pessoas enquanto
seres humanos.%’

O conceito de dignidade da pessoa humana abrange a qualidade intrinseca e
distintiva de cada ser humano que o torna capaz de merecer 0 respeito e
consideracdo por parte do Estado e da sociedade , trazendo um complexo de
direitos e deveres fundamentais, que assegurem protecéo contra todo e qualquer ato
degradante ou desumano, e que também l|he garantam condigBes existenciais
minimas para uma vida com saude, além de lhe promover a participagcdo no destino
de sua propria existéncia e da vida que tem com os demais seres humanos.8

A dignidade se confunde até mesmo com a natureza humana, conforme o

ensinamento de José Afonso da Silva:

A dignidade é atributo intrinseco, da esséncia da pessoa humana, Unico e que
compreende um valor interno, superior a qualquer preco, que ndo admite
substituicdo equivalente. Assim, a dignidade estranha e se confunde com a propria
natureza do ser humano. A dignidade da pessoa humana é tratada pela Constituicdo
Federal de 1988 como um de seus fundamentos (art. 1° inc. 1lI7), sendo
considerada um principio fundamental de todo sistema juridico.5®

De acordo com Pisarello®, o principio da dignidade humana constitui em
elemento central nas justificacbes modernas dos direitos fundamentais. A maior ou
menor garantia de uma dignidade equitativa depende néo apenas da preservacéo da
propria integridade fisica ou psiquica como das possibilidades de exercicio das
liberdades pessoais e da qualidade da democracia de uma determinada sociedade.

Na ordem juridica brasileira, o principio da dignidade da pessoa humana
significa simultaneamente trés coisas: primeiramente, significa reveréncia a
igualdade existente entre as pessoas. Em segundo lugar, significa que o ser humano
nao pode ser tratado como objeto, degradando-se sua condicdo de pessoa, mas
deve ser tratado sempre com respeito aos direitos da personalidade. Em terceiro
lugar, significa que todo ser humano deve ter garantido um patamar existencial

minimo.

57 MORAIS, Alexandre de. Direito Constitucional. 172 edicdo. Editora Atlas, 2005, p. 16.

58 SARLET, Ingo Wolfgang. A eficacia dos direitos fundamentais. 22 ed. Porto Alegre: Livraria do
Advogado, 2006, p.60.

59 SILVA, José Afonso da. Comentario contextual a Constituicdo, 82 ed., atual., até a Emenda
Constitucional 70, de 22.12.2011, S&o Paulo: Malheiros, 2005, p. 39.

60 PISARELLO. Geraldo. Los derechos sociales y sus garantias: elementos para una
reconstruccion. Madrid: Trotta, 2007, p. 39-40.
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A dignidade humana, assim, ndo pode ser substituida, € a condicdo de
existéncia do ser humano, tratar as pessoas de forma impessoal como objeto fosse,

é colocar em condi¢cdo submissa.
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CAPITULO IIl - DANO EXISTENCIAL COMO CATEGORIA DE DANO

3.1. Dano existencial e sua aplicagao

O dano existencial é auséncia do projeto de vida da pessoa, daquela que foi
programada para se relacionar no dia — a dia juntamente com a sociedade, estando
presente nas condi¢gdes degradante no qual o “empregador” obriga o “empregado” a
submeter tarefas em condi¢cdes subumanas, em relagdo ao horario, as condicfes de
higiene, de alimentacao e habitacdo, sem contraprestacdo salarias.

Almeida Neto, afirma que o dano existencial “consiste na violagado de qualquer
um dos direitos fundamentais da pessoa, [...] que causa uma alteracdo danosa no
modo de ser do individuo ou nas atividades por ele executadas, com vistas ao
projeto da vida pessoal’®!, podendo ser verificado — o dano a existéncia — em
diversas &reas juridicamente tuteladas.

Nas palavras de Flaviana Rampazzo, o Dano Existencial também pode estar

presente na esfera das relacdes de trabalho

[...] guando se constata o trabalho em condi¢cdo degradante ou anéloga a de
‘escravo’, no qual o ‘empregador’ coage o ‘empregado’ a realizar tarefas em
condi¢cdes subumanas, no tocante ao horario, as condi¢bes de higiene, de
alimentacdo e habitacdo, sem contraprestagdo pecuniaria, ou criando
artificios para que a remuneracao seja consumida — tal como ocorre com a
“‘caderneta” em mercado de propriedade do proprio empregador ou de
pessoa a ele relacionada.®?

Ja Alvarenga e Boucilhas Filho define que,

[...] é facil imaginar o dano causado a ‘vida de relagdo’ de determinado
empregado em decorréncia de condutas ilicitas regulares do empregador,
como a constante utilizacdo de mé&o de obra em sobre jornada, impedindo o
empregado de desenvolver regularmente outras atividades em seu meio
social. Ndo se pode, contudo, descuidar da hipétese de o dano a vida da
relagdo poder ser causado por um Unico ato. Um bom exemplo seria o do
empregador que compele determinado empregado a terminar determinada
tarefa, que ndo era tdo urgente ou que poderia ser concluida por outro

61 ALMEIDA NETO, Amaro Alves. Dano existencial: a tutela da dignidade da pessoa humana.
Revista dos Tribunais, S&o Paulo, v. 24, 2005. Disponivel em: <http://revistadostribunais.com.br>.
Acesso em: 17/05/2018.

62 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por Dano Existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009, p. 75.
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colega, no dia, por exemplo, da solenidade de formatura ou de primeira
eucaristia de um de seus filhos, impedindo-o de comparecer a cerim6nia.53

Para configurar o dano existencial tem que comprovar o dano causado e esta
presente os elementos que iremos decorrer no proximo capitulo nesse contexto e

analisando o efeito que causaria na vida do trabalhador.

3.2 Elementos do dano existencial

A caracteriza pelos danos se dao pela existéncia de prejuizo, conduta ilicita
do agressor e 0 nexo causal entre o dano e a conduta realizada. Além desses
elementos, existem outros elemento que podem caracterizar, que sao:a frustracéo
do projeto de vida do trabalhador considerado como projeto da vida e a limitacéo
ou inexisténcia de suas relacdes pessoais.

Assim, para que se possa falar em dever de indenizar por dano existencial,
este nao difere dos demais danos quando igualmente se faz necesséario o
preenchimento dos pressupostos da responsabilidade civil, qual seja, que o dano
seja juridicamente relevante, conduta do agente ofensor e nexo de causalidade entre
o dano e a lesdo.®

Boucilhas Filho® define que, para que ocorra uma responsabilidade civil é
necessaria a existéncia de prejuizo, ato ilicito do agressor, e 0 nexo de causalidade.
O conceito de dano existencial, porém, é integrado por mais dois elementos, que
sdo o dano ao projeto da vida e o dano a vida de relacdes.

Julio César Bebber define que em relacao a frustracéo dos projetos de vida:

O ser humano, por natureza, busca sempre extrair 0 maximo das suas
potencialidades, o0 que o leva a permanentemente projetar o futuro e

realizar escolhas visando a realizacdo do projeto de vida. Por isso afirma
gue qualquer fato injusto que frustre esse destino, impedindo a sua plena

63 ALVARENGA, Rubia Zanotelli de; BOUCILHAS FILHO, Jorge Cavalcanti. O Dano Existencial e o
Direito do Trabalho. Disponivel em: <http://www.ambito-
juridico.com.br/site/index.php?artigo_id=12735&n_>. Acesso em: 17/05/2018.

64 CAVALIERI FILHO, Sergio. Programa de Responsabilidade Civil. Ed. Atlas, 2014, p.33.

65 BOUCILHAS FILHO, Jorge Cavalcanti. Aplicacdo da teoria da responsabilidade civil por perda
de uma chance as relagcdes de trabalho. Revista Justica do Trabalho, Porto Alegre, ano 27, n. 318,
jun. 2010.
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realizacdo e obrigando a pessoa a resignar-se com o seu futuro, deve ser
considerado um dano existencial.®

Com relacéo as lesGes ao projeto de vida, este se consuma ao ser albergado
pela especificidade do dano existencial de influenciar sobre a possibilidade daquele
evento ocorrer, ou seja, o dano existencial quando impede que determinado evento
tenha a possibilidade de ocorrer, esta chance outrora perdida, deve ser real e
séria.®’

Almeida Neto ensina que,

Quanto a vida de relagdo, o dano resta caracterizado, na sua esséncia, por
ofensas fisicas ou psiquicas que impe¢am alguém de desfrutar total ou
parcialmente, dos prazeres propiciados pelas diversas formas de atividades
recreativas e extra laborativas tais quais a prética de esportes, o turismo, a
pesca, 0 mergulho, 0 cinema, o teatro, as agremiagdes recreativas, entre
tantas outras. Essa vedacéo interfere decisivamente no estado de animo do
trabalhador atingindo, consequentemente, o seu relacionamento social e
profissional. Reduz com isso suas chances de adaptacdo ou ascensao no
trabalho o que reflete negativamente no seu desenvolvimento patrimonial. 8

Nesse sentido, sabendo-se que o dano existencial atinge o “projeto de
felicidade” do ser humano, induzindo a pessoa a nao se colocar no mundo da forma
gue assim deseja, retirando-lhe a faculdade de uma vida digna, haja vista que frustra
suas escolhas pessoais, logo, ndo se pode olvidar que para que se torne
indenizavel, seria preciso comprovar que houve de fato modificacbes substanciais
nas relac6es em sociedade, na familia etc., causando Ihe repercussao tempordria ou
permanente sobre a existéncia do individuo.

O dano existencial, enquanto limitacdo prejudicial, qualitativa e quantitativa
gue a pessoa sofre em seu cotidiano, também pode afetar as pessoas juridicas e os
entes despersonalizados, no que for compativel, conforme colocado no artigo 52 do
Cadigo Civil/2002.5°

66 BEBBER, J. C.Danos extrapatrimoniais (estético, biolégico e existencial): breves
consideragdes. S&8o Paulo: LTr. V. 73. N. 1. Jan. 2009

67 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009, p.45.

68 ALMEIDA NETO, Amaro Alves de. Dano existencial: a tutela da dignidade da pessoa humana.
Revista dos Tribunais, S&o Paulo, v. 6, n. 24, més out/dez, 2005, p. 52.

69 SOBREIRA, Marcelo José de Arauljo Bichara. Responsabilidade civil por dano existencial —
Uma violagcdo a autonomia privada. Revista de Direito Privado. vol. 72. ano 17. p.51-71. S&o Paulo:
Ed. RT, dez. 2016, p.55.
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3.3. Dano moral e o dano existencial: a possibilidade de cumulacéo

A expresséo dano deriva do latim damnum e significa todo mal ou ofensa que
tenha uma pessoa causado a outrem, da qual possa resultar uma deterioracdo ou
destruicdo a alguma coisa dele ou gerar um prejuizo a seu patrimoénio.’°

O dano moral ndo atinge o patrimonio, mas sim a pessoa ofendida. Trata-se
de lesdo do bem que compde os direitos da personalidade, como a vida privada, a
intimidade, a honra, a imagem pessoal, e demais situacfes, que se enquadram
como menosprezo a imagem e a individualidade de cada individuo.

Os danos séo classificados, em patrimoniais (materiais) e extrapatrimoniais.

Para Mauricio Godinho Delgado’, o dano moral lesiona a esfera subjetiva de
um individuo, atingindo os valores personalissimos inerentes a sua qualidade de
pessoa humana, tal qual a honra, a imagem, a integridade fisica e psiquica, a saude,
etc., e provoca dor, angustia, sofrimento, vergonha.

BEBBER’? define que o dano existencial, por sua vez, independe de
repercussao financeira ou econdmica, e nao diz respeito a esfera intima do ofendido
(dor e sofrimento, caracteristicas do dano moral). Trata-se de um dano que decorre
de uma frustracdo ou de uma projecdo que impedem a realizacdo pessoal do
trabalhador (com perda da qualidade de vida e, por conseguinte, modificacédo in
pejus da personalidade).

Para Flaviana Rampazzo Soares’3, a distincdo entre dano existencial e o
dano moral reside no fato de este ser essencialmente um sentir, e aquele um nao
mais poder fazer, um dever de agir de outra forma, um relacionar-se diversamente
em que ocorre uma limitagdo do desenvolvimento normal da vida da pessoa. Nesse
sentido, enquanto o dano moral incide sobre o ofendido, de maneira, muitas vezes,
simultanea a consumacgéo do ato lesivo, o dano existencial, geralmente, manifesta-

se e é sentido pelo lesado em momento posterior, porque ele € uma sequéncia de

70 SILVA, José Afonso da. Comentario contextual a Constituicdo, 82 ed., atual.,, até a Emenda
Constitucional 70, de 22.12.2011, S&o Paulo: Malheiros, 2009.

L DELGADO, M. G. Duracdo do trabalho: o debate sobre a reducdo para 40 horas semanais.
Revista Sintese Trabalhista e Previdenciaria, Sdo Paulo, Ano XXII, n. 256, outubro, 2010.

72 BEBBER, Julio César. Danos extrapatrimoniais (estético, biolégico e existencial): breves
consideracg@es. Revista LTr, Sao Paulo, n. 1, Jan., 2009.

3 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009.
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alteracdes prejudiciais no cotidiano, sequéncia essa que s6 o0 tempo € capaz de
caracterizar.

Como é possivel cumular o dano moral com o dano material junto com o dano
estético, pode se cumular o dano moral, pela lesdo a saude do trabalhador, com o
dano existencial.

Assim, as atividades que sdo afetadas, em razdo ao dano causando que se
originar devido excesso de trabalho, ocorrera tanto o dano moral acumulado com
dano existencial devido os danos causados a sua saude e 0s prejuizo ocasionado
aos prazeres de vida e ao desenvolvimento dos habitos de vida do empregado
pessoal, social e profissional.

Segundo Soares’4, a distincdo entre o dano existencial e o dano moral reside
no fato de que este € essencialmente um sentir, e aquele € um ndo mais poder
fazer, um dever de agir de outra forma, um relacionar-se diversamente do
pretendido, em que ocorre uma limitacdo ao desenvolvimento normal da vida da
pessoa.

O dano existencial, ndo se diz a respeito do ofendido (sofrimento, dor,
elementos da mora), e sim ha uma frustacdo ou uma projecao que foi impedido de
se realizar devido ao trabalho.

Nesse sentido foi decidido Tribunal Regional do Trabalho (TRT)
no processo 0001137- 93.2010.5.04.0013 (RO), José Felipe Ledur, em 16/05/2012,
que a mera prestacdo de jornada extraordinaria excedente ao limite legal ja
configura dano existencial, dada a violacao de direitos fundamentais do trabalhador.
O entendimento da corte se exteriorizou como se fosse uma decorréncia légica:
comprovada a jornada excessiva, decorreria 0 dano existencial pela impossibilidade
do convivio familiar, dificultando as relacbes pessoais e sociais do trabalhador.
Assim, ndo tera necessidade de o empregado demonstrar o “prejuizo de relagdes”
por ele sofrido.”®

Soares por sua vez, considera que o dano existencial "abrange todo

acontecimento que incide, negativamente, sobre o complexo de afazeres da pessoa,

7 SOARES, Flaviana Rampazzo. Responsabilidade civil por dano existencial. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2009, p. 46.
7> BRASIL. TRT- RO-0001137- 93.2010.5.04.0013, 2012.
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sendo suscetivel de repercutir-se, de maneira consistente - temporaria ou

permanentemente - sobre a sua existéncia".’®

3.4. Quantificacédo da Indenizacdo por Dano Existencial

O dano existencial ndo se encontra na Constituicdo Brasileira, mas alguns
doutrinadores e a propria jurisprudéncia vem modificado esse contexto de
intepretacdo juridicas na legislacéo, para reconhecimento e indenizagao referente ao
dano existencial.

Perante os descumprimentos dos direitos e garantias constitucionais
ocasionando situacfes que lesionaram o0 ser humano que surgiu a indenizacao por
dano existencial.

A expressiva ineficacia dos direitos trabalhistas, bem como dos direitos
humanos individuais nas rela¢des trabalhistas tornam-se evidente, as mudancas
ocorridas no mundo principalmente desenvolvimento tecnolégico e das relacbes
sociais, apesar de grandes, ndo foram suficientes para alterar o direito trabalho. Pelo
contrario cada vez mais o trabalho estd submisso ao capital e este, por sua vez,
intensificando a exploracédo do trabalhador de acordo com o doutrinador, cabe ao
direito do trabalho, diante dessas mudancas da sociedade, continuar combatendo a
exploracdo do homem trabalhador e promovendo a melhoria das condi¢cdes sociais
da pessoa humana. Contudo, é importante salientar que existem vozes no judiciario
brasileiro que buscam tornar-se efetivos o0s direitos humanos béasicos dos
trabalhadores.’’

De acordo com o julgado, o acérdédo da 1° turma do Tribunal Regional do
Trabalho da 4° regido. O Desembargador relator José Felipe Ledur teve na sua
decisédo a condenacao de uma rende de supermercado da Cidade do Estado do Rio
grande do Sul, a indenizacdo por dano existencial a reclamante, na qual era exposto

trabalho extremamente excessivos. A saber:

76 Soares, 2009, apud, ALVARENGA, 2013, p. 31.

77 BOUCINHAS FILHO, Jorge Cavalcanti. Aplicacdo da teoria da responsabilidade civil por perda
de uma chance as relagcdes de trabalho. Revista Justica do Trabalho, Porto Alegre, ano 27, n. 318,
jun. 2010.
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[...] O trabalho prestado em jornadas que excedem habitualmente o limite
legal de duas horas extras diarias, tido como parametro toleravel,
representa afronta aos direitos fundamentais e aviltamente da trabalhadora,
0 que autoriza a conclusdo de dano in reipsa. [...] do principio da dignidade
da pessoa humana, nucleo dos direitos fundamentais em geral, decorre o
direito ao livre desenvolvimento da personalidade do trabalhador, do que
constitui projecdo o desenvolvimento profissional mencionado no artigo 5°
XIll, da Constituicdo Federal, situacdo que exige condicSes dignas de
trabalho e observancia dos direitos fundamentais assegurados aos
trabalhadores em particular. [...] no que diz respeito ao direito a duracéo do
trabalho normal n&o superior a 8 horas deriva a conclusao de que o trabalho
em condices anormais (em jornada extraordinaria) deve atender os
parametros em que a legislagdo infraconstitucional estabelece a restricdo a
garantia jusfundamental. [...] consoante destacado, € incontroverso que a
reclamada ndo atendeu a esse limite. Ao contrario, em conduta que revela
ilicitude, converteu em ordinadrio o que é admissivel excepcionalmente,
interferindo indevidamente na esfera existencial da sua empregada, fato que
dispensa demonstracdo. (Recurso Ordinario n°® 000113793201005040013,
primeira turma do Tribunal Regional da quarta regido, relatou: José Felipe
Ledur. Julgado em 16/05/2012).78

DANO EXISTENCIAL. JORNADA EXTRA EXCEDENTE DO LIMITE LEGAL
DE TOLERANCIA. DIREITOS FUNDAMENTAIS. O dano existencial ¢ uma
espécie de dano imaterial, mediante o qual, no caso das relacGes de
trabalho, o trabalhador sofre danos/limitacdes em relacdo a sua vida fora do
ambiente de trabalho em razéo de condutas ilicitas praticadas pelo tomador
do trabalho. Havendo a prestacdo habitual de trabalho em jornadas extras
excedentes do limite legal relativo a quantidade de horas extras, resta
configurado dano a existéncia, dada a violagdo de direitos fundamentais do
trabalho que traduzem deciséo juridico-objetiva de valor de nossa
Constituicdo. Do principio fundamental da dignidade da pessoa humana
decorre o direito ao livre desenvolvimento da personalidade do trabalhador,
do qual constitui projecdo o direito ao desenvolvimento profissional, situacéo
gue exige condicbes dignas de trabalho e observancia dos direitos
fundamentais também pelos empregadores (eficacia horizontal dos direitos
fundamentais). Recurso provido. Acérddo do processo 0001137-
93.2010.5.04.0013 (RO); Redator: JOSE FELIPE LEDUR; Participam: IRIS
LIMA DE MORAES, JOSE CESARIO FIGUEIREDO TEIXEIRA; Data:
16/05/2012.7°

De acordo com a decisdo proferida a jornada de trabalho quando acabam
tornando-se excessiva, interferir nos direitos fundamentais do ser humano.

E suficientemente comprovado que os maus tratos sofridos no meio ambiente
do trabalho pode ocasionar a pessoa, entre outros maleficios, a depressao, o
desequilibrio emocional, transtornos ansiosos. A saude fisica e mental do
trabalhador é afetada em conjunto como consequéncias do abatimento moral e do
constrangimento, levando a vitima a degradacdo de suas condi¢bes de trabalho e

qualidade de vida. Os sintomas podem acometer diferentes sistemas organicos e o

78 BRASIL. Recurso Ordinario n°® 000113793201005040013, primeira turma do Tribunal Regional da
quarta regido, relatou: José Felipe Ledur. Julgado em 16/05/2012.

79 BRASIL. Ac6rdédo do processo 0001137-93.2010.5.04.0013 (RO); Redator: JOSE FELIPE LEDUR;
Participam: IRIS LIMA DE MORAES, JOSE CESARIO FIGUEIREDO TEIXEIRA; Data: 16/05/2012.
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trabalhador pode apresentar disturbios psicossomaticos, cardiacos, digestivos,
respiratérios, endocrinoldgicos, etc.°

Lima ainda acrescenta que:

A ocorréncia do dano existencial na relacdo trabalhista pode gerar a
rescisdo indireta do contrato de trabalho, pela vitima, com amparo nas
alineas a, b e ¢, do art. 483, da CLT, além de autorizar o empregador a
dispensar por justa causa os colegas da vitima, chefes, gerentes e
diretores, enfim, do responsavel, seja ele qual for, pelo ato ilicito ou abusivo
praticado contra a vitima, com amparo no art. 482, alinea b, da CLT. A
responsabilidade do empregador, nesses casos, por atos de terceiros
(colegas, chefes, diretores, gerentes etc.), perante a vitima, é objetiva, vale
dizer, independe de sua culpa no evento danoso.8!

Finalmente, a ocorréncia do dano existencial na relacédo trabalhista pode
também desencadear perdas materiais; exemplo tem-se quando o trabalhador perde
0 emprego, passando a ter gastos com tratamento médico e psicoldgico, além, é
Obvio, de afetar de forma profunda os direitos da personalidade do empregado,
ferindo com violéncia o seu amor proprio, a sua autoestima, a sua boa-fama, a sua

imagem, e principalmente, a sua dignidade e a sua honra.??

80 ZIMMERMANN, Silvia Maria; LIMA, Wilma Coral Mendes de. Assédio Moral e o Mundo do
trabalho. Disponivel em:
http://www.cnts.org.br/geral/Arquivo/O%20ASS%C3%89D10%20MORAL%20M20D0%20TRABALHO
.doc>.Acesso em: 15 de maio de 2018.

81 ZIMMERMANN, Silvia Maria; LIMA, Wilma Coral Mendes de. Assédio Moral e o Mundo do
trabalho. Disponivel em:
<http://www.cnts.org.br/geral/Arquivo/O%20ASS%C3%89DI0%20MORAL%20M20D0%20TRABALH
0O.doc>.Acesso em: 15 de maio de 2018.

82 PAROSKI, Mauro Vasni. Assédio moral no trabalho. Jus Navigandi, Teresina, ano 10, n. 1196, 10
out. 2006.
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CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracao do presente estudo proporcionou analisar as consequéncias em
gue o dano existencial gerado ao trabalhador pela inobservancia das leis trabalhistas
constitui graves consequéncias cumulativas a vitima.

Atualmente as pessoas visam ao lucro, o capitalismo, obrigando aos
trabalhadores jornadas longas de trabalho, condi¢bes inadequadas entres outros,
com isso as consequéncias acabam acarretando na vida dos trabalhadores.

O dano existencial surgiu como uma nova modalidade, e sua conceituacao e
reconhecimento pelo ordenamento juridico brasileiro, comecou a ser possivel devido
0s interesses extrapatrimoniais da pessoa, ainda que de maneira reflexa, também
atinja o patriménio da vitima.

O dano existencial, atenta contra a autonomia do individuo gerando danos
irreparaveis ao individuo, atingindo sua forma de se relacionar e seus projetos de
vida, esta claramente afrontando bens protegidos pelos direitos da personalidade e,
prosseguindo nessa rota, foi possivel compreender que trata-se de nova espécie de
dano imaterial e ndo uma subespécie do dano moral.

A Justica do Trabalho tem por objetivo ressarcir e cobrir as irregularidades
impostas ao empregado, reparando qual foi a intensidade do dano causado, a
proporcao de culpa ou dolo do empregador, uma vez que o dano empresarial € real,
possuir caracteristicas proprias e Unicas, sendo assim € indenizavel.

E possivel verificar que o dano existencial sempre existiu, infelizmente era
indenizado como espécie de dano moral, com isso acabava ndo correspondendo
completamente os danos causados a vitima.

Pode se concluir que através da pesquisa realizada, pode-se constatar que a
caracterizacdo do dano existencial foi uma evolugdo ocorrida no Direito, com um
conceito proprio que faz com que este ndo se confunda com as outras espécies de
danos, admitindo até mesmo a possibilidade de cumulacéo, de forma diferenciada.

Neste trabalho foram analisadas a origem, as diferencas entre as outras
espécies de danos, as causas da ocorréncia do dano existencial e sua aplicacdo no
ordenamento juridico brasileiro, com o cuidado de se evidenciar apenas as questdes

relativas ao dano existencial principalmente na responsabilidade civil e trabalhista.
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Em termos gerais, é possivel concluir que a proposta do trabalho foi atingida,
pois foi possivel identificar que o dano existencial se apresenta como um novo dano
conforme evidenciado no ultimo capitulo. E de se concluir que, estando presentes a
existéncia de prejuizo consideravel ao projeto de vida e as relagdes sociais do
individuo, o ato ilicito a que ele se sujeitou e 0 nexo de causalidade entre ambos, é
inegavel que se reconheca o0 dano existencial na forma de indenizacao
extrapatrimonial autbnoma, atendendo aos ditames da dignidade da pessoa
humana, o respeito aos direitos da personalidade e a reparacéo integral dos danos,

sendo medida de inteira justica.
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