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RESUMO

Este trabalho analisa a transformacdo de uma fazenda cafeeira em uma pousada
rural, utilizando retrofit e novas construgbes para criar um ambiente sustentavel e
acolhedor. A casa sede sera convertida em um restaurante para hospedes e o publico
geral, e o terreiro de secagem de café sera adaptado para suites com vista para as
montanhas. O projeto integra materiais naturais e praticas sustentaveis, destacando
a importancia do turismo rural no contexto pds-pandemia. A proposta visa preservar a
memoria e historia da fazenda, oferecendo novas experiéncias e promovendo bem-
estar e contato com a natureza. O estudo explora como a revitalizacido de espacgos
histéricos que pode contribuir para o desenvolvimento econémico e social da regiao,
além de proporcionar um refugio emocional e fisico para os héspedes.

Palavras-chave: Pousada rural. Materiais naturais. Retrofit fazenda cafeeira.
Arquitetura sustentavel.

ABSTRACT

This work analyzes the transformation of a coffee farm into a rural inn, using retrofits
and new constructions to create a sustainable and welcoming environment. The main
house will be converted into a restaurant for guests and the general public, and the
coffee drying yard will be adapted into suites with views of the mountains. The project
integrates natural materials and sustainable practices, highlighting the importance of
rural tourism in the post-pandemic context. The proposal aims to preserve the memory
and history of the farm, offering new experiences and promoting well-being and contact
with nature. The study explores how the revitalization of historic spaces can contribute
to the economic and social development of the region, in addition to providing an
emotional and physical refuge for guests.

Keywords: Rural inn. Natural materials. Retrofit coffee farm. Sustainable
architecture.
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1. Introducgao

A arquitetura tem o poder de transformar e revitalizar espagos, unindo o
passado e o0 presente de maneira harmoniosa. A pandemia de COVID-19 trouxe
profundas mudangas no comportamento dos viajantes, aumentando a procura por
destinos rurais que oferecem contato com a natureza e refugio da agitagéo urbana.
Nesse contexto, a transformagao de propriedades rurais em hospedagens turisticas
uniu a valorizagdo do patriménio historico com a necessidade de sustentabilidade e
inovacao. Este trabalho apresenta a proposta de conversdo de uma fazenda cafeeira
em uma pousada rural, destacando o uso de retrofit e novas construgdes para criar
um ambiente que respeite o passado, enquanto atende as demandas
contemporaneas por conforto e sustentabilidade.

Para entender melhor o local, foram realizadas entrevistas qualitativas com
pessoas que moraram na fazenda por muitos anos, que compartilharam histérias e
momentos felizes, enriquecendo o projeto com uma base emocional e historica
valiosa.

Este projeto arquitetdbnico busca a reutilizacdo adaptativa dos espagos
existentes e incorpora materiais naturais e praticas sustentaveis, promovendo o
respeito ao meio ambiente. A proposta visa criar um espago que promova bem-estar
e descanso, atendendo as novas expectativas do turismo pdés-pandemia. A analise do
projeto explora a relevancia da arquitetura hoteleira em areas rurais e como a
revitalizagao de espacos histéricos pode contribuir para o desenvolvimento econdmico

e social da regi&o.

1.1 Objetivo geral

O objetivo deste texto académico é fundamentar um projeto de hospedagens
rurais como refugio para o meio rural pés-pandemia. O foco sera em uma fazenda que
possui significado historico e afetivo para a familia Albuquerque, buscando realizar um
retrofit de memaoria para preservar essa conexao emocional. A pesquisa pretende
evidenciar como a criagao de espacos significativos pode contribuir para o bem-estar
emocional, saude mental, descanso, lazer e qualidade de vida dos ocupantes. Além
disso, o estudo destacara a relevancia desses momentos de refugio e vivéncias em
lugares novos e agradaveis ndo apenas para os ocupantes, mas também para a

sociedade como um todo. Essa pesquisa € crucial para o desenvolvimento do trabalho



de conclusao de curso (TC2), fornecendo insights valiosos sobre a intersecéo entre

memoria historica, qualidade de vida e experiéncias.

1.2 Objetivo especifico

O objetivo especifico deste artigo € compreender a relagdo entre arquitetura e
hotelaria, destacando sua importancia na experiéncia dos héspedes. Sera explorado
como o contato com a natureza influencia positivamente nossa saude mental,
especialmente ao oferecer um refugio das grandes cidades. Além disso, sera
abordado como o periodo pés-pandemia de COVID-19 tem valorizado ainda mais o
turismo rural como uma opgéao atraente para os viajantes em busca de experiéncias
auténticas e de conexao com a natureza. Encontrei 10 textos de sites diversos falando
sobre a importancia desses lugares no periodo de pds-pandemia.

A pesquisa se concentrara em uma fazenda especifica, escolhida para os
projetos TC1 e TC2, analisando tanto seu ambiente histérico quanto sua condigao
atual. Para isso, foram feitas entrevistas qualitativas com 5 pessoas que ja residiram
no local, o que foi fundamental para o melhor entendimento e quais serao as melhores
formas de intervengdes. Os estudos de casos também foram essenciais para escolhas
projetuais, eles estdo ricos de informag¢des sobre materiais naturais e sustentaveis,

visto que esses elementos estardo muito presentes na minha proposta de projeto.

1.3 Justificativa

A escolha deste tema €& de extrema importancia, pois aborda aspectos
essenciais para o bem-estar e qualidade de vida das pessoas. O refugio nas rogas,
longe do agitamento da vida na cidade, oferece a oportunidade de relaxamento,
conexao com a natureza e novas experiéncias, proporcionando um ambiente propicio
para momentos de descanso e lazer. Além disso, a proposta de uma pousada rural
com restaurante aberto ao publico em uma fazenda em uma regido cafeeira nao
apenas valoriza as memorias afetivas dos proprietarios, mas também compartilha com
os futuros hdspedes a riqueza cultural e histérica do local. Essa vivéncia em lugares
novos e agradaveis, aliada a uma gastronomia gostosa e regional, enriquece a
experiéncia dos visitantes, proporcionando momentos unicos e marcantes. O tema
abordado neste projeto possui um impacto significativo na sociedade. Primeiramente,
ressalta a importancia da preservacgao e valorizagao das areas rurais como espagos

de descanso e refugio, contrapondo-se a agitagao e estresse da vida urbana. Isso



contribui para a promog¢ao de um estilo de vida mais equilibrado, onde as pessoas tém
a oportunidade de se desconectar, recarregar as energias e desfrutar de momentos
de lazer e convivéncia em ambientes naturais e acolhedores. A possibilidade de
vivenciar experiéncias enriquecedoras em ambientes agradaveis e familiares também
fortalece os lagos sociais e a convivéncia com amigos e parentes, fatores essenciais

para uma vida plena e saudavel.

1.4 Metodologia

A metodologia empregada para obter os dados e informagdes essenciais tanto
para o desenvolvimento do trabalho de conclusdo de curso quanto para o
subsequente projeto envolveu uma abordagem de pesquisa bibliografica abrangente.
Foram utilizados varios materiais de auxilio, como artigos cientificos, monografias,
noticiarios, Google académico com palavras chaves e outras publicagdes relevantes.
Os estudos de caso concentraram-se inteiramente em locais onde o uso de materiais
naturais e sustentaveis se destaca, demonstrando como é possivel criar ambientes
ricos, sofisticados, acolhedores e agradaveis com esses materiais. Os exemplos
analisados incluem a Pousada Vento Vinte, localizada em uma praia no estado do
Cear4, e o Luisa Restaurante Sushi e Bar, situado no litoral do estado de Sao Paulo.

Adicionalmente, realizei trabalho de campo para fotografar o estado atual da
fazenda e conduzi entrevistas abertas ndo estruturadas, caracterizadas como
qualitativas. Essas conversas proporcionaram insights valiosos sobre a experiéncia
cotidiana no local escolhido para o projeto, enriquecendo a compreensao do contexto
histérico e cultural. Ao todo, foram entrevistadas cinco pessoas que viveram na
fazenda por muitos anos. Os dialogos abordaram a relagao dos entrevistados com o
local, o significado da fazenda para eles e o que representaria a transformacao do
espaco apos a implementagdo do projeto. Essas informagdes foram fundamentais
para capturar a esséncia emocional e historica da fazenda, informando o

desenvolvimento do projeto de forma significativa e contextualizada.

2. Fundamentacgao Teérica

2.1 Arquitetura como Refugio: Reconexao e Harmonia com a Natureza

Os refugios arquiteténicos dos grandes centros urbanos sao verdadeiros alivios

para quem busca um momento de paz e conexdo com a natureza, longe do agito e do



estresse das cidades. Esses lugares de hospedagem, especialmente os que adotam
uma arquitetura rural, tém se destacado como espagos que nado apenas oferecem
abrigo, mas também promovem experiéncias transformadoras para seus visitantes. A
arquitetura rural, caracterizada por materiais naturais, integragdo harmoniosa com o
entorno e uma atmosfera acolhedora, € fundamental para criar um ambiente que
convida a contemplacdo e ao relaxamento. Esses refugios muitas vezes estao
situados em areas cercadas por paisagens deslumbrantes, como montanhas,
florestas ou campos abertos, proporcionando uma imersdao completa na natureza. A
importancia desses lugares vai além do simples descanso; eles se tornam verdadeiros
santuarios para recarregar as energias, reconectar-se consigo mesmo e com a
natureza, e buscar um equilibrio entre corpo, mente e espirito. Essa experiéncia unica
de refugio em ambientes arquitetdnicos rurais ndo s6 atende a necessidade crescente
de escapar das pressdes urbanas, mas também valoriza a beleza e a serenidade dos

espacos naturais, promovendo um estilo de vida mais saudavel e sustentavel.

2.2 Turismo Rural: Refuigio Urbano através da Natureza e Arquitetura Rural

A arquitetura desempenha um papel fundamental no turismo rural, pois é
responsavel por criar espacos que harmonizem com o ambiente natural e oferecam
conforto aos visitantes. A utilizacdo de materiais locais e técnicas construtivas
sustentaveis contribui para a integragdo das construgdes com a paisagem rural,
criando uma experiéncia auténtica e enriquecedora para os turistas. Além disso, a
preservagao da arquitetura tradicional das regides rurais também desempenha um
papel importante no turismo, pois muitas vezes essas construcdes historicas séo
valorizadas como patrimdnio cultural e atraem visitantes interessados em conhecer a
historia e a cultura local.

O crescimento da atividade turistica ao longo dos ultimos anos € um dos
fendmenos culturais, econdmicos e sociais mais significativos de todos os tempos.
Tem-se observado um aumento significativo na busca por experiéncias que
proporcionam o contato direto com a natureza e um afastamento do ambiente urbano.
Este fendmeno estd intimamente ligado a arquitetura das é&reas rurais, que
desempenha um papel crucial na atratividade desses destinos e na escolha de muitas
pessoas em "fugir' da cidade em busca de tranquilidade e conexdo com o meio

ambiente.



Imagem: Manchete em um site de noticias.
Pesquisa aponta que 74% dos turistas escolhem o turismo rural
pela proximidade com a natureza
Dado faz parte da 22 edigao da pesquisa “Demanda Turismo Rural’, divulgada pelo Ministério do Turismo em parceria com a SPRINT Dados

e a Rede Turismo Rural Consciente

Fonte: https://www.gov.br/turismo/pt-br/assuntos/noticias/pesquisa-aponta-que-74-dos-
turistas-escolhem-o-turismo-rural-pela-proximidade-com-a-natureza - Acessado em 03/04/2024

A imagem acima aponta em sua manchete uns dos principais motivos para que
74% da populagao prefira esse tipo de turismo, sendo eles, “paz e tranquilidade” e
“autenticidade da comida caseira”. Minas Gerais lidera a lista dos estados mais
procurados pelos viajantes.

O turismo rural tem gerado impactos positivos na economia e na sociedade
brasileira de varias maneiras. Primeiramente, a atividade turistica em areas rurais
contribui significativamente para a geragdo de empregos diretos e indiretos,
especialmente em setores como hospedagem, gastronomia, artesanato e servigos de
guias turisticos. Essas atividades ndo apenas oferecem oportunidades de trabalho,
mas também proporcionam uma fonte vital de renda para as comunidades locais,
ajudando a impulsionar a economia regional (Ferrari, 2021). Além disso, o turismo
rural desempenha um papel crucial na valorizagdo da cultura local. Através da
promogao das tradi¢des, costumes e produtos locais, o turismo incentiva a
preservaciao cultural e estimula o desenvolvimento de iniciativas de turismo
comunitario. Esse tipo de turismo permite que os visitantes conhegam e apreciem a
heranca cultural das areas rurais, promovendo um intercambio cultural enriquecedor
e incentivando a continuidade das praticas culturais auténticas (Silveira, 2020). Por
ultimo, a crescente conscientizagdo ambiental entre os turistas tem impulsionado
praticas de turismo sustentavel nas areas rurais. Essa tendéncia contribui para a
conservacao dos recursos naturais e a preservagao da biodiversidade. Os turistas,
cada vez mais conscientes de seu impacto ambiental, buscam experiéncias que
respeitem e protejam o meio ambiente, promovendo assim uma abordagem
sustentavel ao turismo. Isso ndo apenas ajuda a preservar os ecossistemas locais,
mas também educa e sensibiliza os visitantes sobre a importancia da sustentabilidade

ambiental (Lopes, 2019).

2.3 Turismo e Arquitetura pés pandemia (COVID 19)
A pandemia de COVID-19 teve um impacto significativo na industria do turismo,

levando a mudancgas nas preferéncias e comportamentos dos viajantes. De acordo



com dados do relatorio "Global Travel Trends 2021" da Euromonitor International,
houve um aumento substancial na demanda por destinos e experiéncias que
proporcionam contato direto com a natureza, impulsionado pela busca por espagos
abertos e atividades ao ar livre que oferecem seguranca e bem-estar aos turistas.
Diante disso, a necessidade de se reconectar com o meio natural como forma de
reduzir o estresse, ansiedade e melhorar a saude mental ganhou destaque durante a
pandemia, influenciando as escolhas de viagem. Essa propensao traz consigo
oportunidades econdmicas e sociais, além de ressaltar a importancia da preservagao

ambiental e da promoc¢ao do turismo sustentavel no cenario pds-pandémico.

Imagem: Manche em site de noticias sobre turismo pés pandemia.
HOME ; ESCOLAS ; ESCOLA SUPERIOR DE GESTAO, COMUNICAGCAO E NEGOCIOS / TURISMO POS PANDEMIA GANHA NOVO SIGNIFICADO

Turismo pés pandemia ganha novo significado

Autor: Grazielle Ueno Maccoppi*

® 10dejunho de 2020

Fonte: https://www.uninter.com/noticias/turismo-pos-pandemia-ganha-novo-significado -
Acessado em 03/04/2024

Imagem: Manche em site de noticias sobre ecoturismo pés pandemia.
Ecoturismo se consolida como tendéncia no pos-pandemia

Em alusdo a data que celebra o meio ambiente, MTur destaca crescimento
do ecoturismo no pais, impulsionado por acées desenvolvidas pelo
governo federal

() 20/06/2022 s 15:06 :
«§ Compartilhar
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Fonte: Ministério do Turismo

Fonte: https://ecoturismo.sebrae.com.br/noticias/85-ecoturismo-se-consolida-como-
tendencia-no-pos-pandemia - Acessado em 03/04/2024

Imagem: Manchete em site de noticias sobre beneficios que a natureza proporciona para a saude.

7 beneficios para a sadde que a convivéncia com a natureza nos proporciona

7 BENEFICIOS PARA A SAUDE QUE A CONVIVENCIA
COM A NATUREZA NOS PROPORCIONA

Fonte: https://www.explora.com/pt-br/2023/03/09/7-beneficios-para-a-saude-que-a-convivencia-
com-a-natureza-nos-proporciona/ - Acessado em 03/04/2024

2.4 Arquitetura Hotelaria na Criacao de Experiéncias Memoraveis

A medida que buscamos refligios que nos reconectem com a natureza e
proporcionem harmonia em meio a vida urbana, a arquitetura rural e o turismo
emergem como pilares fundamentais, especialmente no contexto pds-pandemia.

Nesse cenario, a sinergia entre arquitetura e hotelaria € um campo de estudo



complexo e fascinante, onde a estética arquitetdnica se encontra com a funcionalidade
dos espacos e a experiéncia do héspede. A arquitetura na hotelaria transcende a mera
forma dos edificios; ela € a esséncia que da vida aos espagos, combinando beleza
estética com propdsitos praticos e emocionais. Como afirmou Frank Lloyd Wright, "a
forma e a fungcdo devem ser uma so, unidas em uma unido espiritual" (WRIGHT,
1954), destacando a importédncia de projetar espagos que sejam nao apenas
visualmente agradaveis, mas também funcionais e adaptaveis as necessidades dos
hospedes.

O design hoteleiro é uma arte que busca estimular os sentidos e criar
experiéncias sensoriais envolventes para os hospedes. Oscar Niemeyer, renomado
arquiteto brasileiro, enfatiza que a arquitetura ndo é apenas uma questao de estética,
mas sim de "criar formas belas e funcionais" (NIEMEYER, 2000) por meio da escolha
cuidadosa de materiais, iluminagdo, cores e texturas que gerem uma conexao
emocional com o ambiente. Le Corbusier enfatiza a importancia de "inventar novas
formas", criando espacgos icénicos e inovadores que se destacam em um mercado
cada vez mais saturado (LE CORBUSIER, 1927). A capacidade de surpreender e
encantar os hospedes por meio do design arquitetdnico é um diferencial essencial
para o sucesso no setor hoteleiro contemporaneo. Isso envolve a criagdo de
ambientes atraentes e acolhedores, a integragdo de tecnologias modernas para
melhorar a experiéncia dos usuarios, o uso de materiais e técnicas construtivas
sustentaveis para reduzir o impacto ambiental e o cumprimento de normas de
seguranga e acessibilidade. Além disso, a arquitetura hoteleira também esta
relacionada a criacdo de espacos de convivéncia, areas de lazer, restaurantes,
centros de eventos e outros servigos complementares que fazem parte da experiéncia
hoteleira como um todo.

Os hotéis bem planejados desempenham um papel crucial na promog¢ao do
turismo em uma regido. Eles nédo s6 oferecem conforto, mas também apoiam os
comerciantes locais, geram empregos e estimulam atividades culturais e econémicas.
A crescente demanda por hotéis que proporcionem conforto de alta qualidade
impulsiona os projetos arquitetdbnicos a buscarem solugdes e locais diferenciados que
atendam a todas as exigéncias dos hdspedes. Hotelarias rurais, por exemplo, séo
estrategicamente instalados em areas mais amplas, muitas vezes em meio a

naturezas conservadas, exoéticas ou com atributos naturais exuberantes. Eles



oferecem aos hoéspedes a oportunidade de desfrutar de um convivio direto com a
fauna, flora e cultura local, proporcionando experiéncias auténticas e enriquecedoras.

Os tipos de hospedagens disponiveis variam amplamente para atender as
diversas necessidades e preferéncias dos viajantes. Entre as principais opc¢des,
destacam-se os hotéis, que oferecem uma ampla gama de servigos, desde
acomodacbes basicas até opcgbdes de luxo, com varias comodidades, como
restaurantes, academias, spas e servigos de concierge. Esses estabelecimentos sao
projetados para atender tanto a viajantes de negdcios quanto a turistas. Em contraste,
as pousadas, normalmente menores que os hotéis, proporcionam um ambiente mais
acolhedor e personalizado, frequentemente localizadas em areas rurais ou turisticas,
oferecendo uma experiéncia mais intima e diferenciada. Os hostels sdo conhecidos
por suas acomodacgdes econdmicas e por incentivar a interagdo entre os hdspedes,
oferecendo quartos compartilhados e, em alguns casos, opg¢des privadas. Eles sao
uma escolha popular entre jovens viajantes e mochileiros. Por outro lado, os resorts
sdo complexos de hospedagem que oferecem uma vasta gama de atividades e
servigos no local, como piscinas, campos de golfe, atividades recreativas e diversas
opgdes de alimentacéo. Eles s&o ideais para férias onde o hospede deseja ter tudo a

disposi¢cao sem sair do local.

2.5 Retrofit

O retrofit emergiu na Europa, em meados do século XX, quando surgiram leis
que proibiam alguns edificios de serem demolidos, ja que essas edificagbes faziam
parte do acervo historico de épocas passadas. Diante disso, houve a necessidade de
revitalizar grandes edificios histéricos e outras estruturas que estavam abandonadas
ou em condigdes precarias. Essa tendéncia representou uma abordagem inovadora
para trazer novas tecnologias e designs mais promissores a essas construgoes,
preservando ao mesmo tempo seu valor patrimonial, dando vida e nova funcionalidade
para esses espacgos. Além de preservar o patriménio histérico, o retrofit também
contribuiu para tornar o urbanismo das cidades mais atrativas para os moradores,
visitantes e turistas. Essa abordagem n&o apenas trouxe beneficios estéticos e
funcionais, mas também promoveu a sustentabilidade ao adaptar estruturas
existentes em vez de construir novas, reduzindo assim o impacto ambiental e
aproveitando melhor os recursos disponiveis. Portanto, o retrofit representa uma

sintese entre conservacdo do passado e inovagao para o futuro, transformando
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espacos outrora negligenciados em locais vibrantes e revitalizados. Nem sempre o
retrofit esta ligado ao valor cultural, historico e arquitetonico do edificio, ao contrario
do patriménio historico, que requer uma técnica especifica de restauragao devido a
essas caracteristicas. No caso do retrofit, a estrutura pode ser restaurada a sua
condigdo original ou adaptada de forma discreta para novos usos. No Brasil, ele
chegou mais tarde em comparagéo aos outros paises, como EUA e Europa, em 1990
e vem sendo mais trabalhado e ganhando mais for¢a nas ultimas décadas.

Retrofit ndo se limita apenas a esfera arquitetdnica, mas também possui um
impacto significativo na comunidade local. A revitalizacdo de edificios historicos
muitas vezes estd associada a revitalizacdo econdmica de areas urbanas,
promovendo o turismo cultural e fortalecendo a identidade da cidade. No entanto, é
crucial considerar os aspectos sociais, como 0 acesso equitativo aos espacgos
renovados e o envolvimento da comunidade no processo de tomada de decisoes.
Contudo, ele tem ganhado crescente destaque no campo da arquitetura
contemporanea, representando uma abordagem inovadora para a preservagédo do

patrimdnio historico e a promogao da sustentabilidade urbana.

2.6 Uso de materiais naturais: Arquitetura, Sustentabilidade e Estética

A arquitetura sustentavel tem ganhado destaque nas ultimas décadas,
especialmente em projetos de hospedagem que buscam oferecer aos seus hospedes
uma experiéncia unica de contato com a natureza. A utilizagcdo de materiais naturais
nado se limita apenas a estética, mas também esta intrinsecamente ligada a
preocupacao com a sustentabilidade e o impacto ambiental. Renzo Piano, renomado
arquiteto, frequentemente destaca a importancia da integracado de elementos naturais
nos projetos arquitetdbnicos para criar espagos harmoniosos com o entorno e
sustentaveis.

No projeto, as rochas naturais entraram como evidéncia em varios ambientes,
como também, o granito e o marmore. Esses materiais oferecem uma ampla
variedade de texturas e cores, enriquecendo a estética dos ambientes de maneira
unica. O granito, conhecido por sua resisténcia, é ideal para bancadas e pisos,
enquanto o marmore, com sua sofisticacao, é perfeito para revestimentos de paredes
e detalhes decorativos. Outra rocha escolhida a dedo € a pedra-sabao, indicada para

as lareiras, devido a sua capacidade de reter calor e sua textura suave, contribuindo
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para a criacdo de ambientes acolhedores e confortaveis, especialmente nas areas de
suites mais sofisticadas.

A utilizacdo de madeira de demolicao e madeira de eucalipto é central para o
projeto, trazendo um toque rustico e, ao mesmo tempo, moderno aos ambientes. A
madeira de demoligdo, reutilizada de construgdes antigas, é aplicada em moveis,
painéis de parede e estruturas expostas. Essa escolha ndo s6 promove a
sustentabilidade, ao reciclar materiais, mas também confere uma estética historica e
rica em narrativas. O eucalipto, abundante na regidao, € uma opcéao sustentavel e local,
utilizado em pisos, vigas e acabamentos. Sua versatilidade e durabilidade fazem dele
um material ideal para a construgcdo e decoracdo, harmonizando-se perfeitamente
com outros elementos naturais. Essas matérias-primas estao relacionadas com a
sustentabilidade, como também, com o periodo de vida de seu ciclo. Como mencionou

Oscar Fernandes (2022), arquiteto e colunista da revista Casa Jardim,

elementos que representam a natureza beneficiam as pessoas com mais
tranquilidade, mesmo que inconscientemente. Pesquisas afirmam que a
qualidade de vida aumenta muito quando temos itens que nos trazem essa
amplitude do externo parainterno. Faz bem a saude. Nos projetos busco boas
sensagdes no uso dos espagos criados, incluindo sistemas e processos
naturais e sustentaveis, como luz e ventilagdo natural, vegetagéo, texturas e
materiais naturais. Investigo em experiéncias de viagens de conexdo com a
natureza, elementos do mar, da montanha e de florestas, enriquecendo meus
projetos.

Isso que ele prioriza em seus projetos € de suma importancia para o resultado
final, faz toda diferenga na sensagao dos usuarios. Para assegurar que o projeto seja
mais sustentavel, a escolha de tintas ecoldgicas € imprescindivel. Estas tintas, livres
de compostos organicos volateis (COVs), garantem um ambiente interno saudavel e
menos poluente. Além disso, a implementagcdao de um telhado verde nas suites
contribui significativamente para a eficiéncia energética da pousada. Os telhados
verdes proporcionam isolamento térmico e acustico, ajudam na gestao da agua da
chuva, reduzem o efeito de ilha de calor e promovem a biodiversidade local. A
integracédo de painéis solares € uma medida crucial para garantir a sustentabilidade
energética da construcao existente, que tera um novo uso na pousada. A energia solar
nao apenas reduz a dependéncia de fontes de energia ndo renovaveis, mas também
diminui significativamente os custos operacionais a longo prazo.

Além disso, a utilizagdo de palha e fibras naturais em diversos elementos

decorativos e estruturais reforca o compromisso com a sustentabilidade e a conexao
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com a natureza. Esses materiais sdo utilizados em revestimentos de teto, tapetes e
moveis, proporcionando uma estética leve e acolhedora. A palha, em particular, é
empregada em técnicas tradicionais de constru¢éo e decoragao, acrescentando um
toque de autenticidade e regionalismo ao projeto. Por fim, o bambu, que é destacado
pela sua sustentabilidade e renovabilidade, sendo uma escolha ideal para este
projeto. Utilizado em divisorias de painéis, o bambu traz uma estética leve e moderna.
Sua rapida taxa de crescimento e a capacidade de regeneragao sem necessidade de
replantio fazem do bambu um material altamente sustentavel. Além disso, 0 mesmo
possui uma durabilidade surpreendente, o que o torna adequado para diversas
aplicagdes arquitetdnicas.

O contexto local desempenha um papel crucial na selecdo de materiais na
arquitetura, especialmente em regides de dificil acesso para caminhdes com materiais
industrializados e escassez de mao de obra especializada. Nessas areas, a utilizacao
de materiais naturais da regido pode ser uma solugao viavel economicamente.

A escolha desses materiais ndo so valoriza a estética e a autenticidade dos
ambientes, mas também promove a sustentabilidade e a longevidade dos espacos. A
selecdo de cada material é feita com cuidado para garantir que o projeto seja mais
sustentavel e oferegca uma experiéncia unica e agradavel aos hdspedes, em plena
harmonia com a natureza. O design sustentavel é uma alternativa que vem sendo
utilizada com o objetivo de diminuir ao maximo os impactos ambientais, maximizar os
objetivos econdmicos, o bem-estar social e propor um valor de responsabilidade de
nao prejudicar o meio ambiente (PAZMINO, 2007, p.8).

A intersecao entre arquitetura e sustentabilidade tem sido um tema central na
busca por solugdes que minimizem o impacto ambiental das construgdes e promovam
o equilibrio entre o desenvolvimento urbano e a preservagao dos recursos naturais.
De acordo com Paulo Mendes da Rocha, renomado arquiteto brasileiro, os principios
fundamentais da sustentabilidade arquitetdnica incluem a utilizacdo consciente de
recursos naturais e a integracao harmoniosa com o ambiente construido e natural
(ROCHA, 2008). A eficiéncia energética € um dos pilares dessa abordagem. O
arquiteto brasileiro Sérgio Bernardes destacou a importancia do design bioclimatico,
que busca maximizar o uso de recursos naturais, como luz solar e ventilagdo natural,
para reduzir o consumo de energia (BERNARDES, 1987). Estratégias como
isolamento térmico, uso de materiais de baixo impacto ambiental e sistemas

inteligentes de controle contribuem significativamente para a eficiéncia energética dos
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edificios sustentaveis. A escolha de materiais sustentaveis desempenha um papel
crucial na reducao do impacto ambiental da construcao civil. Lina Bo Bardi, uma das
mais influentes arquitetas do Brasil, enfatizou a importancia de utilizar materiais locais
e renovaveis, como a madeira certificada, em seus projetos, valorizando a cultura e
os recursos regionais (BARDI, 1994). Além disso, considerar o ciclo de vida dos
edificios, desde a extragdo dos materiais até a sua eventual demoligéo e reciclagem,

€ essencial para garantir uma abordagem sustentavel e de longo prazo.

3. ESTUDO DE CASOS

Neste capitulo, sera realizada uma analise detalhada dos projetos de interiores
de uma pousada e de um restaurante, com o objetivo de identificar estilos e aspectos
que possam colaborar na elaboragdo do meu proéprio projeto. A escolha destes
estudos de caso foi motivada pela relevancia que ambos apresentam no contexto da
arquitetura sustentavel e na criagao de espagos que promovem uma experiéncia unica

de contato com a natureza e conforto aos seus ocupantes.

3.1 Pousada Vento Vinte
Segundo o Archdaily (2024), o projeto da pousada Vento Vinte esta localizado
na praia da Embocada, entre uma rodovia estadual e uma duna protegida, na cidade

de Trairi, estado do Ceara, possuindo 460m?2.

Imagem: Pousada Vento Vinte.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/1011614/pousada-vento-vinte-lins-arquitetos-

associados?ad source=search&ad medium=projects tab - Acesso em 17/05/2024
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O projeto arquiteténico preserva o coqueiral adulto existente, integrando chalés
e edificios de apoio entre as palmeiras. Chalés e piscinas estao na porgao leste, e
estacionamento e bloco de servigo na porgéo oeste, com a recepg¢ao em frente ao bar,
conectada a rua. Para cercar a pousada, foi utilizada uma cerca de 1,20 metros de

altura, confeccionada com marmeleiro, uma madeira nativa da regiao.

Imagem: Pousada Vento Vinte.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/1011614/pousada-vento-vinte-lins-arquitetos-

associados?ad _source=search&ad medium=projects tab - Acesso em 17/05/2024

Os edificios, com formas circulares e elipticas, seguem um conceito organico,
harmonizando-se com a natureza. Os chalés, projetados para maximizar a ventilagao
natural e cruzada, possuem varandas revestidas em pedra Cariri e acessos a
chuveirdes exclusivos. Cada chalé tem uma cobertura acessivel com vistas
privilegiadas. A estrutura dos chalés é de laje radier com acabamento polido, alvenaria
de tijolo ceramico, esquadrias de madeira muiracatiara e vidro.

Os materiais escolhidos refletem uma preocupacgao com a sustentabilidade e a
integracdo com o ambiente natural. As coberturas e marquises sao feitas em
marmeleiro, com estrutura de eucalipto, 0 que trouxe economia ao custo final da obra
e protege os edificios do sol, criando um belo jogo de luz e sombra. A recepgao € a

unica construgcdo com cobertura em palha de carnauba, um material abundante na
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regido, diferenciando-se pelo material e pela altura, além do beiral de cinco metros de

largura na fachada norte, proporcionando sombra, um elemento valioso nos tropicos.

Imagem: Pousada Vento Vinte
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Fonte https //www archdally com. br/br/101 1614/pousada-vento vmte-llns arqmtetos-
associados?ad _source=search&ad medium=projects tab - Acesso em 17/05/2024

Este estudo de caso detalha um projeto arquitetbnico que valoriza a
preservagao do ambiente natural e a integragdo harmoniosa com a paisagem local. A
pousada na Praia da Emboaca exemplifica como a arquitetura pode ser planejada de
maneira sustentavel e estética, utilizando materiais locais e respeitando as
caracteristicas naturais do terreno. A analise deste projeto serve como uma referéncia
importante para futuros desenvolvimentos similares, demonstrando que é possivel

criar espagos de hospedagem confortaveis e ecologicamente responsaveis.

Ima PousadaVento |nte

Fonte: https://www.archdailv.corﬁ;rbr/10.614/poﬁuéaavento-vinte-lins-arquitetos-
associados?ad _source=search&ad medium=projects tab - Acesso em 17/05/2024
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3.2 Luisa Restaurante Sushi e Bar

Segundo o Archdaily (2024), o projeto esta localizado em Ubatuba, litoral norte
de Sao Paulo, possuindo 125m?2.

Imagem: Luisa Restaurante Sushi e Bar.
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Fonte: https://wwwarchdailv.com.br/br/ 1007858/luisa-restaurante-sushi-e-bar-pitta-

arquitetura?ad source=search&ad medium=projects tab — Acesso em 17/05/2024
O projeto do Restaurante Luiza foi concebido com o objetivo de valorizar a

experiéncia gastrondmica por meio da arquitetura. A proposta era criar uma atmosfera
que proporcionasse aos usuarios novas sensacoes, sentimentos e conexdes. A
escolha de materiais naturais, texturas e iluminagdo desempenhou um papel crucial

no desenvolvimento do projeto.
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Imagem: Luisa Restaurante Sush e Bar.

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/1007858/luisa-restaurante-sushi-e-bar-pitta-
arquitetura?ad source=search&ad medium=projects tab — Acesso em 17/05/2024

A bancada de trabalho foi moldada em concreto com formas de bambu, serviu
como ponto de partida para a criagdo de dois elementos centrais e essenciais para a
composi¢ao do layout do projeto: um banco de marcenaria e uma luminaria organica
feita de bambu e palha trancada, especialmente criada para este projeto. Esses
elementos contrastam com as linhas retas da estrutura do local e compdéem o salao
principal do restaurante. A luminaria central, com 8 metros de comprimento e formato
organico, € um elemento que surpreende, admira e desperta a curiosidade dos
visitantes, além de criar um efeito de luz unico e acolhedor. O uso do bambu em
painéis nas paredes e no teto, combinados com iluminagao indireta e tons neutros de
concreto, laminas de pedra, madeira e tecidos naturais, trazem conforto e harmonia

ao ambiente.
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Imagem: Luisa Restaurante Sushi e Bar

Fonte: https://www.archdail\}.ci:dr;ﬁ‘.br/br/1007858/Iuisa-restaurante-sushi-e-bar-pitta-
arquitetura?ad_source=search&ad medium=projects tab — Acesso em 17/05/2024

4. Area de Intervencgio

4.1 Histoéria da Regiao

A regido, ha muito tempo sustentada pela tradicdo cafeeira, agora se prepara
para uma nova era, onde o respeito pelo passado se entrelaga com uma visao
sustentavel para o futuro. O projeto busca unir o encanto histérico das lavouras de
café com a modernidade de uma pousada rural contemporanea, oferecendo uma
experiéncia unica aos visitantes.

A propriedade € conhecida como Fazenda Bocaina, situada no Brasil,
localizada na comunidade do Barroso, descrito da cidade de Carangola (27km de
distancia), situada na Zona da Mata de Minas Gerais, na confluéncia com os Estados
de Minas Gerais, Rio de Janeiro e Espirito Santo.

Conforme o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas (IBGE,2021), a
cidade de Carangola esta localizada no interior do estado de Minas Gerais, cerca de
327,3km da capital mineira, Belo Horizonte, e ha 243,6km de Juiz de Fora - MG.
Ocupa uma area de 353.404km? e possui aproximadamente 33.011 habitantes (IBGE,
2020).
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Imagem: Brasil no mapa-mundi.
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Fonte: https://pt.brazilmap360.com/mapa-m%C3%BAndi-do-brasil - Acessado em 03/04/2024

Imagem: Localizacdo do Estado de Minas Gerais no Brasil
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Fonte: https://www.researchqate.net/ffqure/Map-of—BraziI-and-State-of—Minas-Gerais-
Reproduced-from-http-wwwminas-gerais_fig3 337225832 Acessado em 03/04/2024

Imagem: Distancia de Carangola-MG a Fazenda Bocaina

Lacerdinhal.
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Fonte: https://www.google.com/maps/dir/Carangola,+MG/-20.77252,-42.169637/@-
20.7338392,42.1002972.13032m/data=!3m1!1e3!4m9!14m8!1m5!1m1!1s0xbb7a67035784b5:0xa7d6d
220fd1f5b3b!2m2!1d-42.0291428!12d-20.7351246!1m0!3e0!5m2!1e3!1e4 ?entry=ttu - Acesso em

03/04/2024
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A atracao inicial para a regiao foi impulsionada pela busca por novos depdsitos
de ouro (século XIX); entretanto, diante da auséncia desses recursos, 0s
colonizadores foram obrigados a adotar a agricultura como meio de subsisténcia.
Posteriormente, a cultura cafeeira tornou-se sendo a principal atividade econdmica da
area, desempenhando um papel fundamental em seu desenvolvimento e expansao.

Considerando a histéria da regido circundante, € evidente que a Fazenda
Bocaina também ocupou uma posi¢cao central na economia local, especialmente
devido a sua énfase na producéo de café. Este cultivo representava uma atividade
vital para a subsisténcia e prosperidade de muitos agricultores e proprietarios de terras
na area. Ainda hoje, décadas depois, o café continua sendo uma das principais rendas

dos familiares que habitam ali.

4.2 A fazenda escolhida

A histéria da familia Albuquerque na Fazenda Bocaina € um relato marcante da
vida rural e das atividades econémicas que sustentaram gerag¢des. O casal dono da
fazenda, Sr. Julio e Sra. Maria Aparecida, desempenhou um papel fundamental no
desenvolvimento e na manutengao desse importante patrimdénio familiar.

Com seis filhos e netos, a familia Albuquerque formou uma comunidade sdélida
e trabalhadora na fazenda. A principal fonte de sustento da propriedade eram as
plantacdes de café e a producdo de madeira de eucalipto, além da presenca de uma
serralheria que agregava valor a producéo local.

Os anfitrides, Sr. Julio e Dona Aparecida, eram os responsaveis pelo emprego
de 5 familias, que moravam em suas terras, na redondeza da casa sede. Os
caseiros/meeiros desempenhavam papéis distintos, como o cuidado das plantacoes,
colheita, capina, servicos domésticos e outros, contribuindo para a diversidade
produtiva da fazenda. Além das plantagdes de café e eucalipto que sustentavam a
familia, havia também cultivos de milho e feijao, que se tornaram fontes adicionais de
renda. A propriedade ndo apenas sustentava a propria familia, mas também movia
muitos empregos para as regides vizinhas, gerando oportunidades de trabalho nas
plantacdes de café, na producdo de madeira e na serralheria. A diversidade por la ia
além da produgdo agricola, incluindo varios tipos de animais, desde gado até um
macaco de estimacgao, além de uma ampla variedade de frutas, vegetais e produtos

derivados da terra.
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Durante a época aurea do café, o Senhor Julio organizava grupos,
predominantemente compostos por mulheres, provenientes de Sao Bento, um outro
distrito proximo de Barroso, que também pertence Carangola-MG. Essas equipes
eram responsaveis pela colheita do café, uma tradicdo que se desdobrava
diariamente, com transporte organizado pelo proprietario.

O processo do café compreendia etapas desde o plantio até a colheita,
secagem no terreiro, limpeza e ensacamento para venda. Nas lavouras, ha muitos
lugares de dificil acesso para o caminhao, diante disso, nessas regides, era utilizado
carro de boi, que trazia todo o café colhido dentro de um balaio até o terreiro. Depois
desse processo, chegava as maquinas alugadas para a limpeza, logo apos, ensacava
e estava pronto para venda. A tulha funcionava como um espacgo estratégico para
armazenar café limpo ensacado, café em coco aguardando limpeza, milho, feijao e
outros produtos estratégicos em sua operagao.

A histéria da Familia Albuquerque na Fazenda Bocaina é um testemunho da
vida rural e das atividades agricolas que moldaram nao apenas a fazenda, mas
também a comunidade ao seu redor, deixando um legado de empreendedorismo,
trabalho arduo, resiliéncia, prosperidade e dedicacdo ao meio rural que perdura até
os dias atuais.

A area total da propriedade é de 2.662.000m?, distribuida em 55 alqueires,
sendo que cada alqueire equivale a 48.400m2. A residéncia principal, uma casa
quadrada com grandes varandas em volta, possui uma area de 342,50m? e apresenta
caracteristicas como janelas de vidro e telhado aparente. Adjacente a casa, encontra-
se o terreiro, utilizado para a secagem de café, com uma area de aproximadamente
1.621,91m?2. Além disso, proximo a casa, ha a tulha, destinada ao armazenamento
das produgdes da fazenda, com uma metragem de 104,20m?. Portanto, a area total

de intervencéo na propriedade é de 1.723,20m>2,



Imagem: Terreiro da fazenda com medidas
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Imagem: Casa sede da fazenda com medidas
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Imagem: Tulha da fazenda com medidas
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As fotografias apresentadas abaixo oferecem uma visdo contemporénea da
fazenda no ano de 2024, permitindo uma compreensdo mais detalhada de sua
estrutura e caracteristicas atuais. A residéncia principal mantém o padrao
arquitetdnico caracteristico, destacando-se pelas varandas que circundam toda a
edificacdo, janelas confeccionadas em aluminio e vidro, telhado aparente e piso
externo revestido com concreto encerado, conforme a tradicdo histérica da
propriedade. Os pilares que sustentam as varandas apresentam-se em madeira
natural, realgando a estética rural e proporcionando uma conexao visual com o
ambiente natural circundante. Além disso, € perceptivel que o terreiro, utilizado para
a secagem de café, permanece inalterado, mantendo sua estrutura de concreto que
suporta as atividades agricolas tipicas da fazenda. Esses elementos arquiteténicos e
materiais tradicionais contribuem para a preservacdo da identidade e memoria da

propriedade, refletindo a continuidade histérica e cultural da atividade rural na regiéo.

Imagem: Fazenda atualmente (2024) — Casa sede e terreiro

Fonte: Acervo pessoal
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Imagem: Fazen_cia atualmente (2024) — Casa sede e terreiro
) ~ .

Fonte: Acervo pessoal

Imagem: Fazenda atualmente (2024) — terreiro

Fonte: Acervo pessoal

Imagem: Fazenda atualmente (2024) — Casa sede



Imagem: Fazenda atualmente (2024) — Varandas Casa Sede

Fonte: Acervo pessoal

Imagem: Fazenda atualmente (2024) — Varandas Casa Sede

Fonte: Acervo pessoal
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Imagem: Vista do terreiro (2024)

Fonte: Acervo pessoal

As imagens acima apresentam uma vista panoramica impressionante das
montanhas circundantes, oferecendo uma visao privilegiada da paisagem natural que
envolve a propriedade. Além disso, € possivel observar vastas extensdes de lavouras
de café que se estendem pelas fazendas vizinhas, destacando a importancia
econdmica e cultural dessa cultura agricola na regido. A riqueza cromatica
proporcionada pelo verde exuberante das plantagdes contrasta harmoniosamente
com o azul intenso do céu e o perfil das montanhas ao longe, criando uma composi¢ao

visual cativante.

4.3 Projeto

O projeto visa transformar uma residéncia histérica localizada em uma fazenda
existente em uma pousada com restaurante, preservando sua esséncia e adaptando-
a para novas funcgdes. A proposta inclui um retrofit que visa manter a estrutura atual,
minimizando interveng¢des e aproveitando ao maximo as caracteristicas originais do
imovel.

A principal transformagdo sera a adaptagcdo da residéncia. O retrofit sera
implementado no projeto na parte da casa sede da fazenda, transformando um espacgo
que anteriormente servia como moradia para a familia Albuquerque, onde muitos
momentos unicos e importantes foram vividos ali. Esta casa sera adaptada para um
novo uso, tornando-se um restaurante que atendera tanto aos héspedes da pousada
quanto o publico em geral. Devido ao fato de ser uma casa de fazenda pertencente a

uma familia numerosa, os ambientes sdo amplos, com excelente ventilagdo e
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iluminagao natural, somando 342,50m?. Embora esteja localizada em uma fazenda, a
residéncia nao possui o estilo rustico tipico das casas de fazenda, o que facilita a
adaptacdo da construgao existente com novo. A estética da casa sera mantida,
preservando seu carater e charme original, enquanto algumas adaptagdes internas
serao realizadas para melhor acomodar as fungdes de um restaurante. Além disso,
uma ampliagdo externa de estilo contemporéaneo sera adicionada, criando um
pergolado de madeira com palha natural e vista para as montanhas, sem comprometer
o foco principal na arquitetura original da residéncia. Um dos elementos caracteristicos
da época em que a casa foi construida é o uso de ladrilhos hidraulicos, que serao
mantidos no novo design para preservar a autenticidade e a histéria do local. Essa
abordagem nao s6 honra a memoria e os momentos vividos pela familia Albuquerque,
mas também cria um ambiente que combina a tradigio com a modernidade,
oferecendo uma experiéncia unica e acolhedora para os futuros visitantes. Assim, o
retrofit na casa sede da fazenda exemplifica uma intervencao sensivel e respeitosa
que valoriza o passado ao mesmo tempo que adapta o espaco para novas fungoes,
mantendo a integridade arquitetdnica e promovendo a sustentabilidade por meio da
reutilizacdo e preservacgao dos recursos existentes.

A opgao de hospedagem escolhida para o projeto € a de uma pousada, onde
os héspedes poderao desfrutar de um ambiente acolhedor e confortavel. Ela oferecera
um café da manha incluido na estadia, além de do restaurante que também sera
aberto ao publico, proporcionando uma experiéncia gastrondmica rica e variada. Os
quartos serao privativos, equipados com varanda e vista para as montanhas,
oferecendo aos visitantes a oportunidade de respirar ar puro e desfrutar do siléncio,
ideal para aqueles que buscam descanso e tranquilidade. As acomodagdes seréo
complementadas por diversas comodidades, incluindo um saldo de jogos, academia
e uma area infantil, garantindo op¢des de entretenimento para todas as idades. O
restaurante oferecera uma combinacdo de comida mineira e pratos sofisticados,
atendendo a todos os gostos e preferéncias. Adicionalmente, a pousada
proporcionara aos héspedes a oportunidade de participar de passeios de quadriciclos,
permitindo uma exploragao mais aprofundada da regido e uma conexao mais intima
com o ambiente natural circundante. Esse projeto busca criar um refugio que combina
conforto, lazer e contato direto com a natureza, atendendo as expectativas de

viajantes contemporaneos que valorizam experiéncias auténticas e revigorantes.
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Atulha, que anteriormente servia para armazenagem, tera novas fungdes: parte
sera destinada a administracdo e lavanderia da pousada e outra parte sera
transformada em um loft confortavel para os proprietarios, proporcionando privacidade
e comodidade. O terreiro, historicamente usado para secagem de café, sera
convertido em estacionamento para os hospedes, serao criados espacgos dedicados a
atividades fisicas, lazer e suites que serao construidas, oferecendo acomodacodes
confortaveis e modernas, com opg¢des para casal ou familia.

O design do projeto se preocupa em utilizar materiais naturais como madeira,
pedras naturais, bambu e palha, integrando-se ao ambiente rural e preservando a
autenticidade do local. A sustentabilidade sera uma prioridade, aproveitando a
ventilagdo e iluminagdo natural e utilizando materiais locais e renovaveis. A
manutengao de grandes cémodos proporcionara conforto aos usuarios, e 0s espagos
serdao adequados as novas funcdes de forma funcional e pratica.

O projeto busca equilibrar a preservagao do patriménio histérico familiar com
as necessidades contemporaneas de uma pousada moderna e funcional. As
intervengdes planejadas respeitam a estrutura original, ao mesmo tempo em que
adaptam os espacos para oferecer conforto, funcionalidade e uma experiéncia
auténtica e memoravel aos hdspedes. A preservacao e valorizagao da histéria e
arquitetura original da residéncia e da fazenda, aliada a criagdo de um ambiente
acolhedor e auténtico, contribuirdo para o desenvolvimento econémico da regiao,

atraindo turistas e gerando novas oportunidades de emprego.

4.4 Conceito

O conceito do projeto é a renovagao auténtica, onde se busca transformar a
residéncia histéorica da fazenda em um refugio contemporaneo, mantendo a
autenticidade e a memodria do local. A ideia é criar um espaco que combine conforto e
funcionalidade moderna com a atmosfera acolhedora e histérica da fazenda,
proporcionando aos hdspedes uma experiéncia unica de conexao com a natureza e a
cultura local. Essa renovacédo destaca-se pela preservacido das caracteristicas
arquiteténicas originais, minimizando intervengdes e valorizando o uso de materiais

naturais e locais, integrando sustentabilidade e respeito ao patriménio.



4.5 Partido

O partido arquitetdnico do projeto se fundamenta na integracdo harmoniosa
entre o antigo e o novo, respeitando a estrutura existente e adaptando-a para as novas
funcbes de forma sensivel e funcional, assim, enfatiza a continuidade e a evolugao,
onde cada intervencdo € cuidadosamente planejada para preservar a historia e o
carater original da fazenda, ao mesmo tempo em que se introduzem elementos
contemporaneos que atendem as necessidades atuais de conforto e funcionalidade.
O uso de materiais naturais e locais, a integragao de praticas sustentaveis e o respeito

pela arquitetura original resultam em um projeto que celebra a heranga cultural

enquanto oferece uma experiéncia renovada e auténtica para os visitantes.

4.6 Programa de Necessidades:

AREA

DESCICAO

Residéncia Sede

(Restaurante)

Entrada Principal

Recepgdao dos hospedes e

visitantes

Salao de Refei¢oes

Espaco para mesas, cadeiras e

buffet (café da manha)

Cozinha Industrial e Despensa

Preparo, cocgao e

armazenamento de alimentos secos e

refrigerados
Vestiario e Banheiro Area destinada ao uso dos
Funcionarios funcionarios
Banheiros Publicos Banheiros masculinos e

femininos para clientes

Area Externa

Pergolado com mesas e
cadeiras ao ar livre com vista para

montanhas

Tulha (Administragao e Loft)

Area Administrativa

Escritério para administracao

geral




30

Lavanderia Area para lavagem de roupas e
tecidos
Loft para Proprietarios Area social integrada,

banheiro, quarto e area de servico

Terreiro (Estacionamento,

Academia, Sala de Jogos e Suites)

Estacionamento Vagas para veiculos dos

hospedes e clientes do restaurante

Academia Espaco para atividades fisicas

Sala de Jogos Area de entretenimento para os
hospedes

Suites Acomodacgdes para casal e
familia

A imagem anexada mostra uma planta de identificacdo esquematica do projeto,

destacando a localizagdo de cada area proposta.

Imagem: Imagem implantagdo esquematica

LEGENDA IMAGEM ESQUEMATICA
 Restaurante
Area de ampliacdo (pergolado
Lazer (saldo de jogos e academia)
Suites

Estacionamento

I Area administrativa e Loft

——> Acesso a pousada
Fonte: Google Maps — Acessado em 31/05/2024
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5. Consideragoes finais

Este estudo buscou analisar a transformacao de uma fazenda cafeeira em uma
pousada rural, destacando a importancia do retrofit e de novas construgdes para criar
um ambiente sustentavel e acolhedor. A conversao da casa sede da fazenda em um
restaurante que atende tanto aos hdspedes quanto ao publico em geral, e a adaptagao
do terreiro de secagem de café para acomodar suites com vista para as montanhas,
exemplificam como o projeto arquitetdnico integrou materiais naturais e praticas
sustentaveis, evidenciando a relevancia do turismo rural no contexto pds-pandemia.
A preservagao da memoria e da histéria da fazenda foi um dos pilares do projeto,
proporcionando aos visitantes novas experiéncias que promovem bem-estar e contato
com a natureza. A transformagao da fazenda em pousada nao s6 honra as memérias
da familia Albuquerque, mas também cria um ambiente que combina tradicdo e
modernidade, oferecendo uma experiéncia unica e acolhedora. Este estudo reforca a
importancia da arquitetura hoteleira em areas rurais e demonstra como a revitalizagao
de espacos historicos pode proporcionar refugio emocional e fisico, além de promover
o desenvolvimento sustentavel e econémico da regido. Espera-se que os insights
apresentados possam inspirar futuros projetos e estudos na area, promovendo uma

abordagem mais humana e sensivel na arquitetura.
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