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RESUMO

A Estupidez é um fenbmeno que acompanha a humanidade ao longo dos séculos e
possui um potencial poderoso de causar danos e afetar o bem-estar da sociedade.
O fanatismo envolve a perda da capacidade de pensar individualmente e a
necessidade de identificacdo com um lider. Enquanto o negacionismo € visto como
uma estratégia para preservar a estupidez e evitar o confronto com a realidade.
Neste trabalho pretendeu-se explorar a estupidez humana e sua relacdo com o
fanatismo e a negacdo da realidade. No intuito de compreender as raizes
psicolégicas e inconscientes envolvidas no processo de conexdo da humanidade
com o estupido e a admiracdo ao que € ididtico, foram analisadas as contribuicdes
da psicanalise, a natureza do supereu, o processo de identificacdo da massa, a
negacao e o fanatismo, além de outros autores que discutiram sobre esses temas e
suas caracteristicas. A metodologia utilizada foi uma reviséo bibliografica a fim de se
aprofundar os conhecimentos sobre as estruturas da mente humana. Para
contextualizar com o momento atual, utilizou-se artigos que discorreram sobre os
acontecimentos recentes no Brasil, a fim de estabelecer um dialogo com a
atualidade. A pesquisa almeja contribuir para uma reflexao critica e identificacdo dos
tratamentos possiveis das implicacbes sociais e culturais ocasionadas pela
estupidez.
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RESUMEN

La estupidez es un fenbmeno que ha acompafiado a la humanidad a lo largo de los
siglos y tiene un poderoso potencial para causar dafio y afectar el bienestar de la
sociedad. El fanatismo implica la pérdida de la capacidad de pensar individualmente
y la necesidad de identificarse con un lider. Mientras que la negacion es vista como
una estrategia para preservar la estupidez y evitar enfrentar la realidad. Este trabajo
pretendia explorar la estupidez humana y su relacion con el fanatismo y la negacion
de la realidad. Para comprender las raices psicolégicas e inconscientes involucradas
en el proceso de conexion de la humanidad con lo estupido y la admiracion por lo
idiota, se analizaron los aportes del psicoandlisis, la naturaleza del superyo, el
proceso de identificacibn masiva, la negacion, el fanatismo. asi como otros autores
gue discutieron estos temas y sus caracteristicas. La metodologia utilizada fue una
revision bibliogréfica con el fin de profundizar el conocimiento sobre las estructuras
de la mente humana. Para contextualizarlo con el momento actual, se utilizaron
articulos que discutieron acontecimientos recientes en Brasil, con el fin de establecer
un didlogo con la actualidad. La investigacion pretende contribuir a la reflexion critica
y la identificacion de posibles tratamientos para las implicaciones sociales y
culturales provocadas por la estupidez
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1 INTRODUCAO

Este artigo teve como objetivo analisar as relacbes entre a estupidez,
fanatismo e a negacdo da realidade. Através da descricdo das perspectivas
provenientes da psicandlise, identificando as relacdes estabelecidas entre o
supereu, o investimento libidinal, a pulséo de morte e 0os acontecimentos recentes,
bem como identificando possiveis manejos clinicos para superar as consequéncias
da estupidez, negacéao e fanatismo na sociedade.

A estupidez é considerada uma poténcia poderosa que afeta o bem-estar e a
felicidade dos seres humanos. Decorre da capacidade de ocasionar danos a outros
sem que se logre beneficios pessoais, muitas vezes revertendo em prejuizos para Si
mesmo (Cipolla, 2020). O fanatismo, por sua vez, abrange a perda da habilidade de
pensar de forma individual, a busca por identificacdo com um lider e o abandono da
possibilidade de dialogar e questionar. Enquanto a negacao da realidade advém de
uma estratégia a fim de preservar a estupidez e preservar-se do confronto com a
realidade estabelecida (Cassorla, 2021).

Esses fenbmenos sdo complexos e tém intrigado filésofos e psicélogos. A
psicandlise traz contribuicdes importantes para se compreender tais fendmenos com
seus estudos aprofundados acerca das estruturas da mente humana como o id, eu e
supereu, além de proposicées sobre pulsdo, identificacdo, e 0os mecanismos de
defesa.

Posto isto, temos como problema de pesquisa a seguinte questdo: como a
estupidez se relaciona com o fanatismo e a negacéo da realidade?

Esta pesquisa justificou-se pelo interesse em compreender esse fendmeno
complexo e multifacetado que é a estupidez humana, que apesar de muito antigo
demonstra-se sempre atual, ou seja, € um dilema recorrente na humanidade. O
tema escolhido se propde a obter informacdes relevantes sobre os fatores
psicolégicos e inconscientes que influenciam a sociedade a fazer conexdo com
atitudes estupidas.

Nessa perspectiva esse estudo pretendeu investigar e trazer a luz, pela teoria
da psicanalise, sobre como se da o investimento libidinal dos individuos da massa

na negacgao da realidade e no fanatismo incitando a estupidez.



Em tempos de polarizacdo politica, intolerancia e fanatismo, em que a
diferenca é vista como um inimigo a ser eliminado, faz-se necessario um olhar
atento para os diferentes aspectos envolvidos na formacdo desses ideais
estimulando o debate académico e promovendo uma reflexao critica.

Diante disto esse trabalho buscou encontrar as motivacdes e compreender 0s
fendmenos envolvidos para discutir possiveis desvios libidinais a fim de propiciar um
acréscimo de conhecimento e manejos que possam auxiliar no tratamento das
implicagdes sociais e culturais ocasionadas pela estupidez.

Através de uma andlise aprofundada, investigamos a teoria psicanalitica para

lancar luz sobre os aspectos envolvidos na condicdo humana.

2 REFERENCIAL TEORICO

Cipolla (2020) define a estupidez como uma das forgcas mais poderosas e
sombrias que impedem o crescimento do bem-estar e da felicidade dos seres
humanos. Ele destaca que a estupidez é um privilégio indiscriminado de todos nos e
se distribui de maneira uniforme dentre os grupos humanos em uma proporgéao
constante. Essa fracdo de estupidos independe da educacédo, classe econdmica,
segregacao, género ou raca. O que varia € o grau de danos que um estupido pode
causar, que esta intimamente relacionado a posicao de poder deste (Cipolla, 2020).

A estupidez consiste na capacidade do individuo em provocar perdas a outro
ou a um grupo de outros individuos, enquanto ndo obtém nenhum ganho para si,
mas pelo contrario, possivelmente suas acdes ou inacdes também |he causaréo
prejuizos (Cipolla, 2020).

Neste mesmo sentido, Gonzalez (2022, p. 167) aborda a concepcao
nietzschiana do fator que torna uma pessoa estupida, constituindo-se principalmente
no fato dessa pessoa prejudicar a si mesma sem nenhum motivo aparente. E ainda

acrescenta sobre o contagio da estupidez:

Num espetaculo coletivo como a 6pera wagneriana, de intensidade afetiva
transbordada, a pessoa se torna publico, o individuo se converte em
“vizinho”, o particular em “um qualquer” em “alguém mais”, renunciando a
seu critério préprio. Sacrificar o critério pessoal a maior gldria do grande
ndmero, e seu indiscutivel encanto, nisso se estriba a estupidez das massas



wagnerizadas?. Dito mais especificamente, nisso se estriba a estupidez
como lascivia e contagio, numa imerséo na histeria coletiva que a todos nos
arrasta e a todos nos iguala em qualidade de débeis mentais que gozam
suspendidos na Gedankenlosigkeit®. Os entusiasmados wagnerianos teriam
regressado de toda perspectiva genuina, ou seja, diferente, pessoal. Ter-se-
iam fundido numa massa em que s6 mesmo governa, Unica, a éptica total
do tirano sedutor.

Dias (2020), por sua vez, realiza um comparativo entre a estupidez e a peca
teatral de lonesco, O rinoceronte, em que a trama se passa em um mundo no qual
0s seres humanos ficam cativados com a possibilidade de se tornarem rinocerontes,
zurrando e causando destruicdo, abrindo méao do corpo humano e de sua condi¢ao
de falante. Porém, ha um personagem que opta por manter sua originalidade e ser o
anico a se servir da linguagem, o que o mantém incomunicavel com os rinocerontes,
trata-se de Bérenger. Posto isto, 0 personagem chega a conclusédo de que no canto
desses animais ha algo de atrativo, grotesco, porém aliciante.

Sobre o discurso da estupidez, Dias (2020) ainda destaca que as vociferacdes
e a coOlera presente nelas favorecem o reconhecimento do 6dio e possui como
fundamento a recusa ao dialogo. Neste contexto a fala se torna imperativa, ndo
possibilitando que as palavras contenham a transformacdo semantica. A estupidez
se relaciona com a incapacidade e anda junto com o orgulho e a prepoténcia (Musil,
2020).

A preservacao da estupidez como discurso vem com intuito de adversar com o
didlogo com o Outro e com qualquer questionamento que possa abalar 0s seus
fundamentos. O discurso da estupidez utiliza-se para tanto de meios fraudulentos
gue tém sucesso como auténticos (Dias, 2020).

A estupidez pode ser dividida em dois tipos: a primeira baseada em uma
fraqueza de intelecto e a segunda, a mais perigosa, baseia-se em um intelecto fraco
especificamente em relacdo a alguma coisa. Ou seja, ha um ponto especifico em
gue o intelecto e afetividade falham, mas a estupidez ambiciosa nao reconhece o
limite, tornando-se um perigo para a vida (Musil, 2020).

Segundo Bonhoeffer (2003, p. 23), para se tornar parte de um grupo, 0 ser
humano abdica de sua independéncia de modo quase consciente para outro que

esta no poder, pois “o poder de um precisa da tolice do outro”. Isso é verificavel ao

2 Massas wagnerizadas se referem as influéncias exercidas pelo revolucionario compositor e maestro
alemé&o Wilhelm Richard Wagner (Gonzalez, 2022).
8 Gedankenlosigkei: inconsciéncia, auséncia ou falta de reflexdo ou pensamento. (Gonzalez, 2022)



se dialogar com um estupido, quando se pode perceber que ndo é com ele que
dialogamos e sim com os slogans e codigos que o dominaram, pois ele esta
fascinado, obcecado e maltratado em seu préprio interior, capaz de realizar
maldades e incapaz de reconhecer seus atos como maus. Assim, 0 sujeito renuncia
a sua singularidade para se integrar ao grupo, tornando-se apenas mais um a repetir
os jargdes que identificam o grupo.

Sobre a relagao do sujeito com o grupo podemos observar que:

O estar em grupo pode promover emersdo de aspectos irracionais e
primitivos; ocorrem inibigdo do intelecto, busca de identificagdo com o lider,
renlncia a pensar individualmente e desejo de fusdo a mentalidade grupal.
A coesao do grupo se deve ao fato de que seus integrantes colocam um so
e mesmo objeto no lugar de seu ideal do Eu, e através disso se identificam
mutuamente e basicamente com o lider grupal. A identificacdo repousa
nesse elemento inconsciente: o ideal do Eu, poderoso, o Supereu (Morelli,
2022, p. 81).

Para Freud (2020), os individuos que sdo membros de uma massa S&o
extraordinariamente influenciaveis e crédulos, sdo desprovidos de critica e para eles

o improvavel ndo existe. Sobre a massa, ele evidencia que:

[...] pensa por imagens que se evocam associativamente umas as outras, tal
como ocorre ao individuo nos estados do livre fantasiar, e nenhuma
instdncia razoavel afere sua correspondéncia com a realidade. Os
sentimentos da massa sdo sempre muito simples e muito exagerados.
Assim, a massa ndo conhece a dlvida nem a incerteza (Freud, 2020, p. 50).

Para compreendermos o processo de identificacdo do individuo com os
integrantes de uma massa, mais especificamente com seu lider, é necessario
adentrarmos no conceito das instancias psiquicas na perspectiva da psicanalise: eu
e supereu.

Acerca da concepcdao lacaniana de como o eu € produzido a partir da imagem

do Outro, Barroso (2012 p. 155) afirma:

A experiéncia de fragmentacdo do corpo pelas pulsdes é superada pela
cristalizacdo de uma imagem unificante, que passa a ter peso de referéncia,
trazendo uma vivéncia de jubilo diante do reconhecimento da prépria
imagem, que sucede o reconhecimento recebido pelo Outro. H& ai um
recobrimento imaginario do real, e a cada momento que a experiéncia
especular com o semelhante se repete, 0 eu consolida-se.

O supereu na concepcao freudiana, advém como herdeiro do complexo de

Edipo, estrutura essencial na formac&o da subjetividade, e por assumir a funcéo dos



pais trata-se de uma instancia moral e muitas vezes hipermoral tendo em vista as
suas exigéncias cruéis, desta forma o supereu se articula ao ideal de eu pela
moralidade (Guerra; Moreira; Pena, 2020).

Sobre a instancia do super-eu Lewkovitch e Grimber (2016, p. 1195) afirmam

que:

(...) tal instincia esta  menos  vinculada a  consciéncia
do que se pensava. Se a principio 0 supereu tem sua origem no
declinio do complexo de Edipo — enquanto um precipitado no eu,
resultado da identificagdo as autoridades parentais — conforme
avangcamos na teoria freudiana, desvela-se o0 estreito vinculo do
supereu ao isso.

O supereu é no fundo um resto que “testemunha uma emergéncia dissonante
do real’, essa instancia emerge ao se internalizar a lei paterna, através da
identificacdo que origina o0 sentimento inconsciente de culpa (Murta; Queiroz;
Schimith, 2015, p. 4). O supereu possui um imperativo que impulsiona o gozo, a fim
de satisfazer algo impossivel de ser satisfeito. Neste sentido, € o responsavel pela
consciéncia moral do individuo, exigindo que o ego aja sempre de acordo com a
moral, porém pode ser capaz de ir além da lei, exigindo apenas ser satisfeito, seja
pela via da renuncia pulsional, seja pela via de um gozo sem limites.

Nessa mesma perspectiva, Dias (2020) aponta que o0 interessante na
elaboracdo de Freud sobre o supereu é que ndao é apenas uma exigéncia, mas é
atrativa, pois também provoca a possivel suspensao do proibido, e envolve no gozo
sem interdito. Existe uma espécie de consentimento que baseia para o agir
acompanhado das vociferacées que € engendrado pela transformacéo da vontade

em Lei.

A transgressao das limitacdes simbdlicas promovidas pelo supereu tem a
mesma consisténcia do carater imperativo do discurso, uma vez que 0
ponto comum é o assujeitamento a uma lei de gozo sem interdito.
Consequentemente, em cada uma delas o poder da metafora se reencontra
praticamente fora de operacao (Dias, 2020 p. 38).

Na psicandlise, quando se trabalha com o supereu, demarca sua ganancia
estrutural e sua dinamica € vital tanto na teoria quanto na pratica clinica, pois o
supereu gerencia a pulsao de morte e suas consequéncias estarrecedoras sobre o
desejo e a vida, ele retorna sobre o sujeito com um desejo insaciavel e mortifero de

gozo (Guerra; Moreira; Pena, 2020).



Freud (2010) prop6s a existéncia de duas forcas psiquicas opostas no ser
humano, a que impulsiona a condi¢cdo da vida e a forca que impele a destruicdo e
morte, denominadas pulsdo de vida e pulsdo de morte respectivamente.

Freud (2011) destaca ainda que a agressividade do supereu ndo esta apenas
vinculada a identificacdo com as autoridades parentais, essa agressividade é

originalmente e principalmente oriunda da pulsédo de morte.

O instinto reprimido jamais desiste de lutar por sua completa satisfacdo, que
consistiria na repeticdo de uma vivéncia priméaria de satisfagdo; todas as
formacgdes substitutivas e reativas, todas as sublima¢des ndo bastam para
suprimir sua continua tenséo, e da diferenca entre o prazer de satisfacéo
encontrado e o0 exigido resulta o fator impulsor que nao admite a
permanéncia em nenhuma das situa¢fes produzidas (Freud, 2010, p.154).

Na pulsdo de morte o organismo ndo possui em sua constituicdo o desejo de
mudanca, buscando sempre retornar aos estados anteriores. A pulsdo de vida esta
sempre em busca de manter a vida e precisa driblar a pulsdo oposta, muitas vezes
desviando para o exterior boa parte da pulsdo de morte em forma de destruicdo. “A
pulsdo de morte € responsavel ainda pelo sentimento de culpa instalado no ego, que
faz com que o sujeito se julgue merecedor de sofrimento” (Azevedo; Neto 2015, p.
70).

Sobre o sentimento de culpa Freud (2011, p. 70), afirma que o individuo nao
possui uma capacidade inerente a ele de distinguir o que é bom ou mal, sendo com
frequéncia o mal algo que ocasiona prazer e desejo ao Eu. A necessidade de amor,
cuidado, protecdo e ou o0 medo de um possivel castigo que um outro possa causar,
faz com que o individuo permita que uma influéncia alheia determine o que sera
classificado como bom ou mau, portanto, “inicialmente o mau é aquilo devido ao qual
alguém é ameacado com a perda do amor”.

Freud (2011, p. 67) ressalta que a propensao a agressao é uma “disposicao de
instinto original e autbnoma do ser humano”, sendo esse o maior obstaculo da
civilizacdo. O instinto de agressdo deriva e representa o instinto de morte do ser
humano que ao lado da pulséo de vida partilha o dominio do mundo.

Para Morelli (2022), é necessario fazer uma separacao entre o que € bom e o
gue € mau, contudo, se as projecdes do que € mau forem exacerbadas, o Eu pode
se enfraquecer, aumentando a sua dependéncia do objeto, limitando e

empobrecendo as suas capacidades de manejar contetdos, dificultando a tolerancia



a triangulacdes e a elaboracdo do complexo de édipo. O que pode acarretar numa
internalizacdo de objetos ideais que séo longinquas de objetos reais.

Martins e Rabélo (2021, p. 137) descrevem que:

(...) o negacionismo pode ser caracterizado como uma defesa patoldgica do
narcisismo diante dos avancos da ciéncia. A psicanalise, por sua vez, vem
demonstrar que esse processo, em se tratando de sujeitos neur6ticos,
necessita de respaldo coletivo, o que ocorre por meio da identificacdo a
figura do lider, que exerce a funcdo de substituto do pai morto da horda
primitiva (Freud, 1921/1997c). Assim, ao ser colocado no lugar de ideal do
eu de cada participante do grupo, essa figura desempenha a funcédo de
catalisador dos investimentos libidinais, direcionando-os para uma mesma
direcdo. Ocorre entdo uma transicdo dos interesses narcisicos individuais
para o coletivo.

Ao desfazer as defesas do inconsciente, até podemos nos aproximar da

verdade, contudo ainda assim ela sempre nos escapa, mas nos fanaticos se

encontra a certeza da posse da verdade (Cassorla, 2021).

Mentiras perversas podem ser usadas para dominar pessoas e grupos
humanos. Sofisticados sistemas de propaganda convencem as pessoas de
“verdades” que interessam ao grupo dominador. As vitimas ficam inseguras
e confusas em relagdo ao que é verdadeiro. A destruicdo do conhecimento
facilita a conquista de algum tipo de poder que “salvara” as pessoas da
inseguranca. (Cassorla, 2021, p. 45-46)

Incialmente o negacionismo foi utilizado para abnegar fatos historicos,
posteriormente se ampliou para outras areas, desprezando evidéncias, criando outra
realidade que se contrapfe a que € negada. Existem 0s negacionistas ligados ao
fanatismo, 0s negacionistas que sao falsos e possuem o intuito apenas de obter
beneficios préprios; além disso ha também o adepto idiotizado, que busca apenas
sentir que existe e precisa de um lider que favoreca esse sentimento, sem se

preocupar com o que é veridico ou falso (Cassorla, 2021).

O fanatismo pode manifestar-se também naqueles do campo oposto. Ao
fanatico que se vale das Escrituras se opde o fanatico que quer destruir
gualquer resquicio de tradicdo. Por vezes, fanatismos se digladiam dentro
dos mesmos grupos religiosos e ideol6gicos, cada qual se considerando
mais “puro” que o outro. (Cassorla, 2021, p. 49)

O negacionista fanatico possui indicios de alteracdes iniciais no seu
desenvolvimento que o fizeram se ligar de maneira nociva a objetos idealizados como

forma de protecdo ao sofrimento e desamparo, constituindo organiza¢cdes narcisicas



assoladoras e cruéis que enxergam ameacas em tudo aquilo que € néo Eu, ou seja,
na alteridade. Ha no negacionismo algo de uma cegueira, pois ao ver o individuo
entraria em contato com o mundo da realidade que pode |Ihe causar gratificacdo ou
frustracao (Cassorla, 2021).

De acordo com Dias (2020) a humanidade tende a ser, e muitas vezes €,
seduzida pela cegueira e a surdez, sendo esta a realidade instaurada pela estupidez,
sustentada pela for¢ca que busca minar qualquer sinal de alteridade.

Ao dialogar com as leis fundamentais da estupidez definidas por Cipolla, Dias
(2020) justifica a razéo pela qual a pessoa estupida é a mais perigosa, que é devido a

ela ser passivel ao fascinio cego pelo discurso do Outro.

(...) A paixdo nesse caso, esta desinvestida de erotismo. Para ser conforme
a vida comum e cotidiana, destituida de sonhos, o Outro do estlpido se faz
ver e ouvir a partir de uma moral regulada pelo supereu, fazendo o que é
supostamente certo, sacrificando qualquer tipo de gozo que possa parecer
excessivo, no sentido de particular, ou seja separado. (Dias, 2020, p. 62)

Cabe ressaltar o que Dias (2020) agrega sobre a estupidez: ela ndo é algo
particular de um pais, € mundial e ndo ocorre de maneira isolada, € um agente
patogénico que se alastra e propaga a destruicdo e tal qual o rinoceronte o estupido
possui suas proprias leis e sua realidade especifica.

Recentemente o mundo foi acometido por uma pandemia causada pelo novo
vius coronavirus de nomenclatura Sars-CoV-2 e mais conhecido como Covid-19
(Almeida; Guerreiro, 2021). As atividades econdmicas e sociais ficaram restritas
afetando a vida em sociedade. Em determinados paises, incluindo o Brasil, em que as
liderancas eram consideradas conservadoras, a politica de enfretamento da pandemia
teve prevaléncia de orientacbes “avessas ao conhecimento cientifico”, com uma
caraceristica negligente com relacao a vida humana (Campos, 2020, p. 71).
Verificamos, portanto, o que aponta Musil (2020), ao indicar que a estupidez causa
risco a vida.

Almeida e Guerreiro (2021, p. 52) indicam o peso que algumas categorias
ganharam e como se introduziram no dialeto da “imprensa, de politicos e nas redes
sociais” no decorrer da pandemia Covid-19 e dentre elas estdo as nocdes de

genocidio e negacionismo. Eles salientam que:

No Brasil, o negacionismo tem sido uma linguagem recorrente, uma espécie
de idioma com um sotaque muito caracteristico da extrema-direita,
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indicando um alinhamento entre a lideranca supracitada e o governo
federal. Durante a pandemia, notamos que certas declara¢des de Bolsonaro
eram previamente citadas nas lives de pastores evangélicos ou vice-versa,
indicando uma clara sincronia. Isso foi evidenciado em muitas falas e
atitudes: a recusa em fechar os templos religiosos; o uso de medicamentos
sem comprovacao cientifica para o tratamento da doenga, como
hidroxicloroquina, cloroquina, azitromicina e ivermectina; as desconfiancas
em relacdo as vacinas; a negacdo da eficacia do uso de mascara facial; a
defesa de falsas terapias (como o feijdo ungido anunciado pelo apéstolo
Valdemiro Santiago); a falacia de que a contagem de mortes é exagerada,
coincidindo com as fake news sobre supostos caixdes e timulos vazios ao
redor do pais (...) (Almeida; Guerreiro; 2021, p. 52).

De acordo com De Oliveira (2021), o pensamento e a a¢cdo do entdo presidente
do Brasil, Jair Messias Bolsonaro, bem como de seus filhos, demonstram sua
aproximacdo com o autoritarismo, totalitarismo, populismo e messianismo. Esses
atores politicos, ndo se abrem ao didlogo democratico, para eles ha um Unico
sentido e uma Unica verdade, no singular. Essa verdade singular ndo suporta a
existéncia da alteridade, assim, esses agentes politicos se implicaram na repeticéo

da sua Unica verdade e no aniquilamento do que difere dela.

3 METODOLOGIA

O recurso metodoldgico utilizado foi de carater exploratério, com o intuito de
analisar as obras bibliograficas que permitiram a realizacdo de uma revisdo da
literatura sobre a estupidez, negacionismo e fanatismo, com o propdésito de tentar
compreender as razdes e motivacdes que estdo relacionadas a esses conceitos.

O uso desse método justificou-se devido a necessidade de maior familiarizacéo
com problema. Conforme Gil (2002), o principal beneficio da pesquisa bibliografica é
permitir que o observador tenha um alcance de um conjunto de eventos mais
extenso do que a pesquisa direta.

Além dos conceitos psicanaliticos, a pesquisa também foi baseada em estudos
de outros autores. Mauro Mendes dias, Carlo M. Cipolla, Robert Musil, Dietrich
Bonhoeffer, que possuem pesquisas relacionadas ao tema proposto além de artigos
cientificos.

Para que a pesquisa bibliografica dialogasse com realidade foram utilizados
artigos que discutiram os acontecimentos recentes no Brasil ocorridos de 2020 a
2023, com a finalidade de trazer dados atuais.

Partindo dos conceitos desses autores e dos dados obtidos, pretendeu-se

identificar quais sdo as relacdes estabelecidas entre a estupidez, o fanatismo, o
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negacionismo e 0s acontecimentos recentes no pais. Na busca de possiveis
manejos que se possa utilizar para se lidar com o estupido e prevenir que a

estupidez tenha resultados devastadores.

4  RESULTADOS

O presente trabalho teve o intuito de compreender como a estupidez se
relaciona com o fanatismo e a negacdo da realidade através da busca de
constructos teoricos que permitam elaborar tal relacdo. Neste contexto foi proposto

uma revisdo da literatura sobre o0s aspectos envolvidos na manifestacdo dos

conceitos supracitados.

Quadro 1 - Artigos relacionados a conceitualizacéo de 2012 a 2022.

Titulo Ano Revista Autores
O desenvolvimento do conceito de . o AZEVEDO, Monia Karine;
~ 2015 |Revista subjetividades | NETO, Gustavo Adolfo
pulsdo de morte na obra de Freud
Ramos Mello

Sobre a concepcao de sujeito em 2012 | Barbaroi BARROSO, Adriane de
Freud e Lacan Freitas
Arrancando 0S glhos: reflextes 2021 |Jornal de Psicandlise | CASSORLA, Roosevelt
sobre negacionismo
Fanatismo e negacionismo 2021 ALTER—Rey|sta d,E.l CASSORLA, Roosevelt

Estudos Psicanaliticos

. Revista

o Supereu em Freud_ € Lacan: da Latinoamericana de GUERRA, Andréa Méris
moralidade a amoralidade, uma 2020 . .

Psicopatologia Campos, MOREIRA
gula estrutural

Fundamenta
Nletzsch_e e a ambigua valoragéo 2022 | Cadernos Nietzsche GON?ALEZ, Mariano
da estupidez Rodriguez
A atualidade dos conceitos Estudos e Pesquisas | LEWKOVITCH, Andréa Di
freudianos de eu ideal, Ideal do eu 2016 . esq . !

em Psicologia Pietro
€ supereu
Espelhos da Cultura, organizacfes Cadernos de MORELLI, Andréa De

< - 2022 N o

patolégicas da personalidade Psicanalise Davide Ratto

Opcéo Lacaniana MURTA, Alberto;
Os sombrios poderes do supereu 2015 or?l?ne nova série SCHIMITH, Polyana;

SAVIO, S. Q.
Fonte: Elaboragéo propria
Sobre o0s processos identificatorios das massas pode-se identificar a

importancia da conceitualizacdo do supereu e da pulsdo de morte. Dos 9 artigos
selecionados, cinco utilizaram os conceitos de supereu de Freud e Lacan. Esses
autores enfatizam a relacdo entre a moralidade e o ideal de eu do sujeito, bem como
a consolidacdo do eu através do olhar do Outro. (Barroso, 2012; Guerra, Moreira;
Pena, 2020; Lewkovitch; Grimber, 2016; Morelli, 2022; Murta, Queiroz; Schimith,
2015).
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Morelli (2022) salienta que a moralidade introjetada em excesso tem o poder
de enfraquecer o eu, que fica mais suscetivel a dependéncia para com 0 objeto,
resultando em idealizacdes irreais. Cassorla (2021) também acredita que o
negacionista fanatico tem uma ligacdo nociva a objetos idealizados que podem ser
resultado de alteracdes iniciais no desenvolvimento do individuo.

Murta, Queiroz e Schimith (2015); Lewkovitch e Grimber (2016); Barroso
(2012); Guerra, Moreira e Pena (2020), apresentam o conceito de supereu como
advindo das identificagbes primarias do individuo. Também abordam a relacdo do
gozo imposto pelo supereu ao ego e sua incessante exigéncia de satisfacdo e
punicao.

Sobre a estupidez, Gonzalez (2022) destaca a visao nietzschiana de que ser
estUpido consiste em prejudicar-se a si mesmo sem razao aparente e que em grupo
a estupidez se contagia assim como destaca Morelli (2022) que o individuo dentro
do grupo renuncia a sua individualidade.

Dos artigos pesquisados trés deles fazem mencao a pulsdo de morte. Nestes,
0S autores trouxeram que O imperativo superegoico severo de gozo esta
intimamente ligado a pulsdo de morte, tendo em vista que o supereu coordena a
pulsdo de morte (Guerra; Moreira; Pena, 2020). Da mesma forma que Azevedo e
Neto (2015) destacam que a culpa instalada no ego advém da pulsdo de morte.
Enquanto Murta, Queiroz e Schimith (2015) ressaltam que na perspectiva freudiana
0 supereu também tem suas raizes no id que abriga a pulsao de morte.

Quanto ao negacionismo e fanatismo foram utilizadas as informacdes de trés
artigos. Sobre o fanatismo, encontramos em Cassorla (2021) que as defesas
inconscientes sdo 0s principais entraves para nos aproximarmos da verdade, e
mesmo nos livrando delas n&o conhecemos a verdade em sua plenitude, mas ainda
assim os fanéticos acreditam possui-la. Ele ainda salienta que tanto o fanatismo
como O negacionismo aparecem com mais frequéncia em fases de mudancas
drasticas para o individuo e/ou para 0s grupos sociais, tornando essas pessoas
suscetiveis ao dominio de lideres com intencdes duvidosas. Ja Guerreiro e Almeida
(2021) apontam para a negagdo com sendo uma mascara retirada de si e colocada
no mundo, a fim de fugir do desconforto e da dor e gradua entre a negagdo mais
branda até a mais severa como a instituida como politica de governo.

Cassorla (2021) também observa que ha uma possibilidade de que a

multiplicidade de fanatismos e negacionismos atuais pode ser influenciada pela



13

dificuldade dos seres humanos de conviver em sistemas democraticos. Por detras
de todo negacionismo, existe de forma encoberta a indignacdo pela liberdade,
criatividade e coexisténcia proveitosa com o diferente.

Com o intuito de contextualizar os achados supracitados com 0s eventos
politicos ocorridos no Brasil foram analisados artigos que discorreram sobre os

acontecimentos referentes ao periodo de 2020 a 2023.

Quadro 2 - Artigos relacionados aos acontecimentos politicos no Brasil publicados de 2021 a 2023

Titulo Ano Revista Autores
Ataque aos bens culturais: prejuizo Cadernos de CUSTOD'_O' Jefferson
L L ~ Lopes; SILVA,
historico-cultural causado no episadio 2023 Educacéo e . .
o - ; Fernanda Linhares; DE
de 8 de janeiro de 2023, em Brasilia Desenvolvimento ‘ .
SA, Adriana Abreu
Mediapolis—Revista
A “ideia plana” e a repulsa ao Outro: o de Comunicacao, DE OLIVEIRA, Pedro
2021 : :
caso Bolsonaro (s) Jornalismo e Espaco Pinto
Puablico
E dai": niilismo € negacionismo a 2021 Estudos Nietzsche DE PAULA, Wander
brasileira Andrade
Negacionismo religioso: Bolsonaro e
. > . s . ALMEIDA, Ronaldo de,
liderancas evange_llcas na pandemia 2021 Religido & sociedade GUERREIRO, Clayton
Covid-19
O negacionismo: uma leitura RABELO, Fabiano
psicanalitica de O castelo branco, de 2021 Ide Chagas; MARTINS,
O. Pamuk. Karla Patricia Holanda

Fonte: Elaboragéo prépria

Os cinco artigos especificos retratam pontualmente a pandemia da Covid19 e
a atuacao do governo federal. Os autores discutem o enfrentamento da pandemia, o
negacionismo, o discurso do entdo presidente Jair Messias Bolsonaro e aspectos
religiosos envolvidos na necropolitica.

Rabélo (2021) constata que 0s negacionistas e terraplanistas nao alicercam
seus argumentos em uma percepcdo de mundo inteligivel e que o governo federal
manteve durante a pandemia um posicionamento antagbnico as instituicbes
democraticas.

Ainda sobre os acontecimentos recentes foi utilizado dentre os artigos
pesquisados um que retrata o ataque a sede dos trés Poderes da Republica por um
grupo de apoiadores do Ex-presidente Jair Messias Bolsonaro. Os autores discorrem
sobre os Momentos de barbarie e vandalismo ao patrimonio publico brasileiro
ocorridos em 8 de janeiro 2023, enfatizando o papel do discurso de odio e
discriminagéo, uma realidade vivida no Brasil nos ultimos anos, que culminaram em

acOes ditas terroristas.
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5 DISCUSSAO

Foram identificados aspectos psicologicos e inconscientes que propiciam a
formacao do sujeito e sua propensao a se ligar a conceitos distorcidos da realidade.

Destaca-se que o0s artigos pesquisados em sua maioria ressaltam a
importancia de uma boa formacao do supereu, este que exige ao sujeito “goza” e ao
mesmo tempo Ihe provoca culpa, assim Murta, Queiroz e Schimith (2015) observam
que o supereu incide através da culpa em questées morais. Ja Morelli (2022, p. 90)
propde que existem determinadas organizacdes culturais que se alicercam em uma
submissao incondicional e no imperativo de um “Supereu cruel e louco”.

A formacdo do supereu perpassa pelo processo de investimento libidinal na
figura dos cuidadores centrais que conforme destaca Freud (2011) permite que o
outro determine o que serd classificado como bom ou mau. Morelli (2022)
acrescenta que quando essa classificacdo do que € mau for introjetada de maneira
excessiva 0 Eu pode se formar de maneira a tornar o sujeito fragil e com baixa
tolerancia a triangulagoes.

Ha um consenso de que um supereu supermoral e cruel de forma excessiva
pode estar intimamente ligado ao processo de negacao da realidade, bem como ao
comportamento fanatico relacionado a estupidez. Cipolla (2020), Gonzalez (2022) e
Dias (2020), concordam que o comportamento estUpido ndo traz ao individuo
beneficio algum, pelo contrario afirmam que o mesmo pode ser auto lesivo. O que
nos faz intuir que a estupidez se estabelece nessa dificuldade do ser humano em se
equilibrar entre os desejos primitivos e uma excessiva crueldade moral que acaba

sendo lancada para fora.

Na época em que dependiam muito do objeto ndo encontraram
acolhimento, ajuste e/ou incentivo suficiente para alcangar e aceitar graus
saudaveis e necessarios de separacéo do objeto. Sem um Eu minimamente
robusto, predominam mecanismos esquizoparanoides, grande dependéncia
para com o0 objeto, as triangulagdes sdo como ataques e ha imensa
dificuldade de elaborar e/ou transitar pela posicéo depressiva (Morelli, 2022,
p. 86).

No cenario atual pode-se considerar 0 movimento, visto como terrorista, do
dia 8 de janeiro como um exemplo de fanatismo, negacionismo que resultou em
acOes estupidas. Tendo em vista que uma minoria vencida nas elei¢cdes se reuniu

motivados pela sua identificacdo fanatica com o lider, o ex-presidente do Brasil,
negando o resultado das elei¢cdes a fim de depredar o patriménio cultural da nacéo e



15

atacar a democracia brasileira. Patrimonio esse que pertence a todos os brasileiros
ocasionando em um prejuizo inestimavel para a sociedade bem como a prisdo em
flagrante de pelo menos 2.151 pessoas (Custddio; Silva; De S&, 2023).

Para Dias (2020, p 21), as vociferac¢des instituidas no discurso estdo imbuidas
de &dio, “orquestrando os afetos” e cheias de lemas destituidos de significados.
Assim, as vociferacdes séo consideradas o exercicio duplo do comando do supereu,
suspendendo e introduzindo as proibicbes baseadas em uma espécie de anuéncia
estabelecida pela conversdo da vontade em Lei.

Neste aspecto, De Oliveira (2021), salienta que a violéncia pertence ao Vviés
totalitario, cuja principal caracteristica € a dependéncia do exercicio continuo de
gestos e discursos de forca e violéncia, pontuando os gestos e palavras rasas
autoritarias contidos no modo populista estilo Bolsonaro de ser. Dias (2020, p. 63)
considera que a estupidez necessita de companheiros para perpetuar seu “o6dio e a
zombaria” e assim as vociferacbes assumem o protagonismo, “Eles zurram com
forca, pela forca e para a forga triunfar como politica. Tal tipo de fascismo é movido
pelo odio”.

A estupidez, que se presentifica também no nazismo e fascismo, objetiva a
destruicdo de tudo que difere dela sem se preocupar com as consequéncias de suas
acoes. O discurso da estupidez, inflamado por meio de vociferacées, fomenta o 6dio
e a recusa ao dialogo tornando, a fala imperativa e sem sentido, 0 que remete as
caracteristicas do supereu Dias (2020). Assim, esse discurso replica indefinidamente
aquilo que se compreende como a verdade, sempre Unica e absoluta (De Oliveira,
2021). Isso se da de tal modo que o comportamento daqueles que fazem parte do
grupo reflete o imperativo superegoico: goza!.

No que diz respeito ao assujeitamento do individuo identificado com o grupo
Freud (2020), Morelli (2022) e Bonhoeffer (2003) convergem. N&o se pode
desconsiderar o papel da massa na formacéo das ideias negacionistas, fanéticas e
por consequéncias estupidas. Isso pode ser verificado na histéria recente do Brasil,
gquando houve uma grande mobilizacdo por parte da extrema-direita em divulgar
noticias falsas em torno da contestacdo do processo eleitoral e da fragilidade das
urnas. Essa enxurrada de informacdes juntamente com a mobilizagdo da massa
bolsonarista resultou nos atos golpistas de 8 de janeiro de 2023. Pais, maes e avos
renunciaram a sua subjetividade e praticaram atos violentos, agressivos e se

tornaram capazes de cometer crimes em nome de seu lider idealizado e da
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manutencdo do laco social com o grupo. O sujeito com o0 eu enfraquecido anseia
pela sensacao de pertencimento e olhar do Outro.

O advento das redes sociais também influi nesse processo de propagacao de
odio e manipulagéo, e o algoritmo favorece na recusa da alteridade, enquanto um
pretenso anonimato permite que os membros deturpem a verdade e propagem
preconceitos e violéncia livremente (Cassorla, 2021). As redes fornecem ao sujeito
algo que ele busca com frequéncia e as informagdes recebidas d&o sustento ao que
ele ja acredita (De Paula, 2021).

O fanatico altera a apreensédo e o entendimento do real com a finalidade de
transforma-lo e atender aos seus “desejos conscientes e inconscientes” (Cassorla,
2021, p. 116). O que pode ser acrescentado pelo pensamento de Freud (2011) que
atribui ao mal, como nem sempre sendo algo perigoso e ruim para o Eu, mas as
vezes, como sendo algo que ele deseja e busca a fim de alcancar o prazer.

Conforme Rabelo e Martins (2021), em 2020 o mundo foi acometido pela
pandemia da Covidl9, e o governo brasileiro adotou medidas de combate a doenca
baseado em premissas falsas, ausentes de comprovacdes sérias e confiaveis, e na
contraméo das determinacdes da OMS (Organizacdo Mundial da Saude). O que
corrobora as ideias de Cassorla (2021) que se refere ao fanatico como alguém que
necessita atacar as evidéncias que podem abalar suas ideias e que qualquer forma
de perversidade se justifica em prol da causa. Ele acrescenta ainda que o fanatismo
possui terreno fértil em uma pessoa, sociedade ou grupo quando ha a sensacao de
fragilidade e ameaca.

A pulsdo de morte traz consigo o desejo de permanéncia, como observa
Azevedo e Neto (2015), a mudanca ndo é bem-vinda e o desvio desse desejo pode
ser externado em maneiras destrutivas e agressivas. De Paula (2021) se baseia no
conceito de Freud de que a negacao é sucessora da expulsdo e pertence a pulsao
de morte. O sujeito recusa entdo fatos cientificos e se nega a enxergar a realidade
agredindo o conhecimento, abnegando fatos historicos afastando qualquer
fragmento que ameace suas crencas no intuito de proteger-se do sofrimento e
desamparo, pois ao evitar o contato com a realidade ele pode entdo se abster da
frustracao (Cassorla, 2021).

O que fortalece a afirmagéo de De Paula (2021, p 106) de que:
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(...) 0 negacionismo que testemunhamos especialmente no discurso de Jair
Bolsonaro a respeito da atual pandemia de Covid-19 é uma espécie de
hipertrofia do aspecto mais basico da funcéo intelectual da negacgéo, no
sentido de que nesse discurso pode ser percebido o desejo de expulsar e
até mesmo de considerar como inimigo tudo aquilo que for considerado
diferente de si mesmo e que, portanto, ndo figure entre seus objetos mais
imediatos de desejo.

O discurso de Jair Bolsonaro nos remete a explicacdo de Cassorla (2021, p.
118) sobre como as vivéncias emocionais sdo transmitidas pelas oscilacbes da
“‘intensidade vocal, timbre, pausas, tons, como atos da fala, linguagem performativa”
induzindo ao que ouve a crer no que se esta sendo dito, mobilizando emocdes.

Muitas pessoas tiveram suas relacdes sociais e familiares rompidas no periodo
eleitoral, o 6dio que até entdo se manteve contido, encontrou terreno fértil para
vociferar a fim de criar situacdes favoraveis para que “(...) a barata chegasse ao
poder. Assim, o esgoto por onde se proliferavam encontrou razédo de ser pela boca
da estupidez” (Dias, 2021, p. 67). Assim como a negacao tem a necessidade de
tapar os olhos, a estupidez possui a necessidade de tapar os olhos e ouvidos.

Cassorla (2021) orienta sobre como a psicanalise pode ajudar no tratamento de
fanéticos e negacionistas, ressaltando que mesmo que a maioria dessas pessoas
nao tenham tendéncia a procurarem auxilio, pode-se identificar essas caracteristicas
em pacientes que buscam atendimento por outras razdes e € possivel ajuda-los a se
conhecerem de maneira mais aprofundada, sem a intencdo de torna-los alguém
“‘melhor”. Retomamos aqui a perspectiva de Musil (2020), embora ele ndo se
proponha a fazer uma leitura da estupidez na perspectiva da psicanalise, ele faz
uma indicagcdo importante: a estupidez demonstra o ponto em que a racionalidade
falha e os limites sdo desprezados. Nesse sentido, numa experiéncia de analise, 0s
pontos de falha e os limites precisam aparecer para que se possa fazer falhar e
limitar o imperativo de gozo superegoico.

Dias (2020) adverte que ndo ha como dialogarmos sobre apenas um
tratamento possivel, mas sim evidenciar a busca por varios tratamentos possiveis,
no plural, € imprescindivel uma analise aprofundada dos aspectos politicos,
histéricos e subjetivos, levando em consideracdo que somos conduzidos de maneira
inconsciente pelos significantes dominantes em determinado periodo historico, ou
seja a cultura em que vivemos influi diretamente no desejo individual.

Sendo assim, é preciso que haja um esforco em conjunto para que o cultivo do

o0dio como politica seja entdo reduzido e o uso da palavra volte a ser vontade
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daqueles que anseiam por mudancas (Dias, 2020). Desta forma talvez né&o
tenhamos o que Cipolla (2020, p. 85) chamou de “proliferacdo alarmante dos

bandidos com toques de estupidez” no poder.

6 CONSIDERACOES FINAIS

O Brasil vive uma onda de noticias falsas, terraplanismo e bolsonarismo que
trouxe para o pais desastres imensuraveis. Essas foram as razdes que motivaram
esta pesquisa, pois diante de tantas noticias de atos nocivos a nossa sociedade
ponderou-se a necessidade de uma compreensdo dos aspectos psicologicos
envolvidos nesses comportamentos negacionistas, fanaticos e estupidos.

Sujeitos envoltos em um moralismo extremista tentam moldar a sociedade de
acordo com suas préprias leis, 0 que nesta pesquisa pdde-se identificar como
relacionado a um supereu que utiliza de sua forca destrutiva atrelada a pulsdo de
morte para veicular Fake News e propagar o 6dio contra a alteridade. Deste modo,
as vociferacdes agem com 0 consentimento do supereu para 0 gozo sem limites
(Dias, 2020).

Esse supereu excessivamente cruel, deixa resquicio no individuo
proporcionando ligacdes desastrosas, caracterizando o processo identificatério da
massa com seu lider. Entra em cena um fascinio para com objetos idealizados e
uma necessidade em negar tudo aquilo que possa colocar em risco essa realidade
fantasiosa ocasionando muitas vezes em comportamento estlpidos. A estupidez
nao necessariamente torna o sujeito adepto do negacionismo ou fanatismo, mas ela
€ comumente consequéncia destes.

Este trabalho levou a compreensao de que a estupidez pode ser uma mazela
existente em todo ser humano em certa medida, mas também pode ser uma
oportunidade de se olhar para dentro e compreender que a frustragdo e a angustia
de nossas proprias limitagbes ndo devem determinar nossas atitudes de maneira
primitiva ou até mesmo perversa.

Em se tratando dos tratamentos possiveis, resgato o que aborda Dias (2020)
sobre as dificuldades em se tratar alguém que se recusa ao didlogo e possui
problemas na metaforizagéo, para isso o analista necessita de dispor energia e
tempo as vezes para além do que se espera. Outro ponto considerado relevante é

uma analise aprofundada dos aspectos politicos, historicos e subjetivos envolvidos
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no surgimento da estupidez. Sem deixar de fora a influéncia que as artes, musica e
literatura podem exercer contra a proliferacdo de estupidos vociferantes, assim como
ratifica Morelli (2022) ao afirmar que a arte pode amplificar nossas percepcdes de
mundo. Neste sentido acredito ser a comédia um grande aliado que pode abordar de
maneira divertida aspectos mais profundos do ser humano.

Posto isto, se faz necessario incentivar a fala, pressuposto do campo
psicanalitico, para que germine o olhar para dentro de si e nesse momento de crise
mundial encaremos nossos anseios e angustias de maneira pacifica e néo
externalizando com violéncia, guerras e destruicdo. Mesmo sabendo que como
Morelli (2022, p. 82) enfatiza: “A poténcia para destruir parece ser bem mais facil de

ser praticada do que a poténcia para construir”.
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